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LUIK A

ANGST VAN FREUD BLJ DE UITVINDING VAN
DE PSYCHOANALYSE






INLEIDING

PRAKTISCHE EN ETHISCHE ARGUMENTEN OM TOT FREUD
TERUG TE KEREN

[et is met een bepaald hangelijk gevoel dat we, bij de ordening van ons
materiaal, dienden vast te stellen dat de angst bij Freud als nitvinder van de
psychoanalyse de interessantste en misschien zelfs de enige vertrekbasis s
voor gelifk welke Lacaniaanse benadering van de angsl,

Daarvoor kunnen we ¢en praktisch-klinische en een ethische reden geven.
De eersle redeneding is eigen aan het nniversitair discours dat een zo tolaal
mogelijke materiaalverzameling met een zo transparant mogelijke ordening
beoogt. De tweede is eigen aan het analytisch discours als gericht op het ge-
mis in die perlect geordende totaliteit. De twee thans volgende redeneringen
sluiten elkaar dan misschien ook uit. Misschien vormen ze samen een voor-
beeld van “ketellogica”. Ketellogica is de wijze waarop het onbewuste sub-
ject zichzelf vrij pleit van de beschuldiging een ketel in beschadigde toestand
te hebben terugbezorgd, *Vooreerst heb ik die ketel onbeschadipd terugge-
geven, len tweede was er reeds een gat in die ketel toen ik hem ontleende, ten
derde heb ik nooit een ketel ontleend.” Maar, voegt I‘reud er aan toe, als zelfs
muar é6n van die argumenten steek houdt, dan moet die man vrijgesproken
{voor zijn benadering van de Lacaniaanse theorie over de angst via de angst
van IFreud).

Fen praktisch-universitair argument, ¢en ethisch-analytisch argument :
met onze verhandeling zitten wij tssen de logika’s van twee verschillende
discours. Dat is misschien nog erger dan de ketellogica van het enbewuste,
dic toch nog binnen één discours bli)ft, het meesterdiscours. Viollen tugsen
twee discours, niet de dupe willen zijn van é€n discours : dat is voor Lacan
de delinitie van de "débilité mentale’. Maar, voegt Lacan er aan toe, dat is
juist het waardevolle aan die debiel. (1)

Freud spreekt ons vrij, Lacan klopt ons bemoedigend op de schouder.
Yooruit dan maar. '

Het praktisch, universitair argument i vooreerst cen bittere noodzaak. In
het gehele peschreven en pesproken cenvre van Lacan trellen we slechts twee
gevalsstudies waarin hij vitgebreid op de angst ingaat : de gevalsstudie van
Hang en Freuds Inmadroom, De infantiele fobie {(van Hans) kennen we een-
zelfde centrale plaats toe in het deel over de angst van de analysant, als Freuds



Irmadroom in de angst van de analyticus. Elke analysant moet om te begin-
nen ezn angst a la Hans gekend hebben, elke analyticus die van Freud,

Daarmee verglijden we echter reeds naar de ethische redenening. Vervolle-
digen we eerst de redencring dic bliJk moet geven van ons universitair cppor-
tunisme, onze aanpassing aan de amstandigheden. Terugkeer tot Freud bete-
kent nict meteen dat Lacan Freuds concepten in hun miegrale metapsycholo-
gische samenhang wil overhevelen. De zin van een terug naar Freud is een
terug naar de zin van Freud. (2) Zin of genie van Frend dat zich vooral open-
baart in de selectle van het materiaal dat hij onder eenzelfde noemer
brengt.

Fehllelstungen, dromen, geestigheden en symptomen bijvoorbeeld als for-
maties die getuigen van eenxzelfde talige structuur van het onbewnste; dii is
de meest bekende weg van Lacans terugkeer tot Freud. Maar misschien is het
nog Lacans psychosestudie die het sierkst gemugt van zijn terugkeer tot de
zin van de mateniaalselectie door Frend. Voor Lacan is Freuds theorie of me-
tapsychologie er niet in geslaagd een siructurele verklaring van de psychose
te geven. In zijn formulering van de vraag naar de overdracht die aan elke
mogelijke behandeling van de psychose vooraf gaat, brengt Lacan eigenlijk
nicts anders dan een conceptualisering van Freuds eerste ordening in Schre-
bers waansysteem. Het spel van "Nerven® en 'Strahlen’ is cen delirante ver-
sie van Lacanss betckenaarstheorie; de verhouding tussen *Seelenwollust’ en
"Seligkett” vertoont een unheimliche gelijkenis met Lacans opvattingen over
lustprincipe en genot; de goddelijke hi¢rarchie en de samenhang van de god-
delijke eigenschappen vormen een paranoide analyse van de structuur van de
Ander. Freud legt de pijlers van Schrebers theologisch-psycholegisch sys-
teem bloot, het is echter pas met Lacans theorie dat de methode in Schrebers
waanzin ten volle tot haar recht komt. (33

D¢ manier waarop Freud zifn materiaal bijeengaart overstijgt zijn eizen
theorie, Dat toont Lacans terug tot Frend. Dat is niet alleen zo voor Freuds
gevalsstudies aangaande de onbewuste fonmaties in de neurose en zijn lezing
van het psychotisch waansysicem, maar ook waar Freud het heeft over de
angst. De twee gevallen van angst die Lacan reeds in het prille begin van zijn
terug tot Frend het meest intrigeren zijn de Inmadroom van Freud zelve en de
fobie van de kleine Hans. Voor ons zijn er in het gehele oeavre van Freud
gcen betere gevallen te vinden dan hel geval Freud en het geval Hans om op
7o didactisch mogelijke wijze zoveel mogelyk Lacaniaanse concepten te or-
denen ter structurele benadering van respectievelijk de angst van de analyti-
cus en de angst van de analysant,

De tweede reden om onze besiudering van de angst van de analyticus tc
Jaten beginnen bij Freud 18 van etlusche aard, Freuds angst zoals door Lacan
cereveleerd inde Irmadroom, crvaren wij als een verplichte omweg om Lacan

i



ie kunnen volgenin zijn terugkeer tot rend als een teregkeer tog het verlangen
van Freud,

Als Lacan wil ondervraagd zien wat Freud bewoog, dan is dat omdal hij
daarin de ocorsprong ziet én van de sterke ¢n van de zwakke kanten van zijn
psychoanalyse, De moeilijkheden van de analyticus, zijn angsten : ze zijn
structureel in die zin dat ze niet los mogen gedacht van het verlangen van
Freud bij de uitvinding van het analytisch discours, van die onuitgegeven so-
clale functie van de analyticus. Met die uitvinding regelt Freud zijn verlan-
gen. Dat wil zeggen dat hij in het reine komt met zijn verlangen, maar ook
dat hij het op een bepaald punt vermijdt, De angst waarin hij tot zifn verlan-
pen komt, doet hem op dat punt toch terugdeinzen voor dat verlangen, Met
het bekende gevolg van het schuldgevocl,

Enerzijds het verlangen van Freud dat de analyticus prondt. Anderzijds
het vermeden punt in dat verlangen, waarop die analyticus vaste grond onder
de voeten verliest en overgeleverd is aan de angst. Dat geassumeerd & ver-
meden verlangen van Freud valt nimmer als dusdanmig te benaderen. Freuds
angst in de Irmadroom als inaugurale enbewuste formatic van de psychoana-
lyse : datis onze dichtste benadering van Freuds verlangen als structurele oor-
zaak van het wel & wee der Frendiaanse analylici, (4)






HOOFDSTUK 1

FREUDS IRMADROOM ALS STRUCTURELE BLINDHEID
VOOR HET PUNT VAN ANGST

Inleiding : de grens op de wensvervulling

Van de vervormde dromen der volwassenen blijkt na deiding dat ze ver-
hulde vervullingen zijn van een verdrongen wens. De droomarbeid schepl een
afstand lussen manifeste tekst en latente gedachten. Binnen de latente gedach-
teny moet een onderscheid pemaakt tussen materiaal (aannemers) en energie
(kapitalist) waardoor de droom tot stand komit. De aannemers verdringen zich
rond de kapitalist om met diens kapitaal hun elgen dagdagelijkse beslomme-
ringen verder te zetten; waardoor ze tenslotte slechts de doelstelling van die
kapitalist realiseren. Die aannemers of dagresten kunnen om het even welke
intellectuele operatie of psychische uitng zijn (rekenen bijvoorbeeld, of
angst). De kapitalist is de droomwens. Dagresten en droomwens, beide als
latente inhoud, zijn niet in dezelfde zin onbewust. De cerste zijn slechts des-
criptief onbewust, dat wil zeggen dat ze voorbewust zijn. Als dusdanig kun-
nen ze in de vrije associate in het bewustzyn komen, Het zijn de immer wis-
sclende imaginaire brokstukken van het dromend ik. De droomwens van het
gedeclde subject daarentegen is van infantiele oorsprong, is verdrongen on-
bewust in relatie tot de cuders. Iij insisteert als her constante, symbolisch ge-
vat verlangen dat in de droom via dic wissclende imaginaire reslen word! be-
vredigd.

Als men zich maar aan de duiding van een droomtekst waagt, zal voor
Freud ras blijken dat die droom zin heeft als vervulling van een onbewuste
infantiele wens. Zelfs angst- en strafdromen spreken die zin niet tegen. In dic
angstdromen onderscheidt Freud twee mechanismen. Vooreerst kan de wens-
vervullende droomarbeid in zijn taak tekortschicten, zodat de imaginaire
angstbeleving der dagresten toch in de droom geraakt. Vervolgens kan ech-
ter de angst ook op rekening geschreven van de droomwens alleen, Dat is de
angstdroom als onverhulde vervulling van een verdrongen wens, Qok hier
schict do droomarbeid tekort, thans met om de wens te vervullen, wel om de
wensvervulling te vethullen. Wel woudt die verdrongen wens gemakkelijker
onverhuld vervuld naarmale de legemostkoming vanuit de angst in de dag-
resien groter is.



De theorie van de droom als wensvervulling zoals Freud die hooghield in
de dagen van het ongeschonden lustprincipe, bieef heersen bij de postfreudi-
ancn, In hun analyses van Freuds Irmadroom bijvoorbeeld zullen we ze dan
ook vaak Freuds angst als dagrest centraal zien stellen, De Lacaniaans ge-
schoolde kan niet onbekend zijn dat Freud niet bij de hegemonie van het lust-
principe bleef stille staan. Dat hot zelfs naar aanleiding van de traumatische
droom is dat bij Freud het vermeeden van een "Jenselts” van het lustprincipe
begon te dagen, De herhalingsdwang in die traumatische droom wordt door
Freud niteindelijk beschouwd als de enige reéle doorbreking van de wensver-
vullende funetie van de droom. (53) Wat voor Freud cen uitzondering vormit,
kan vaak Lot structureel gegeven verheven bij Lacan. Freud, in zijn polemiek
met de lekenwereld, verdedigt de stelling dat, als men maar aan een analyli-
sche duiding van de droom begint, zelfs de angstdroom zijn zin van wensver-
vulling zal anthullen, Lacan, in zijn polemick met de slecht geinformeerde
en dwarsliggende postfreudianen, verdedigt de stelling dat, als men het bo-
vendien niet bij het begin van duiding laat maar daarin ver genoeg gaat, elke
droom tekort schietl als wensvervulling. Llke droom kent cen ultiem punt
waarop hij traumatisch is, waarop hij geen zin meer hecll, Daar veriiest de
droom zijn zin : dat wil zeggen dat de onbewuste wens er niet vervulbaar is,
dat het onbewuste verlanpen er niet kan bevredigd. De hele droom door is het
verlangen gearticuleerd als een taal, doch uitcindelijk is het ook in de droom
niet volledig articuleerbaar, niet vollledig ull te spreken. (0) Elke droom die
we ong herinneren 15 viteindelijk ecn mislukte droom. Het 15 zell's daardoor
Jdat we ons die droom herinneren, erover spreken, {vragen van) hem (ie)
interpreteren, hem literair gebruiken, ete. In dit alles streeft de wens alsnog
naar vervulling. De onicijferde droomrebus vertoont een gebrek aan beteke-
nis en het Is in niets anders dat hij een verlangen connoteert, (7)

Dat elke droom aan gene zijde van het lustprincipe ligt indicn ver genoeg
peanalyseerd, dat betekent een strocturele mislukking van de wensverval-
lende functie van de droon1. Die mislekking opent op een traurmatische angst.
En dal is iets totaal anders dan de accidentele mislukking van de wens-
vervulling, waardoor de voorbewuste imaginaire angsten uit de dagresten in
de manifeste droomiekst doorbreken. De traumatische angst is stroclureel,
van de orde van het reéle.

Juist Freuds duiding van zijn Irmadroom (1900) staaft Lacans sielling, ge-
baseerd op de latere Freud (19213, dat in elke droom, indien ver genocg pe-
duid, cen traumatische kem bloot te legeen valt, YVanuit die Irmadroom be-
sluit Freud immers dal elke droom minstens één plek heeft waarop hif ondoor-
grondelijk is, een soort Navel waardoor hif samenhangt met het onerkende.
Daaruit verheft zich dan de droomwens. Voor Lacan is die Navel het punt
van verlangen dat in de droom niet kan uirgesproken. Puul waardoor in Freuds
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“Die Traumdeutung” uiteindelijk geen enkele analyse eindigt op de formule-
ring van de wens die vervuld wordt. Die wens laat zich enkel construeren als
onbekende die de wensvervullende droemarbeid richt. Achter het genoemde
lgt een onnoembare. Lacan noemt het droomyerlangen een niels, ecn zijns-
gemis aan gene zijde van clke voorstellingsmogelijkheid. (8)

Thans gaan we na hoe de postireudianen de Inmadreom lezen als cen ge-
wone angsidroom die nog kadert binnen het lustprincipe van de wens-
vervulling als zin van de droom, De angst van Frend is die der dagresten, hij
hangt bijvoorbeeld samen met een crisis in zijn persoonlijkheidsontwikke-
ling, en hij is accidenteel of genetisch bepaald. Aan gene zijde van de zin van
dat lustprincipe isoleert daarentegen Lacan in die Irmadroom een traumalisch
punt. De angst van Freud 15 het punt waarop zijn durding van die droom stokt,
Dat punt met de angst daartegenaver is een siroctureel gepeven voorafgaand
aan clke ontwikkeling,

halente gedachten

1. onbewuste wens

- onverhulde wens-
vervulling (postireu-
dianen}
- punt waarop het ver-
langen structuree]
nietl e bevredigen is

(Lacan)
| o
| 2. dagresten — %3, manifeste angst in | 4, interpretatie of ver-
f - angst uit accidentele | de Imiadroom langen van Freud in
mislukking van de de psychoanalyse
wensvervulling
{postfreudianen)

Figuur 1
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1. Freuds angst in de universitaire seqquens van de herinterpretatic —
pastfrendianen

1.1. Waarom herinterpreleren

foh wiisste pern, ob day erste Traum-Puaradigma in der
Traumdeutung absichilich unvollstindip pedewtet ist (frmeas
Infektion).

{8 Frend — K. Abraham, p. 32 (08-01-1908})

Vooreerst zi)n er degenen dic om £€n of andere reden exhaustiviteit be-
ogen bij herinterpretatie van alle dromen van Freud en derhalve ook de [rma-
droom even onder die loupe nemen. Grinstein en Verbeek bijvoorbeeld. Hun
algemene redenen voor de belangstelling voor alle Freudiaanse dromen kuri-
nen ons hier niet verder interesscren. Wij zijn gericht op de uitzonderdijke
plaats van de Irmadroom in de ontstaansgeschiedenis van de psychoanaly-
s€.

Dan zijn er diegenen die, door een of andere al dan niet stonume samen-
loop van omstandigheden, plois met nieuw biografisch materiaal van Freud
in de handen kwarnen te staan. Bijvoorbeeld rond Freuds houding legenover
Fliess in de affaire met Emma Eckstein, Blijkt echter dat ze. dat materiaal op
voornamelijk ideologische gronden aan die Irmadroom koppelen, Voor Schur
bijvoorbeeld moet zodoende op paradoxale wijze Freuds morele grootheid
bewezen, Dat materiaal en de verwerking ervan in de Irmadroom gunnen ons
een blik in de heksenkeuken van het genie Freud. Ze laten zien hoe zijn over-
dracht juist op zijn hoogtepunt aan afbouw toe is, Hetzelfde materiaal ver-
schijnt bij zijn tegenvoeter Masson in cen totaal andere ideologisch
licht. ['reuds overdracht verlaagt hem tol wetenschappelijke immoraliteit,
Voor Masson is de Irmadroom een haak ont zijn Freud aan op te hangen, voor
schur ecn picdestal om zipn Freud op te verheflfen. Hun eigen overdracht als
analyticus op Freud vereenvoudigt niet de analyse van I'reuds everdracht op
zijn “analyticus” Fhiess en op zijn analyse.

Anziey i5 een postlacaniaan van het eerste uur, We mogen dan misschien
ook verwachten dai bij hem die herinterpretatie van de Irmadroom icts com-
plexer ligt, en in het beste geval ook op iets interessanter wijze wordt gemo-
tivedrd. Hij beschouwwt de ITrmadroom inhet kader van Freuds ontdekking van
de psychoanalyse doorheen zijn auloanalyse. Vele van zijn latere analytische
thema’s zijn in die droom aanwezig doch zonder dat Frend ze zich bij zijn
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dulding bewust kan maken, Revelatie duarvan zal een zazk zijn van verderc
ontwikkeling van de psychoanalyse na Frends zellanalyse. De Irmadroom
toont de grens van de antoanalyse, Ouze postlacaniaan laat niet na op zijn be-
lanpstelling voor Freuds autoanalyse (en Irmadroom) te wijzen vanuit zipn ei-
gen analyse en overdracht op Freud.

Rest, last but not least, Lrikson. Wij hadden nooit verwacht ons in zijn
ocuvre aan cnig conceptueel raffinement (& kunnen beroezen, Vanuit
ontwikkelingspsychologische hoek wordt Eriksons levenscyclus-theorie
maar al te vaak in zodanig geschematisecrde versies neergepoot, dat ze
geeneens mecr brukbaar 18 voor zinnige structurele kritiek. Erikson zelf
vermocht ons toch te bekoren, z¢1f$ enigszing in verwarring tc brengen. Dit
echter enkel qua details & eruditie. Als geheel blijft zijn ondememing
onmiskenbaar cen loutere ontwikkelingspsychologie van het ik. ITij afficheert
zifn culturalisme (viz het oppervlak) maar de ondergrondse echo daarvan is
cen psychologisme zonder weergn op (vanuil de diepte). (9)

De Irmadroom analyseert hij vooreerst als illustratie van zijn tk-ontwik-
kelingspsychologie @ de onbewuste persoonlijkheid van Freud in relatie tot
diens culturele context. Vervolgens geeft hij, in zijn waardigheid van
didacticus, lucht aan zijn nostalgie naar de exhaustieve droomduiding. Die
kunst gaat in de opleiding verloren. Het geval Freud beantwoordt nu aan alle
voorwaarden orm Je leerlingen op 2o didactisch mogelijke wijze diels (e
maken dat het nog kan. Dat lijkt ook, doch minder vitgesproken, het geval bij
Anzieu dic elkens cen hele bende seminaristen op Freuds droom los laat.

Counteren we hun alleszing goedbedoelde ijver botweg met enkele antori-
leitsargumenten van wie, voor ons, de twee didactici bij uitstek blijven. Van
Freud is geen enkele volledig geduide droom overgeleverd. In de Inmadroom
waagt hij zich wel het verst. Doch wat hij zelfeen volledig geanalyseerd voor-
beeld noemt, is, klaarblijkelijk op aanraden van Fliess, uit “Die Traumdeu-
tung” geweerd, omwille van zijn overtoflige ("Uber!lissige’) subjectiviteit,
13it 18 door Freud noeit beschouwd als smet op ziyn droomduidingsmethode,
doch enkel als een probleem waarmee hij zelf worstelde tijdens het schrijven
van “Dic Traumdeuntung”. Bif Freud van een volledig geduide droom peen
spoor, noch van enig kiinisch of vormingsargument daarvoor. Integendeel,
elke droom heeft minstens één plaats waarop hij ondoorgrondelijk is, cen
soort Navel waardoor hij samenhangt met het niet erkende. Op dit onmoge-
lijke punt ljkt Freud verdere mededeling van cigen intimateiten zinloos ter be-
grip van de droom als wensvervulling. Lacan respecteert dit, voor hem kan
seen sprake zijn van het beter dan Freud analyseren van zijn Irmadroom, We
dienen niet verder te duiden waar Freuds duiding stokt, doch de funciie van
dat stokken ie zien in het geheel van de droom, inclusief zijn interpretatic. (10}



Eriksons derde reden tol analyse van de limadroom, is cerder onze
interpretatie van een terloopse uitlating van Erikson. De lnmadroom is vol-
gens hem door Freud gedroomd met de bedoeling geanalyseerd te worden.
Door Freud, Maar misschien ook doeor zijn analytici. Ook de analyse van dic
droom werd door Freud met ecn bepaalde bedocling uligevoerd. Om de psy-
choanalyse vanuit de droomduiding te funderen. Maarmtsschien ook om door
de analytici telkens hernomen fe worden. Men kan immers slechts een droom
analyseren in de mate dat die verteld wordt in de overdracht, als men als ana-
Iyticus in het verhaal ervan een plaats krijgt. (11} Maar zoals gezepd, dat
Freud zich, via dic droom inclusicf zijn interpretatie, als verlangend tot ana-
Iyiicr richt, dat 1s een Lacaniaanse motivering voor cen terug nage Freud.,

Uiteindelijk moeten we voor al deze postireudianen de vraag stellen of
hun Freud-vervolledigende interpietatics nict cen vorm van onigang zijin met
hun angst tegenover Freuds gemis of verlangen. Ze willen vat hebben op
Freuds verlangen. Ze willen het benoemen, teneinde het nicl te mocten
erkennen als onbekende die, doorheen een moment van angst, hun cigen
verlangen als analyticus fundeert. et verlaugen van het subject (de post-
freudinanse analylicus) is immers het verlangen van de Ander (Freud), en dit
doorheent een monlent van angsl.

Wij gaan na hoe de angst van de postireudiaanse analyticus hem de ogen
doet sluiten voor het structureel punt van angst bif Frewd, Op dat punt van
reéle komen hun nieuwe betekenaars

1.2, Sequens van de herinterpretatic

1.2.1. Dagresien

Dagresten, untecedenten, "background’. Enerzijds is dat de catalogus van
alle imaginaire zorgen en angsten, die Freud op dat bepaald moment in zijn
leven kwellen. En anderzijds is dal het seciogram rond Freud, wat ook cen
louter imaginaire ondemmeming is {tegengesteld aan do elementaire en dus
symbolische verwantschapsstructuren van Lévi-Strauss). Op die twee wijzen
meent men vooreerst Freud gewoon le hernemen. Tevens meent men echier
een geheel nicuw licht op de zaak fo werpen door de ware identiteit (hun naana,
etc) van de prolagonisten in Freuds angsten en sociogram te onthullen,

Freuds verontrustende & beangstigende beleving of realiteit vall in cen
viertal sectoren viteen. Met de vrouwen in zijn familie is altijd wel icts aan
de hand. Is het nict dat meviouw Freud voor de zesde keer zwangeris (Anna),
dan is er de schrik om de zware ziekte van vaders oogappei (Mathilde), (12)
Qok zijan Jodendonm begint l'reud inzake de verwevenheid van politick enuni-
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versitaire carriére in het Wenen van 1900 crg zuur op te breken. {(13) Encris
de zorg om de eigen gezondheid. Roken, cocaing, het kan toch ook allemaal
niet 20 goed zijn voor hart ¢n neus. Tenslotte wordt hij in artsenpraktijk en
daarbij aansluitend theoretisch werk heen en weer geslingerd tussen
stroomversnellingen en impasses. Vriend Otto (Oscar Rie) lijkt hem een
ondogrdachie hysteric-diagnose te verwijten bij Irma {(Anna Hammerschiag).
(14) En dat op een monient dat voor Freud de grens tossen organische en
psychische origine van langsom schemeriger wordt, Angst van de
hysteriespecialist dus, om, gegrepen in de macht der gewoonle, icts organisch
over te slaan, (15) Die vermeende kaaksiag treft Freud tevens op cen moment
dat het hem van langson duidelijker daagt, dat hij eigenlijk nict weet wat de
hysterica wel wil, dat i tegenover de vrouw met de mond vol tanden staat.
En daarbij is het voor Freud ook nog maar de vraag of hij inzake de seksuele
etiologie van de hysteric op zijn ouwe kompaan Dr. M. (Brewer) kan
ternpvallen, Gelukkig is daar nog de gelijke, Fliess, Weliswaar slechts aan de
horizon van de droom, want in de tekst zelf komt hij niet opdagen (vriend
[eopold staat voor Ludwig Rosenberg). Flicss dus als enig lichipunt dat aan
de horizon Freuds overdracht capteert. Maar ook theoretisch schuilt cen
lichtpunt in de dagresten van de droont @ impasse in de hysteniestudie, maar
Freud begint klaar te zicn in de structuur van het psychisch apparaat
(“Entwurf™}

ITet sociogram rond Freud staat in het teken van vooreerst “wie deed het
met wie”, vervolgens “wie wist het van wie”. Tlet is gckend dat ecn analyti-
sche relatie de sociale verhoudingen niet meteen vereenvoudigt, maar een ka-
talylische functie daarbinnen toekomt. Via patiéntenruil en geldleningen had
iedereen in Freuds omgeving wel icts aan iedercen te danken. Flet waren dus
niet de gewone-, laterale- en tegenoverdrachtscomplicaties die onthraken.

Freuds patiénte Anna Hammerschlag, de Droomirma, was vriendin aan
huis bij de familie Freud. En dat als dochiter van de vrocgere leermeester van
Freud, Tegenover die leermeester moest Freud zijn schuldgevoel niet onder
doen voor zijn bewondering. In zijn moeilijke beginperiode had Freud
inderdand zowel de morele als financiéle steun genoten van professor
Hammerschlag. Hetzelfde pold reeds vanwege Breuer. Freuds twee lieve-
lingsdochters werden genaamd naar het jonge vrouwvolk van de moreel-
financiéle mentors van hun vader. De oudste heette reeds Mathilde naar de
jonge echtgenote van Brever, Zijn jongste, die enkele maanden na deze
inaugurale droom van de psychoanalyse eveneens het levenslicht zou
aanschouwen, moest Anna heten. En dat als hommage aan de dochier van
professor Hammerschlug, (16) Voor Anna Hammerschlag is er nog de bij-
komende complicatie dat ze door delirante vriend Fliess ook even bij de neus
was genomen, dus onderzocht.
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Dal Breuers patiénte Anna O. (Bertha Pappenheitn) de vriendin was van
mevrouw Freud doct hier misschien minder ter zake, dan dat Fliess echtelijk
talel-en-bed deelde met cen patiénte van Breuct.

Centraal in die imaginaire angsten & sociogram staan tenslotte nog twee
therapeutische schandalen die Freud als medeplichtizge getuige, naargelang
zijn herinterprelators, op al dan niet bewuste, laffe, analytische, strategische
wijze uit zijn etgen micrpretatie van de Inmmadroom zou hebben gewcerd.
Daarom plegen de postitcudiancn er zich op te bascren als op een harde, on-
dubbelzinmige & refle kern voor hun herinterpretaties. Eindelijk iets waarop
men zich bij Freud kan verlaten @ al wat I'rcud nagelaten heeft van e beken-
nen. Het betreft vooreerst de vaudevilleske liefdesaffaire van Toseph Breuer
met Bertha Pappenbeim, alias Anna O.. Yervolgens de bijna fataal aflopen-
de heclkondige lapsus van Wilhelm Fliess op Emma Eckstein (die dus niet
de Droomirma is). In het ecrsie geval ontdekt Freud de hysterische overdracht
bij de Ander, in het twecde die bij zichzelf. We komen op beide geschiede-
n15$cn terug.

1.2.2, Tekst

Eerst de dapresten. Vervolgens, i alle grote wereldialen, en in de beste
gevallen telkens in ecn gloednicuwe & feestelijke pelepenheidsvertaling : de
tckst van de Irmadroom i de nacht van woensdag op donderdag 23/24 juli
1895 door de 39-jarige Sigmund Freud. Thans, in premidre, onze Nederland-
se verlaling, _ :

Fen grote hal—veel gasten die wij onivangen. —- Onder hen frma, die ik
terstond terzijde neem, als om haar brief te beantwoorden, haar verwijten te
maken dat ze de oplossing nog niet aanvaardl. Ik zeg haar : als Jij nog pijn
hebt, dan is dat werkelijk slechts jouww schuld, — Zif antwoordt  als jij cens
wist wai voor pijn ik thans fieh inmin keef, maag en buik, ik krimp gewoon
ineen. Ik verschict en kifk haar aan. Ze ziet er bleck en opgezwollen uit; ik
denk, ik moct daar toch lets or ganisch over fiet hoofd zien. tk breng haar naar
fret venster en kifk hoar in de keel. Daarbif toont ze enig verweer zoals vrou-
went die cen kunsigebit dragen. Ik denk Hif mezelf, dat hoeft zij toch niet. —.
De mond paat dan ook goed open, en ik vind reclits een grote witte vick en
elders bemerk ik op merkwaardig gekrulde bowwsels, die blijkbaar naar het
model van de neusschelpen zijn gebouwd, nitgebreide witgrijze korsten, —Ik
roep snel Dr. M. evbiy, die het onderzoek overdoet en bevestigt .. Dr. M. 2lel
er fotaal anders uit dan gewoonlijk; hij Is zeer bleck, hinkt, heeft geen kin-
baard ... Mijn vriend Outo staat thans ook naast haar, en vriend Leopold per-
citteert haar doorireen haar keursliff en zegt | ze heeft eon demping links on-
der, wifst ook op een geinfiltrecrd huiddeel aan de linkerschouder (wat ik on-
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danks het Keed net als hif vasestef) .. M. zegt ! geen twiifel, het is een infec-
tie, maar dat geeft niet; er zal nog dysenterie bijkomen en het gif zal uitge-
scheiden worden ... We weten ook onmiddellifk vanwaar de infectie komt.
Viiend Otto heeft haar onlangs, toen ze zich onwel gevoelde, een infectie ge-
peven met een propyipreparaat, propylen . propionzuur ... trimethylamine
{waarvan ik de formude vetgedriks voor mif zie) ... Zulke infecties dient men
niet zo lichivaardig toe ... waarschijnlijk wax ook de spuitnaald niet zui-
ver. (17)

1.2.3. Freuds associalies & interpretatics

Dat waren dan wat Schur de feiten van de droom noemt, Als men zich al
niet, zoals Anzicu en BGrkson, regenover de argeloze lever verplicht voelt om
zelf al een eerste interpreterchde selectic & ordening in die sacrale tekst aan
te brengen, dan is thans het grote moment aangebroken om, met cen op-het-
voorplan-gerusistellend-het-publick-toclachende-presentator, de ouwe hek-
senmeesler zelve even te laten opdraven.{13) 7ijn assoclaties, zin interpreta-
ties. Hen berekend risico. ledereen weet vooruit waarop dit zal vitlopen : de
droom is een wensvervulling. In het peval van de Irmadroom de wens om ten
allen kante de schuld van zich af te schuiven. Voor zijn onverantwoorde aan-
pak van de vrouwelijke hysterie, voor de toxicomuaniegn van zijn mannelijke
vrienden, voor zijn ethische en methodologische grensoverschrijdingen in de
wetenschup, (19)

Na de afgang van onze tragi-komische hoofidrolvertolker zal in toiletten
en wandelgangen worden gefluisterd dat de commentator gelijk had. Dat het
hier geen infanticle, verdrongen, scksuele, oedipale wens betreft. En ook dat
lier axioma van de droom als wensvervulling nog deel uitmaakt van de droom
vill i“reud, als secundaire bewerking ervan; met dit besluit zet Frend gewoon
zijn ketelogica verder. (20) Waar we dus zitien op e wachten, dat is cen mul-
lidimensionele aanpuk. We moeten de zaak Freud mitgebreider durven aan-
pakken, zowel qua reéle background (meer feiten) als qua theoretisch frame-
work {algemener psychologie).

.24, Complementaire interpretaties die de Navel opvullen

Complementaire interpretatics : zo geven de postfreudianen blijk van hun
uitgeslapencr zijn dan I'reud. De ingpanningen van dees wakkere geesten gaan
twee richlingen uit, ter demping van de Navel, als put of punt waarop FFreuds
duiding van zijn eigen droom tekort schiet, Enerzijds “meer feften” en ander-
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zijds “mcer theorie”. Dat zijn de deviezen van de ociologisering en psycho-
logisering na Freudl.

Meer feiten : de Fliess-Eckstein cn Breuer-Pappenheim affaires

In de affuircs Fliess-Bckstein en Breuer-Pappenbeim fungeert Freud
telkens als derde, als medeplichtige getuige van wat macabere therapeutische
grappen lijken. Die harde feilen, en wat die bij hem wakker maakten, zou hij
peprobecrd hebben te verdonkeremanen. Zijn analytici zouden duarin dan
generatics lang, op half onbewusle wijze, medeplicitip zijn geweest. Thans
is echter de ban gebroken, Breed en langzaam draaien de poorten van het
Freudarchicf open, een gezeefd en gulden licht begint aarzelend over de
stofferige fetten te zweven.

IFlicss - Eckstein affaire

[ocwel Schur zich feitehijk pas vanuit het gevonden {eitenmateriaal aan
de Navel van de lemadroom gaat interesseren, suggerectt hij in zijn publica-
tic toch de tegengestelde richting. Frewd wijst ap dic Navel, voor Schur een
lerechic aanleiding tot speculaties over bijkomende, supplementaire belcke-
mssen, En dat nadat hij reeds aanpgekondigd had vecl belang te hechten aan
de overdrachis[enomenen in de tijd voorafgaand aan de Irmadroom. Iaaraan
beantwoordt nu zijn primeur van de Eckstein-affaire. Deze vormt de supple-
mentaire achitergrondsinformatie, die als fiet ware dc achtergrond van Freuds
achiergrondsinformatie moct vormenn,

Dit 1s de "'meaning of meaning’, de zin van de zin der logisch-positivisten
Opden en Richards. Zij houden cr nict van om voor plotse verrassingen tc
staan. Verrassingen zowel door de dubbelzinnigheid van de vooral gegeven
betekenaar als door de zinleoosheid bij de ontbrekende betekenaar. Een pro-
bleem, of tekst, koml voor hen enkel in aaruncrking in zoverre dic a priotri
een vatbare zin als garant heeft, Vanuit die zin mecten dan alle uitspraken in
die tekst hun zin reveleren.

Voor Schur haalt Freuds Irmadroom, en alwat deze erbij vertelde, zijn zin
uit de Eckstecin episode. Dic cpisode wordl geplaatst op het punt van afwe-
zigheid van zin tengevolge van de ontbrekende betekenaar. (21}

Freuds Navelbespiegelingen doen Schur eerst opperen dat Freud zich mis-
scliien wel bewust was van die zin van de zin van de Irmadroom. Dat Freud
die ullieme betekents misschien wel op bewuste wijze heeft weggelaten, Maar
uiteindelijk lijkt Schur loch over te hellen naar de ontkennende kant. De Na-
vel is dan het litleken van Freuds verdrongen subjecticve implicatie in de
Fliess-Eckstein affaire. Ulleindelijk komt Schur, doch nietin zo klare termen,
tot de reconstructic van Freuds ambivalente overdrachl op Fliess. De associa-
tics tonen zin licfde en schuldgevoel, De Navel verbergt zijn haat, apressie,
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twijfel en beschuldiging, De reden voor de onuitspreckbaarheid van die ne-
gatieve overdracht is de sterkie van de positieve overdracht.

Welke feiten motiveren de negaticve overdracht. Hier volgt de cerste me-
dedeling ervan door Schur. Het betreft dus reeds zijn interpretatie van Freuds
mededeling van die feiten,

Freud had een patiénte, Emma (Eckstein) was haar naam, Hif verzorgde
haar voor hysterie. Hij had Flless gevraagd, zoals reeds voorheen in heel wat
andere gevallen, om haar te ondercocken op een mogelifhke nasale origing
van haar hysterische symptomen. Dat bleek voor Fliess het geval en hij sug-
perecrde een operatie. Freud die "sleclus het beste voor zijn patiénte wilde”
kon de in Berlifn wonende Fliess overhalen om in februari 1895 in Wenen
die operatie te komen verrvichten, Fliess kon echter niet Blijven om Fmma in
haar postoperatoire periode e volgen. Na de operatie bleek de zicke te 1ij-
den aan voortdurende pijnen, ze had tevens kwalifk rickende etteringen en
bloedingen. Freud achite dic fenomenen eerst van hysterische oorsprong,
doch ze begonnen hem van langsom meer te verontrusten, Feninderhaast bij-
geroepen oor-neus-keel-heelkundige ontdekte dat Fliess uit nalatigheid cen
50 om lange band steriel gaas had achtergelaten in de door hem gemaakee
opening, Bij verwijdering daarvan kreeg Ermuna een ernstige Moeding en ver-
loor daarbif voor enkele seconden het bewustzijn, Freud die bif die interven-
tie aanwezig was, gevoelde zich onwel worden en diende de zaal re verlaten.
Toen Freud begrepen had dat het een heelkundige lapsus van de kant van
Fliess betrof, aarzelde hif cen volie dag aleer hem ecn lange brief te schrij-
ven. .

En die luidt als volgt. Op ket moment dat het vreemd Lichaari tevoorschijn
kwam, en dat allex mif was duidelijk geworden, en onmiddellijk daarop met
het zicht van de patiénte geconfronieerd, gevoelde ik mif onwel pewaorden.
(..} 1 denk niet dat ik overweldigd wax door hiet bloed; allerlei gevoelens
kwamen bij mif op dat moment op. We hadden haar dus onrechtvaardip be-
handeld. Ze was helemaal nict abnormanl geweest, (.. ) Dat dit juist jou moest
overkomen, wal fe reactie zou zifn als je dif vernam, wat anderen daarvan
zovden maken, hoe verkeerd het van mij was je te verplichten van te opere-
ren in een vreemele stad waar je de nazorg miet kon doen () dat alles over-
viel me plots {...) Tk was niet voldoende alert omt eracn te denken van R. (de
bijgeroepen cor-neus-keel-heetkundige) op het moment zelf terecht te wijzen,
(...) Maar atf was even verbinft als ikzelf. (...) Ulteraard treft jou geen enkel
verwift, ik zou niet weten waarom. Fn ik hoop alleen maar dat je even snef
als ik zelf alleen nog medelijden pevoelt. Ik kan je verzekeren dat ik niet eens
de behoefte pevoelde om mijn vertrouwen in jou te herstellen, Laat ik er en-
kel nog aan toevoegen dat Ik cen dag lang geaarzeld kel om je dit te vertel-
fen, en dat ik me daarover begon te schamen. Hier {5 dan ook mifn brief. (22)
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Tol zover de feilen en hun eerste lexing ervan door Fread, én door Schur.
Voor Schur is Freuds lezing ¢én "Vemcinung’, Freud wist immers op onbe-
wilste wijze dat Fliess verantwoordelijk was. Maar gezien zijn precaire
professionele en vooral fysicke toestand had hij Flicss hard nodig.

Die pertode van de Eckstein episode ot de Irmadroom laat echier wel een
verandering zien in Freuds houding tegenover zijn eigen somatische symp-
tomen. Het zou voor Freud ulleindelijk een hele opluchting betekenen indien
vriend Fliegs hem niel meer bij dc neus zou nemen. Mocht Fliess zicl: niet
meer mel Freuds hartprobleem inlaten vanuil zijn delirant weten over de neus.
Freud weigert zelfs een nicuwe chirergische inlerventie op zijn neus.

IKlpof in het verondersteld wetend subject Fiess. Nicttemin wijt Schur
Freuds rcactie op die gebeurtenissen aan ecn positieve overdraclit, Freud
meent in de Innadroom de schuld van zich af te schuiven. Schur meent dat
Freud er de schuld van Fliess afschuifl, dat Freud er gedreven wordt door een
verlangen tot handhaving van de positieve overdracht of het verondersteld
welend subject,

André tenslolte meenl weer dal er inderdaad sprake 18 van schuld fangs de
kant van Freud. Maar dan schuld cmwille van de positicve overdracht. Schuld
omwille van het pesubjectiveerd en verondersteld hebben van hiet welen over
het somatische bij een Ander, waardoor heleigen verlangen in de benadering
van de hysterie op het achterplan kwam. [reud ontdekt de eigen overdracht
op het moment dat de glans ervan tanend 1s. De Irmadroom realiseert wel het
verlartgen om gelijk tc hebben, doch dan gelijk met het veronderstetlen van
cen welten bij Fliess. En dat ondanks het feit dat gebleken is, niet alleen dal
Flicss dat weten nict bezil, maar tevens dat Freud het bezit, Dit weten heeft
betrekking op De Vrouw, op haar lichaam, (23)

e aandachlige leztr verwonderde zich misschicn reeds over het uithlij-
venvanelke verwijzing naar de angst van Freud. Ons treftechter geen schuld.
Hei is Schur die vooreerst rcuds sclld v646r zijn angst schuift, en vervol-
gens de schuld van Fliess vadr dic van Freud. Via André achten we voor)o-
pig voldocnde bewezen dat Freud niet zozeer maalt om de schuld van 1iess
als wel om cen cigen schuld. We zullen tonen dat die ¢cigen schld Freuds
angst aldekt, Bij de postfreudianen komt Freuds angst niel aan bod. Immers,
niet alleen hun harde feiten, maar ook hun overdrachtstheoricén met de cor-
plexe schuldvraag waarbinnen die feiten ol zonden worden, beide woekeren
in de Navel van de droont, De fenomenologie van de schuld wordt véér het
structurele punt van de angst geschoven, ter vermijding ervan., Dat 15 cen vaak
voorkomend klinisch fenomecn bij de newrosc. (24)

Volgens Masson is Freud door die Eckstein-cpisode getraumatiseerd, de
Irmadroom vorml daarvan cen identieke herhaling, (25) Pt is een rechi-
voor-z'n-raapse traumaconceptie die geen gewag maakt van de droomnavel,
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Zo druk truffeert Masson via de geschiedschrijving immers die Navel met
harde feiten. Ook over de overdracht of een mogelijke angst van Frend is
Musson hard en beknopt. Freud maakt Fliess en zichzelf wijs dat de
hysterische problemen hun corsprong hebben in de pati€nte en niet in de
exteme wereld. Zijn ontroostbaarheid geldt vecleer het diskrediet waarin hij
Fliess brengt dan de stervende patiéate. Die Emma Lickstein, die Freud oott
tot de verleidingstheoric bracht, zij zal, als slachtoffer van zijn maat Fliess,
hem er weer van af doen stappen, Als compensatie zou 21 de eerste door
Freud gevormde snalytica zijn geweest, die op zijn verzoek patiénten
doorverwezen kreeg,

Breuer - Pappenheim aflaire

Een tweede feitelijke aciitergrond van de achiergrond van de Irmadroom,
van waarllit de postreudianen Freuds interpretatie van de Irmadroom menen
tc konnen complementeren, is het liefdesverhaal tussen Jozef Breuer en
Bertha Pappenheim, alias Anna Q. Dat Liefdesverhaal met wat het bif Frend
allemaal mobiliscert aan schuld en smbivalenne tegenover Breuer. Strachey
weel ons te verlellen dat Freud hem, in een persoonlijke mededelng, wees
op een pat (lnatus) in Breuers publicatic van het geval van Anna O., Brever
censureerde haar hysterische pseudo-zwangerschap als uiting van een
resterende positicve, geérotiseerde overdracht op het cinde van wat een
succesvolle behandeling leek. Volgens Freud de reden waarom Breuer
publicatie van de gevalsstudic zolang mogelijk uitstelde. Namelijk ol april
1895, even v6or de Irmadroom. En ook de reden van Rreuers uitcindelijke
verwljdering tegenover IFreund. ‘

Inzuke de Dr. M. nit de Imadrooem benadrukken postireudianen, zoals
Cirinstein, graag de dagrest van Freads verdeeldheid tegenover Brevers am-
bivalentie, Freud is nog niet zo zeker van zijn wassende overdracht op Fliess.
Fij schippert nog tusscn de vloed van die nicuwe liefde en de oude, vastge-
roeste verankering in Brever als garantic achter Flicss. Op die garantie kan
hij te allen tijde zwaar van schuldbesel terupgzinken, Tevens uit zich echter
zijn agressie tepenover die Ander van de Ander, die Breuer waar hij maar niet
zonder kan, (26}

In onze kritische bespreking van Freuds houding len opzichie van Breuer
aan de vooravond van de Irmadroom, laten we ons leiden door cen categori-
sche vitspraak van Lacan : Freud bevrijdt Breuer niet van de schuld, wel van
de angst. Schuld wijst op een afstappen van zijn verlangen, Angst op een al-
stappen op zyn verlangen. Het ecrst mag nooit. Het tweede moet 0oit, op het
einde van de analyse.

Als de uttvinding van de psychoanalyse Ireuds uitweg blijki uit de impas-
se met Fliess, dan moel zijn relatie (ot Breuer de voorafgaande fase van de
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nitvinding van de psychoanalyse zifn. Volgen we thans, met Lacan, Freuds
ontdekking, in die voorafgaande fase, van de hysterische overdracht. Dezc
wordt gedefinieerd als “le désir de I"homme, c’est le désir de "Autre”, her
verlangen van het subject is het verlangen van de Ander, (27) Eerst de ont-
dekking van het hysterisch discours, van de overdracht of hetonbewuste, Dat
1s de voorwaarde voor de uitvinding van de psychoanalyse als een nieuw dis-
COUTS,

Het begint als een sprookie. In den beginne was er de liefde. Ook wel het
woord, maar dat had daar enkel waarde als woord van liefde. In die hefdes-
woorden van patiénte Anna O, tot Breuer geen spoor van sex. Haar kuur was
£én ongestoord schoorsteenvegen { chimmey sweeping') (28), Tot op het mo-
ment dat de seksualiteit of het seksueel verlangen roet in 't eten der hefde
kwam goolen. Dat gescksualiseerd verlangen doet zijn intrede langs de kant
van Breuer, Het besef dat hij zich met iets teveel vaur tot Anmna’s schoorsteen-
vegen leent, wordt hem door zijn vrouw bijgebracht. Gealarmeerd (angstsig-
naal) tegenover zijn eigen verlangen, laat Breuer Anna O. weten dat hij er-
mece wenst te kappen. Gezien er niet meer vruchten van dat schoorsieenve-
gen te verwachlen vallen. Diezelfde avond nog wordt Breuer echter terugge-
roepen bij Anna 0., die in de eindfase van een hysterische zwangerschap ver-
kecrt. Was haar liefde tot Breuer voorheen geheel aseksucel, in dit hysterisch
symptoom is het seksueel verlangen teruggekeerd, En daarbij blijkt haar ver-
langen naar een kind zelfs het verlangen van de Ander, hier Breuer, naar een
kind. Dat is Freuds ontdekking van de hystensche structuur, het hysterisch
discours, de hysterische overdracht, _

Ontdekking die hij doet als “contrele-analynicus” van de eerste “analyti-
cus” Breuer. Bij deze ziet Freud wel dat er, evenzeer als bij Anna O, een hys-
terische structuur werkzaam is. Hij ziet dat ook zijn verlangen het verlangen
15 van de Ander. Maar om Breuers angst 1ot bedaren te brengen, verklapt hij
deze slechts de helft van de waarheid, Het veriangen van Anna O, heeft niets
te zien met Uw verlangen. Haar verlangen is slechis een uiting van de spon-
tareiteit van haar onbewnste. Dat 1s dan Freuds eersie theorie van de over-
dracht. Theorie die slechts de helft van de ontdekking ervan integreert. En die
van kapitaal belang zal zijn veor angst & verlangen van de analyticus na
Freud.

Die cerste overdrachtsthecrie vinden we aan het einde van het slot-
hoofdstuk van de “Studien iiber Hysterie”. Ze moct ecn aniwoord vormen op
Brevers angst, een antwoord op zijn onuitspreckbare vraag in de eerste
gevalsstudie van de “Studien”, die van Frivlein Anna O.

Ulteindelijk, begint Freud schoorveetend, »ioet ik nog een thema behan-
delen dat bij het velhouden (Durchfithrung’) van dergelijke kathartische
analyse een ongewenst belangrijke rol speelr. Hysterische vrouwen, gaat



Vreoud al iets driesier verder, beschouwen hiun medewerking bij het beant-
woorden van vragen van de analyticus over erotiek als cen persoonlijk offer
dat door een of ander licfdessurrogaal moel vergoed, Bijvoorbeeld de moci-
te die de arts zo vriendelijk 15 zich voor hen le getroosten.

Deze kalme, evenwichiige en cobperatieve liefdesrelatie kanechter wreed
verstoord. De hysterica kan zowel schrikken van de arts als van zichzelf, Hel
eerste is haar gngsiwaan @ een onbewusie angst voor seksuele athankelijkheid
van de arts uit zich door een nieuw hysterisch symptoom, waardoor #ij hem
van haar lijf houdl. Ze kan cchter ook beangst worden door haar effectieve
dwangmatige overdracht {en dat is Freuds eerste gebruik van deze ierm) van
pijnlijke, dit is seksuele voorstellingen op haar arls. Pie overdracht geschiedt
door valse verknoping (Cfalsche Verkniipfung’), telkens wanneer de arls als
persoon centrazl komat in de vraag van de hysterica. De hysterische angst te-
penover die overdracht of terugkeer van verdrongen scksuele wensvoorstel-
lingen is dezelfde angst die indertijd tot verdnnging ervan noopte.

Die overdracht is cen weerstandsmotief, eenmotief voor de zieke om haar
medewerking op te schorten. Ze moet dus als hindemis bewust gemaakt. An-
ders kent de analyse geen cinde en schept men gewoon ecn nicuw hysterisch
symptoom in plaats van datgene waarmee pati€nte was afgekomen. We mo-
gen aannemen dat Freud hierbij heeft gedacht aan Anna O.’s hysterische
zwangerschap. Deze zou, althans volgens deze eerste theorie, het gevolg zijn
van het nict analyseren door Breuer van haar overdrachtsweerstand.,

lememen we in vogelvlucht die overdrachtstheorie, dan springen twee
puiiten in het oog. Voorcerst staat het verlangen slechts aan één kant. De hys-
lerica als Ander vertoont spontaan, vanuit haar onhewuste, cen seksneel ver-
langen, Veryolgens moet dat verlangen als weerstand verdwijnen. Freud zit
dus eerst verveeld met de overdracht. Dat is nict zo gebleven. Laten we ech-
ter Lacan de ware verhouding onthullen tussen de aseksuele, narcistische,
imaginaire, onderdanig makende liefde en het seksueel, talig peaniculeerd,
opstandig stemmend verlangen, En dat in de overdracht, als fundamenteel
concepl van een psychoanalyse op de weg naar wetenschappelijkheid, Qor-
spronkelijk 1s het verlangen van het hysterisch subject onderworpen aan het
verfangen van de analyticus. Deze fungeert immers voor dit subject als An-
der. Beider verlangen wordt in de overdrachtsliefde losgekoppeld, confron-
tatie van dic verlangens wordt uit de weg gegaan, [et hystenisch subject wil
de liefde van de analyticus verwerven en dit door deze zell liefde te schen-
ken. “Bemin mij zoals ik U, geven wij elkander wat we niet hebben, en slui-
ten wij daarbij elkanders ogen voor de onmogelijke verhouding tussen ons
beider seksuele verlangens”. (29)

it alles stelt voor de postfreudiaan de vervelende vraag of die over-
drachistheorie met dient beschouwd als een defensie van Frend, eventueel als
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uiting van zijn “tegenoverdracht”. Vervelende vraag, inderdaad, vermits ze
moeilifk te beantwoorden valt met hun psychologiserend conceptueel appa-
raat. In plaats van die “tegenoverdracht” en die defensie kent Lacan een sleu-
telpositic toe aan het verlangen van Freud als analyticus, als onbekende in de
geschiedenis van de psychoanalyse. Die geschiedenis kan gelezen als het ver-
haal van de min of meer mislukte pogingen van particuliere analytici om de
pverdracht te conceptualiseren vanuit hun eigen veriangen.

Zoals in elke bysterische structuur dient 0ok bij Freud het verlangen cerst
geplaatst tegenover de liefde, Liefde voor die onmegelijke "Frau Professor’
van een Martha Bemays. Yerlangen in relatie tot het verlangen van zijn hys-
terica’s. Dat Freud vanuit het eigen verlangen de hysterische structour ont-
dekt van het verlangen als gekoppeld aan het verlangen van de Ander, dat 1s
voor Lacan niet zonder relatie tot de specificiteil van Freuds liefde voor zijn
vrouw, {30) Net als Breuer was Freud gegrepen door angst tegenover het ¢l-
gen verlangen, in zijn relatie tot het verlangen van de hysterica als vrouw,
Yoor Freud was de terugweg tot zijn vrouw echier afgesneden, Breuer hapt
gerst in de hysterische appel, om dan in de echtelijke schoot terug te vallen.
Freud zal vooreerst niet toehappen, om vervolgens een meesterpositie in te
nemen tegenover het verlangen. Het 18 vanuit die meesterpositie dat Freud
Brcuer als hystericus behandelt, en meteen ook zijn eerste overdrachistheo-
nie uitvindl, Aan de pebooricwieg van elke wetenschap staat een mees-
ter. (31}

Yerzetten we ons tenslotte met een uiterst eenvoudig argument legen de
wlee dat Freuds overdrachistheorie zijn “tegenoverdracht’™ op de hysierica
vertolken zou. Zijn overdrachtstheorie is len hoogste cen uiting van
overdracht op “zijn analytici”™. Vooreerst Breuer die zich als eerste “analyti-
cus”, als het ware ter controle, tol Freud wendt. Vervolgens Fliess, die tot op
een bepaalde hoogte als *“didacticus™ voor Freud functioneert, Breuer als
eerste “analylicus”, dat zegt Freud. Fliess als eerste "analyticus”, dat zegt
Lacan, {32)

Meer theorie : Eriksons culturahisme en Anzieu’s autoanalyse

Dat waren de feiten en hun lezing binnen de postfreudiaansc overdrachis-
theorieén, In die lezing is Freuds angst afwezig, De roep om mecr theorie is
cen tweede alibi om Freuds angst te vermijden, Dat zien we in de persoon-
ikheudsoniwikkelingstheorie van Erikson en de theorie over de auloanalyse
bij Anzien, Qok deze maken de droomnave! tot een accidenteel, principiecl
overstijgbaar gegeven. Overstijging via verdere persooniijkheidsont-
wikkeling, of via het vinden van een geschikte analyticus.
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Friksong culturalisme

De Freudiaanse psychoanalyse is te beperkt in haar verklaringsmogelijk-
heden voor Freuds dromen zelf. Briksen opteert dan ook voor ecn mult-
dimensionele aanpak daarvan. Binnen en buiten van Freud mocten via een
algemene persoonlijkheidspsychologie en via diverse culturalistische
disciplines in één complex verklaringsmodel geintegreerd. Zo geéquipeerd
araaft Erikson vanaf de oppervlakte naar de dicpte der dromen, Binnen-bui-
ten, diepte-oppervlakie, vorm-inhoud, ik-realiteit, psychobiclogisme-cultu-
ralisme : dat zijn allemaal polariteiten van een imaginaire topologie. Onthon-
den we ons voorlopig echitcr van verdere pogingen tof kritische verheldering
vanuit Lacan en volgen we Erikson op de hiclen bij zijn graafwerk, Wat vangt
hij aan met de angst van Ireud. Op die angst kan hij, met zijn scrupuleuze
werkwijze, immers niet vermijden van te stoten.

In de manifeste lckst brengt hij voorcerst de representatiestiff of de mani-
feste configuraties miniticus 1 kaart. Verbale, interpersoonlijke, alfecticve,
temporcle en spatitle worden systematisch geanalyseerd. Het eerste zelfs met
cen oop voor de seksvele dubbelzinnigheid, die vooral in de Engelse verta-
lingen verloren ging. Erikson blijft eclhiter Kantiagn, Tijd en ruimte zijn aprio-
rismen van een ik, waarvan de (aal slechis één der functies 15 : ze dient om
vooralgegeven betekenissen mee uit te drukken.

Vervolgens zakt hij af naar de analyse van het latlent droommateriaal, met
Freuds overdracht. Overdracht op patiénte Irma uiteraard. Op mentale men-
tor Fliess ook, Maar evencens op het eigen droomleven, Freuds droom is dus
een uiting van zijn belangsielling voor de droom. Die droom, zegt Erikson,
is een moederbeeld geworden voor l'reud. Belde zijn voor hem verboden, hij
mag er uiteindelijk geen kennis aan hebben, in de seksuele, Bijbelse beieke-
nis van dat woord, De Navel van de droom, als het punt waarop de droom
met het "Unerkannte’ samenhangt, die Navel is volgens Erikson hel punt
waarop de kennis van de droom, waarop de kennis aan de moeder als viouw
geen doorgany vindt, Die ontbrekende relatie met de vrouw leidt tot isolatie,
met bijhorende angst. Beide zijn cchter slechts zaak van cen bepaalde oni-
wikkelingspsychologische fase.

Inderdaad komt Lrikson vanuit die laatsie overdracht, in een derde tijd,
tot ¢dde reconstructie van een bepaald kritisch stadivm in dromers levenscy-
clus. Hoe zit de persoonlijkheid, het epo vau dromer op dat ogenblik in el-
kaar. En ook ; hoe geschiedt de regressie in dienst van dit ego. et ¢po heeft
alle vorige contlictoplossingen geintepreerd en kan zich een herbeleving van
die conflicten veroorioven. Het zal er toch in slagen de conflictvrije status e
herwinnen. Geen nood dus als Freud, vanuit zijn actuele grenspositie tussen
positieve rijpe integrireir en een al even positieve volwassen generativiteit,
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cven terugzakt tot de negatieve isclatie fegenover het Ander geslacht bif de
Jonge volwassene. Het is deze isolatie tegenover de vrouw die Freud ooil tot
zlyn ungstig el gedreven onderzocken en ontsluicren bracht, en dit vanuit een
confrontatie met cen schrikbarend Medusahoofd. Die isolatie tegenover de
veoww, met angst tegenover het Medusahoofd, vonnt Ertksons lezing van de
Navel van de Irmadroom. Frend ontwaakt daar echter niet. Zijn cgo is blijk-
baar jong genoeg van hart gebleven om zich nog verder te venmeien op de
thans snel omlaag suizende tobogan der regressie. Freud laat achtereen-
volgens het onderzock in cenzaamheid schieten, Ziet zipn pubcrtaire ego-iden-
tireit versplinterd. Gaat nog onderuit in schoolse inferioritelt, oedipale sciuld
cn infantiele schaamte cn twijfel. Om tenslolte schommelend tot stilstand te
komen in een allereerste basale vertrouwen, (33}

Freuds angst in de Tnmadroom stamt voor Erikson uit een fase van zijn
persoonlijkheidsontwikkeling, namelijk de isolatie tegenaver de vrouw in de
jonge volwassenheid. En dat 1s het tegengestelde van de intimiteit met of het
kennis hebben aan die vronw. Persooniiikhetd cn perseonlijkheidsontwikke-
ling, lioe ver terupreikend ook in het verleden, dat blijven in onze visic dag-
resten voor de droom, Dic imaginaire angsten dic cen thans harmonische per-
soonlyjkheid ooit in een verleden fase van de persoonlifkheidsontwikkeling
heelt uitgestaan, worden in de droomregressic herbeleefd. Noemen we dit de
van binnen uit gentotiveerde angst die door Enksons algemene psychelogic
mact verklaard.

Als cen harmonische & aan de ompeving aangepaste persoonlijkheid zon-
der enige regressic in dienst van het ego toch nog angst beleeft, dan is dat
door de verandering van de omgeving. Vandaar de zin van een studic van de
culturele fenomenen : om de van buiten uit gemoliveerde angst van het indi-
vidu te vatten.

CGeraken dus als imaginaire dagresten in de droom : enerzijds, op regres-
sicve wijze, de angst uit de veranderende persoonlijkhicid; anderzijds, direct,
de angsl tegenover de veranderende realileit,

Naar aanleiding van Erikson lezen we do psychogenese als een waan-
constructic die cen structureel punt van angst moct afdekken, We baseren ons
daarvoaor op con uitspraak van Lacan : het grote gehelm van de psychoanaly-
sc is dat er geen psychogenese is. (34)

De psychogenese gaat uit van de veronderstelling dat de mens op de hem
voorbestemde plaats in de wereld wordt gezet, En dat als een cenheid waarin
alle modaliteiten van aangepastheid aan dic wereld in kiem reeds aanwezig
zijn. Het wachten is eokel nog op het onthiken ervan, eventucel ender in-
vloed van cen gunstig milieu. Die opeenvolgende verhoudingen tegenover de
builenwereld worden door het individu €€n voor één, en als het warce op het
ritme van een innerlijke klok, gesccreteerd, In de psychoanalytische versie
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van de psychogenese worden de kiernen van zangepastheid zowel binnen het
Id als het Ego gesitueerd, In een progressieve, biologische rijping van eroge-
ne zones, brengt de ene partigle drift de andere voort @ eerst de mond, dan de
anus, tenslotte de penis,

Vooraleer echiter lyrisch {en religicus) te worden over het wonderlijk me-
chanisme van het menselijk lichaam, gaan we beter de rol na van de betcke-
naar in dic zogenaamde rijping, De overgang van de orale naar de anale fase
hijvoorbeeld, dic is het gevelg van een verandering in de verhouding tussen
de Ander en de vraag. De vraag aan de moeder wordt een vraag van de moe-
der, En met Lacang splegelstadium kunnen we stellen dat er geen sprake 18
van aangeboren ego-nuclei. Die psychogenetische, lineaire ontwikkelingslijn
voleens een autonome, interne & natuurlijke wet verwaarloost de momenlen
die, vair huiienaf gegeven, met terugwerkende kracht de vorige fases structu-
reren. En dit zijn het spicgelsiadium met zijn rigiditeit en de symbolische orde
met haar ocdipale wetrnatigheid. De naruur van de mens ligt niet ergens diep
in het individu beslolen doch in zijn relatie tot de kleine ander en de grote An-
der. Het register echler waarbinnen die Ander de meest beslissende invlced
vitoefent op de ontwikkeling van het subject, dat is het retle. En dit onder de
traumatiserende gedaante van het verlangen van de Ander. De psychogene-
se sluit dus de Ander onder zijn drie structurele gedaantes van spiegel, oedi-
pale wet en trauma, buiten uit de ontwikkeling,

Welke zijnnu de redenen om, samenmet Lacan, de psychogenetische psy-
choanalyse als een waanconstructie te beschouwen.

Vooreerst is de psychogenese praktisch bij geen van haar aanhangers als
concept uitgewerkt. Nochtans heeft het Ego-psychologische triumyviraat
Hartmann-Kriss-Léwenstein voorgesteld hun genetisch gezichtspunt Loe te
voegen aan het topisch, dynarnisch en economisch gezichtspunt van Freuds
metapsychologie, Rapaport benoemt dat genetische gezichtspunt liever
vanui zijn centrale notie, die al op een operationalisatie ervan begint te lijken,
namelijk de adaptatie. Die adaptatie blijkt viteindelijk echier even weinig
vatbaar voor conceptualisatie. Het genetisch of adaptatief gezichtspunt
verschijnt telkens aan het einde van de redenering, als niet expliciteerbaar
apriorisme. Men valt er telkens met de mond vol tanden op terug, Zoals
Schreber op zijn "Seelenmord’.

Vervolgens is een waansysteem cen gesloten geheel, Voor de psychoge-
nese geldt dit op twee manieren. Vooreerst shuit de ontwikkeling zich af met
de fixatie op het genitaal object. Voor Lrikson laat slechts de geniale creativi-
teit toe van te ontsnappen aan dat genitale orgelpunt, waama het voor de ge-
wone sterveling enkel nog wachten is geblazen tot de dood intreedt. Vervol-
eens is de psychogenese een cirkel die zich sluil. De hele vrasg van de ont-
wikkeling is immers de volgende : hoe verwerf ik terug de veiligheid, de ecn-
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heid van de objectrelatie die ik ooit heb gekend, Hoe verzeker ik mij lerug te-
gen de angst,

Ten derde 1s de psychogenese niet alleen zeer wel verzoenbaar met de re-
ferentie naar de organische basis van het gedrag, maar ze dient er altijd op te-
rug te vallen. En dit ecns te meer als een nict expliciteerbare apriori-mythe :
oGil zal al het psychische op zijn organische basis teruggevoerd. Anderzijds
bestaat geen psychogenetischer stroming dan de organogencse in het beroep
dat zc¢ doct op cen mythisch punt van eenheid waarop alle psychische func-
tics worden geintegreerd. De psychogencse fundeert de ziel in het lichaam.
De organogenese {undeert het lichaam in de ziel. De psychogencse is cen or-
ranogenese, de organogenese cen psychogencse. Beide zijn niet zozeer com-
plementair als wel identick in hun verwaarlozing van de betekenaar. Beteke-
naar die de enige mogelijkheid vormtt om uil hun imaginaire citkel te stap-
pen, Voor Lacan passeert de breuk dan ook niet lussen de twee imaginaire
entileilen van lichaam en ziel, wel lussen het organisme als reéle en het sub-
ject van het onbewuste of symbolische. (35}

I'en vicrde. Het arganicisme keestert cen verborgen geloof in de "homun-
culus’, als centrale integrerende cenhicid in de hersenen, Het psychologisme
predikt het gelogl n het kind-in-de-volwassene. et psychoanalytisch
psychologisme geefl dat kind een naam. En dat is het onbewuste dat cenheid,
samenhang & ontwikkelingsrichting van die volwassene moet verklaren.
“Hel kind™ is echiter een historisch dateerbaar antwoord van de mens op de
vraag naar zijn diepste wezen. et is meer bepaald ecn betekenaar uit het En-
gelse romanticisme dat, bij monde van de dichter Wordsworth, de vrocde va-
deren eraan herinnerde dat “The child is father of the man”, Voordien was
geen sprake van het kind als wezen van de mens. Nadien werd dat dichterhj-
ke kind al snel gediskrediteerd door het gebruik ervan als waanmetafoor in
de ontwikkelmpspsychologie.

Een normale metafoor plaatst cen betekenaar (S1) op de plaats van een an-
dere betckenaar (S2). Dat lukt nooit perfect, de kloof tussen dic twee is het
verdeclde subject (8). Een waanmelaloor plaatst cen belekenaar op de plaals
waar een betekenaar ontbreekt, vult dat gemis. Voor het wezen van de mens
als reéle schiet de betckenaar lekort, Inwezen Is de mens in het symbolische
nicls, afval, object (a), zijn plaats is er nict voorzien. Dat de mens in wezen
een kind 1s, dat is voor ons cen waanmetafoor wagrmee de psychogenese het
reéle van de gedeelde subjectliviteit dempt, waarmee ze dat reéle incameert
door cen betekenaar. (36}

And last but not least. Als Freud de analyse heeft nitgevonden, dan is dat
omdat hif, tcgengesteld aan de waan van Fliess, afzag van clke synthese. Ook
later bleef Treud de specificiteit van de analyse verdedigen, De analyse hoefl
zich nict om synthese te bekomuneren. Analyse is opheffing van de isolering

<8



tussen een aantal elementen, Van daaruit kan hei subject zelf cen nicuwe keu-
ze maken. Het is niet aan de analyticus om de richting van de synthesereac-
tie te bepalen. Dat is nochtans wel de praktijk waartoe de psychopenetische
theoric onvermijdelijk leidt, met een analytcus die de analysant synthaliseert
naar het beeld en de gelijkenis van «zijn eigen genormaliseerd geraakte evo-
lntie. (37

Het is lecrzaam hoe het juist tegen dominee-opvoeder-analyticus Plister
is dat Freud zich erg druk maakt over de intrasie van de psychogenese ¢n haar
synthetische reconstructicpogingen in de analytische therapie. Plister Iaat
zich vangen aan de methodologie van de positieve welenschappen : cerst ana-
lyse, dan synthesc. Hiermece verliest hij de specificiteit van het gedeelde sub-
ject waarmee de psychoanalyse werkt. De analyse hecft alle moeite om het
subject open te houden, de kloof erin bloot te Ieggen. Het subject vraagt im-
mers niet beter dan zich te sluiten, hel zorgt zelf wel voor zifn synthese. Het
lijkt wel door de overname van de positieve methodelogie dat men in de psy-
choanalyse tot het waanmoralisme van de psychogenese 1s gekomen,

Volgens Lacan blijkt aan het einde van de analyse als opheffing van de
150lering tussen de elemenien, dat cr ecn bepaald clement ontbreekr, In de
mate dal de vraag, door het uitblijven van cen antwoord, in de analyse regres-
seert of uitpeput geraakt, verschijnt viteindelijk het verlangen als louter ge-
mis. Flet is vanuit dat ulticm regressiepunt, vanuit het verlangen als gemis dat
een nieuwe structuur neerslaat, dat de analysant 10 cen act zell zijn lot be-
paalt. -
We zagen hoe kiemen van ontwikkeling op de plaats van het gemis wor-
den gesubstantialiseerd. Thans zonden we kunnen tonen hoe die psycho-
penese, als cen exelstelling, via haar vijl waankarakteristicken, cen afweer
vormt legen dit structyreel gemis en wat daarin als angstobject kan opdoce-
men. Zeer kort enkele aanduidingen.

Een angstig patignt zal in de voorafpaande gesprekken op wezenlijk an-
dere wijze een eventuele analyse aangeboden worden door een psychogenc-
ticus dan door een structuree! denkend analyticus. De psychogenese biedt de
analyse-vrager een garantic. De analysc zal ecn vrocgere toestand herstellen,
Angst 15 slechts cen voorbijgaande fase op de weg naar dat herstel, Men zal
niel weer in angst, niet zonder objectrelatie vertrekken. Eerst de temporele
regressie (ot in de kindertijd of hel primaire ik, Van daaruit geschiedt dan, in
een tweede Ljd van de analyse, een progressieve genetische reconstructie naar
gekend model. In het veld van de Ander 1s een ideale ontwikkeling gewelen,
de eigen ontwikkeling moet i het teken van die ontwikkeling van de Ander
seplaatst, Zoneeml psychogenese niet alleen de angst weg bij de patiént, doch
tevens bij de therapeat, Werkt die imuners nict vanuit hel zelf bereikt hebben
van het ideaal eindpuant.
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Ten tweede kunnen we stellen dat de psychogenese, door haar verkleeld-
heid aan de positiel-wetenschappelijke ideologie, blijk gecft van een episte-
mologische horreur tegenover de leegte. (38) We zagen hoe de psychogenc-
tische wetenschappelijkheid berust op het geimaginariseerd, zelfs delirant ge-
bruik van een auntal sleutelconcepien op de plaats van dat gemis @ synthese,
adaptatie, ziel, kind, lichaam. Dal peimaginariseerd gebruik van bijvoorbeeld
hel lichaam getuigt van cen epistemologische horreur tegenover de ware na-
tuur van het lichaam als reéle, van zichzelf genietend lichaam, Dat fenome-
natogisch paradoxale hichaamsgenot (pijn bijvoorbeeld), wordl buiten geslo-
ten in wat Lacan de epistemosomatiek nocmt. Dit is het medisch, organisch-
lokaliserend discours waarvoor het lichaans in cerste instantie ruimtelijke uit-
gehreidheid is (naar het Cartesiaans dualisme van ‘res extensa’ of lichaam
versus Tres cogitans’ of ziel). (39) Ullsluiting van het reéle lichamelijk gonot,
dat 1s het doel van het lerugvallen, door de psychogenese, op ecn organische,
riritelijk Iokaliseerbare basis voor het psychische,

Anzicu's autoanalyse

Anzicu hadden we ook al mel zijn nicuwe feiten aan het woord kunnen
laten. Vermits cchier zijn theorctische motivering van het accidentele & her-
Ilcidbare karakier van de Navel belangrijker is, laten we hem hier pas aan het
woord. Fen bijkomende reden om hem als afsluiter te gebruiken, mag mis-
schien zijn dat hij zijn postfreudisme met een postlacanisme comuleert, In
wat volgl legeen we enkel de nadruk op de specificiteit van Anzieu tegenover
Lacan, dal is zijn dissidentic. Daamee kan Anzicu beCh(}LIWd als cen inlei-
ding op L.acans lezang van de Irmadrooim.

Anzieu verwijdert zich in vijf richtingen van Freuds oorspronkelijke
interpretalic van de Irmadroom. Vooreerst maakt hij de rekening van alle
overdrachlen en tepenoverdrachten van Freud. Hij berckent zijn omnn-
pingsgraad. Vervolgens wordt de Irmadroom gelezen als posttraumalische,
hersiellende herhaling van de Ecksleln-cpisede, Ten derde gaat Anzieu de
infantiele wens benocmen, als de wens om (e weten waar dekinderen vandaan
komett. Op dit punt maakt onze postlacaniaan cigenaardig genoeg geen
melding van de droomnavel, Dat kan slechts betckenen dat de droom ¢rin
slaagt dal verlangen volledig uit te spreken, de wens volledig te vervullen. En
eigenlijk ontkent hi* daarbij prompt wat hij komt le bewerein, namelijk dat het
een traumalische dieom betreft, Ten vierde wordt de droom geleven als
dageraad van alle ¢rote Freudiaanse inzichien (met vitzondering van de
acdipale drichoek). I reud was zich daarvan niel bewust. Iel is om deze reden,
beshut Anzieu daaruit, dat zijn nmerlijke evolulie zal doorgaan. (40) En ook
hier heeft Anzicu het nog altyjd niet over de Navel. Enige achterdocht lijkt
ons echier wel reeds geveettigd, dit Ikt weer genetisch e willen worden. Wat
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Freud niet gezegd heefl, dat is te begrijpen vanuit de ontwikkelingsfase
waarin hij op dat moment blijven stekenis. Voor Anzieu is dat de autoanalyse,
als ontwikkelingstase in de wording van Freuds analytisch genie.

We hebben lang gewacht op die Navel bij Anzieu. Hij weet ons tenslotte
le verrassen door hem een plaats toc te kennen binnen zijn interpretatie van-
uit het lichaamsbeeld. In die meest psychologiserende richling van zijn her-
interpretatic beschouwt hij de Irmadroom als, eens te meer, een inventarisatie,
hier nu van Freuds lichamelijkheld. De vijf externe zintuigen, de inteme sen-
sibiliteit en merendeel der lichaamsfuncties worden er gefigureerd. Je reinste
functiepsychelogie die met Lacans concepten van verbrokkeld lichaam: en
chiect {a) geen nitstaans heeft, Dat Anziey daarbinnen nog tot een structure-
le visic op de Navel kan komen, is dan ook a priori al een onmogelijkheid.

Die Navel wijst er voor Anzieu niet op dat de droom structurecl niet vol-
ledig interpreteerbaar zou zijn, Hij is niet structureel interpreteerbaar, omdat,
op het moment dat Freud die droom aanpakt, een nog nict geanalyseerd fan-
tusma hem verhindert van volledig door te stoten. Dat is het oedipaal fantas-
ma van het seksueel kennis hebben aan de moeder, waarmee men via de na-
vel verbonden is geweest. De Navel van de Irmadroom signaleert dat Freud
in zijn autoanalyse nog niet op de drempel stond van de ontdekking van het
Qedipuscomplex als verlangen om via de vadermoord de mocder (e bezitten.
In die autoanalyse, als fase van Freuds ontwikkeling waarvan de Irmadroom
getuigenis aflegt, erotiseert de miskenning van het oedipale verlangen de
droom tot een verboden, niet volledig kenbaar moederlichaam. Net als bij
Erikson dus. ,

Op dat gebied van de geestelijke ontwikkeling ontpopt zich Anzieu, met
zijn Lacaniaans vocabularium, tot gen ware anti-Lacaniaan, freud
refragmenteerd in disparate stukken, zoekt zijn ware eenheld {...) zifn eipen
verfangen. Voor Lacan naonkt het verlangen niet de eenheid van het subject
uit, wel zijn verdeeldheid. Hoe kunnen we Anzieu’s omkering van Lacan
begrijpen. Anzieu is cen schoolvoorbeeld van het universitair discours dat
Lacans formules omkeert. Inzet van die omkering blijkt vaak het behoud van
de continuileit van het ego in het onbewuste, wat Lucan cen onbewnste
egoelogienoemt. Daarin zn ego en subject van het onbewuyste siectus elkaars
keerzijde, ze verschillen niet structureel doch enkel qua niveau. In het
onbewuste schuilt de harde kem van eenheid van het ego, Onbewust ego is
een andere naam voor het kind, dat we volgens de psychogenese in ons
onbewuste bleven.

Voor Anzieu krijgt Freud vaste vorm, ecn ecnheid vanuit zijn verlangen.
RBovendien zal hij, tegen Lacan in, herhaaldelijk crin slagen om die eenheid
van verlangen te benoemen, Dit verlangen is bif Anzieu dan ook niet een ge-
mis, doch functioneert als meesterbetekenaar (S1) op de plaats van dat gemis,
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Op dic meesterbetekenaar baseert zich het universitair discours bij zijn her-
interpretaties (§2) van Freud.,

Anzicu heeft zeer veel nit Lacans Sém. Il pvergenomen, Door dit materiaal
echler te ordenen volgens daaraan totaal vreemde, psychologische criteria,
meent hij voorcerst cen aantal lacuncs bij Lacan te ontdekken, Die diencn
vervolgens gedicht binnen éénzelfde psychologisch perspectiel. Belangrijker
voor ons is ccliter dal iets van dit Lacaniaans materiaal reststent blijkt aan die
imaginaire, psychologische en lenomenologische ordening, In Anzieu's
herinterpretatie geen woord over de angst. Zoals we thans zullen zien, is het
nochtans niet die angst die ontbreckt in Lacans strucfurcle lezing van de
[rmadroom.

2. Ifreud structurele blindheid voor het punt van angst in de droom als
discoursstruciuur - Lacan

Inleiding @ universitar discours als sequens waarin tekst -— Lacan als
scquens inlekst

De postfreudizanse & universitaire herinterpretatics van Freuds Irma-
droom konden we Llelkens ordenen als een vierledige sequens. e beoogt
Freuds imnterpretatic van dic droom af te sluiten, rond te maken. De droom zeIf
is de tweede en Freuds interpretatie crvan de derde tijd. De vierde en tevens
laatste tijd werd telkens geachldc door Freud verzwegen of niel zegbare waar-
heid van de eerste {(dagresten} en de derde tijd (Freeds interpretatie) aan het
licht (c brengen. De rest der dagresten, de interprctatic der interpretaties, de
zin van de zin van de droom. Dat metapunt moest geval via meer & harder
feiten of een algemener & psychologischer theorie. Hel resultaat of de bedoe-
ling 18 telkens identick. En dat is de invulling van de Navel, waarop Freud in
zijn interpretatic moest crkennen dat de droom met het niet erkende (' Uner-
kannte’) samenhangt. Miskenming ¢n van de natuur van de droom €n van het
verlangen van Freud, de twee zijn met te scheiden,

Lacan zal nict zozeer Freuds droomtekst, inclusief zijn interpretatic ervan
pogen le valten binnen een scgucns. Wel zal hij ons toelaten, op basis van
Freuds interpretatie, een sequens of scandering aan te brengen in dic tekst.
Daarin zal de Navel als structureel noodzakelijk gemis tof zifn recht komen.
Gemis dat via Freuds angst verwijstnaar zijn verlangen. Die Lacaniaanse se-
quens in de droomickst is die van hiet discours, dat zich rond het angstpunt
van de Navel ontpiooit,
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Wat volgt is cenuitgebreider hername van onze studie over de Irmadroom
varuit Lacans Sém. II. Daarin kwamen we tot de volgende discoursketting :
Sy —w a —= $ —= 51, Dat zijn de vier elementen van het discours in hun
verplichle volgorde, (41) Zoals we in de discussie ervoeren, zijn we gewis
piet de enigen om de Irmadroom le beschouwen als een compleet psychisch
proces. Cany bijvoorbeeld koppelt het imaginaire van het begin aan de me-
tonymische aantrekkingskracht van het object. Tot het moment waarop dat
reéle object verschijnt @ Irma opent de mond. Een metaforisch proces van
identificatie doet dan de finale symbolisatie verschijnen. IRS, Het enige waar-
over Cany zich verwondert is het feit dat Freud zich die droom herinnert. Dat
vinden we een mooie formulering van de vraag naar de plaats van hetl verlan-
gen van Freud in het ontstaan van de psychoanalyse, vanuit de inlerpretatie
van die droom. Qok volgens Clastres interesseert zich Lacan aan die Irma-
droom in de mate dat hij daar het verlangen van Freud zietf in zijn kmistociy
doorheen imaginaire, reéle en fenslotte symbolische waaraan het zich vast-
haakt.

Een andere logische opeenvolging, dic we op é€n lijn kunnen siellen met
onze discourssequens, troffen we aan bij André, (42) Zijn sequens werd niet
opgesteld om er een droomtekst mee (e siructureren, wel als kader voor de
hysterische walging,

ifa) ; lichaamsbeeld a : een fout in het li- | ... wat het symboli-
chaamsbeeld laat het | sche poogt te repare-
reéle vanhet gedesek- | rendoorhetimaginai-
sualiscerde lichaam | rete overspoelen

verschijnen ...

identificatie — fantasma — symiptoom

i
L

[ipuur 2

Deze drie sequensen naast elkaar :
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identificatie —|-— fantasma — SYINPLooIn
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I T R — S
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In de Irmadroom Jaat zich Lacans sieliing verifi€ren van de onmogelijke
object-relatic, van de onmogelijke seksueie verhouding. Zelfs de droomiebus
slaagt er nict in een verhouding te figureren, of te schirijven, tussen enerzijds
cen onverdeeld subject en anderzijds een onverdeeld object. Dat zijn forimu-
leringen voor de siructurele mislukking van de wensvervulling in de droon.
Waar men voor de eenheid van zijn ego kiest, waar men zichzelf wil zijn,
daar vervluchtigt het object in een serie onldubbelinpen. Waar dit object zich
dan plots {of cen opake cenheid condenseert en op dit ego komt aangevlogen,
daar stuift dit ego, in cen serie ontdubbelingen, langs alle kanten uitcen. Het
verviuchtigt op zock naar een houvast, iets waarcond of waarbinnen het weer
&én kan worden.

Dic twee bewegingen vormen de fwee grole scénes van de Irmadroom.
WVooreerst zien we &n Freud resoluut op zign object afstevenen, hij zal er eens
cen dialoog mee aangaan, Dit blijkt echter onmogelijk, lrma s de verdich-
bing van dne vrouwen. Rond haar oniplooit zich een waaler aan vrouwen,
waarvoor Freud wel van de meest triviaal-prolessionele tot de meest hoog-
gestemde imaginaire interesses koestert, doch dic zich uwiteindelijk €én voor
&én aan hem onttrekken, (43) In de tweede grote droomsceéne iHijkt die cne
Freud plots spoorloos. I 1s opgeslokt in cen theatrale doklersgroep. Die is
op zijn hulpgeroep, toci hem het ondeclbare object wit Irma’s keel aankeek,
als bif toverslag de droomscéne komen bevaolken.

De overgang van de cerste naar de tweede droomnscene, waarli) de deling
van hel object op hel subyject overslaat, die overgang van objectonldubbeling
naar narcistische ontdubbeling, dic overgang wordt bij de neurose constant
gemaakt en dus ook ongedaan gemaakt. In zijn Sém. 11 noemt Lacan dit cen
imagimaire oscillatic. Indien het in de buitenwereld waargenomen object een
cigen ecnheld heeft, dan brengt die de mens die haar ziet onder spunning,
vermits fuj zichzelf ziet als verlangen, aly onbevredigd verlangen. Onge-
keerd, wanneer de mens zijin cendteld vat, dan is het integendee! zijn wereld
die uiteen vall, haar zin verfiest en als vervrecmd en discordant ver-
schifnr. (44) Zo resumeert Lacan de individuele mythe van de ncurolicus. £en
wartetsituatie die zich bif de neuwroticis onophouwdelijk vernienwt, doch niet
op hetzelfde plan bestaat.

2.1, Droom als discourssequens

2.1.1. 852 “Le <désir de savoir du sujel, c’est le désir de savoir de 1" Autre”

Cerst Freud als eenheid, vervolyens als ontdubbeling. ziin cenheid bena-
deren we thans als het verfangen om te weten (Cdésir de savoir', $2). Vervel-
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gens zullen we die ontdubbeling begrijpen als de verdeeldheid van hel hys-
terisch, verlangend subject (¥), als het verlangen om het verlangen (zoals
men zept : de kunst om de kunst). Onderlussen zullen we echter niet kunnen
vermijden van geconfronteerd te worden met het scharnierpunt tussen die
twee soarten van verlangen, {ussen die twee grote droomseénes. Op het punt
van de waarheid keert het verlangen om te weten {Cdésir de savoir’) zich om
Lol fiorreur om te welen (Chorreur de savoir™). Dit is het object (a) als punl van
angst.

Gedreven door bet verlangen om te weten maaki Freud zijn verschijning
op de droomscéne. Dat verlangen kan beschouwd als een dagrest, voor ons
part is het zelfs cen persoonlijkheidskenmerk van Freud. Hij laat zich niet
door de slaap weerhouden om verder te zoeken naar het antwoord op de vraag,
die hem al vele slapeloze nachien bezorgde : wat wil cen vrouw, wat maakt
haar wezen als verlangend uit. De impasses in zijn kliniek der hysterie ma-
ken dat hij eenzaam verder vorst in de droom, op die via regia tot het onbe-
wuste, Everunin laat hij zich door de slaap weerhouden om het eigen verlan-
gen in vraag te stellen, om zijn autoanalyse In relatie (ot Fliess door te drij-
ven, Tot zover Enksons mythe van de onvermoeibare & moedige doordrij-
ver I‘reud. De slaap houdt hem niet tegen, i1 de droom deinst hif voor niets
terug, ogen open in dienst van het ego.

Lacan : horreur en verlangen om tc wetcn

Dit verlangen om le weten emanciperen wij uit de dagresten, uit de per-
soonlijkheid van Freud, teneinde het structureel te gronden, Goolett we me-
teen onze Lacaniaanse kaarten op tafel. Dat kan zorgen voor enige sticliten-
de verwarring, waarin plots een nicuwe configuratie verschijnt. Vooreerst is
voor Lacan het verlangen op zich altijd een verlangen om te weken, lets later
wenst hij echter die verbijzondering “om te weten” vooriopig tussen haakjes
te plaatsen, Dat voorlopig mag men enkele jaren later ook al weer tussen haak-
Jjes plaatsen, Op dat moment is voor Lacan geen sprake meer van enig ver-
langen om te weten. Daarbij neemt Lacan zelfs stelling tegen Freud. Nog één
jaar later kormnt de aap uit de mouw. Hel weten wordt nict gestuurd door een
verlangen, wel door een horreur. (43)

Met die horreur om te weten wordt een oorspronkelifk structureel punt
blootgelegd. Inderdaad vormt, logisch gezien, die horreur een eerste tijd, Hel
verlangen om te weten moct, als tweede tijd, cen antwoeord bieden op die hor-
reur @ doordat het constant vragen doet stellen naast de kwestie.

Een onvermocibare vraaghost, sielt Freod vast, getuigt van het verlangen
om te weien bij kleine kinderen. Dic vraaglust is raadselachiip voor de vol-
wassene, Tot deze beseft dal al die vragen slechts rond de pot draaicn en geen
cinde kennen, omdat ze slechis die ene vraag vervangen die het Kind toch niet
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stelt, acan gaat zells nog iets harder in dezelfde lijn verder, Om hun ouders
1e behagen doen kinderen alsof ze zich aan de antwooerden infercsseren, Maar
vanaf het mnoment dat ze echt iets weten, verdringen ze het. Ze denken er ge-
WOoon nict meer aarn.

Horreur om te weten als eersie logische tijd. Dat betekent dat, in de feno-
menologie of beleving van het weten, verlangen en horreur elkaar wel op elk
moment van het voorplan kunnen verdringen, doch dat er nooit sprake zou
zijn peweest van verlangen om te weten als niet cerst, vanuit een moment van
horreur, dit weten zou zijn geldealiseerd, geimaginariseerd als na te japen
doel, (46) “1k wil alles weten™ betekent “Ik wil niet weten wat niet te weten
157,

Hel punt van horreur om te weten is voor het kind in den beginne gepe-
ven als het geslachtsonderscheld. Nict alles valt te weten in verband met het
geslachtsonderscheid. Dit kan miet in zijn twee tegengestelden gesym-
boliseerd, betekend, in taal povat. Lr is imners slechts ¢€n betekenaar voor
bewle geslachien, en dat is de fallus. Die fallus is betekenaar in de mate dat
hij er ook niet kan zijn, dat bl onderhevig is aan het *fort’ (vrouw) - "da’
{man) spel. Van de kant van het vrouwelijk Hehaam kan nict zoicts aanpe-
bracht dat in ¢en "fort” en een "da’ 1ot betekenaar wordt, Zij geeft enkel cen
alwezigheid te zien, een reéel gat. Dat doct Lacan ertoe besluiten dat er geen
betekenaar is voor de vroww. De vrouw is dus het re€le van het geslachtson-
derscheid waarvoor het weten sieigent & terugschnkt, 21y is de waarheid die
door het weten (als verzameling van betkckenaars) niet te articuleren valt.

Na dic traumatische ontmocting met het zijn, het genot, de waarheid, de
vrouw, et reéle, na die ontmoeting zal zich het weten, in het onbewuste en
onder de dekmantel van een verlangen, van dit naamloze-punt-met-de-onein-
dig-vele-namen afkeren. In een dialectische hoogvlucht van thetische en
antithetische betekenaars wordt naar het absolute weten pestreefd, als synthe-
se van alle betekenaars, (47} Het verlangen om te weten (Sz, tweede tijd) is
een viucht voor het object ({u), eerste t1jd}. Op die vlucht kan het subject ech-
ter weer mel dat angstwekkende object gecontronteerd worden. Dat is wat
Preud overkomt in zijn Irmadroon.,

: - —
: (a) — S2 — (@)

V v
i Struacluar —— fenomenen

Figuur 4
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I'reud : verlangen om te weten over de geboorte

Hocwel Lacan inzake de "Wisstrieb’ een berispende oprisping tegenover
zijn Freed laat horen, klinkt alwat wij hier te berde brachten, vanuit een
Lacaniaans perspectief, nog behoorlijfk Freudiaans in de-oren. Veolgen we
daarom even Freud op de veoet bij zijn situering van "Wisstrieb’,
"Forschertrieh’, *Forschertiitigkeit’, *Wissendrang® of "Wissbegierde’.

Wanneer we zouden kunnen afzien van onze lichamelijkheid, zegt Freud,
en als louter denkend wezen, beperkt tof een oog op de wereld zouden val-
len, dan rzou niets meer in het cog springen dan het geslachtsonderscheid.
Vermifs voor het mensenkind echternictis voldaan aan die Cartesiaansc voor-
waarden, vormt het peslachtsonderscheid aanvankelijk peen enkel probleem.
Hel verlangen om te weten ontwaakt slechts ter gelegenheid van de geboor-
te van een rivaal. Waur komt die plots vandaan, Aan dat eerste narcistische
probleem, met het daaruit voortspruitende verlangen om ¢ weten, is echter
reeds een bepaald weten voorafgegaan. En dat is de eerste infantiele scksu-
ele theorie die icdercen, vader én mocder, een penis tocdicht. Vooreerst hel
weten dat er slechis éé€n geslacht bestaat. Vervolgens het verlangen om e we-
ten waar de kinderen vandaan komen. Dat is Freud in 1908, over infantiele
scksuele theoricén,

Merkwaardig 15 wel dat hij €€n faar voordien, in een artikel over de sek-
suele voorlichting, de vrasg naar de herkomst der kinderen had voorgesteld
als tweede grote probleem voor het kind in iets latere jaren, Hel eerste pro-
bleem voor de scksuele "Wissbegicrde” is dan de cigen penis. Die vormit het
witgangspunt voor de logische calegorisering der waarneembare wereld, Voor
elke mens geldt dat Inj een penis heelt. Eigenlijk is hel juister van te zegpen
dat het kind een theorie, een weten hecft rond de geslachien, zells dat het de
meest logische oplossing heeft. Pas later zal dat welen een probleem blijken
te zijn, namelijk bij de gecombineerde invloed van de castratiedreiging en de
mogehjkheid dat weten te verifiéren, Dat is dan ook Freuds laatste opvatting,
zoals in 1915 ingelast in de *Drel Abhandlungen zur Sexualtheorie™.

Volgende sequens van logische tijden lijkt zich op te dringen : weten in
verband mcet de geslachten, iedereen heeit hetzelfde genitaal {de theorie van
de fallische moeder} —s schirlk (egenover het ontbrekende vrouwelijke ge-
nitaal, het weten faalt—verlangen on e weten vanuit het probleem van de
herkomst der kinderen. Vanaf het moment dat het weten over de geslachten
een schrikbarend probleem wordt, verschifnt het geboorteprobleem als het
ware in de plaals van het geslachtsprobleem, De eersie vruchien van dit door
het geboorteprobleem pewekt verlangen om te welen, zijn dan de gebhoorte-
theorieén, In Treuds laatste beschionwingen (1915) rond die *Wisstrieh” is het
vooral in de vé&rpuberteir dat het geboorteprobleem centraal staat. Dus @ we-
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ten my verband met geslacht — horreur om Le welen op dit gebied —s ver-
langen om te weten op andere gebicden. (48)

Met die logische tijden zitten we nog altijd op het niveau van de struc-
turatie, in een mythische kindertijd, van het verlangen om te weten. [Hoe vindt
dit verlangen om te weten nu doorgang naar de volwassenherd, waar het zich
dan als persooniijkhieidskenmerk manifesteert, Waar het dan als dagrest, en
via de cnergie van het infantiele verlangen om te welen, zijn doeleinden ver-
der kan pastreven in het droomleven.

Vooreerst vingdt het die doorgang meestal niel, Daar het verlangen om te
weten vrocglijdig verknoopt is geworden met seksuele interesses, zal het een-
zelfde Iol van verdringing ondergaan. Dat is dc neurotischie denkremming.
Indien echter reeds in de kindentijd de scksuele driften die zich rond het ver-
langen om te weten ("TForschertrich’) schaarden, cveneens konden gesubli-
mecrd tot con verfangen om te weten (" Wissbegierde’), dan omzeilt dit hele
complex de verdnnging, In de volwassenheid verschijnt dan een ongeremde
en vruchtbare intellectuele inleresse op andere domeinen dan het geslachts-
onderscheid. it 15 Freods visie op de volwassen verhouding tussen horreur
om te weten over het geslachisonderscheid en verlangen om te weten, bij zijn
identificatiefiguur Leonardo da Vinci. Tegengesteld aan Leonardo heeft
Freud zich echicr wel met het geslachisonderscheid ingelaten. In de Irma-
droom wordt de horreur daartegenover opnicuw levendig. En ze leidt tot een
degintegratic van hel verlangen om te weten. (49)

Lacan : verlangen om tc weten bij hel subject = verlangen om te weten bij de
Ander '

MNoch bij TFrreud noch bij Lacan is sprake van een corspronkelijk verlan-
gen om te weten bip het subject, Bij Freud wordt bet tot dit verlangen geinspi-
recrd door het geboorteprobleenm. Vanwaar, hoe en waarom die inbreuk op
mifn narcisme, dat nicuwe kind van juist weer mijn ouders. Van dit accident
legt Lacan de structurcle dimensie bloot.

Doorheen het geboorteproblesm en hel daaruit geboren verlangen om te
wolen stell het kind het verlangen van zin ouders in vraag, De kindervraag
nagr het waarom der dingen ondervraagt de subjectieve implicatie der ouders
in hun spreken over die dingen @ “waarom spreekt gij tot mij over dic din-
gen.” Achter hun uitspraken worden de ouders als uitspreker in vraag gesteld.
Niet weten wal die ouderlijke Ander wil, waaroin hij lets uitspreekt; of de
confrontatic met een zuiver, eninvulbaar verlangen van de Ander : dit is bij
uitstek cen angsitwekkende situatic. Het subject haast zich dan ook dit verlan-
gen van de ouderlijke Ander in te vutlen, Het schrift die Ander eent verlan-
gcn om fe weten toe. Met zijn vragen probeert het kind te voldoen aan wat
het verondersielt dat de Ander aan vragen verlangl teneinde zipn verlangen
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om te weten te kunnen demonsireren. Het kind dat vraagt, lijkt wel bezield
Jdoor een verlangen om te welen, maar n de grond wil het er zich slechts van
verzekeren dat de Ander bezeten is door een verlangen om te weten,

Dar kinderlijke vragen kan beschouwd als de grondvorm van de hysteri-
sche overdracht. Br wordt immers een verondersteld wetend subject gefnstal-
1eerd, Of beter : een subject waarvan mag verondersield dat het verlangl te
weten. Het product van het hysterisch discours is inderdaad een man bezeten
door het verlangen om te weten, Dat zal hern echter nooit leiden tot het we-
ten van de waarcheid van waaruit het hysterische subject haar symptomatische
vraag articuleert. Ze kan zich als object (a} onttrekken aan de man wiens ver-
langen ze cerst heeft georiénteerd als verlangen om te weten over haar we-
7en.

84 — S1(5)

(3} 1i2) S2(1)

Figuur 5

(1) De man die zich een verlangen om le weten liet influisteren door de
vragende hysterica, is ...

(2} onvermogend om te weten over .,.

(3} het wezen van de vrouw als waarheid onder ...

(4) haar symptoom ...

(5) waardoor ze hem een vraag stelt, (50)

Kinderlijke vragen en hysterische symptomen, allebel mocten ze het sub-
ject toelaten zich als reéle object {a) te onttrekken aan het veronderstelde ver-
langen om te- weten bij de Ander, aan de Ander die daardoor Lot de beteke-
naar is beperkt, Dat structurele onvermogen van het hysterisch discours ver-
mijdt de angst bij het onbemiddeld overgeleverd 2ijn als object {a) aan het
oninvulbaar, enigmatisch verlangen van de reéle Ander.

Zo onttreky zich hysterica Irma als object (a) aan Freuds verlsngen om te
weten. Haar angstvermijdingsmanceuvre is eclhier bron van angst voor
Freud : zijn verlangen om te weten keert tot horreur. Wat hij zijn seksuele
groctheidswaan noemt, namelijk het bezitten of kennen van alle (drie) vrou-
wen met die ene Irma, slaat om, Met die enc Irma ontsnapt hem elke
vrouw. (51)
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2.1.2. {a) : "De ce qui vous regarde sans vous regarder vous ne connaisser,
pas Pangoisse™

Ocdipus in het scopische

Het verlangen om te weten 1s ontstaan uit cen horreur, hoe kent het daarin
weer zijn grens. Bven het verhaal van een Ocdipus zonder vee] complexern.
Oedipus wil zien wat aan gene zijde van het bevredipgd verlangen ligt, Flet
bevredigend object van verlangen beztt hij werkelifk, hij geniet van de
moeder, heeft kennis aan haar. Het 'Jenseits’ of de gevolgen daarvan moet
hij onder ogen zien. Dat s zijn zellbestrafling. Hij rukt zich de ogen uit en
weIpt 78 van zich weg. Zijn eigen ogen dic hem van op de grond aankijken,
dat is de blik als angstpunt. Vanaf dat mement wordt hij helderziend, Zo sluit
hij in Kolonos meer de ogen voor zijn kot Men ket zijn klacht daar ; mocht
niemand ooil naar zijn geboorte hebben vitgezien. En hij onttrekt zich aan het
oog der nabestaanden, (52)

Bij wijze van cersie interpreiatic hebben we, met Lacan, het verhaal van
Oedipus scopisch gelezen, Inderdaad werkt dat nict corspronkelijk pegeven
verlangen om e weten imet de encrpie van de kijklust of scopische drift. (53)

Scopische drift met haar opsplitsing tussen oog en blik. Enerzijds het ac-
ticve kijken doorheen het oog, vanuit cen centraal integratiepunt in het ik, Via
dit instrumenieel oog organiscert hict ik zijn waarncmingswetreld binnen ecn
klassick geoinetraal perspecticf, Alles is zichlbaar zover het oog reikt, Ik kun
zclfs mezelf bekijken, ik kan zien dat ik kijk naar mezelf. Anderzijds de blik
als blinde vlek in de waarneming. De blik is het punt dat we nooit zelf i zien
krijgen en dat ons daardoor blijft achtcrvalgen, van alle kanten aankigke, Tk
15 de vorm die de castratie aanncemt in het scopisch register.

Het seopische is wel het register waarbinnen de kloof van de castratic
(waarin de blik verschijnt) op de mecst geslaagde wijze kan vermeden. Lr
wordt als hel warc een doek gespaunen over die castratiekloof. Qp dit dock
kan het actief kijkend cog zijn wetenschappeliik verantwoord perspectief kan
projecteren. Daarop komen de dingen der wereld in cen hanmonicuze verhou-
ding tot elkaar. Dit doek s het fantasma. (54)

Bij het opdocken van de fantasmatsche realiteit (waarin Oedipus on-
geweten met zijn meeder de koning te vjk was), verschijnen hem de cipen
ogen als losstaand in het kader der castratie. Een onmogelijk zicht bedreigt
Cedipus met zijn cigen ogen van buitenaf,

Als we de fantasmatische realiteit beschouwen als perfecte spicgeling van
onszelf, als parcistisch correlaat, dan is de blik wat daaraan weerstaat. De blik
verschyne wanneer ons spicgelbeeld verdwijnt. En dat is wat gebeurt wan-
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neer bijvoorbeeld de ogen van ons spiegelbeeld een zelfstandig leven gaan
leiden : ze kijken van ons weg, knipogen ons even toe, sluiten zich voor onze
verwonderde ogen, volgen ons als we er ons van afwenden, slaan ons zonder
verpinken gade. Telkens is dal een moment van angst waarin het eigen spie-
gelbeeld, gecompleteerd (en dus eigenlijk vernietigd) door die zelfstandige
blik, tot onze dubbel wordt,

De angstwekkende blik in Irma’s mond — lyriek? - walging? -
symboolduiding?

In zijn Trmadroom laat T'reud, na controntatie met de blik als object {a),
een aantal dubbelgangers aandraven, Slechts door zich 1elkens aan één zijner
dubbels te substitueren kan Freud als pedeeld subject tot een eigen verlangen
komen. In confrontatie met het object (i) is hij op weg naar een eigen verlan-
gen, (55) Dat is het verlangend subject (F) als derde tijd in onze droomdis-
courssequens. Daarover siraks meer.

We hermemen even de eerste tijd die Freud brengt 1ot de tweede tijd van
confrontatie met het object (&), Bezeten door het verlangen om de waarheid
over De Vroow te welen, geraakt Freud in een dialoog met Irma verwikkeld,
Binnen die duele relatie of imaginaire bekvechten] krijgt hij haar in het ka-
der van ecn raam. Om nog meer (e welen, nog meer te zien, De imaginaire
relatie word! fantasmatisch omlijst. Freud geeft Irma een plaats in zijn sco-
pisch fantasma. Die hele cerste droomscéne kan beschouwd als de constiuc-
tie van het fantasma in zijn functie van remming binnen het scopisch regis-
ter. “ogen om niet t¢ mocten zien ... wat nigt te zicn 187 als ccn variant op
“verlangen om te weten lenginde niel (& moeten weten ... wat niet te weten
is.”

En zie, in dat fantasmatisch kader als laatste weerstand van Freud, openl
Irma plots de mond, als het voorhangsel van een tempel dat van boven tot on-
der in tweeén scheurt. Dat is de actie of het versnellingsmoment van het
scheuren van het fantasmatisch scherm, Onmogelijk om hier nict te denken
aan het plots openvliedend raam als enige tiid van de Wolfsmandroom,

Lacan - lyrick?

Wal ziet Freud als Imna de mond opent, Naar hel voorbeeld van Freud,
die op dat moment door de ogen van zijn meer ervaren collega’s gaat kijken,
ruimen wij thans baan voor Lacan, We laten hem uitgebreid aan het woord
over Freuds angst, Dat gebeurt in zijn Sém, 11,

(...} schrikbarend, angstwekkend beeld, waarlijk Medusahoofd dat op-
doemt {...) openbaring van wat eigeniijk onnoembaar is {...) complexe, niet
situeerbare vorm die er evengoed het vorspronkelijk object bif uitstek van
maaks, ravifn van de vrouwelijke schoot waaruit elk leven opstaat, kloof van
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de mond waarin alles verowolgen wordt, beeld van de dood waarop alles uit-
loopt (...} angstwekkende verschifning van een beeld dat de openbaring balt
van het reéle onder zifn ninst toegankelijke vorm, van het reéle zonder eni-
ve mogelijhe bemiddeling, van het ultieme reéle, van het essentiéle object dat
geen ohject meer (s, maar datgene waarvoor alle woorden stokken, en alle
categorieén fulen, het angstobject bif nitstek (.. ) het meest beangstigende in
ket leven van Freud, zifn relaties met vrouwen, met de dood {...) reéle aun
gene zijde van elke bemiddeling, imaginair of symbolisch (...) absolute ander
aan gene zijde van elke subjectiviteit {...) essentiéle ongelijke, die noch het
supplement noch het complement van de gelijke is, het beeld zelve van de ont-
heemeheid, de essentiéle verscheurdheid van het sibject {...) tely wat in peen
veval kan verward met de dagelijkse waarnemingservaring, lets dat we een
e zonden kunnen nocinen en dat we, om verwarring te vermijden, gewoon-
weg een “guod” zullen noemen, cen “wat is dat 77 {...) obfect waarvan de
mens op onherroepelifke wijze gescheiden is en dat hem de figuur zelve toont
van zijn verworpenheid in de wereld, object dat hem in essentie vernietijt,
beangst, dat hij niet kan vervoegen, waarmee hij zich niet echt kan verzoe-
nen, dat hem van de wereld afzondert, dat niet het perfecte complement is van
zifn verlangen {...) verschrikkelijke ontdekking van het viees dat men nooit
ziet, de grond der dingen, de keerzijde van ket gelaat, het gezicht {...) vices
weraritit alles ontstaat, {...) Hilend, vormeloos viees, viees waarvan de vorm
op zich angst wekt, Angstvisioen, identificatie van de angst, iltieme revela-
tie van het "dit zijt pij — pif zijt wat het verst van U afstaat, dit meest vorme-
foze” Hetisop dezerevelatie van het type “Mané, Thecel, Phares” dat Freud
botst op het toppunt van zijn behoefte om te zien, te weien, behoefte die zich
tot dan witdrikee in de dialoog van het ik met het object.

Recds in dat Sém. I1 (1955) vermeldt Lacan ongeveer alle structurele ken-
merken van het angstobject dat hij pas systernatisch ging benaderen via het
object {a) in zijn Sém. X (1962-1963). Denken we slechis aan de angst is niet
zonder olbject. In het Sém. 11 heet dit Aer essensiéle ohject dat geen object
meer (5. In termen van de Lacaniaanse algcbra is dat het reéle object {a) dat
geen imaginair object i(a} meer 18, En plastisch kunnen we dat object (a} ver-
aanschouwelijken als wat tevoorschijn komt om Freud onbewogen aan te kij-
ken, wanneer het masker van Irma’s schoon gelaat {als i{a)) binnenste beiten
wordt gekeerd, Het imaginaire, schone, vrouwelijke lichaamsoppervlak bin-
nenste builen keren teneinde de hand te kunnen leggen op het object (a} daar-
in : dat is een topologisch exploot dat do ware Sadiaanse held verdroomd in
zijn werkelijkheid achter zou latenb, Onze neurotische held Frewd is het ech-
ter bron van angst. En toch drooint hij onverdrolen door, (56)
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Lacaniaan - walging?

Wat ziet Frcud als Irmna de mond opent. We heten een lyrische Lacan aan
het woord. Voor de al minder lyrisch overkomende Lacaniaan André asn-
schouwt Freud op dat moment de geboorte van drie thema’s die zijn oeuvre
zullen orignteren als drie verschijningswijzen van het onnoenbare. Vooreerst
het retle van hel viees, dat is het vrouwelijk genitaal orgaan als gedescksua-
liseerd buiten de fallische betckenaar. Vervolgens de drie vrouwen : geen der
drie zegt iets, ze incarneren het mutisme van de dood of de stilte die zich bui-
ten het spreken tegen dit spreken verzet. Het lzatste thema is dat van de droom-
navel 1 wat niet te erkennen valt, de stilte die binnen het spreken dit spreken
mogclijk maakt, Volgens André zal Freuds parcours dit onnoembare reéle
overdekken door het symbolische, door de formules van Oedipus- en castra-
liccomplex bijvoorbeeld. In dat opzicht 18 de Innadroom programmatisch
voor Freuds evolutie.

Verwonderlijk is wel hoe André van daaruit, in de Joop van zijn semina-
rie, als het ware vermijdt van over het angstobject te spreken, Tlelzelfde strue-
tureel punt dat in Freuds droom, althans in Lacans lezing ervan, als beang-
stigt, moct in de ontstaansgeschiedenis van de hysterie, althans in Andié’s le-
zing, aanleiding geven tot walging als primair fenomeen, Dit laat hem alles-
2Ing toe voor een cerste on meteen voorbeeldige Lacaniaanse conceptualisa-
tic te zorgen van de door Lacan inderdaad crg sticfmoederlijk behandelde
walging ("Ckel’). Die walging kwam bij de vroege IFreud nochtans een be-
langrijke plaats loe inzake de hysteric. Onze lof mag echter niet blindmaken
voor het feit dat André zijn Freud wel even geweld lijkt (e moeten aandoen
om die walging als primair affect bij de hysterie te verdedigen in plaals van
de door ong verwachte anpst. Waar Freud het heeft over schrik (Schreck’)
of sehrikuiting (' Schreckiinsserung’) als primair hysterisch symptoom bij de
confrontatie met de seksualiteil (in zoverre die niet psycho-seksueel of sym-
bolisch te verwerken valt) en waar Freud slechts zijdelings melding maakte
van een gfkeer of horrenr (CAbneigung ') als metapsychologisch-structurele
terny (dic niet van hetzelfde niveau lijkt als het controversiéle fenomeen van
de walping), daar lijkt André toch overal die walging als structurele dimen-
sie e willen promoten. {57) Voorlopig zouden we hier willen velstaan met
het stellen van het probleem. Op de oplossing ervan lijkt hel ons voordeliger
e lever te laten wachien (ot in her hoofdstuk over de Navel en structurele
aanverwanten in de neurosenpsychologie van de vroege Freud, Daar immers
zullen we de clementen aanbrengen die moetlen bijdragen tot ecn beter begrip
van onze oplossing voor het probleem van het primaat van de schrik of de
walging in de hysterie.
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Wij - symboolduiding?

Wat ziet Freud als Irma de mond opent. We licten Lacan, e¢n in zijn spoor,
cen Lacaniaan, aan hel woord. In beider sporen, willen we thans ook onszell
laten horetl.

Vatten we de droomtekst weer even nauwkeurig in het oog, Freud vinde
rechts een grote witte viek en elders hemerkt hij, op niertovaardig gewrangen
bouwsels (...) witgebreide witgrijze korsten. Wat hem uit de keel van Trma
aangaapt zijn twee witachtige viekken. De ene is cen eenheid, De andere is
als het ware gebroken, de structuur van de droom gelrouw valt ze in drie stuk-
ken uiteen. (58)

Zoals Oedipus zijn castratie onder ogen dient te zicn, onder de vorm van
de eigen brekende ogen geworpen op de grond van zijn moederland, zo wordt
Freud zijn castratie getoond onder de vorm van de eigen ogen in de keel van
Irma.

De castratie wordt altijd ecrst gezicn op het niveau van de Ander, op het
niiveau van het lichaamn van de moeder. Binnen het kader van die castratie van
de Ander kan men de eigen castratie situcren of invuallen. Eerst horreur tegen-
over de castratie, dan pas angst gerelatcerd aan de eigen castratie. {59)

ok de Wolfsman wordt in zijn droom bekeken deor zijn cigen ogen en
dit onder de vorm van viif {tekening) of #es 4 zoven (droomtekst) witte wol-
ven in hct kader van cen raam., In dat droomkader stellen die wolven de ge-
fascineerde blik samen waartoe de Wol{sman ooit moet zijn beperkt geweest
in de werkelijkheid, tepenover de coitus van zijn ouders, Dic wolven zijn
thans €€n en al oog, zoals hij in die oerscéne 15 geweest, (60}

Oedipus, Freud, Wollsman : alle drie schrikken ze lerug voor de blik, voor
de zelfstandig verschijnende cigen ogenals object (a). Dit object {a) verschijnt
meestal als opaak, als ondoorgrondelijk en dus niet vatbaar voor verderce ana-
Iyse of interpretatie. Sonis kan hel in de analyse echler wel cen aanknopings-
punt vormen voor cen constructic. Namelijk als ercen cijler mel zijn verschij-
ningsvorm gemoeid is, Dat cijfer is als het ware de in het slot van het fantas-
ma vastgerocsic sleutel tot die mythische en traumatiserende oerscéne wasr-
in het subject werd gedeeld, waann zijn verlangen vorm kreeg,

Lacan verwijst in dit verband naar Freuds notic van versplintering
{" Aufsplitterung’) van de libido bij de Wolfsman. (61) Vanuit de vijf van het
aantal wolven, al over de curicuze depressies van de Wolfsman om vijf yur,
oppert Freud de hypothese dat die oerscéne om vijf uur zou plaatsgegrepen
hebben. Gok in de blik als objcct (a} in Freuds Innadroom vinden we derge-
lijke libidinale verspliniering. Of juister : we vinden er ecn spanning ussen
¢énheid en drievuldige versplintering, Die spanning balt, in de klcinst moge-
lijke notedop, nog eens de structuur van die droom. Zoals bij de Wolfsman
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het cijfer viif zo tekent het cijfer drie Freuds object (a) in zijn versplintering,
Lacan noemt dit cijfer een kwaliteit van dat object (en dus niet de kwantiteit
ervan}, Dit cijfer is het spoor dat het object (a) in het fantasma is blijven mee-
dragen van de oersituatie waarin het subject werd gedeeld, 1ol een eigen ver-
langen kwam. Misschien dat we in ons volgend hoofdstuk, over I'reuds
kinderangstdreom, iets meer aan de weet komen over die drie.

Zijn wij echier niet, onder een kurrevracht Lacanizanse referenties naar
de mecst kiassieke symbooldutding aan het verglijden, Maken wij van die
twee witte viekken niet een symbool van een voorondersteld belekende, met
name de blik.

Laten we, om onszelf wit te wassen, wat witter te doen overkomen, twee
anderen zwartmaken. Anzieu veoreerst, In zijn inlerpretatie van de Irma-
droom in termen van het infantiele verlangen, stelt Freud zich de scéne zij-
ner verwekking voor als een soortement Bevlekte Ontvangenis. Irma’s barok
ogende keel als de moederlijke vagina & uterus bezoedeld mer vaderlijke
spermavickken o zal dit tof conceptie leiden, zo vraagt zich Anziew’s Freud
beanpst af, (G2}

Deze genitale interpretatie van Irma’s mond als obsceen theater waartn de
seksuele verhouding wordt opgevoerd, druist regelrecht in tegen clke
Lacaniaanse lezing. Als cen hysterica de mond opent dan is dat enkei om te
verkonden dut er geen scksuele verhouding bestaat, dat het genitaal primaat
haar koud laat. Ze deed Freud er dan ook toe besluiten clat er geen genitaal
primaat bestaat met een gelijkberechtipd mannelijk en vrouwelijk ge-
stachtsorgaan. Eris enkel een fallisch primaat, met het mannelijk orgaan als
referentie ("Penisneid’), Freud hoorde echter evengens uit haar mond dat het
verlangen naar de (vaderlijke) penis niet geheel haar reéle wezen als vrouw
uitmaakt. Imna opent haar mond : zc ontkent daarmee zowel de bestaans-
mogelijiheid van de genitale verhouding, als dat ze het tekortschieten voor
haar vrouwelijkheid aanteont van het fallisch primaat.

In éénzelfde genitale lijn zou zich ongetwijleld ook Bell meester gemaakt
hebben van het cijfer "twee”. Twee witte vigkken in een keel zouden voor
haar niet vee! anders kunnen betekenen dan testes in een balzak, Inderdaad
betrefi de mannelijke castratie-angst voor haar niet zozeer de penis als wel de
testes. In Frends eigen dromen zoude het wemelen van testes & serota, Idem
voor de dromen van anderen en zelfs voor zijn gevalsstudies. Freud blijit als
het ware blind voor testes & scrota en klampt zich als het ware fobisch aan
de penis vast, Dat zou berusten op zijn eigen scrotaal absces.

Ter identificatie van scrotale symbolen hanteert Bell volgende criterna, De
beweging is springerig omheogtrekkend, De vorm is bloembolvormig ge-
zwollen (Cbulbous’). Het aantal is twee, En hun verhouding is lichtelijk in one-
venwicht, doch nog broederlijk naast elkaar. Louter imaginaire criteria, die
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moeten dan ook tot surrealistische stellingen leiden, Ben ster bijvoorbeeld is
cen testikelsymbool. Gelijkt ze qua vorm immers nict meer op cen testikel
dan op een penis. Als cen ster op cen testikel! ligkt, dan kan een streep bijna
nict anders dan op een penis @ lijken. Stars-and-stripes als het complete ge-
nilaal superapparaat, de viag dekt de lading bij USABell.

Het helang dat ze aan de “twee” hecht, getuigt ook nist melcen van een
gedegen kennis van de Frendraunse droomtaal. Net als bij de vorm bljft haar
“twee’ uit de realiteil ook in de droom cen “twee™, 2 = 2 dus, Voor Freud
daarentegen is de “lwee” in de droom vaak de ontkenning van de “één™ die
“reen’ werd in de realiteit. Dat s de penis, die doer zijn mogelijkheid om er
niet te zijn, zich in de droom als belekenaar, als fallus, vermenigvuldipt. Tes-
tes & scrotum kunnen voor ons part in de droom voorkomen, doch dan enkel
als unaginatre dagresien, als somatische bron van de droom. Als cchier de
fulfus in de droom voorkomt, dan is dat nict omdat men overdag met cou crec-
tic te kampen had. Wel vannit infantiele seksuele theorie€n. En daarin geen
spoor van testes & scrotum. Indic infanticle scksucle theorieén betreft de cas-
tratie enkel de beurtelings i liet oog springende en door zijn afwezigheid
schitlcrende penis, en niet de funclionele vernieliging van de testes. (63}

Anzicu, en vooral Belf inferpreteren elk punt in de droom vanuil een voor-
ondersielde seksuele betekenis. Het ware symbool is altijd concrest pefun-
deerd, het symboliseert altijo de geslachtsdelen, mannclijke of vrouwelijke,
in hun geheel of in hun delen, Voor Lacan daarentegen verwijst clk symbool
naar de plaats waarop de penis kan ontbreken. Het symboo! komt op de plaats
van het gemis, gevarmd door het “wat op dijn plaats ontbreekt” | dat noodza-
kelitk is aly beginpunt van de dimensic van verschuiving van waaruit het ge-
hele symbolenspel werki. (64)

Na gewezen te hebben op de cchic excessen van de symboolinlerpictatie,
dient nog eens benadrukt dal ons niet zozeer het cijfer twee van de twee-wit-
te-vickken-als-twee-ogen inleresseert, als wel het cijfer van de versplintering
van de blik als blok of opaak object. Voor de Wolfsman vijf, zes, zeven; voor
Freud drie, Die cijfers vallen nict te interpreteren als betekenaar, de vrije as-
soctatie er rond blokkeert.

Een cijfer lijkt dus op twee wijzen cen sleutelpositic fe kunnen innemen
voor het gedeclde subject. Vooreerst kan hel cijler dal men zich vrijelijk laud
te binnen vallen, via een zich razendsnel afwikkelende associatieve keiting,
een snelweg tot het onbewusie met zin talige structuur openen, Freud onder-
wierp graag zijin goed geinformeerde en welwillende Teck, dus de potentiéle
analysant, aan deze overtngende proef van het bestaan van lict onbewusle en
zijn delerminisime, (65) Anderrijds s er het cijfer waarrond de overdracht of
vrije associalic blokkeert, zoals het geval is met de vijf bij de Wolfsman. Dit
cijferis nict meerecn sleutelbetckenaar Lot het talig gestructurcerde onbewus-
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te. Welis hel e bwaliteit van het obfect {a) in het fantasma, fantasma dat het
reile van de ocrscéne verzegelt, Ocrscéne waarin het onbewuste verlangen
ontstond. Rond dit punt van reéle of definitieve weerstand, acht Freud con-
structies noodzakelijk en zijn symboolduiding, z1j het met enige weerzin, toe-
geslaan,

De constructie sfaat oop de samenstelling of schikking (Cordonnance’) van
liet regle subject. Ze slaat op het mythisch verhaal van de stricturatie van zijn
verlangen, op de plaats dic het subject als reéle in het fantasma inneemt se-
dert de oerscéne.

Voor Freud is de overfuigingskracht van de analytische constructic func-
tic van de historische waarheid of het reéle dat ze bij de analysant vermay te
vatten, Ze is dus geen functic meer van de (symbolische) overdracht waar-
door de analysant vatbaar is voor suggestie vanwege de analyticus,

Miller wijst op twee verschillen tussen IFreud en Lacan. Vooreerst 18 de
constructie van het refle subject voor Lacan altijd vierledig, wijl Freud eer-
der neigt tot dricledigheid, Vervolgens wordt bij Lacan de constructie nooit
medegedeeld aan de analysant, (66)

Ook wanneer de droomcensunr zou witpeschakeld zijn, dan nog zouden
we niel In staat zifn de droom te verstaan, dan nog xou de manifesie droom
niet samenvalien met de latente droomgedachten. {...) Bij de droomduiding
var normate personen of bij de duiding van eigen dromen, {...) blijven er ge-
valfen aver waarbij de associatie het laat afweten (..). Bij zulke stomme
droomelementen (...) overtuigt men er zich van dat elk aandringen nutteloos
is {...). (67)

Deinterpreteerbare verhoudingen tussen manifeste teksten latente droom-
gedachten zijn metaforisch-metonymische omzeilingen van de censuur,
Daarbij kan elk manifest element als betckenaar {S1), in het spreken erover,
als het subject (§) representeren voor de lalente gedachien (S2). Een alter-
natieve verhouding tussen manifeste 1ekst en {alente gedachten blijkt thans
het symbool : een manifest element dat niet interpreteerbaar is, dat het sub-
ject niet tot een andere betekenaar brengt. Een manifest element kan dus zo-
wel een betekenaar zijn als een symbool, Men hoede er zich dus voor om al-
les tot de betekenaar te herleiden.

De termen van Schrebers *'Grundsprache’ bijvoorbeeld worden door Freud
als symbolen beschouwd. Het zijn dus geen betekenaars die via metlaforisch-
metonymische wegen tol zijn enbewuste leiden. Freud vermijde van zich te
ver le wagen op de verleideljke weg van de symboolduiding. (68)

Hoewel Freud dit nergens met zoveel woorden zegt, mogen we ook aan-
nemen dat de geopende mond in de Irmadroom veor hem een symbool is, en
peen betekenaar, Dat hij crover zwijgt, is dus geen kwestie van droomceen-
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suur. Symbolick is inuners een tweede en onafhankelijk moment van droom-
vervorming {"Entstellung’}, naast de droomeensuur,

In elke droom, in elke onbewuste formatic schuilt een harde, nict verder
interpreteerbare reéle Kern. Die Kern toout zich als een overvol woord, waar
alle andere woorden qua betekenis naar verwijzen, en in opgeslokt worden.

Voor Freud is dat de open mond als Navel van de droom. Die heeft hij,
zijn methodelogische horreur tegenover de symboolduiding getrouw, niet
symbolisch geduid. Achteral heeft hij zichzell nochtans mogelijkheden ge-
noeg gepeven om de maond, of ook de Navel, vanuit een infantiele seksuele
Itheorie, als symbool voor de vrouwelijke genitale opening te duiden. {69)

2.1.3, §: “Immixtion des sujets”

Imaginair versus sltiem object

In zijn imaginaire kent de mens geen ultiem object, Tegengesteld aan het
dicrlijke Imaginaire dat zorgt voor de instinctuele adaptafie aan een specifiek
object (waardoor de sexpartner, in de paartijd, god wordt), zorgt hel mense-
lijke imaginaire voor cen neutralisatic en een quasi-eindeloze proliferatie der
obicctwereld, Fipenlijk heelt de mens geen nitstaans met al die objecten waar-
ngar zijn ego telkens weer grijpt, Die grijpt er slechts naar als geldentificesrd
mel, als gegrepen in de grijpende beweging van de ander-gelijke of het spie-
gelbecld. Hel object dat het ego wil, is telkens reeds het object waamaar die
ander-gelijke zijn verlangen liet blijken. Het eoo is een raar beest : jaloers wa-
kend over objecten die het in feite kunnen gestolen worden, ware het niet dat
het ze zelf reeds van een ander had gestolen, (70)

Plots kunnen echter die neutralitent & proliferatie van de objecten in hun
tegendeel omskaan, Dit is de confrontatie met het eigenste ultieme object,
waarvan het subject onherroepelijk pescheiden blijkt, dat niet zijn comple-
ment 1s dal het de ander kan ontstelen, Dit object confronteert het subject met
zijn isolatie, zijn "Geworlenheit’. Voorbij imaginaire en narcisme weet het
plots dat het zelf, als reéle, het meest vormeloze object is.

Thans volgen we, in de Inmadroom, de effecten van die angstwekkende
confrontatic, van dat trauma.

Decompositie der identificaties van hel 1k

In de tweede grote droomscene valt Freuds ego uiteen, Wat rest zijn de
identificatiefipuren die Frends sociate ego uitmaken, met hun voomaamste
atiribuut van verlangen om te weten, En dat zijn de drie sciéntistische narren,
zijn gelijken cn meerderen in het weten. Op dat moment s geen sprake meer
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vant cen Freud die uit eigen naam, als een “ik” kijkt en ziet. Enkel een wif we-
ten cn zells een ik bemerk zoals hij.

Op scéne maken die drie identificatiefiguren er wel een ware janboel van,
Ze praten door clkaaren tegen elkaar in zonder dat er één Freuds mening ver-
tolkt, Als identificaties van het sociale ego zijn ze niet meer gevart in de ma-
trijs van de eerste imaginaire identificatie van het ideale ik (i (a)), Het ideale
ik is het schitterende eerste beeld van zichzelf als cenheid in de spiepel, waar
dic identificaties van het sociale ego (onder andere de vriendschappen) weer
naartos streven. Als die imaginaire identilicatie van het ideale ik niet meer
haar functie vervult, nict meer de sociale identificaties eenheid en richting
geeft, dan kan dat enkel te wijten zijn aan een [alen der symbolische identi-
ficatie van het ik-ideaal {I{A)).

Drie logische tijden laten zich dus in het identificatieproces van het ik on-
derscheiden, Vooreerst de symbolische identificatie van het ik-ideaal (I{A)).
Deze is de voorwaarde voar de imaginaire spiegelidentilicatie van het idea-
le ik (i(a}). Dat ideale ik kan vergeleken met een cirkel, waarvan vervolgens
de zich vierkant op clkuar stapelende sociale identificalies der vriendschap-
pen vergeefs zullen proberen de quadratuur te construeren.

Inmenging der subjecien

De imaginaire decompositie van het ik, of het viteenvallen van de iden-
tificaties in de Irma-droom, 15 door Lacan van een uiterst sugeestieve bena-
ming voorzien geworden. Daarop is by later vaak teruggekeerd als concep-
tualisatie van het pedeelde subject (8) @ inmenging ((immixtion®) der subjec-
len,

Dat betekent vooreerst dat zich op die droomscene drie subjecten weder-
zijds met elkaars zaken bemoeien, zonder dat ze daarmee enig uitstaans heb-
ben. Een Lacaniaanse versie van de Frendiaanse conflicinotie,

Vervoleens betekent die inmenging dar elke onbewuste formalie het 1k
overstijgl, 7e speell zich af fussen minstens twee subjecten mel gen weder-
zijdse implicatic ten aanhore van een Derde. Het onbewuste is niet iets diep
in mij. et is wel wat tussen U en mij, gemedieerd door de taal, verkeerd gaat,
tegenover cen Getuige, Een lapsus begaat men tegenover een ander, met cen
Ander die mcn erbij roepl om de zaak fe klaren of waarvoor men alles poogt
ie verbergen. Indien niet, dan blijft die hele zaak betekenisloos, stom toeval,
Tegen de droom als louter fysiologisch fenomeen is dus in principe niets in
t¢ brengen. Maar hij wordt 66k cen zinvolle onbewuste formatie vanaf het
moment dat hij ten behoeve van een Ander, dus in overdracht op ecn Ander,
geregistreerd, onvermijdelijk vervormd verteld of zells verawegen wordt.
Hetzelfde voor de woordspeling, Zonder Ander aan de horizon is ze louter
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taaldefect. [en onbewuste formatic gaat, door cen Derde Getuige, weg on
weer tussen twee subjecien die daardoor veranderd worden.

‘Tenslotte kant Lacan zich, met dat concept van inmenging der subjecten,
tegen het onbewuste als kind-in-de-volwassene of als het verleden. Freud
interpreteert immers de Irmadroom op het niveau van zijn acluele intercsses,
zijn drang tot welen in verhouding tot lcenneesters en collega’s, Zijn onbe-
wusle is zijn acluele implicafic mct andere subjecten. Inmenging der subjec-
Llen als definitie van het onbewuste, betekent dat de mens, vanuit zin struc-
turele afhankelijkheid van de klcine Imaginaire ander en de grote symboli-
sche Ander, zit opgescheept met een ego dat ¢én conglomeraast 1s van onver-
zocnlijke identificatics met die ander & Ander,

Op de vraag “wie spreckt, wie wect, wie denkt in het onbewuste” kan geen
antwoord gegeven. Het onbewuste subject is alle identificaties dic als cen
veclkoppig monster door elkaar heen spreken, weten, denken. Op zich zijn
dat stuk voor stuk zinloze discowrs. Door liun wederzijdse inmengingen cch-
ter kumnen ze clkaar toevallig interpreteren, zodat cen bepaalde zin onl-
slaat.

Eenzelfde structuur van immenging der subjecten doet Lacan verschijnen
in Poe’s “Purloined letter”. In wat daar nog een {mtersubjecticf complex
noemt, 1soleert Lacan dric tijdei. Dic drie tijden plaatsen drie paar ogen in
cen bepaalde verhouding of elkaar. Die structuur van het intersubjectief com-

.plex in Poe’s verhaal kunnen we overdragen op het tweede deel van Frewds
Irmadrooni. We vervangen wel het kijken door het weten, Dit s structuscel
hetzelfde ; hel verlangen om tc weten manifesteert zich in het scopische re-
gister. '

Voorcerst iemand dic van nicts weet @ Otto is te dom om te helpen donde-
ren, altijd is i de sigaar, Vervolgens degene dic weet dat Otto van mels weet
en daardoor, verkeerdelijk meent dat alleen hij weel : spitsbroeder Leopold,
die al Otto’s flaters achter z)jn rug meent te nocten ongedaan maken. Ver-
keerdelijk inderdaad, een derde weel tenglotle dal ook die tweede alweter iots
niet weet : namelijk dat hij, als derde, ook weet. Dic derde kent dus de pebre-
ken in het weten van zowel de eersie als de tweede, In de Irmadroom is dat
Dr. M als ulticme autoriteit inzake hel weten. Wat echier zijn ridiculisering
door Freud cvenmin vermag te verhinderen. Qok Dr. M weet immets ergens
niet. Bij herhaling van dic diicheck van het weten kan ook hij immers op de
verblinde plaats der anderen komen te staan, Die dric karikaturen, met hun
iegensprekelifke houdingen tegenover het weten, hebbea, in de eerste
droomscdne, samen Freuds verlangen oin te weten gevornd,

Dat uileenvallen der identificatics of dic inmenging der subjecien zien we
ook in psychorische lenoimeneil. In het beste geval 15 daarbij gepoogd dic
idenfificatics weer in verhouding te bicngen, om die inmenging der subjec-
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ten als primaire verdeeldheid van het subject te fixeren binnen de armatuur
van een waanmetafoor. Bij Frend krijgen we die inmenging of depersonali-
catie in de droom, Dit zegt nicts over Freuds kansen op psychose, laat niet toe
hem van daaruit bijvoorbeeld als borderline-geval te beschouwen. De droom
alg imaginaire formatie is immers niet specifiek voor een pathologische strue-
tuur, hij heeft dus geen diagnhostische waarde. (71) Wel zijn er specificke wij-
ZCIT WARTop neurnse, psychose en perversie de eigen enbewuste formaties {en
ook dic van de Ander) in de overdracht brengen of “interpreteren™ in het ver-
haal dat ze de Ander daarover docn. Specifieke reactiewijzen ook op de af-
lossing of omkering van dic eigen interpretatie door de interpretatie van de
Ander. Het verhaal dat Freod van die Irmadroom doet en waarmee hij, in een
overdracht op de toekomstige analytici, op ons, de psychoanalyse grondt, dit
verhaal knoopt aan bij het laatste clement van die droom. En dat is de formu-
le, als laatste term in de discourssequens (51). Dausrrond zullen we ons die-
nen te bezinnen over het eventuele waankarakter van de psychoanalyse, {72}

Bezwijming

De subjecticve verdeeldheid, die in droom en waan letterlijk wordt uii-
gesplitst over diverse subjecten, die verdeeldheid kent cen andere geprivile-
sieerde manifestatie in de hysterisch symptomatologic. Namelijk als bezwij-
ming of flanwte. Daarin verdwijnt het ik eveneens van de scene. We krijgen
er één der zuiverste en meest paradoxale manifestaties van het onvalbare,
verviuchtigende karakier van het hysterisch subject. “Mij inJg[ gij niet, hier
lig ik weerloos aan Uw vocten™,

In de droom zien we zich Freud tegenover Irma’s open mond ontd ubbe-
len in een reeks 1dentificatiefiguren. Wat blijkt nu. Toen hij véér die droom,
in de rcaliteit van zijn klinick, uit zijn dagdromen over de analytische behan-
deling van de hysterica was opgeschrikt geworden door een vergelijkbaar ta-
fereel, 1oen was Freud inderdaad misselijk geworden, Plots toonde zich, in
de opening van Emma Ecksteins gezicht (over dit geval gaat het inderduad)
wat verborgen had moeten blijven, En dat 15 wat Fliess in haar heeft achter-
gelaten ; een halve meter verbandgaas. Op het moment dat het’ Fremdkdrper’,
zo zept Frend, daaruit te voorschifn kwam, en alles mij duidelifk werd en ik
onmiddellijk daarop de zicke zag {(de zieke mif aankeek), werd ik misselifk.
Nadat enerzijds Enuma weer was dichtgestopt, maar dan niet met de afval van
[liess, en Freud zijnerzijds zijn leegte had gedempt met cen fles water en een
vognac, werd hij weer zichzell 7k werd weer 14,

Aflecten waarvan Freud zegt dat ze hem op dat moment overweldie-
den zijn vooreerst het gevoel met zijn allen Iimma onrecht te hebben aange-
daan, door haar als hysterica te beschouwen. Maar ook de last van de verant-
woordelifkheid die hij zich op de hals gehaald heeft, door persé Fliess in de
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zaak tc willen betrekken. Nadien blijverr over @ medelijden mel Emma en
schuwheid om liliess het nienws te melden, Een laterc bref, waanin Frowd
nog mecr bij zijn positicven is geckomen, zal nog cen andere reden laten zien
van de affecten rond zijn hysterische misselijkheid. Naderhand is hem duide-
lijk geworden dat Emma’s bloedingen een uiting waren van een verlangen
(*Sehnsuchit’}, Tengevolge van de Fliess-lapsus, blijkt haar verlangen op
Freud gericht : bloedend blikt ze hem inhet gezichy; zicthoc ontzetting, angst,
bezorgdheid  Lrgriffenheit’) om haar zich van hem meester maken; geniet
daarvan; waarna ze¢ gelukkig en verzadigd weer in haar narcisme terug-
zinkt., {73)

En voor de zoveelste keer moeten we constateren : eerder dun schaaimte
of schuld (waartoe men eventucel had kunnen besluiten vanuit Freuds cersic
reactie op die gebeurtenissen naar Fliess toc), lijkt hier de angst van Freud in
hel geding. En wel zijn angst zoals geviseerd door de verduldzaam lijdende
Emma. Emma’s vorlangen om te bloeden, haar genot te blecden in hel aan-
schijn van Freud, dat alles wekt zijn angsi. Schaamte-en-schuld tegenover het
Ilhiess- Fremdkdrper” in Fmma; angst tegenover de obscenileit & het gelor-
mentecrde genot van Emma’s bloeden. Moecten niet weer die latere schuld-
en-schaamie beschiouwd als beschernting tegen de angst als primair affect te-
senover het reéle, waarbij zells die schuld-en-schaamte gekoppeld zijn aan
icts als cen betekenaar, bet “TFremdkiaper.,

Freud opgeschrikt uit zijn dagdromen over de behandeling van de hyste-
rica, valtin zwijm. Eén cognac kikkert hem op. Bij herhaling van die confron-
tatic in de Irmadroom ontwaakt hij nict. Zijn ik verdwiint. Eén borre! kan daar
dus geen baat brengen, In dic droom vindt Freud viteindelijk cchter een meer
pesublimeerde ¢n dus vruchtbaarder oplessing voor zijn verlangen of ver-
deeldheid. In dat opzicht is die droom een volledig psychisch proces : het
traumatisercnd reéle kent cen psychische verwerking via de betckenaar. Dat
1 de definitic van het mecsterdiscours. In het hysterisch discours van Frouds
waakleven was dic verwerking niet pelukt. Over die meesterbetckenaar (81)
zullen we het thans bebben,

2.1.4, 51 : "Pater normalis dosim repetatur”

Angst als tjd tussen S2 en 3

Op het clnde der cerste droomscene maakt het reéle object (a) con cind
aan de deling of ontdubbeling van de vrovw als imaginair object. Zell ondeel-
baar, in die zin dat het geen dubbel heeft, zal dat object (1) in een moment
van angst de deling of ontdubbeling van het 1k veroorzaken. Het object (a)

T
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als angstpunt is dus het moment waarop de deling van kant verandert. Van
de ander als imaginaire object (i{a)) slaut ze over op het subject (3). Dat s
ook het moment waarop het verlangen van de Ander als reécl (X)) op het
subject ($) overslaat.

verlangen van het
reiéle object A of de
grote Ander

ingevald
mel

deling vanhetima-gi- | het subject als het | verlangend of ge-
naire object i(a) of de | reéle object {(a} deeld subject
kleine ander

|
pesiuit door
52 — {ﬂ} — 'S
anpgst
Fignuar 6

In de Irmadroom laal zich de plotse kanteling van deling en verlangen ge-
voelen als ecn versnelling. Als een ruk waardoor men zich de inertie van hel
eigen re€le bestaan als Ding, als *Daseinn’, als object (a) realiseert in een mo-
ment van angst. Angst zowel ont meegesleurd als om achtergelaten te wor-
den. {74)

Vaak ig die versnelling in de droom ook het enige moment dat een expli-
ciete tijdsaanduiding kent, die aangeefl dat er schot in de zaak komt. Angst
is daar een tijd, een moment waarop de tijd in beweging komt. Angst is de
tijd van het object (a}). Studie van de angst als spanning in een logische tijd
van onbewuste besluitvorming kan op zich het onderwerp van een hele ver-
handeling uitmaken. '

(a)en S1 als antwoord van de Ander

Lacanianen benadrukken graag dat Freud de betekenaar heelt gesubstitu-
cerd aan het reéle object. Daoor die eerste mythische substilutie wordt ie be-
tekenaar voor verdere metaforische substitutie vatbaar, Het woord is op de
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plaats van het ding gekomen, de nitspraak op de plaats van het uitspreken,
het verlangde op de plaats van het verlangen. (75)

In de [rmadroom wordt cerst de objectale deling gestuit door de blik als
object (a) : de witte vickken in de keel van Irma. In het tweede deel wordt de
subjecticve deling gestuit door cenin het oog springende meesterbelekenaar:
de vetgedrukte formule van trimethylanune. et object (1)} vormt het ant-
woord van de Ander op hel verlangen om te weten (52) bij het subject : op
dit punt val ik niet ie kennen, antweoordt de Ander. De meesterbetekenaar (81)
vormt het antwoord van de Ander op het hyslerisch verlangen om het verlan-
gen van het subject () @ op dit punt kan je op mij rekenen, zegt de Ander, je
hebt miin woord, laat dit woord wet voor uw verlangen zijn.

S2 — {2} — - g . S1

verlangen om | grens van het | verlangen om | wet op het ver-

te weter verlangen om | hel verlangen langen om het
te weten verlangen
‘ vraag van liet subject antwoord van de Ancler‘

Figuur 7

Droom alg enfgma

Craan we (hans nader in op berkomst, functic en affect van de meester-
betckenaar. Alover de delirante seksuele theorieén van zijn vriend Fliess her-
innert de formule van trimethylamine Freud voorcerst aan het belang van de
scksualiteit in de ctiologie der neurosen, vervolgens aan de samenwerking
met Flicss in het geval van Iroaa, Fliess kan Freud toclaten hiet belang van de
scksualiteit voor de neurosenchiologie i de beste sciéntistische tradibes te
“hewijren”, (70)

Op het eerste zicht resumeert dic {ormule dus een onverdeeld positicve
overdrachtsuiting op Fliess, facan zal echter benadrukken dat Freud juist
doar de droomformule van de trimelhylaming afstand ncemt van de sciénlis-
lische waan van Fliess rond de biochemic van de scksualiteit, Hij schrijft het
welten over do scksuele etiologic van de neurosen nict aan Flicss toe, hij sub-
stitucert wel zijn weten aan dat van Flicss.



De trimethylamineformule die voor Fliess als tcken verwijst naar het bio-
chemisch reéle van de seksualiteit, wordt door Frend in zijn droominter-
pretatie behandeld als zuivere betekenaar. De zin van die droomformule is
niet de reéle referent ervan, wel haar talige structuur als wensvervulling, In-
geslapen op zijn zoektocht naar de sleutel tot de zin van de droom als psy-
chisch fenomeen, zal Freud die zien oplichten in de formule die zich op het
einde van de Irmadroom van zelf schrijft boven de hoofden der kricelende
collega’s, Net als die formule is de droom een talig gestructureerde of ver-
vormde wensvervuiling,

Dat is Freuds interpretatie van die enigmatische formule die Lacan achter-
cenvolgens noeml ; orakel, onzinnip discours, stem van nfemand, woord dat
niets wil zeggen buiten dat het een woord is, (77) Voor die droomformule
geldt Lacans definitie van het enigma. Fn dat is het feit dat men ergens een
spreken hoort weerklinken. De verantwoordelijkheid om er eenuitspraak van
te maken, dit wil zeggen de zin ervan onicijferen, ligt bij depene die dat uit-
spreken hoort. (78) Het vitspreken op zich heell geen zin, doch doet ons al-
tijd zocken naar een zin, Bij onteijfering van het enigma, bij het zoeken van
de zin ervan, worden we geconironieend met het cigen verlangen. We krijgen
de eigen boodschap onder ongekeerde vorm van de Ander terug,

Affect

En het affect ? Dat blijft ons inderdaad langs vele omwegen bezighouden,
Mecerdere malen hebben we geargumenteerd tepen het centraal stellen van
Freuds schuldgevoel in die droom. De verschijning van het object (2} is een
moment van angst waarin Frend met het eigen verlangen wordt geconfron-
teerd, Ilet volgende moment zien we hem drok doende om te pogen op het
cigen verlangen te staan {3). In zoverre hij zich echter weer paat verschuilen
achter de ketellogica van het sciéntisme {voor hiem het geheel van het welen
bestaand uit drie elkaar wederzijds vitsluitende discours en geincarneerd door
de drie collega’s) stapt Freud al van zijn eigen verlangen. Hij stapt af van zijn
verlangen, hij is dus schuldig, Schuldig aan zijn overdracht op Fliess, waarin
hij deze het weten als oplossing voor het eigen probleem toeschrijt. (79) Ook
later zal I'reud vatbaar blijven voor de parancide charnmes van Grote Weters
als Fliess, In de derde droomtijd 1s Freud verdecld tussen enerzijds de schuld
en anderzijds het angstwekkend verlangen waardoor hij op tragische want on-
schuldige wijze aan de waarheid participeert,

Met de verschijning van e formule als meesterbetekenaar, in de vierde
droomtijd, wordt Freuds oscillatie tussen schuld en tragische angst & on-
schuld stopgezet, Vanaf dat monient moet hij er niet mecr op elk moment op
bedacht zijn om in eigen naam op een eigen verlangen e staan, Zijn verlan-
gen blijkt van daaruit immers geregeld door een puur symbalische wet, Als
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subject blijkt hij slechts een pion binnen dat symbolisch systecin, et inter-
subjeclief complex vaninmenging der subjecten Blykt gestructureerd volgens
de wetmatigheid die op het eind van de droom op nadrukkelijke wijze duide-
lijk wordt. De Wel die Freud bij zijn interpretatic ontdekt, zullen we hierna
nader beschouwen als regulatie van Freuds verlangen.

Bekijken we cerst nog even welke affcclen aan het mededelen en inter-
preteren van die lrmadroom hangen. Welke zijn IFrends overdrachlsalfecten
in de overdracht dus. We gaan de Itmadroom te buiten. Voor Freud maakt
echter alles wat men meedeclt over de droom, deel uit van de droom. Zelf ge-
tuigt hip zowel tegenover Fliess als tegenover zijn loekomslige analytici van
intellectueel en esthetisch in de wolken te zijn over die drocm en zijn dui-
ding. Gedroomd in het huis "Bellevue’ is dit een droom die veoor Freud de
schoonste vergezicliten opent.

Inzake dic affecten wijzen we op een opvallende parallel tussen de eerste
hoofdstukken van “Die Traumdeutung”, iz de analyse die Freud er zelf van
geeft, en de twee laatste tijden, in onze Lacaniaanse discourssequens, van de
Irmadroom. Voorcerst de wetenschappelijke literatuur rond droomproble-
men. Die getuigt er eokel van dat de auteurs door de bomen het bos miet mcer
zien, Daartegenin zockt Freud in een tweede hoofdsluk de smalle, holle weg
van het eigen verlangen. En dat via zijn interpretatie van de Irmadreom. In
die Innadroom zelve lazen we die twece tijden als de spanning wssen de ka-
kofonie der drie sciéntistische vrienden en Freuds cigen verlangen. Vervol-
gens opent zich in het parcours van “Die Traumdcutung™ het bevrijdend uit-
zicht op de droom als wensvervulling, Freud bevindt zich in de klaarbeid van
cen plots inzicht., In de Irmadroom is dat de rimethylamine-formule, Freuds
Trmadroom cindigt zoals “Dic Traumdeutung™ of de psychoanalyse begint
met cen elegant antwoord dat zorgt voor een gevoel van opluchting gaande
tot betovering, (80)

Naam-des-Vaders als toverwoord

Welke is voor Freud zelve de functic van de psychoanalyse, zoals uitge-
vonden doorheen zijn anatyse van de Iemadroom. Met de vitvinding van het
psychoanalytisch discours, van de psychoanalyticus als degene die, in cen
onuitgegeven vorm van soclale band, op het bestaan van het enigma wijst en
daarmee ook op eenieders verantwoordelijkheid om er de zin van zijn cigen
verlangen in te lezen, met de uitvinding van die eigen analylische posibie
emancipcert zich Freud vic het scigntistisch delier van zijin vriend Fliess. Ior-
mules leest hij vanaf dat moment als onbewuste fommanies, 7e verwijzen nict
meer naar de reéle scksuele verhouding, wel naar wat op de plaats van dat
onmogelijke komt, Gn dat is de symbolischic vaderfunctie,
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Voor het belang van die vader mocten we cven terugkeren tof de opsplit-
sing tussen licfde en verlangen. Daaraan is Freud, zoals elke neuroticus, on-
derhevig. Liefde van de brave burgerman tot zijn onmogelijke vrouw; ver-
langen van de analyticus in relatie ot hel verlangen van ziji hysterica’s. Niet
dat in het eerste Juik nooit van enig verlangen sprake zou zijn gewcest. Erzijn
verhalen bekend van een jonge Ireud, die alles van zijn verloofde aan de weet
wil komen, die van haar de waarheld over haar verlangen verlang! te horen,
Uiteindelijk bleek ze echter een onneembare burchit voor ziin verlangen, flaar
persoontifkhetd was volledig ontwikkeld en perfect geintegreerd : ze verdien-
de volledis het hoogste analytisch compliment van normaal te zijn. Alduseen
geruste Jones. (81) Naast de structurecl-cedipale redenen, zal dic specificke
onmogelijkheid een reden te meer geweest zijn voor Freud om uiteindelijk
op ech ander terrein asiel voor dit verlangen te zocken. Van de oude & stille
liefde voor cen ideaal-normale cigen vrouw met haar geslotenheid, naar de
ophefmakende & jonge psychoanalyse als een verlangen op zoek naar de ide-
aal-zicke hysterica die de waarheid over baar verlangen kan gezegd krij-
e,

Wat is nu volgens Frend de waarheid over haar verlangen, In eerste
instantie lijkt dat de penis, Als vrouw heeft ze daaraan een fysieke behoefle,
Dat tenmminste is de theorie die Freud bij zijn lcermeesters inzake de hysterie
had kunnen halen. Drie van hen brachten hem cen inzicht bij dat 2c strikt
genomen niet zelf bezalen, Fen mooie definitie door Freud zelve van zijn
overdracht op vooreerst Brever, mer zijn “Geheimnisse des Alkovens™, en
Charcot, met zijn “la chose génitale, toujours ... toujours ... toujours”, beide
als etivlogie van de hysteric. En vervolgens zijn overdracht op Chrobak met
het fameuze therapeutisch recept “penis normalis dosim repetlalur” (legen de
angst van de maagdelijke hysterica).(82) Het genitale geluk befoofd door die
pencesheren kent slechis zifn gelijke in hun hypocrisie die hen witeindelijk de
seksuele etiologie van de newrose doer verfoochenen, Zo resumeert Cottet
dat,

En inderdaad is de Frendiaanse 'Penisneid’ (als seksuele etiologie) hele-
maal iets anders dan de behoefic aan om het even welke reéle penis {als ge-
nitgal geluk). De penisnijd is de vraag naar de vaderlijke penis, naar het punt
waarop zich de vader van de moeder enderscheidt en zich boven haar kan la-
ten verkiezen. De remedie is niel de reéle penis, wel de vader. _

Door via de psychoanalyse de vader als oplossing voor het verlangen van
de vrouw naar voor te schuiven, komt Freud tot cen regulatie van het eigen
problematisch verlangen. Zijn verlangen richt zich op een regulering van het
verlungen van de vrouw als Ander (reguleren = ordelijk doen verlopen, on-
derwerpen aan een regel, matigen). Sleclits in de mate dat Freud erin slaagt
om het verlanpgen van de vrouw als Ander e onderwerpen aan de vaderlijke
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wel, gaat die wet ook voor zijn eigen verlangen gelden. Grover pezepd
slechits in de mate dat Freud vader voor zin hysterica’s kan spelen, gaat zijn
vader voor hent spelen.

De specificileit van Freuds antwoord op de hyslene, namelifk een psycho-
analyse mel het voorschrift “pater normalis dosim repetatur”, kan niet los ge-
dacht van de omstandhigheid dat dic psychoanalyse terzelider tiyd Freuds ant-
woord vormt ap Fliess. Bij vitvinding van de psychoanalyse verplaatst Ireud
z1jn overdracht van zijn paranagide vriend naar de hysterische vrouw, Het punt
waarop die overdracht van de overdracht geschiedt, is de vader. Afwezig en
greweigerd bij Flicss, is die vader alomtegenwoordig en alsmaar gevraagd bij
cde hysterica.

Voor Lacan is Freuds antwoord op de hysterie de viting van ecn niet ge-
analyseerd sluk in ziju overdraclitsrelatie tot Fliess, (83) Daann kon Freuds
relatic tot zijn vader niet aan bod komen. et is dan ook met de uitvinding
vin de psychoanalyse, waarmee hij zich van de Fliess-waan afwendt en zich
tot de hysteric wendt, dat Freud de dood zijns vaders zal verwerken, Psychoa-
nalyse dic cen aanvang neemt met “Die Traumdeutung”, dic Freud een de-
cennium later erkent als reactie op de dood mifns vaders, dus op de meest be-
tekenisvolle gebeurients, het meest diepgaand (insnijdend) verlies in het le-
ven vait een man, Nadat ik dat evkend had voelde ik mif nict meer in staat de
sporen van die imwverking uit te wissen, De Freudiaanse analysc zal ook na
Freuds dood getekend blijven door de sporen van Freuds reactie op de dood
van zijn vader.

Ireuds liefde voor zijir vader in levende lijve staat buiten kijf, Qok nadicns
dood is enige lyriek & tedcrheld Ireud niet vicemd, wannecr hij het heeft
over de heilzame identi{icatie vanuil de vaderliefde, De vaderfunctie bij Freud
blijfl gestempeld door het pawiarchale ideaal van de licfdevolle doch strenge
vader. Dat is de vader die liciheelt en daarom de roede nict spaart, waardoor
hij het verlangen binnen normale en getemperde banen leidt,

Juist die imaginarisatics zellen Freud cchter toelaten uil de vaderfunctic
een zuivere betekenaar te distilieren, die hij dan aan de vaderversiaafde hys-
terica kan slijten. Ecn reeds hecl wat minder imaginaire vertaling van Freuds
vaderlicfde is vooreerst zijn stelling dat de erkenning van de vaderfunctic cen
sublimatie zou zijn, zells dé slap van natuur tot coltuur, Verder kan de TFreu-
dinansc vader zijn rol slechts na zijn dood zonder tekorischicton aan. Slechts
na zijn dood worden we ons vol schuld bewust van onze liefde ervoor. Bn
daardoor paan we zijn wetten als onveranderlijk en onbetwistbaar aanvaar-
den. De enige goede vader, als vader die aanspraak kan maken op onze licf-
de cn zo zijn functie van representant van de wet naar belioren vervull, de
enige goede vader is een dode vader. Toch vri] paradoxaal als uiting van va-
derliclde. Op dat punt zal Freud de mythe van de vadermoord inlassen : de



dode vader als vermoorde vader, De vader als sublimatie, «ls dood, als ver-
moord. Als Freud die pure betekenaar cok nog structurcert in het Ocedipus-
verhaal, noemt Lacan dit een propere en zelfs aseptische oplossing die Freud
heeft toegelaten zijn elgen verhaal te vermijden, De vademmoord als *Aufhe-
bung’ van de vader (ot een zaligmakende betekenaar, dat is Freuds bescher-
ming van de vader, Daardoor blijft deze immers als garant verder buiten schol,
Daardoor heefl Freud vermeden van de vader radicaal in vraag te siellen, als
een belekenaar waar men, naar Lacans hoop, eventuee] zonder zou kun-
nen,

Besluitend voor die vaderlijke meesterbetekenaar en de angst, Gepiaatst
voor het pat van het wezen van de vrouw, van haar verlangen, wordt Fread
gegrepen door een ecrste angst. Hij roept een stel rave sciéntisten a 1la Fliess
te hulp. Die poppen gaan aan het dansen, dech blijven hem een oplossing
schuldig. Als eerste antwoord op zijn angst bicden ze hem slechis de schuld
die hij op zich laadt door hen te volgen. Op dat moment komt, als een deus
ex machina, de symbeolische vader op de proppen. Geposteerd aan de rand
van dat gat brengt hij met een meesterlijk gebaar die delirante drukdoencrij
daarrond 1ot zwigen. Die symbolische vader is dus de meesterbetekenaar
door Freud geplaatst aan de rand van dat traumatiserend gat waarvoor geen
betekcnaar bestaat. Hij staat tussen dat gat in de droom en de psychoanalyse
van de ontwaakte Freud.

We zullen zien hoe Freuds angst als analyticus functie is van het wanke-
len van die symbolische vaderfunctie, waardoor niet alleen de regle moeder
maar ook de reéle vader weer verschijnen.

2.2, Droom als discoursstructuur

2.2.1, Structuur

52
/
51 (a)
N/
g
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Weten (52), object (a), verdeclde subject (§), meesterbetekenaar (81):
dat 15 de ketting van het discours bestaande uit die vier schakels. In de gron-
dende droom van de psychoanalyse vinden we ze in hun enige juiste volgos-
de,

Dic juiste volgorde is bepaald door het feit dat die sequens zich binnen
een strectuur afwikkelt, Die structuur bepaalt de relaties tussen de elemenien
en, vooral, waar geen relaties mogen zijn, Had die droom niet de structuur
van een discours gehad, dan hadden we hem ook niet als sequens in de juis-
te volgorde kunnen lezen. Zoals elke onbewusle formatie is hij gestructureerd
als het meesterdiscours,

In het meesterdiscours staan de vier elementen als het ware op hun “na-
tuurlijke” plaats : op die plaatsen staand werden ze in een eerste logische tijd
aan elkaar geschakeld.

Die plaatsen en hun verhoudingen :

- agens

- dubbelagent

- verlangen onmogelipkheid

- schijn — - plaats van de Ander
- waarheid /i - product

ONVEITNagen

Figuur 9

Het meesterdiscours bezet die plaatsen als volgt

mecsterbetekenaar weten
81 —= 82

g/ a
pedeeld subject object

[Hgoure 10
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2.2.2, Verlangen om te slapen

To sleep! Perchance to dream- — ay there's the rub, for in
rhar sleep (.. ) what dreamsy may corie () minst give us pan-
52,

{(W. Shakespeare, Hamler, 111, 1)

De droom als meeslerdisconrs speelt zich wel onder speciale omstan-
digheden af. We dromen namelijk terwijl we slapen. De slaap is echter niet
alleen de voorwaarde voor de droom. Omgekeerd is ook de droom de voor-
waarde voor de slaap, Juister : de hoeder van de slaap. De droom vervult de
wens om te bhjven slapen.

Ongelwijfeld is ereen fysiologische behoefte van het organisme aan slaap.
Het kan gebeuren dat we omvallen van vermoeidheid. Vaker echter blykt dat.
zien gapen doet papen. De vermocidhield vaa de ene wekt het verlangen om
te slapen bij de ander. Dit wijst erop dat we mel de slaap en het verlangen om
te slapen op een imaginair nivesu zitlen, De slaap is een vorm van narcisme
dat het lichaam van het eigen genot scheidt,

O dit te begrijpen moel men zich de oorsprong van het narcisme in her-
innering brengen. Aanvankelijk cen verbrokkeld hichaam en aulo-erotisch
van dit eigen reéle lichaam genietend via erogene zones, word! het kind een
ik-eenheid, in {dentificatie met het beeld van cen andere, met zijn spiegel-
beeld, Het narcisine is de bezetting van dit spicgelbeeld. In de slaap gaat men
telkens weer die door het beeld van de ander-gelijke van genot gezuiverde re-
Jatic met zichzelf zan. De spiegelrelane tot ong lichaam wiegt ons in slaap.
Dromen waken over die slaap. Ze vervaollen dus het voorbewuste verlangen
van hel ik om die bevredigende, niel door een reééel genot gestoorde verhou-
ding tot zichzelf te laten duren, vervullen dus het voorbewuste verlangen van
het ik om te blijven slapen.

Dic functie vervult de droom doordai hij de onbewuste wens tracht te ver-
vullen. Indien immers nict vervuld, zou die onbewuste wens als reéle de slaap
kunnen storen. Zeer vaak is dat inderdaad het geval, Een droom welkt dan
doordat hij mislukt in zijn funclie van wensvervulling, We ontwaken met een
of ander affect, bijvoorbeeld de angst, Waar hel imaginaire deed inslapen,
daar wekt het reéle in zoverre de symbolisering ervan mislokt in dat imagi-
naire rijk van de slaap. De structurele mislokking van de wensvervulling in
de droom betekent dat de perfecte (Borromeaanse) verknoping van reéile,
symbolische en imaginaire uiteindelijk ook daar niet houdbaar 1s.

Verlangen om (e slapen, Dromen die, via vervulling van de onbewusle
wens, dar slaapverlangen moeten vervullen, de siaap moeten behoeden, doch
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daarin immtslukken en dus wekken. Slapeloosheid kan dan ook de angst zijn
om te slapen, het verfangen om neoit meer te slapen. En dat uil angst voor
lict regle dat de mens in zijn dromen makkelijker verrast dan in de fantasma-
tische realiteit van de wake.

We zagen twee bepalingen van het reéle. Vooreerst het auto-crotisch Ji-
cliaamsgenot als ongewenst door het imaginaire en op de slaap ingestelde ik,
vervolgens de mislukking van de onbewuste wensvervulling in de droom als
symbolisatic, Het re€le dat via de imaginaire siaap was builengesloten, breekt
via de symbolische droom weer bhintici.

2.2.3. Balans tussen winst en veriics aan genot

Keren we nog cven temug tot de structuur van het meesterdiscours in de
slaap. De relatie van het lichaam tot het genot is opgeheven, de relatlie van
het subjcct tot het “plus-de-joulr” is dit echter nict. (84) De structuur van het
meesterdiscours kent juist haar bestaansreden in het garanderen van de rela-
tic tot het "plus-de-jouir’. "Plus-de-jouir’ is Lacans vertaling van Frends
'Lustgewinn’, dit 1s het beetje aan penot dat we dankzij dil meesterdiscours
kunnen terugwinnen, via geslaagde onbewuste formaties of combinalies van
betekenaars, zoals cen grap of ¢en droon. Als slachioffers van de betckenaar
bij de intrede in de taal verloren we het lichaamsgenot, Door het acticf spel
met de betekenaar binnen het discours onidekken we cen nicuwsoortig genot.
Aan dat nieuwsoortig, talig genot klampen we ons zelfs vast als bescherming
tegen cen ondertussen tot bedreiging geworden lichaamsgenat.

In zoverre nu het meesterdiscours van de droomrebus slaagt op dec weg
van de wensvervulling of de bevrediging van hel verlangen, zorgt het voor
een winst aan genot. Bij voldoendc inficme inspectie kunnen we echler in
elke droom de vinger leggen op cen Navel, Dit is het punt waarep de droom-
rebus faalt. Daar faalt de wensvervuliing of de bevrediging van het verlan-
pei. Daar verviluchtigt de vrucht van winst-aan- genot. Op dat punt blijkt bet
tekort-aan-genot. Het genot toont or zijn ware aard. Het is er niett meer de
vrucht van de wensvervulling of de bevrediging van het verlangen, doch als
lekort is het de oorzaak van de wens of het verlangen, Op dat pont, waarop
de discoursstructuur faalt in hel garandciren van ecn winsl-aan-genot, kan het
reéle lichaamsgenot weer binnenbreken. Deze Kanteling van hef statuul van
het genot voltrekt zich in ech moment van angst,
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HOOFDSTUK 2

FREUDS VOGELDROOM ALS MANIFESTE KINDERANGST-
DROOM

{..) Your mother begping vou with her fast breath to kneel
dewn and proy for her and vou refused {..) Her door was
open o she wanted to hear ey music, Slenr with awe and
pity Fwent to her bedside. She was crying in her wretched
bed (. Y Inadream, stfenrty, she had come to hint, her weas-
ted body within its loose graveciothes, (.. ) Her ylazing eyes
staring out of dearh to shake and bend my sould. On me alo-
ae. The phostcandle o Nght her apony, Ghosily lisht on the
tortured face, Her hoarse lowd breath ravling in horror,
while alf praved on their knces Her eyes onme to sirike me
dlenwn, Liliata rurilantinm te confessarum tirma circunder
inbilantivem e virginam chorus excipiat, Showl! Clhiewer of
cerpses! No mother, let me be and et me live.

(1. fovee, Ulysses, pp. 14, 15-16.}

1% heb pedroomd, o nioeder,
elat oif op sterven laags,
en voor et al te sliiften
mif fang ind open 2aape.
{W. Elsschar, Aan mijn moeder, p. 745)

moeder,
Vannuoht verscheen mif in cen droompezicht mifn oude
eindelijk eeny poed pekiced

(..}

Tk was nict bang,

f...)
(G. K. van het Reve, Nader tot U, p. 130)

Na de Irmadroom kunnen we twee richlingen uit op zock naar Freuds
angst : vooruit of achteruit. In de beste analytisehe tradities gaan we cerst ach-
teruit. We moeten het hebben over een kinderangstdroom van Freud toen hij
zeven of acht jaar oud was, Zijn Egyptische vogeldroom (laten we die droom
voortaan zo aanduiden) is belangritk zowel voor de Irmadroom (dic deze trau-
nuitische kinderangstdroom vervolledigend herhaalt), ais voor Freuds angst
in de psychoanalyse (waarvan die Irmadroom het programmatisch manifest
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vormt). De [madroom biedt cen oplossing waar de Egyplische vogeldroom
faalt. Alwat na die Irmadroom, in FFreuds analytische praktijk, aan die oplos-
sing tornt, en Freud dus weer op zijn plaats zet in zijn infantiele Heyptische
voeeldroowm, dat alles zal angst in hem wakker roepen.

Inlciding : structurele biindheid voor de tijd van de angst in het tot stand
lkomen van het verlangen

De infantiele Egyptische vogeldroom is voor Freud een angstdroom, de
volwassen Irmadroons is dat voor hem niet. Freud ontwaakt er niel in angst.
“Die Traumdeutung” schrijvend moet Freud zelfs bekennen sedert tientallen
jaren geen cchite angstdroem meer pehad te hebben. 1) kan zichzelf enkel
verwonderen over het uithlijven van de angst in ecn aantal van zijn dromen,
(85) Deze plotsc bekentenis zal de lezer verwonderen. Zelf zitlen wij ook ver-
veeld met deze kloof tussen Freud en Lacan, Tlebben wi imimers niet juist
Freuds Irmadroon: vanuit Lacan ils een angstdroom gelezen ?

De Irmadroem is zelfs nict het enige geval waurin Freud niet over zijn
angst rept en waarin Lacan toch alles van de angst hoort spreken. Dat is ook
het geval voor de droom waarmee “Die Traumdeutung™ haar alsluiting vindt
*VYader, zie je dan nict datik verbrand”. Thij die afsloiting gaat Freuds interesse
wel niet direct meer naar de affecten, doch naar dealgemene psychologische
voorwaarden van de droom. Toch bljft het cen merkwaardige vaststelling
hoe Lacan, zowel bij de opening als de afslulting van het beginevencment
van de psychoanalyse, Freuds angst heropvist. (86} Tn de begindroom is dat
al explicicter Freuds angst dan in de afsluitende droom. Die afsluitende droom
werd [reud immers verteld door cen analysante dic, na deze droom in een
voardracht over dromen gehoord te hebben, niet verzuimd had deze in haar
overdracht op Freud, over te dromen. Daarbij zwijgl Freud in atle talen over
de angst van de reéle vader, waarop die droom nochtans zeer sterk appeleert.
Op deze droom komen we {emg,

Met dit heropvissen van de angst die Freud laat vallen, mencn we dat
Lacan tot Freuds verlangen tracht terug (e keren. Het verlangen kan nicl met
name worden genoemid, Het kan wel omschreven, als onbekende omeirkeld,
via een nauwkeorige beschouwing van de momenten van angst waarin het
sulyject o zim verlangen koml. Angst is in de kliniek het enig zekere teken
voor de aanwezigheid van het verlangen. Lacans "Hineininterpretierung’ van
de angst bij de start van Freuds Odyssce heeft cen ethisehe beickenis in het
kader van zijn poging Lot hel verlangen van Freud terig te keren.
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De Irmadroom moct structures] gezien een angstdroom zijn. Daarin komt
Freud cchter wel tot cen andere oplossing voor het verlangen dan de viucht
in een voortijdig ontwaken. Anders 2ou daaruit nooit de psychoanalyse zijn
pntstaan met haar eigen geschiedenis.

Besluiten we onze argumentatie om Frends Irmadroom, ingaand tegen de
Grote Droomduider zelbve, toch e lezen als cen angstdroom met een citaat
waarin Lacan zich daartoe juist op Freud beroept. De tijd van de angst is niet
afwezig (...) in het tor stand komen van ket verlangen. Zelfs al is die tijd om-
zeild, niet concreet aan te wijzen, dan nog (s hif esyentieel. Degenen waar-
voor th een aitoritelt moet suggeren opdal ze miyj zouden betrouwen, hen
vraag ik zich terzake te hevinneren wat Freud, in zijn analyse van “Ein Kind
wird peschiagen” , zegt van een hweede altijd vermeden tifd in de constitutie
van het fantasma. Zodanig vermeden dat de analyse deze stechts kan recon-
strueren. Dat niet om te zegeen dat die Hjd van de angst aftijd ontoeganke-
1k is op diverse fenomenologisch siteerbare niveat’s, (...) het is de angst
voorbi], steunend op de tijd van de angst dat het verlangen tot stand ko,
(87} Voor Lacan is de angst de tijd waarvoor we structuree! blind zijn in het
tot stand koren van het eigen verlangen. De angsl verblindl voor het belung
van die angst.

I. Interpretatic van de vooeldroom als dagrest van de Irmadroom

Thans Freads vogeldroom als kinderangstdroom. Op zeven- of achijarige
leeltijd gedroomd, werd hij slechts dertig jaren later geduid, toen Freud 37 of
38 jaren telde (1893-1894).

Kinderdromen, zegt [<reud, die visueel scherp en onbegrepen bewaard ble-
ven, nemen bifna altijd cen kapitale plaats in ter opheldering van de volwas-
sen neurose, De analyse moet het hele levensverhaal kunnen verhelderen als
&én nancenrijging van onbewuste formaties. Len kinderangstdroom is daar-
van vaak het beginpunt.

Vooral uit de zelfanalyse lijken kinderdromen nict weg te denken, Dui-
ding van eigen dromen valt minder zwaar nagrmale die zich in een grijzer
verleden hebben algespeeld, Onmiddellijke zelduiding maakt, als secundai-
re bewerking, gewoon deel uit van de droormarbeid, dit wil zegeen de cen-
SUUT.

Hoewel Freud zijn kinderangstdroom slechts aan cen zeer beperkte ana-
tyse onderwerpt (1893-1894), komt die duiding toch cen centrale plaats toe
in zijn antoanalyse die hem ongeveer é€n jaar later {1895}, met de duiding
van de Irmadroom, het geheim van de droom als wensvervulling laat door-
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gronden. Indien Freud zijn vogeldroom niet had geduid, dan had hij de Irma-
droom niet kunnen dromen, laat staan duiden. De interpretatie van die kin-
derangstdroom is de centrale dagrest van de Irmadroom, IEn die Irmadroom
bicdt als het ware een antwoord op het oedipale probleem waarvoor zich
Freud opnicuw gesteld zag bij interpretatie van zijn kinderangstdroom.

Thans de ekst van die Egyplische vogeldroom. i) was zeer levendip en
toonde de kleine Sigi de gelicfde moeder met een eigenaardip rustige, sla-
pende sezichisuitdrukling, die door twee (of drie) personen met vogelsnavels
in de kamer wordt binnengedragen en op bed wordt gelegd. Sigi ontwaakl
wenend on stoort de slaap van zijn onders,

Freud vertelt ons deze droom om aan te tonen dat de angst van de mani-
feste droom na te wijzen 15 in de droomgedachien, als neurotische angst nit
seksucle bronnen. Dit is het dwidelijkst by kinderdromen, Die ncurotische
angst laat zich in zijn geval, naar Freuds zeggen, terug voeren op een duister
seksueel genot waarvan de aard voldvende duidelijk wordt vanuit de visuele
inhoud van de droom. Zelf blijfl Freud erg duister over dat genet. In het spoor
van Ritler en Grinstein oskeren wij ons dan maar aan de construclie van een
soort oerscéne of ocrfantasma : “Ik zie goden moeder vogelen”. Grinstein
wijst erop hoe Freuds volgend klinisch voorbeeld van kinderangstdroom in-
derdaad een associatie is bij de eigen vogeldroom. En in die associalie staat
de ocrscéne als bron van angsl centraal,

LEen cerste vergelijking tussen de vopeldroom en de Irmadroom. In die
kinderdroom is de confrontatie mel het verlangen van zowel de reéle moeder
als de re€le vader {als een god in het regle, een dier} anpsiwekkend. In de Ir-
madroom ontangst de symbolische vader, hij reguleert het reéle, moederlifk
verlangen.

In verband met dic redle vader lijkt cen interessante hypothese mogelijk,
als antwoord op de vraag waarom Freud 7ijn vogeldroom pas zo laat analy-
seert, Ongetwijleld is er de bredere context van zijn pas laat ontloken droom-
interesse binnen zijn autoanalyse, Op een specifieke uitlokkende factor maakt
Rosenfeld attent, en dat op basis van bronnen in Jones® biografic. Ter gele-
gendhieid van de vijlendentigsie verjaardag van zijn zoon Sigmund, omstreeks
met 1891 dus, stuurt de oude Jacob Freud hem hiet bijbelexemplaar op, dat
volgens heim het eerste abject voor de weetdrang van de kleine Sigmund zou
zijn geweest, Je was zeven jaar oud toen de geest van God je tot feren begon
aan te zetten. (...} fn dit boek hel je het visioen van de Almachiige te zien ge-
kregen. (...) Sedertdien heb ik diczelfde bijbel bewaard, Thans, op je vijfen-
dertigste verjaardag, heb ik hem weer bovengehaald en stuur ik hem jont als
teken van lefde van fe vader.

Die zogenaamde Philippsonbijbel moet bij Freud zijn aangekomen als een
klap, als een interpretatie, Wat blijkt immers als hij die openslaac. Plots wordt
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hem geopenbaard dat #1jn nog altijd zo levendig herinnerde vogeldroomsciéne
uit zijn zevende levensjaar is samengesteld it de illustraties van die bijhel
van zijn kinderjaren.

De oude vader herinnert zijn zoon aan zijn ocdipale kinderdroom (1891).
Deze begint de analyse crvan, 1ot op het punt waar hij weer de angst ontmoet
{1893-1894), Pas wanneer die vader tot betekenaar is geworden, zal Freud
een oplossing vinden voor dic problematische oedipale interpretatie van zijn
vogeldroon, en dat in de Irmadroom en zijn analyse ervan {1895).

2. Scopisch kader

Terwifl er fets ronddracide van Bronski Beet, met dat vare
hoge stemmetfe, zef Mabiche incens tepen Eduard : “f heb
vannachi pedroomd van fon” 2'n hart sloeg weer een slayg
over. Dolf eat met eenvan de cellega’ s te praven, af leek her
erop dat Mj toch naar Mabiche luisterde, toen die zef | "En
fret was geen nachimerrie, behalve aan het eind” (...} “We
bedreven de Hefide”, ging Mabiche door, steeds plinm-
fachend, "jif en ik Op een vensterbank.” Delf war begon-
new mee te hiisieren, "Herwas heel feuk” FEduard begon te
zweten, "Maar " el Mabiche er haar plimlach verdween.
“Maar war 77 vroeg Dolf, “Op het eind viel Edvard naar
bepeden! Tk prabbelde nop wanhopip adar hem, maar hij
was verdwenen in de diepte 7 Bijna iedereen 2at nu mee
te luisteren. Snel een kwinkslag, snel, snel, dacht Fduard
angstiy,

(H. Brusselmans, Zijn er kanalen in Aalst, pp. 37-38 ).

Die illustratics van de Philippsonbijbel laten ons toe nog andere strociurele
parallellen van de vogeldroom met de Urmadroom uit te tekenen, de cerste
voor Ircud en de tweede voor Lacan een angstdroom zijnde.

De Irmadroom hebben we gesitueerd i hel scopische register met de blik
in het kader van hel faniasma. Ook de vogeldroom situeerl zich in dat regis-
ter, met zijn revelatie van de fantasmatische strgctuur,

We zouden van beide droomsceénes een tekening kunnen maken en dic op
elkaar leggen, Een illustratie uit de Philippsonbijbel verschaft, als latente ge-
dachte, het kader voor de scene van de dode moeder in de vogeldroont. Freud
verwijst naar een grafreliéf, in feite betreft het een Thebaans basteligf van een
opgebaarde figuur. (zie figuer 11 op de volgende bladzijde).
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" Babre. Won elntm Makrelicf Tn Eheben,

Figuur L1

In de Inmadroom manifesteert zich dat kader, Freud brengt Irma eerst velf
tat voor het raam, Daar aanpekomen kijkt zij hem aan. In de vogeldroom
wordt Freud aangekeken (hij kijkt dus niet zclf, zoals ongenuanceerde verta-
lingen suggereren} door het cigenaardig rustig, slapend gezicht van de moe-
der. Dat unheimlich imaginaire van een schoon & gesloten dodenmasker wijst
misschien wel op een omkering tegenover de mogelijke oerscénische dagres-
ten, Die imaginarisering of omkering kon Freud zich in de latere Irmadroom
verporloven van weer ongedaan te maken. De reden daarvan is dat aan de uit-
gang van die droom, tegen die gapende mocderlijke mond, toch al een stok
achter de deur stond : de fallus, neergepoot door de vaderlijke betekenaar
(S1).

In beide dromen laat zich uiteindelijk het fantasma in het scopisch regis-
ter vatten als een raam, als een kader waarbinnen de vrouw verschijnt en van
waaruif ze Freud bekijkt, Dal fantagmatisch kader is een struchirele trek van
de anpst, die we, volgens Lacan, peneigd zijn uit het oog te verliezen in de
observaties waarin de angst centraal staat. We staren ens blind op de inhoud
van dat kader, als op ccn spiegelopperviak. (88) Misschien verklaart dit
Frends voorbij zien aan een nochlans latent aanwezig kader, alsook aan de
ware aard van wal zich in dat kader roert, Hij enthoudt alleen de angst, In de
Imadroom, ondanks de revelatie van het kader en de metamorfose daarbin-
nen van de ander als goede & schoon verlangde tot fundamenteel boosaardi-
oe & verlangende Ander, zal T'reud zonder verpinken doordromen : de fina-
lc symbolische ankerplaats voor zijn verlangen tegemoet,
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3. Verlangen om te weten

Het verlangen om te weten hebben we cen belangrijke plaats toegewezen
in de Irmadroom. Het vindt er zijn grens, op zijn toppunt blijkt het onbestaan-
de {57 — (a)). Het bovengaande vaderlijke epistel dateert nu op zeer con-
crete wijze de oorsprong van Freuds verlangen om te weten : zeven jaar, Pre-
cies de leefiijd waarop Freud zijn vogeldroom als angstdroom situeert.

Voor de Lacaniaanse logische construclie van de oorsprong van het ver-
langen om te weten ware het natuurlijk een onverhoopt mooic bevestiging,
moest blijken dat Freud eerst uit die vogeldroom vol angst ontwaakt (als ge-
miste ontmoeting met het object (a}, het traumatisch zicht op het reéle van
het geslacht van de moeder). Om dan pas bevlogen te worden door de passie
voor het Woord {€n het beeld) Geds in de famcuze Philippsonbijbel. In die
Bijbel had hij mogelijks verstirooid prentjes zitten bladeren védor zijn vogel-
droom. Verwonderlijk is alleen dat, na dit entwaken, niet een of andere vo-
pelfobie op gang is gekomen. Dat de kleine Freuad, inzijn verschrikte afwen-
ding van het Geslacht-der-Vrouw, direct terogvalt op het door de vader open-
gehouden Bocek-van-God, We komen terug op het belang van die infanticle
dicrfobie v66r de infanticle dwangmatige religiositeit.

Dat Bock is niet om het even welke obscurantistische versie van de Bijbel,
doch de Philippsonbijbel, Deze is niet alleen betekenisvol voor zijn
illustraties, doch ook voor zijn wetenschappelitk commentaar inzake oude
geschiedenis, vergelijkende religie en cultuur, Een sciéntistisch verlichte &
verluchie Bijbel, ook de illustraues zijn wetenschappelitk verantwoord, Naast
de illustratics waarmee Frend zijn vogeldroomscéne opzet, kan hij er
verwetenschappelijkie verielsels in de velgende trant lezen. De ene zoon
{Sigmund) van koning David (vader Jacob Freud) is weedend op de andere
zoon (Fhilipp, oudere haltbroer en vadersubstituut voor Sigmund, die dus een
echie Philippson is) omwille van diens incestoeuze relaties (met Freuds jonge
moeder), Zelf begint die ene dan maar (e verlangen om de vader af te zetten
en daarbij gaal hij zich, voor de ogen van heel Isragl, te buiten aan incest met
een der concubings van zin vader, De vader, hard maar rechtvaardig, vinden
we op het eind van het verhaal terug als een gebroken man aan de lijkbaar
van zijn geliefde zoon, Die moesi hij wel aten doden, wilde hij niet door die
zoon gedood, Een oedipaal verhaal, zo nijki het wel,

Resumeren we dit alles nog even in de richting van de Innadroom, Twee
logische tijden in een mythische penese : eerst de moedervogeldroom als
semiste ontmoeting met het object {a); dan de passie voor scigntistische en
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ocdipale Rijbel als verlangen om te weten (S2). In elke onbewuste formalie
kan achteraf dic zo gegeerde harmonie van het weten; als coherent geheel van
betekenaars, kan die wijshegeerte weer versteord door hel binnenbreken van
het object {a). Dat is bij Freud het geval op het punt van angst in zijn
[rmadroom.

In verband met dit verlangen om te weten, als antwoord op eeneerste angst
in de valgeldroom, is verder wel merkwaardig dat Freud op het bewuste bas-
reliéf de Hjkbidders vervangt door goden met sperwerkoppen, ten getale van
twee of, tussen haakjes, drie. Op het basreliéf vinden we twee menselijke fi-
gurcn met boven hun hoofd drie vogelijes. Dat kan misschien de iconografi-
sche reden zijn van Freuds twijfel tnssen twee en drie. De herinnering ver-
vaagt, ze wordt ot é¢n Gestall, Zulke redenering is perceptietheorie ¢n wei-
nig analytisch. Wij hechien meer belang aan het feit dat die drie voor Freund
het meest twijfelachiig lijkt, Een Cartesiaansg principe van Freuds “Die
Traumdeutung” getrouw, fanderen wij in die twijfel een zekerheid. Meer dan
dic twee moet die drie lets betekenen, (89 Maar pogen te begrijpen wat die
drie betekent, waarom er zich een weerstand op richt, dat kan hicr enkel be-
tekenen dat men zich in het domein der gissingen verliest.

Zeker is in elk geval dat dic drie in Freuds Irmadroom insisteert. Bijvoor-
beeld onder de vorm van het medisch-sciéntlistisch triumviraat rond het vrou-
welijk enigma, Maar ook als de gebroken viek in Irma’s mond. Dic medicas-
lers zijn de vorm die de Egyptische goden met sperwerkoppen uit Freuds in-
fantiele vogeldroom hebben aangenomen tegen het einde van Je negentien-
de ecuw in Wenen. Inderdaad zouden inderiijd de goden met sperwerkoppen
het geheim van het higroghefenschrift hebben bezeten. Dit doet dan bij ons
wel het vermoeden rijzen dat de associatie “Egyptische goden met sperwer-
koppen” enkel getuigenis aflegt van Freuds actuele interesses op het moment
dat hij die kinderdroom analyseert, Op dat moment bevindt hij zichzelf aan
de grens tussen een scigntistisch en cen analytisch onictjleringsprocédé voor
de hiéroghefen op de Andere scéne van de droom & het lichaam van de hys-
terica. De vogelbekkoppen tonen zich in de kinderdroom nog in hun naakle
fallische essentie, Pas vanuil Freuds latere bijbelstudie worden ze met een
scigntistisch anreool omkleed, als degenen die welen over het lichaam van de
vrouw. Weten dat Freud hen wileindelijk ontzegt door de uitvinding van de
psychioanalyse vanuit de Irmadroom, {(90)
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HOOVFDSTUK 3

FREUDS ANGST ALS ANALYTICUS

Inleiding : angstivrij en onpersoontijik ?

Doorheen de Irmadroom en zijn interpretatie als wensvervulling, roept
Freud de psychoanalyse in hel leven @ een nieuwe vorm van sociale band of
discours, dic toeglaat zich op een onhoudbare positie 1e handhaven. In onze
analyse van dit inauguraal moment hebben we getoond hoe dit viteindelijk
slechts mogelijk blijkt dank zij een structurele miskenning van het punt dat
hern beangstigt. Freud gaat op dat punt de vader spelen, Om die traurmatise-
rende én uileindelijk bevrijdende Irmadroom structureel te verklaren, hebben
we ecn Torse stap terug gezet, Freuds vogeldroom als kinderangstdroom be-
vat de onaffe schets, het onvoltooid scenario van de Irmadreon. Wagen we
thans cen paar beschelden pasjes vooruil, Elke benadering van Freud als va-
der van de psychoanalyse neemt onvermijdelijk de obsessionele allures aan
van een processie van Echternach, War kunnen we zeggen over Frends angst
na die regulering ervan door de Irmadroom, door de uitvinding van de psy-
choanalyse. Daarbij maken we geen onderscheid tussen de mens Freud en de
analyticus. Alle angst waarover hij het na die Irmladroom heeft, is angst die
hij als analyticus crvaart. En daarmee richt hij zich tot ons als analyticus.

Als we hier Freuds angst als analytices in de verf zeften, kan dit slechts
geschieden tegen de achtergrond van zijn bewering dat die zo goed als onbe-
stannde is, In 1919 bijvoorbeeld, schrijvend over het Unheimliche als meest
cxquise en esthetische modaliteit van de angst, moet i zichzelf beschuldi-
gen van bijzondere afgestomptheld tevzake {...) Hif hecft af sinds lang niets
beleefd of leren hennen dat hem unheimlich voorkvam, hij kan zich dan ook
sfeciits in het gevoel verplaatsen, hif moet de mogelijkhcid ervan in zicheelf
wakker roepen. Yoordien, in 1910, had Freud aan Jung al de volgende vitleg
van 2in publicke politiek gepeven : ik ben noch angstig noch onoprecht ge-
worden, ik streef er enkel naar ompersooniijker te zijn. (91) Publicke politiek,
doch misschien ook ethiek van de analyse.

Onpersoonlijkheid als ethick is uiternard wat anders dan de psychiclogi-
serede trivialisering dic bijvoorbecld de martcriéie setting, het feit dat Frend
achter de rug van zijn patént luster, loesclirijfi aan Freuds angst voor au-
thentieke communicatic, We zagen dat het Freud, zoals jedercen, bang te

7l



moede wordt bij de vaststelling van de onmogelijke communicatic. Dat heef?
hem echter niet tot de leugen der communicatic-1declogie verleid, hij heeft
die onmogelijkheid in hel retile van de analytische situatie aangeduid. Freuds
moed besiaat er i eerste instantie in van dif reéle boven het imaginaire te la-
ten primeren, Eenmaal echiter achter de rug van de analysant, cenmaal dus de
imaginaire spiegelrelatie verbroken, deinst hij er tenslotte toch weer voor te-
rug om als regle voor die analysant te fungeren. Op dat moment gaat Freud
de symbolische vader spelen, Zijn onpersoonlijkheid bestaat dan viteindelijk
niet in de *atopia’ als reéle {object (a)), wel in et zich lenen tot de loutere
onderstuiting van de meesterbetekenaar van de Naam-des-Vaders (51). Ima-
ginaire gpeopend door het reéle en weer gedicht deor het symbolische (IRS) -
dat is de sequens van de Irmadroom, die we hier terugvinden in de recon-
structie van Freuds analytische positie, Op het angstwekkende én angst-
werende van die setting komen we terug.

‘Thans overlopen we een aantal gebieden wadrop Freuds angstige impli-
catie blifkt. Dit zonder exhausticve pretenties. Evenmin dient men daar een
psycho- of pseudologische volgorde (van kwaad tot erger) in te lezen, Die ge-
bieden lopen op complexer, topeologische wijze contine in elkaar over, We
verncemen. De vader-zoon verhouding, naar aanleiding van de afsluitende
droom van “Die Traumdentung”, van de herinneringsstoornis op de Akropo-
lis en van de relatie met Jung. De verhouding tussen realiteit (fantasma) en
reéle in het scopisch register, naar aanleiding van het cinddoel van de analy-
se van de Wolfsman. De verhouding tot zichzelf, in de dubbelgangersvrees
tegenover voorgangers en navoelgers. De verhouding ot de vrouw, bij het la-
ten vallen van de homoseksuele. Lite. ‘

1. *Vader, zie je dan niet dat ik verbrand?" : Zonde-des- Vaders als reéle
vader

(.. bswenn D schwelgend littess, Selten war dus allerdings,
gher es war winderbar, () wenn Duowdhrend meiner
letzren krankhelt leise zu mir in Otlas Zimmer kamst, auf
der Schwelle bliebst, nur den Hals strecktest, um mich in
Bettzn sehen jwnd any Riicksicht nur mit der Hand priisstest.
Zi solchen Zelten legte man sich hin und weinie vor Glilck
und weing jetze wigder, withrend muan 5 schreibr,

(F. Kafka, Brief an den Varer, pp. 25-24).

De Irmadroom, waarmee “Die Traumdeutung” opent, gindigt op de evo-
catie van de betekenaar die Freud doorheen verdere klinische en mythische

72



studies van langsom duidelijker als de Naam-des-Vaders zal benaderen, Haar
afsluiting vindt “Die Traunmdeuiung™ met een andere droom die Frend zelf
ontroerend Crithrend”) noemt. Die droom werd hem verteld door ecn analy-
sante, als associatie bij een van haar eigen dromen waarin ze elementen van
die vroeger pehoorde droom had “overgedragen™ (eneinde cen overeenstem-
ming op bepaalde punten uit te drukken. Zij toont haar overdracht op Freud,
door de herneming van cen droom die ze hoorde op een voordrachi door een
ander droomtheoreticus. Die droom richt zich tor BFreud, als vraag,

De voorwaarden van wat Freud die voorbeeldige droom noemd, zijn de
volpende. Een vader hecft dagen en nachten lang bij het ziekbed van zijn Lind
gewdaakt. Na de dood van het kind begeeft hif zich in een belendend vertrek
te riiste, laat echiter de deur open om vanuit zijn slaapkamer cen oop te kin-
nen houden op de kamer waarin het lijk van zifn kind, met grote kaarsen om-
kranst, gt opgebaard. Een ouderling (s ontboden om de wake te howden en
eit naast het {7k, gebeden prevelend. Na enige uren sfaap droomi de vader,
“dat het kind aun zijn bed staat, hem bif de arm pakt en hem verwijtend toe-
murmelt : vader, zie je dan niet dat ik verbrand 77 Hij ontwaakt, bemerkt een
schel lichuschijnsel dat uit de dodenkamer valt, ijflit ernaartoe, vindt er de oude
waker ingedommeld, het beddegoed en een arm van het dierbare lijk verbrand
door een kaary die er brandend was opgevallen.

De vader, zo interpreteert Freud deze droom, heeft de slaap gerokken ter-
wille van de wensvervulling. Die wensvervulling is hier ontbloot in al haar
wreedaardige dubbelzinnigheid, Enerzijds blijit de vader het moment van
wierzien met zijn levend kind blijven vasthouden. Anderzijds wil hij ook van
alle lecd genezen blijven slapen. Fyvenmin als bij de Irmadroom is in Freuds
interpretalie sprake van angst op structureel niveau, We vinden hicr weer
hoogstens een allusie op een mogelijke angstige beleving in de dagresien van
de vader : mogelijks is hij ingeslapen met de bezorgetheid ("Besorgnis™) of
die ouderling wel tegen zijn {aak zou opgewassen zijn.

Desalnietternin dienen we ook hier weer vast te stellen dat geheel Lacans
interpretatie van die vaderdroom stocit op de angst, En dit eens te meer in die
pedroven stijl waarvoor we, in onze commnientaren op zijh interpretatie van de
Irmadroom, hebben gepoogd om de kwalificatie lyrisch te vermijden,

Voor Lacan heeft die droom eenaparte plaats in Die Trewnndentiing, Freud
analyseert die droom niet. Iij plaatst bemn daar als het ware om te tonen dat
hij erat blijft. Hij weet hem naar waarde te schatten, maar probeert het mys-
teric ervan niet te ontsluicren. En dat 1s het mysterie dat, volpens Lacan, de
vadermet de daver ophet lijf asn hetkadaver van zijn kind bindt. In die droom
wordt de vader door het kind herinnerd aan het geheim dat beiden delen en
waardoor het kind, in zijn overerving ervan, vertecrd werd, waaraan het be-
zweken 1s. Dat geheim is de Zonde-des-Vaders.
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Dec crfenis van de Zonde-des-Vaders stelt zich tegenover de Naam-des-
Vaders. Als betckenaar stelt die laatste het verbod van de wet in, ter struclu-
rele onderstulting van het verlangen. Voor de eerste geeft Lacan het voor-
beeld van [Tamlets vader, waarvan de spookverschijning aan de zoon bekent
uit dit leven juist e 2ijn wepgemaaid in de bloei zijner zonde. Dal verklaart
Hanilets moeilizkheden om zijn vaders woord tof wet te maken, om de moord
op zijn vader te wreken. Zelf, we benadiukken dat het hier onze hypothesc
betreft, menen we die Zonde-des-Vaders 1c mogen gelijkschakelen met het
verlangen van de reéle vader. Dit is de vader waarvan je bijna zouw zwercen,
zoals Tehang op het einde van “Kuifje in Tibet” over de verschrikkelijke Yeti
zegl, dal hij een menseclijk wezen is. We komen daarop terug.

Deze tragische droom maakl ons tot getuigen, tot het koor dat de gemis-
tc, zinloze & angstwekkende ontmoeling (ussen de reéle vader en het reéle
kind bejammerd, Met dat citaat “Vader zic je dan niet datik verbrand?”, brengt
¢en hysterische overdracht Freud weer de onmogelijke verhouding in herin-
nering tussen hemeelf (als re€le vader) en de vrouw of het kind (als reéle).
“Dre Traumdeulung™ begint met een anlicipatic van de symbohsche vader-
functie, als pinats van waaruit Freud de vrouw kan analysercn (Irmadroom).
Ze eindigtop de evocatie van de reéle ontmoeting tussen vader en vrouw/kind,
[aten we de hysterica die Freud deze vaderdroom aanbiedt ook [mma nocmien.
Op het cinde van “Die Traumdentung™ keart Trma weer. De ware hysterica
blijft de meester interpelicren : “De oplossing die gij gevonden hebt voor Uw
verkangen en Uw angst tepenover Uw verlangen, die oplossing maaki 1) blind
voor de ware brandende aard van mijn verlangen.” Ze tormt dus aan de sym-
bolische vader, waarop Freud haar overdracht richt. Ons signaleert Froud lat
hij het probleem Leell gezien. (92)

2. Akropolis : heen en terug tot de vader

Vovaper, o' ost Bea wrile () un autre pays, & antres gens
autonr de soi, agités o une facon un pew bizarre, quelgues
petites vanités en moins, dissipdes, guelgue orpucil guf ne
trowve plus a raison, son menvonge, son écho familier, et
if wen feut pas davantage, fa e vons tourne, et le dotite
Veus attive, ef Finfind 8 owvre rien que pour vous, i ridici-
le petit infind et vous tombez dedans ... Le vavape ¢ ast fu
recherche de ce rien dit tout, de ce petit vertige poir couil-
fons ... (..} Cowrage, Ferdinand, que je me répétaty d moi-
méme, pour me sowenir, @ force d'étre fouru @ 1a porie de
pariou, e finiras sdrement par le tronver e tric gnd fewr
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Jalt §i peur & enx tous, & tous cex salauds- I aurant g’ ils
sont ef qui doit étre au bout ole la nuir, C'est ponr ¢a gu'fls

7'y vant pas eux aw hont de fa nult,
{L.-F. Céline, Yoyauve au bont de la nuit, pp. 11, 274,280-
281)

Freuds angstige betrokkenheid met de vader wordt door hemzelf veel di-
recter centraal gesteld in cen unheimliche belevenis op de Akropolis in 1904,
Voor zover ons bekend, rept Lacan met geen woord over die herin-
neringsstoornis of dat gevoel van vervreemding tegenover de realiteit van de
Akropolis. We zullen ons dus niet meer achter Lacan verschuilen om Freuds
angst te “interpreteren’.

Freud behandelt tot twee maal toe vitgebreid dit voorval. In dat voorval
kunnen we twee fasen onderscheiden met elk hun specificke vorm van Un-
heimliche, VO&r het gevoel van vreemdheid bovenop de Akropolis, is er de
metrkwaardige onbewustheid & morositeit waarin Freud op die Akropolis is
afgestevend. Daarbinnen situeert zich het eerste Unheimliche van het cijfer
of de symbolische constellatie, Unheimliche dat Freud zich herinnert in 2ijn
averdracht op zijn volgeling Jung (1909, 5 jaar later), In zijn overdracht op
de Franse humanistische voorvechter Romain Rolland herinnert Freud zich
het tweede Unheimliche van het zicht van de Akropolis, van de blik als ob-
ject {a). Op dat moment wordt de morositeit van de reis enkel gelezen in het
teken van dat verwachte zicht (1936, 32 jaar later). Voorlopig beperken wij
ons tot de herinneringsstoormnis op de Akropelis, als moment dat Freud expli-
ciet aan de vader koppelt. ,

Als ik dan, zo luidt het in Freods relaas aan Romain Rolland, #a de aoan-
komst op de Akropolis stond en mijn blik het landschap omvatte, kwam plots
de merkwaardige pedachie in mif op  bestaat dat ailes dus werkelijk zoals
we op school geleerd hebben. Freud heeft echter tot op dat moment nooit aan
het bestaan van de Akropolis getwijleld. Wel heeft hij ooit getwijfeld, nooit
geloofd de Akropolis niet cigen open te zullen mogen aanschouwen. Enkel
als hij zelf de Akropolis aanschouwt en betreedt, begaat hij de lapsus van zich
te “herinneren” dat hij in zijn schooltijd aan het bestaan van de Akropolis zou
getwijfeld hebben. Die onbewuste formatic van de herinneringssioomis (*ik
heb vroeger getwijfeld aan hel bestaan van de Akropolis™) is tot stand geko-
men via een dubbele verschuiving tegenover Frends actuele ongeloof van die
rcaliteit met eigen ogen te mogen aanschouwen, Vvoorecrst van het heden
naar het verleden, vervolgens van de twijfel aan de eigen ogen naar de twij-
fel aan het bestaan van de realiteit. Die dubbele verschuiving moet de inte-
griteil van het waamemend 1k redden. Ondertussen is echter de onhoudbaar-
held van die integriteit reeds gebleken in een moment van angstige verwon-
dering. Freud over Freud © de Freud die de herinnenngsstoomnis formuleert,
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onderscheidt zich scherper dan doorgaans merkbaar van de Freud die deze
formulering waarncemt. En beide zijn verwonderd. De eerste Freud over de
realiteil van iets waaraan hij tot dan toe geen geloof had gehecht, De tweede
Freud over die verwondering van de cerste Ireud, waarin deze plots getuige-
nis aflegt van zijn tot dan toe verborgen gebleven ongeloof. Eenmaal boven
op de Akropolis verklaart de cerste Freud “nu moet ik die realiteit wel gelo-
ven”. Bn daarmee verpest hij het esthensch genot van die realiteit, dat die
tweede Freud in stilte had verbeid.

Nemen we thans wat afstund van Freuds ervanng, om de structuur ervan
zich te laten profileren, Zijn persoonlijkheidsontdubbeling of splitsing boven-
op de Akropolis is een uiting van verdeelde subjectiviteit (3).

Deze antwoordt op een werkelijkheid die hem aan zijn eigen ogen doet
lwijfelen, Werkelijkheid ("Wirklichkeit’) is, als extra-symbolisch, te onder-
scheiden van de reafiteds (" Realitit’y, die in haar principe slechts een fantag-
matisch gegarandeerde sofisticatic van het lustprincipe is. Op de Akropolis
wordt Freud dus geconfronteerd met een reéle werkelijkheid die, als ant-
woord, van een totaal ander niveauw is dan de vraay naar de regliteit van de
Akropolis, cen werkelijkheid die dus aan de realileitsioetsing ontsnapt, Freud
kijkt, kan zijn ogen niet geloven, en plots weet hij zich bekeken, Zonder le
kunnen aangeven onder welke vorm zich dat daar concreet materialiscert, mo-
gen we toch aannemen dat Freud, toen zijn blik het landschap & de zee trachit-
te toc omvatten, net als in de Iimadroom, met de blik als object (a) werd ge-
conlronteerd. '

Flet is in elk geval merkwaardig hoe Freud zovele jaren na die ervaring,
meteen na het vertellen ervan, in een vergelijking, klaar staat met een falli-
sche aankleding voor dit object {a). En dat onder de vorm van Liet monsier
van Lochness. Lang nict dwaas lijkt ons dan ook Kanzers opmerking, dat
Ireuds verschuiving naar dit toendertijd de krantenkoppen halende kolder-
monsier, de oorspronkelijke nachtmerric-achtige terreur van de ervaring ver-
duistert. Die slang is voor Kanzer de vaderlijke fallus, de zee de moeder-
schoot. Ondanks zijn egopsychologisch kader en het universeel symbolisme
waarap hij daarbinnen wel beroep moet doen, stoot Kanzer toch op een struc-
tureel gegeven, Toevallig dus vanulic zin theoretisch kader, noodzakelijk ech-
ter vanuil zijn eigen hang naar nauwkeurigheid en gedifferenticerdheid. Het
betreft de volgende structunr @ vooreerst het zicht op de leegte van de moe-
derschoor; vervolgens de cigen ogen die ons van dalaruit'aankijkcn {object
(a)); tenslotte de vaderlijke Fallus die de leegte van de moederschoot vult.
Over het hevetligende van dat vaderlifke zvilen we het dra opnieaw hebben,

Eerst ecliter moeten we aangeven hoe egopsycholoog Kanzer ons ook nog
een argument aan de hand doct voor Freuds subjectieve deling (). Freud
was samen met zijn jongere broer Alexander de Akropolis gaan bezichtigen.
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K anzer toont aan hoe bovenop de Akropolis Frewuds identificatie met die broer
aan het wankelen gaat. Onmiddellijk na Freuds triomfantelijke gedachte “we
hehben het ver gebracht”, noteert Kanver gen opsplitsing der pariners,

In Freuds Akropoliservaring hebben we tot nog toe de volgende kem
eefsoleerd : het object (a) dat een subjectieve deling § veroorzaakt. Men zal
zich ongetwijfeld nog hernuneren dat {a) —» ¥ het middenstiuk vormi van
de scquens die we konden onderkennen in Frends Irmadroom @ 52 —
(a) — ¥ — S1. Rest ons dus in Frends Akropoliservanng begin en cin-
de van die sequens na te wijzen, Dal is 52 als voorwaarde voor de verschij-
ning vanhet object (a). En Sy als oplossing voor de subjectieve verdeling (S).
Sz hebben we bepaald als het verlangen om e zien of het verlangen om te
welen, Dat laatste verlangen is structureel gezien in het scopisch regisier ont-
staan, die afkomst kan het nop mocilijk verloochenen. En inderdaad i3 liet be-
wogen door dit verlangen om t¢ weten onder zijn mecst primitieve vorny, als
verlangen o te reizen en mel eigen ogen te zien, dat Freud reeds sedert zijn
prille gymnasiumjaren naar de Akropolis verlangt. Niel alleen Klinisch inte-
ressant, maar ook voor de draad van ons verhaal hier, 15 Freuds koppeling van
dat verlangen om te reizen en te zien aan de familie-roman die kinderen vaak
van huis doel weglopen, Op zoek naar een moeder die mag gezien,

Eenmaal echter bovenop de mocderlitke Akropolis wordthet kind (Freud)
echter weer geconfronteerd met dalgene waarvoor het juist het ouderlijk huis
pntvlucht is. Tlet ziet wat niet te zien is ; hel gemis neemt een bepaalde vorm
nan, als object (a). Op dat moment kent het verlangen om te zien, om te we-
ten, om te reizen-om-te-leren een bruusk ende, .

Na een perlode van verwarring en persoonlijkheidsontdubbeling (3) (jokt
de verloren zoon dan ook toreg naar huis. Daar wacht hem de vader (S1) op :
deze zoon van hem wus dood en is weer teruggevonden. Via de
nmieuwlestamentische parabel van de terugkeer van de verloren zoon tot de
goede vader, zijn we op het finale punt van een typisch Freudiaanse sequens
aangeland. Dat punt laat zich wel erg duidelijk verifiéren in zijn Akropolis-
ervaring, zouls Freud die 32 jaar lader beschrijft in zijn overdracht op Romain
Roland, als substituut voor zijn jongere broer Alexander. Zoals Napoleon,
o begindigt Freud de beschnijving van zyn door efkaar warrelende gedach-
ten op de Akropolis, zoals Napoleon op het moment dat hij zichzelf tot keizer
kroonde, zo had ook ik mifn broer kunnen vragen © wat zou monsienr notre
pére daarvan gezegd hebben, als hif dat nog had mogen meemaken ? De dode
vider of vaderbetekenaar, dic reeds van in den beginne zijn stempel had ge-
drukt op de hele ondememing, die reeds de stemming op weg naar de Akro-
polis had gedrukt, die vader komt hier viteindelijk op onverbiddelijke wijze
het toneel beheersen. Wie het verder schopt dan zijn vader, kan van die Oedi-
pale misdaad niet genieten, Hij keert terug in het vaderhwes (S1), on er weer
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gelukkig te zijn in den schaduw van dit leven dat naast zijn dromen als con
gocde vader gaat. (93)

3. Banale syncope © klucht of interpretatic

3.1, Jung : encore ... Irma

Freuds relatie tot Jung, en voor ong beperkt zich deze tot de bricfwisscling
zoals overgeleverd, is een terrein waarop zich diverse thema’s van Freuds
angst verknopen. Uiteindelijk echter staat ook hier het geloof of de twijfel
aan de symbolische vaderfunctic centraal.

In het begin van hun briefwisscling bepaalt Freud ziin relatic tot Jung. Na
lang bang rondgezwalpt te hebben (Freuds angstige beleving inzake de hys-
terie-behandeling) heefi hij zich Runnen vastklampen aan “Die Traumdeu-
tung, als rats in de branding (de vaderbeickenaar waarvoor op het eiiude van
de Irmadroom, via xijn interpretatie, ecn plaats was ingeruimd). De rustige
zekerheid die op dat moment over Freud neerdaalt, laat hem toe van te wach-
ten, tot een stem uit de anonieme menigle der psy-strandjutters op zijn roe-
pen antwoordt. En dat was nw stem, zo dankt hij Jung, Welke z1jn meteen de
verwachtingen. Beter dan Freud zell kan Jung propaganda vocren voor Freuds
psychoanalysc, Beter dan de reéle vader kan de zoon de symbolische vader-
functic promoten, Onder dergelijk slecht gesternte gestm"l, zal hun relatic dan
(onder andcre) ook verzuipen in een ocverloze discussic over wat Jung be-
stenpelt als Freuds infantiliscrend palernalisme tegenover juist zijn meest ge-
licfde leerlinpen. Daarhij necmt Jung, in ceneven scherpe alg lactloze inwiilie,
de gelegenheid te baat om Freud met de nicus op de obscure corsprong van
zijn psychoanalysc te drukken, Dit doct hij naar aanleiding van Freuds vader-
lijke bekentenis van ecn zorgwekkend stukje newrose, zoals van langsom dui-
delijker tot niting komend in de herhaalde banale syncope die het verhaal zij-
ner grote viiendschappen scandeert. Ecrst was er IFliess, en nu is Freud ook
al tweemaal van zijn stokje gevallen onder de ogen van Jung. Wal dal stuk
(en niet stukje) newrose betreft, meent Jung zijn leermeester or te moeten op
wijzen dat de Trawmdentng opeit “inmol”, met de belentenis van de eigen
neurose —de droom van frma’ s injectic— identificatie met de behandelings-
behoeftize nenroticus, wal zeer veelzeggond is. Besluitend wijst Tung voor
zichzelf af wat hij meent de vaderiijke oplossing voor Freuds ncurose to
zijn. (94)
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1.2 Doodsaanval van de meester als klucht

Termg nu tot Freuds kleine hysterie, zijn stuk{je) neurcse of de {(banale)
syncope, Banaal zoals de medici terecht zeggen, daarmee de vank hysterische
natuur van hel symptoom enderkennend.

Bekijken we de twee aanleidingen tot Freuds bezwijming. We laten daar-
bij Jung en Jones tegen elkaar oproepen. Af en toe noteren we een flauwe po-
ging van Freud om ook even aan het woord te komen. (95)

De eerste keer valt Ireud in enmacht op 20 augustus 1909 te Bremen, op
het moment dat hij met Ferenczi en Jung klaar staat om in te schepen voor
cen analytische expeditie naar Amerika. Iiven voordien was Freud er in ge-
slaagd Juntg van zijn fanatick Zwitsers anti-alcoholisme af te brengen. Cn re-
vanche had Jung het tot vervelens toe pehad over prehisterische lijken dic in
de buurt zouden zijn gevonden. In de Freud-Jung brieven vinden we geen ver-
wijzingen naar die discussies en Freuds flauw vallen als reactie daarop (Freud
vermmeldt er enkel cen unheimliche sequel van hun Amerika-avontuer : hoe
de eerstc dag na zijn thuiskomst het beeld van Jung, en dan voeral diens lich-
te hoed met donkere band, als het ware overal voor hem opdoemde). In Jungs
versie van die episode zou Freud zich geérgerd hebbeén aan zijn morbide
belangstelling voor dic veenlijken. “Wat moet je dan met dic veenlijken 77,
zou hij Jung meer dan cens gevraagd hebben, aleer te bezwijmen. Nauwelijks
terug onder de levenden gaat Freud prompt Jungs vadermoordfantasie tegen-
over hemn interpreteren, In de Jones-versie (die eigenlitk deze van de andere
oogpetuige Ferenez 15} zien we Freud echter voordien die inlerpretatic plaat-
sen. Hij kan zells nog aet kennis nemen van Jungs ontlkenning ervan, voor-
aleer buiten kennis te liggen.

De tweede keer vall Freud m onmacht op 24 november 1912 te Miinchen,
tijdens een congresvoorbereiding. Cok hicr weer een kleine voorafgaande
overwinning van freud op Jung. De zoon geeflter zijn stijfhoofdigheid toe en
moel zich een vaderlijke bolwassing laten welgevallen, Het is dan ook met
ccn ontspantien gevoel dat Freud het begin van de discussie meemaakt rond
het vadercomplex van een Egyptische farao. Een bijdrage van Abraham waar-
op Jung hoogst gefrgerd reageert. Jung betwist dat de invoering van het mo-
nothelsme door Amenophis zou te herleiden zijn tot een vadermoordfaniasie,
Op dat moment valt Jungs Freud van zijn troon. Eens te meer echter gedraagt
zich de Jones-Frend heel wat kraniger. 1ij vindt nog net de kracht om Jung
omstandig de weglating van zijn naam in diens Zwitserse pablicaties te ver-
wijtert, Daarbij glijdt Freud plots van zijn stoel. Met grote & lede ogen ziet
lones hoc de kloeke (*sturdy ') Jung zich op dat moment een weg baant naar
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liet lichaam van de in onmacht gevallen meester-analyticus, dat bemachtipt
cn het op de eerste de beste sofa neerkwakl. Affen, zo weet zich Jung (e
herinneren, stonden er hulpeloos omheen. Toen tilde ik hem op, droeg fiem
naar de dichtstbifzipnde kamer en legde hem op een sofa. Nog terwijl ik hent
droeg, want hij weer gedeeltelijk Dif kennis, en de blik dic hif me toewierp
zatl ik niooit vergeten. Hulpeloos als Tij nu was, keek hij me aan alsof ik zijn
vader was. Eenmaal op die sofa bijgekomen, aldus een slellige Jones, waren
Freuds eerste esoterisclie woorden tot de gemeenschap der verzamelde leer-
lingen pericht : ine zalig nioet het niet zifn om te sterven.

3.3. Doodsaanval van de mecster als interpretatie

Vast staat alleszins dat [reud zclf die flauwles beschouwde als een siuk-
Je newrose dat aagndacht verdient. Tin dat Jung dat verkeerd heeft begrepen
als een appel van Freud op interpretatie. Freud diende liem er dan ook per ke-
rende post aan te herinneren, dat hij eigenlijk bedoelde te zegyen dat icdere
analylicus vooreerst aandaclit moet hebben veor zijn eigen neurose en dan
pas voor die van zijn collega’s.

Reeds tegenover Jnng brengt Freud zijn oamacht in verband met cen be-
paalde voorhem fatale ruimle. Zes en vier jaar terug is Freud in diczelfde eet-
zaal ook al flauw gevallen. Aan Jones verklaan Freud dit laler nader, Het zou
de cclzaal van het laatste maal met Fliess ziji. Daarbij laat Freud niet na op
een homoscksuele factor & wijzen. Maar het is siechts aan één van zijn leer-
lingen, degene die door Freud bemind werd en die de link tussen Miinchen
en Breuer legl, aan Ferenczi dus, dat Freud de diepste verklaring peeft. Al die
doodsaanvallen zijn lerug te voeren op de wensvervalling van de dood van
zijn jongere broer Juling toen hijzelf 1 jaar en 7 maand oud was, Doodsaan-
vallen, zal Freud veel later naar aanleiding van Dostojewski’s infanticle hys-
terie verklaren, betekenen een identificatic met een dode, Werkelijk dood of
slechts doodgewenst maakt voor het onbewusie geen verschil, Tn dat Jaatste
geval heeft de doodsaanval wel de waarde van cen zelfbestralfing voor dic
doodswens. (96)

Dic doodsaanvallen werden door Jung onmiddellijk als dusdanig ondes-
kend. Thj raadt Freud immers aan dat stk neurose zecr ernstig te nemeh, ver-
mits het gaat “usque ad instar volunlanae moilis”, tot de afbeelding van een
vrijwilfige dood,

Freud valt dus [lauw in een identilicatie met de douvdgewenste-nakomer-
in-de-analyse, Jung. In cen brief aan Jung stelt Freud een verklaring voor van
de mythisch-licraire broederparen of tweelingen waarvan telkens één deel
zwakler is on veoeger moet slerven dan het ander, Die uunheimliche dubbel-
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ganger voor Gilgamesg is Enkidoe, Voor Don Quichote is dat Sancho Panza,
Voor Romulus 1s dat Remus. En voor Freud wordt, in onze interpretatie, Jung
het zwakkere broertje. Die zwakkere tweelingsbroer die vrocger sterft, is de
placenta, de nageboorte. (97) Net als Fliess bhijkt Jung een doodgewenste
imaginaire dubbelganger : hij zit Freud altijd op de hielen als hij hem al nict
op de tenen trapt. Dic dubbel is geschoeid op de keest van Freuds jongere
broer Julius. Over Freuds dubbelgangersvrees zullen we het hierna vitgebreid
hebben.

Identificatiec met de doodgewensle jongere broer, maar 668k met de dode
vader of de vaderbetckenaar. Freuds flauwvallen legt zijn subjectieve ver-
deeldheid ($) bloot. Zijn verlangen blijkt daar het verlangen om zich te iden-
tificeren met de vader op zijn best, En dat is de dode vader of de vader als be-
tekenaar, Zo gaat Frend (egenover Jung nog een radicaal struclurele stap ver-
der dan het aansiaan van de meest palriarchale tonen waartoe hij in staat is
om hem tot meepaandield te bewegen. (98) In zijn relatie tot Freud heeft Jung
het vader-zoon-spel aangekund zolang het in het imaginaire van het theatra-
le en patriarchale bleef. [let breckpunt vormt de confrontatie met Frend als
vidertbetekenaar, als dode vader, als vermoorde vader, Op dat moment begint
Jung tepen zijn positie van meest geliefde zoon bezwaar (e maken,

4, Unheimliche : drie soorien

Een aparte behandeling verdient een bricf van Freud aan Jung waarin hij
vertelt, vooreerst wal hem niet Unheimiich voorkomt en vervolgens wat wel,

4.1, De klopgeest (1)

Niet Unheimnliche doch, achieral beschouwd, eerder potsierlijk werkt voor
Freond de klopgeest die Jung tijdens een bezoek aan Freud in 1909, zou opge-
roepen hebben. En dit teneinde zijn pleidooi voor de emst van de parapsy-
chologie en de feitelijkbheid van occulte fenomenen krachit bij te zetten. Ter-
wijl Freud zich volgens Jung met een opperviakkig positivisme afschermde,
had deze laatste een inderdaad wel erg merkwaardige gewaarwording. Zijn
middenrifgewelf voclde plots aan als van gioeiend ijzer. Op dat moment et
zicheen geweldig gekraak horen in Freuds anticke boekenkast, Waarop Jung,
bliksemsnel : Deat is ni een zogenaamd katafytisch exterioristatiefenomeen
— Lyat is Kinkklare onzin — Nee, professor, ik voorspel i dat er meteen weer
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zo eeh gekraak inuw kast optreeds. En inderdaad, nauwelijks waren die woor-
den koud of de kast, ze kraaktc weer! Freud heeft mij, o herinnert zich Jung,
allecn maar ontzet aungekeken. In leder geval werd door deze gebeurtenis
zifn wantrouwen tegenover mij gewekt en ik hod het gevoel dat ik hem iets
had aangedaan. (99)

Wat Jung Freud had aangedaan, wat diens ontzetting cn angst had gewekt,
dat lezen we in Freuds briel aan Jung. Voor Freud is merkwaardiy hoe Jung,
dezelfde avond nog waarop hij formeel als oudste zoon weid geadopteerd en
tot opvolger en kroonprins gezalld, hoe Jung dan de vader in z1jn bemd heeft
gezet. Bn die ontkleding leek Jung cven zecr bevallen te hebben als hiem de
bekleding van Jung. Dit is cen eerste overweging dic voor Freud de
geloofwaardigheid en Unheimlichkeit van de Jungiaanse klopgeest
diskrediteert. Een tweede overweging werkt die cerste slechts wit @ Freuds
gelovige bereidwilligheid is enkel functie van de betovering van Jungs
persoonlijke aanwezigheid. Frewds antieke kasten kraken reeds van oudsher
dat het cen lieve lust is, unheimlich wordt dat echier slechts als Jung daarop
wijst. Die bezieling van het meubilair is dus cen overdrachtsfenomeen in ecn
bepaalde conjunctuur : Jung als zoon in vol omaat versus Freud als vader in
zijn hemd. Weer met de tekenen der vaderlyke waardigheid beklecd, brengt
Freud vanuit cen ethisch principe de definitieve doodssicek toe aan het soert
Unheimliche waann Jung hem wil strikken. Hij waarschuwt licver icts nict
te willen begrijpen, dan dergelijke offers te brengen terwille van het begrip.
I3t 38 het adagiom dat als een rode draad doorheen Lacans structuralisme in
al zijn vormen loopt. (100}

4.2. Er klopt icts niet {R)

In 1919 maakt Freud expliciet het onderscheid tussen twee soorten
urtheimliche beleving. Vooreerst hiet oedipaal bepaalde unheimliche wit de te-
rugkecr en herhaling van verdrongen, infanticle complexen. Centraal daarin
staat de castratie. Vervolgens het Unheimliche van de bevestiging van over-
wonnen geachle infanticle overtuigingen, Dit s het animisme en de almacht
der gedachten. Dit laatste Unheimliche heelt eigenlijk tegengestelde
voorwaarden aan het eerste soort, en liet situeert cr zich logisch gezien voor
in de tijd. Berst het imaginaire Unheimliche van de bevestiging van het on-
beperkt narcisme. Vervolgens dat van de symbolisch inbreuk op het narcis-
me, van de castratie als terugkerende betckenaar.

Noteren we hicrbij dat Freud het reéle Unhcimliche poogt te vermijden.
Wat hem ccliler niet lukt. Het zal als een blok aan het been blijven wegen bij
zijn weg cn weer springen tussen tmaginair en symbolisch Unhieimliche, De
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logische sequens is immers : imaginaire, narcistische Gestalt — regel gat
{gesiacht van de vrouw, dood) als inbreuk op die Gestalt — symbolische
poging om dat reéle gat, als een gemis, naar een principieel mogelijke opvul-
ling ervan te refereren (de castratie van de vrouw). (101)

4.3, De rckening klopt (8)

In verband met de brief aan Jung die ons hier bezig houdt, volstaal Freuds
onderscheid tussen imaginair en symbolisch Unheimliche. In het eerste deel
vun dic brief ontmaskert hij het imaginair Unheimliche, als te wijten aan zijn
¢igen narcistische mvestering van Jung en het verloren gaan van de symbo-
lisch referentie (vader). Dat is het Unheimliche dat in geen enkele prille Jief-
desrelatie ontbreckt. Freud haast zich om Jung erop te wijzen dat daaraan voor
de buitenstaander niels unheimlich is. Het imagmair Unheimliche is niet erg
resistent, het valt makkelijk op te heffen. _

Resistenter is voor Freud het Unbeimiiche waarop we hogerop rceds
gezinspeeld hebben en waarover hij het in het tweede deel van zijn brief aan
Jung heeft. Dat is dc terugkerende symbolische cijferconstellatie op zijn weg
naar de Akropolis, Dit Unheimliche herinnert Freud zich enkel tegenover
Junp {1909), en niet meer tegenover Rolland (1936). Enige jaren terug, 7o
schrijft Freud aan Jung, diende ik vast te stellen dat ik ervan overtuigd was
dat ik tussen 61 en 62 zou sterven (...} Nadien ging ik met mijn broer naar
Griekenland en het werkte nu divect unheimlich hoe het getal 61 of 60 in ver-
binding met 1 en 2 terugkeerde bip elke gelegenheid ot nummering op aile
petelde voorwerpen, en dat vooral op transpartmiddelen, wat ik dan ook ge-
wetensvol noteerde. In 1919 heeft Ireud het weer over het Unheimliche van
het insislerende cijfer, Her “willekeurig” voorbeeld is viteraard hel cijler 62,
Zell heelt hi juist die mythische kaap van de 62 gehaald {geboren in 1856},

Slechts het moment van niet bedoelde terugkeer, de herhalingsdwang zou
dat ciifer unheimlich maken, Zo dringt het ons de Idee op van fatule
onontkoombaarheid, waar we anders slechts over “toeval” zouden gesproken
hebben, Het cijler krijgt boodschapswaarde.

De natuurwetenschappen proberen dergelijk Unheimliche op te heffen
door de waarschijnlijkheidswetten ervan op te stellen. Binnen welke limicten
kan ik er gerust in zijn dat ik altijd toevaliig op hetzelfde cijfer stoot, dat het
cijfer dat mij blijft achtervolgen eigenlijk nicts betckent voor mij. Wic voor
“toevallige” fenomenen die kansherekening of waarschijnlijkheidswelten als
verklaring voor hun verschijning in vraag stelt en het symbolisch determinis-
me van eeq onbewuste talige wet in de plaats poogt te stellen, die oogst dan
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ook pegarandeerd angstige reacties bij de adepten van het “positivisme™. Dat
diende Lacan te ervaren.

Ook Freod is erg sceptisch over de verklaring van het “toeval” vanuit
waarschijnlijkheidswetien. Hij gaat de verklaring voor het insisteren en voor
het boodschapskarakter van het cijfer in het cigen verleden zoeken, in de re-
kenmachine van het cigen onbowuosie. Dergelijke unheimliche cijferavontu-
ren hebben twee voorwaarden @ vooreerst een verhoogde onbewuste aan-
dacht, vervolgens de tegemoetkoming van fiet toeval, De raderen van het ei-
gen symbolische machientje (het onbewuste) en die van de vooraf gegeven
symbolische machinerie (de tegemoetkoming van het toeval) blijven op één
bepaald punt telkens weer in elkaar grijpen. (102)

Overigens steekt achter dat cijferavontuur de geheime invloed van Fliess.
Het is in het jaar van dicns beschuldiging van plagiaat (1904} dat Freud zich
bewust werd van zijn bijeeloof, en dat de leellijd van zijn sterven hem ging
achitervolgen op zijn loclit naar de Akropolis. Eens te meer vormt Freuds re-
latic Lot Fliess de achtergrond van zijn angst in relatie tot Jung. We zagen dit
reeds voor Freuds flauwvallen, Hier vinden we hem achter Freuds angstige
begaanheid met rekenen en cijferen.

Afsluilend wijzen we nog op cen ander Freudiaans angstthema in de rela-
lic tot Jung, waarbij Flicss op de achtergrond grijnst, Frend maakt zich altijd
zeer snel ongerust over het uitblijven van een brief van Jung. De ulling van
zijn angsi bij het uitblijven van cen brief en vervolgens van zijn dankbaar-
heid voor een brief : samen vormen ze, deorheen alle variatics ervan, cen
haast rituele beginformule van de Freudiaanse Brief. Zelfs zal Freud dul aan
Jung verklaren als een trawmatische hyperesthesie bij achterwege blijvende
correspondentie, waarvan hij zich de oorsprong maar al te goed herinnert
Fliess. Het voorwerp van dergelijke argeloosheid wenst hij niet meer te
zijn. (103)

5.Dubbels : dubbelzinnige houding

Daarna tckende i een magisch vierkant in de rechrerhand
van Yakoeh en vroeg hem die hol te maken en ik poot er een
inktcirkel middenin. 1k vreeg hem of i duidelifk zijn
spiegetbectd indat kringetje konontwaren en hif antwoord-
de, dat dit zowas. (.} I vroeg hrem de fipuur te noemen die
fif wenste te adnschotwen, () de verschrikte ogenvan Ya-
koeb konden eindelifk dat pericht eien. Het was dut varn hem-
zelf. Hif bedekte zich wit angst en waanzinnigheid. Ik om-
Klemde 2iin trillende rechterhand et de mijne die vayt was
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en 1k pelaste hem re biljven kijken naar de ceremonie van
zffn dood,
{(J. L. Borges, De inkispiegel, pp. 115-120 )

Al lang had ik moeten zeppen dar het geen genoegen bote-
kent fezelf als een ander re zien.
{W. . Hermans. Boze Brieven van Bijkaart, pp. 34-38)

{...)wic ineines mast geschiiffuen Spicpels dunkiem Wider-
sehein (...}
{E, T. A. Haoffman, Der Sandmann, p. 20).

et dubbelgangerstenomeen is geen diagnostisch criterium. Freud kan er
dus gerust last van hebben, zonder dat dit ertoe verplicht hem zoiets als cen
borderling-psychotische persconlijkheidsstructuur toe te schrijven. et is dan
ook met onbezwaard pemocd dat wif het hier kunnen hebben over Freuds
houding tegenover zichzelf en literatoren, volgeling-analytict & analysanten
als even zovele mogelijkheden om cen unheimliche dubbel tegen het 1ijf te
lopen,

5.1. Jezelf zien als een ander

Voor Frends houding tegenover zichzelf plaatsen we lwee anckdoles naast
elkaar, Allebei tonen ze Freuds reactie op de plotse confrontatie met een
momentopname of de Gestalt van zijn eigen voorkomen.

Vooreerst, als Jung hem, in 1907, smeekt om een foto zoals hij hem heeft
leren kennen, bede die hij voorheen reeds aan mevrouw Freud had pericht,
dan heeft Freud het even moeilijk. Sedert 15 jaar laat hij zich immers slechts
dik tegen zijn zin fotograferen, hij verdraagt het beeld van zijn lichamelijk
verval niet.

Volgens een tweede anekdote koestert Freud zelfs een alschuw tegen cen
bepaald beeld van zichzelf. In 1919 wijst hij op de werking van fiet beeld van
de eigen persoonlijkheid dat ongevraaed en onvernioed op ons toetreedt, Het
eigen avontuur dat hij daartoe aanhaalt, lijkt wel de beginseguens van cen
Buituel-filrn, 1%k zat alleen in cen compartiment van een staapwagon, toen bif
een plotse heftive ruk van de trein, de dewr naar de belendende toifetten open-
vioog en een oudere hecr in pyjama, de reismuts op de kop, bif mij binnen
trad. Ik nam aan dae hij zich bij het verlaten van het toilet tussen de twee af-
delingen van richiing vergist had en dus verkeerdelijk in mijn compartiment
was beland. Tk sprong duy op om hem dat aan het verstand re brengen, doch
moest dra erkennen dat de indringer mifn eigen beeld was weerkaarst in de
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spiegel van de verbindingsdeur, Do komische noaot kan de Iezer nanwcelijks
ontgaan. Freuds subjecticve beleving op het moment zelf was echter van een
heel andere aard. Dic verschijning stemt hern door en door misnoegd. Vol-
gens I'reud is de misnoegdheid legenover het eigen spiepelbeeld een rest van
de archaische reactie van unheimiich gevoel tegenover de dubbelganger.

Afschuw tegenover een foto van zichzelf en misnoegdheid tegenover het
cigen spiegelbeeld. Het eerste vinden we bij Lacan als de reactie van een cul-
tuur die voor het cerst te maken heeft met de mogelijkheid dat het lichaams-
beeld of het “spiepelbeeld” zich van de bezitter ervan losmaakt. Realistische
portreltekeningen, foto’s en films maken dit lichaams- of spiegetbeeld oncin-
dig vermenigvuldigbhaar en verspreidbaar. Het kan het voorwerp worden van
allerlci manipulatics en zelfs van vermetiging, De afkeer of zelfs horreur te-
genover dit zelfstandig zelfbeeld uit zich vaak 1n ecn weigering om zich te
laten afbeelden. Dic afbeclding, die dubbel dic cen zelfstandig leven kan Ici-
den, dic ans kan overleven of v&or ons kan sterven ¢ dat is het spicgelbeeld
i{a) voorzicn van de karakteristicken van hel object (a),

Iin wat tenslotte de misnoegdheid tepenover het niet herkende cigen spie-
pelbeeld op de schaars verlichte slaapticin betreft, die sitluatie doet denken
aan de antieke duoistere spicgels van gepelijst melaal. Die hebben, volgens
Lacan, een rol gespeeld in het nict zo bijster Bmpide mensbeeld der antieken,
wie enige misnoegdheid mel de mens inderdasd niet vreemd was, Inhun duis-
tere spicgels kon iels verschijnen dat wordl omzeild in onze moderne, kris-
tallicldere spicgels die een barridre van schoonheid & schittering oplrckken.
De plaats waarop die transparantic teloor gaat, is die van hel object (a). (104)

5.2, Een ander zien als jezelf

5.2.1. Literaire voorlopers

Zijn hele analytische leven lang heelt Freud zich verdedigd tegen het dub-
belzinnig compliment dat hij zel{ een kunstenaar zou zijn. In de gevalsstudie
van Friulein Elisabeth von R, één zijner cersie analytische gevalsstudies, on-
geveet len tijde van zijn intempretatic van de Irmadroom neergeschreven, no-
teert Freud gewetensvol (schuldbewust) dat het hem zelf ook vreemd raakt
{(hecangstigt) dat zijn ziektegeschiedenissen als novelles lezen en dat ze als het
ware de cmstige stempel der wetenschappelifkheid oniberen. Daarbij draagt
hijer zorg voor le preciseren dat dit te wijten is aan de eigen aard van het on-
derwerp, niet aan zijn cigen aard. (105} Uitcindelijk dient Freud te bedanken
voor de complimenten aangaande zijn hicraire gaves, als cen uiterst Heve
doch gesublimeerde vorm van weerstand tegen zijn leer. Daarbij tickt hij de
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uitieme consequentie van zijn leer en dat ten koste van zichzelf : erkenning
is een poging tot miskenning,

Vooreerst is er Jus sprake van angst i IFreud om zelf door het
wetenschappelijk foram als kunstenaar afgedaan te worden, om doer zijn li-
teraire gaven aan wetenschappelijke geloofwaardigheid in te boeten. Vervol-
gens, en dit interessectt ons hier, [eeft bij de wetenschapper Freud ook de
angst tegenover de kunstenaar als een dubbel waartegenover hij tekort schiet,
cen dubbel die hem telkens te snel af is. Vooreerst de angst om teveel kunste-
naar le zijn. Vervolgens de angst om dal niet genoeg le z1jn, Dif laalsie 18
Freuds dubbelgangersvrecs tegenover bepaalde schrjvers. (106)

Yoor de analyse van [reuds relatie (ol zijn lileraire dubbels staat ons cen
mool model ter beschikking. Muaareerst een terminologische rechtzetting, We
kozen voor de eerder ongebruikelijke lerm dubbel, en dus niet voor het veel
gebruikelijker dubbelganger, Een dubbel (van het Engelse “double™) 15 de
persoon die een filimacleur vervangt in een gevaarlijke episode uit zijn rol,
Freuds analytische dubbels dagen op als hij het kwaad krijgt in zijn analyti-
sche rol of positie. Angst voor de analytische positie wordt tot angst tegen-
over die analytische dubbel, die blijkbaar dat gevaar wel de baas kan.

Thans dat model voor de analyse van Freuds relaties tot zijn literaire dub-
bels, {zie figuur 12 op de volgende bladzijde). In de vegaardagswensen van
de oude Freud dan drie van zijn literaire dubbels {Schnitzler, Rolland en
Mann) ontwaart Kanzer merkwaardig gelijkende alternerende sequensen, Al
over Freuds relatie tof Fliess voert hij die terug tot [freuds familieroman,

Vooreerst markeren I'reuds verjaardagswensen aan dic jongeren iclkens
cen decade : 60 voor Schnitzler, 60 voor Mann, 70 voor Rolland. Vervolgens
weigert Freud zijn bevoegdheden te buiten te gaan door de gevierde nog cen
lang leven te wensen. In die waan van de almacht der gedachten laal hij graag
hun grote schare bewonderaars, Daarna gaat Freud relkens het verschil van
zichzelf 1ot die schrijver maken, met de gevolgtrekkinpen daaruit,

Die relaties van de analyticus Freud vallen, via zijn autoanalytische rela-
tie tot [Fliess, terug te voeren tot zijn familieroman. In zijn relatie tot Fliess is
een stuk van dic familieroman niet geanalyseerd. Het is die achterstallige ana-
Iyse die Freud dan toch nog doorgang tracht te doen vinden in zijn relaties tot
literaire dubbels met Fliess-karnkteristicken. Het familieromantragment dat
Freud via zijn overdracht op literatre dubbels poogt te analyseren zou in de
volgende Frendiaanse stelling samen te vatten vallen : de jongste zoon als lie-
veling van de moeder.

In de vaderloze tijd na de moord op de oervader kwam de vrouw dan de
macht. Mocdergodinnen werden omringd door gecastreerde priesters. Op dat
maonent maakt een enkeling zich vanuit een eigen verlangen vit de anonie-
me massa los, hij stelt zich kandidaat voor de vacante vaderplaats. Die stap
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zet hij echter niet in werkelijkheid doch slechts in zijn fantasie, Die enkehing
i de eerste epische dichter. Vanuit het eigen verlangen verlolkl die een hel-
denrol in een zelfgeschapen mythe. In die mythe verdringl hij op zijn dooic
centje de vader als ideaal, teneinde zichzelf als ik-1deaal in de plaats te stel-
len. Daarbij komt hij er zelfs toe van zich te laten vergoddelijken. Dit is ech-
ter slechts de voorwaarde voor de terugkeer van de vermoorde oervader, als
godheid, In dat heldenepos wordt de vrouw van buit tof verlewdster & aan-
stichtster tot de vadermoord,

De meest valabele kandidaat voor dal dichterschap & die leugenachtige
heldenrol lijkt Freud nog de jongsie zoon, Deze is immers de lieveling van
een moeder, die hem tegen de vaderlijke jaloezie had beschermyd. Bij zijn uc-
caparatie kan de kleing artistieke snoodaard bhjven rekenen op de steun van
de moeder : als goddelijke muze stelt zij heny in siaat alle problemen als hel
ware op magische wijze op te lossen. (107)

De door Freud zo ambigu benijde dichler 1s de jongste-zoon-als-lieveling-
vin-de-moeder. Enerzijds zoekt Freud op die plaats le komen. Anderzijds wil
hij dat juist tot elke prijs vermijden, die plaats beangsigt hem immers, Kun-
stenaar zijn en geen kunstenaar zijn beangstigen in gelijke mate. Met mis-
schien toch wel een licit overwicht voor het cerste : als kunstenaar staat men
naakicr tegenover het verlangen van de reéle Ander, de Moeder.

Iet familicromantragment van de joupsie-zoon-als-licveling -van-de-
moeder valt makkelijk terug te plooien op de oedipale silnatie, waarin de fa-
miliale constellatie Freud zell bracht. Wanneer Sigmund 19 maand oud is,
wordt zijn jongere broer Julius, pas enkele maanden oud, reeds definntief uit-
ecleide gedaan. En dat begeleid door Sigmunds kwade wensen & kinderhj-
ke naljver. Van daaruitis in Sigmund een kiem tot zelfverwijten ontstaan, Sa-
men met cen é€n jaar oudere neef, bepaalt Julius het neurotische €n het inten-
sieve van al zijn yriendschappen. Dit verklapt Freud aan Fliess in 1897, In
“Die Traumdeatung™ is de relerentic naar Julius echter weggevallen, (108)
Reden te meer om te beweren dat het familicromanfragment van de jongste-
zoon-als-lieveling-van-de-moeder niet echt geintegreerd is geworden in
Freuds autoanalytisch & grondend manifest van de psychoanalyse,

Julius doemt slechts op Freuds levensavond weer op, Maar dan altijd
doorheen Alexander, als “tweede” jongere broer, Bij de eerstvolgende
gchoorte na de dood van Julius teh Sigmund reeds 10 jaren (clr. de decades
in zijn verjaardagswenscn}. Ondertussen was hij klaarblijkelijk ook a) zoveel
in zegginpskracht gegroeid, dat hij de naam van de beoreling mocht
bepalen. Alexander zou hif heten. De levende jongere Alexander als gelicfd
nasnikind van de symbolische vader Sigmund legt zich overheen de dode
jongere Julius als gehate rivaal in de imaginaire strijd om de licfde van de
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moeder. et resultaat is de matrijs voor Freuds dubbelzinnige verhouding tot
zijn literatre dubbels.

De geboorle van Alexander doet Sigmund zeer legen zijn zin afstand doen
van zijn positie van licveling van de moeder, om de lieveling van de vader te
worden met de daaraan gekoppelde Ueber-Ich trots. Zo besluit Kanzer zijn
artikel. (109) In onze visic betekent Freuds uitvinding van de psychoanalyse
eenzelfde beweging van emancipatie uit de rol van moederskind, via inschrij-
ving onder de betckenaar van de symbolische vader. Slechts tegen het einde
van zijn analytische cairidre en via zijin literaire dubbelgangers zal Freud zich
gaan analysercn als mocdersking, zal hij zich gaan alvragen wat het betckent
van het meest gelicfde kind van de moeder te zijn. De angstwekkende keer-
zijde van dic medaille is het uitgeleverd zijn als object (a} aan het verlangen
van die Moeder.

5.2.2. Analytische navolgers

Naast zijn literaire vootlopers kunnen ook zijn analytische navolgers
Freud op gevaarlijke punten als dubbel wegemoct komen. Binnen het bestek
van deze verhandeling gaan we ons nict vergalopperen aan cen alomvatten-
de visie op Freuds relatics tot het hele bestand zijner leerlingen, inclusief de
functic daarin van de almaar curicuzer werdende verenigingsvormen waar-
toe hij zich liet verleiden. We beperken ons tot Jung.,

Jung als nageboorte, als nukomer i de analyse, als tweede analyticus, als
degene die Freud het meest nabij was, Die Jung past als pegoten in de matrijs
van de doodgewenste-jongere-rivaal-Julivs-begraven-in-de-gelicfde-zoon-
Alcxander. Jungs vadercomplex wordl door Freud n het begin van hun
verhouding bijvoorbeeld als volgt bespeeld : Kalm aan dus, liefste zoon
Alexander, ik laat jou meer veroveren dan ikzelf vermociit te bemeesieren,
Veel brieven aan Jung borduurden recds op hetzelfde stramien als de
verjaardagswensen aan Freuds literaire dubbels. Jung als tweede, jongere,
niet-jood, cte. is deugdelifker voor de propaganda, lweeft overal succes.
Pionicr Freud blijft geisoleerd, kent slechts succes bij Jung. En daarom gaat
Freud dan ook maar verder met zijn zelfanalyse in zijn overdracht op Jung.
Hij spreekl hem overt zijn cenzaamheid, zijn angst, hoe tensloite con rstige
zekerheid over hem heenis pedaald eenmaas hij zich aan “Die Traumdeutung”
kon vastklampen. Qok Jung heeft dus reeds zeer veoeg in Freuds anaiytische
loopbaan als ecn hoogst dubbelzinnige dubbel gefungecerd, en dil evencens
vanuit Freuds familieromantragment dat in de overdracht op Fliess niel kon
geanalyseerd. We mogen aannenicn dat dit ook nog het geval is geweest voor
latere analytische navolgers van Freud, Doch dan niet meer in dic male dat
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Freud tegenover hen tot de enscenering van zijn eipen verdeeldheid moest
komen, zoals het geval was met zijn flavwvallen, in een appel op Jung. (110)

5.2.3. Verwante analysanicn

FFreud komt zichzelf als analyticus tegen onder zijn literaire voorlopers en
zijn analytische navolgers. [et meest angstwekkend 15 echier nog wanneer
de analyticus Freud zichzelf tegenkomt als analysant, Bijvoorbeeld onder de
sedaante van cen analysant met een verwante problematick. Dit is het terrein
van wat men de “regenoverdracht” pleegt tc noemen en waarover wij het nog
uitgebreid zullen hebben. Voor Freuds klinick lijkt het inleressantste geval
dat van de Wollsman. Neergeschreven kort na het einde der behandeling, in
de winter van 1914/1915, kan het niet los gezien van de toenmalige Adleri-
aanse en Jungiaanse dissidenties.

De aandachtige lezer zal aangevoeld hebben dat het kader van de dubbel,
wairin we een zantal vormen van angstige implicatie van Freud persten, con-
stant op springen stond. Voor Freuds angst in de Kuur, legenover de analy-
sant, tegenover de Wollsman, verlaten we dan ook dit louter imaginaire ka-
der. We verruimen het iot het symbolisch-imaginair kader van het fantasma.
Zoals bij de dubbel het reéle abject (a} als completening van het imaginaire
cetitraal stond, zo staat hier de verhouding centraal van het het angstwekkend
punt in het reéle tot het symbolisch-imaginair kader van het fantasma,

6. Wolfsman : scopische - reéle - anale

We wagen ons hier niet aan cen Lacaniaanse herlezing van de tolalitelt
van Freuds Wolfsman. Belangrijke aspecten worden dus verwaarloosd, Bij-
voorbeeld de hallucinatoire ervaring van de Wolfsman, in relatie tot het "For-
clusion’-concept zoals Lacan dat schept vanuit IFrends bewering dat de "Ver-
werfung’ van de castratie icts anders is dan de verdringing ervan. Ons zal hier
enkel plaats & functie van de fameure wolvendroom bezig houden, de wol-
vendroont dus als revelatie van de stractuur van het fantasma. En dat zowel
in de levensgeschiedenis van de Wolfsman als in Freuds verhaal van zijn ana-
lyse. En dan nog zullen we ons daarbij beperken tot de punten waarop het
fantasma van de analysant Freod als analyticus raakt, waarop ditt hem doet
afstappen van het analytisch discours, Op dic punten verword! de gelijkzwe-
vende gandaclhit tot direcle verificatic van een geconstrueerde oerseéne, ter-
wijl interpretatie en analytische act verworden tot passages a 1'acte in hel
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reéle. Vemre dus van Freud om daar cen sport schifn ('semblant™) van reéle
voor de analysant op te houden.

6.1. Scopische: blik en fantasmatisch kader in de wolvendroom

La peur, c'est @ Ravenne que fe lg commus {.} Vers minuir
Je fus réveilld par un appel de ma feinme | elle me deman-
dait de me lever, d'aller fermer la parie-fonétre {..) La
clarté de la pleine lune envahissait lamoltié de la chambre,

{Cride, Aingi soit-if ou fes fenx sont faits, pp. 102-103}

Wie ein Licht aufaiicke, so fuhren dic Fensrerfliigel aines
Fenster dort auscinander, cin Mensch, schwach und dinn .
inder Forne und Hdhe, beugte sich mit einem Ruck weit vor
tnd streckre die Arme noch weiter aus, Wer war es ?
{F.Kafta, Der Prozess, p. 107 )

Eerst het verhaal van die inlantiele angstdroom zoals de Wolfsman dat
doet in zijn analyse met Freud. Alsook zijn eerste ongevraagde associatics.
1k hieh pedroomd dat het nacht is en ik in mijn bed fig (mijn bed stond met hei
voeteinde naar het raam, voor hel raam bevond zich een rij oude notenbo-
men. 1k weet dat het winter was toen ik droomde, en nacht), Plots gaat het
radam vait zelf open, en ik zic ntet grote sciik dat op de grote natenboont voor
het raam een paar witte wolven zitten, Zes of zeven stuks waren het er. De
wolven: waren volfedig wit en zagen er eerder uit als vossen of herdershon-
den, want e hadden (prachlige) grote staarten zoals vossen en finn oren wo-
ren gespitst als My honden die op iets letten. Ten prooi aan hevige angst, biik-
baar om door de wolven opgevrelen tc worden, schrecuwde ik et wit en ond-
waakte, De kinderjuffroww want op miin bed toegesneld ont te zien wat er
met mij gebeurd was, Het duurde cen hele tifd eer ik ervan overtuigd was dai
het slechts cen droom geweest was, zo natnurlijk en duidelijk had mij dat
beeld geleken hoe het raam opengaat en de wolven in de boom zitten, Einde-
lijk kalmeerde ik mij, voelde mif als van cen gevaar bevrijd en siiep weer in.
De enige actie in de droom was het opengaan van het raam, want de wolven
zaten volmaakt rustig, zonder een zier te bewegen, op de takken van de hoom,
rechts en links van de stam en staarden mij aan, Het leek erop alsof ze hin
fiele opmerkzaambeid op mif hadden gerichi. Tk geloof dat dit mijn eerste
angstdroom was. Toen was ik drie, vier, hoogstens vijf faar oud. Tot mifn elf-
de of twaalfde juar was ik van dan af altijd bang om iets verschrikkelijks in
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een droom te zien. e Wolfsinan geeft Freud dan nog een (ekenmg van de
wolvenboom die zijn beschrijving moet staven. (111)

Figuur 13

6.1.1. Met de wolven huilen i het kader ; “Vader zie je dan niet dat ik
verbrand”

Die wolvendroom reveleert de stroctuur van het lantasnid onder zijo meest
angstwekkende vorm. En dat is een kader, hier hel raan, waarbinnen icts t¢
zicn gegeven wordt, iets et subject aankijkt. De relatie {ussen hel fantasma
en de blik als regle object (a) wordt er blootgelegd, Op dat punt kunnen de
parallellen van de wolvendroom met Freuds infantiele vogeldroom, en ook
met een bepaald moment in de Irmadroom, niet anders dan in het oog sprin-
gen, Het loont echter de moeite om eerst na te gaan of zich dat fantasmatisch
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kader ook in andere Freudiaanse angslervaringen aflekent. Dat blijkt inder-
daad het geval.

Vooreerst de nict geanalyseerde vaderdroom, waarmee Freud “Die
Traumdentung”™ afshuit, als pendant voor de tot op het bot geanalysecrde ope-
ningsdroom. In dic vaderdroom plaatst een hysterica vader Freud voor een
kader. In ecnt belendende kamer heeft een vader zich na het slerven van zijn
kind te ruste begeven. Door het kader van de openstaande deur houdt hij het
opgebaard kind in het oog. In zijn slaap wordt hij in die kijkbedoeling voor-
bij gestoken. Eerder dan te kijken, wordt hij in zijn droom, vanuit de omlijs-
ting van de deuropening, op zijn biindheid gewezen : “Vader zie je dan niet
dat ik verbrand”. Badend in een zee van licht, blijkt het lijk van zijn kind hem
te bekijken. De gelijkenisen van die vaderdroomscéne met hef punt waarop
Irma de mond opent, en vooral met Freuds infantiele vogeldroom zijn tref-
feind. De vogeldroom is immers niets andeis dan een ingekaderd fragment
van een kamer waarin een doodogende gestalte opgebaard ligt, omkranst door
kaarsicchle gestalten. Naast cen aantal weglatingen, voegt de scénc uit de Ir-
madroon daar ecn plots openvallende mond aan (oe. In de vaderdreom kot
daar nog geluid uit ook. Freuds Moeder, Irma-Hysterica, het immer aan de
Zonde-des-Vaders lijdend enoverhijdend kind, allen roepen ze vanuit éénzelf-
de kader en als ult één mond ; “Vader, zie je dan niet dat ik verbrand?” Bin-
nen dat kader ontmoet Freud nict alleen het verlangen van de Ander, hyj vindt
er tevens de biindheld van de Vader voor dat verlangen sangeklaagd.

Over het kader der onwerkelijkheidservaring op de Akropolis kunnen we
cnkel wilde speculaties maken, Jones wijst erop hoc IFreud zijn horreur op de
Akropolis als het ware esthelisch omkadert, Hij stapt cr met zijn beste hemd
op af. BEn meer dan twintig jaar laler verteouwt hij cen prinses toe dat de am-
berkleurige zuilen van de Akropolis wel de fraaistc zaken zijn die hij ooit
heeft mogen aanschouwen. Misschien als kader voor een zicht op zee.

Inelk geval, ook hetangstequivalent van de syncope overvalten velt Freud
telkens binnen cen welbepaald kader. En hierbij toont hij zich evenmin ge-
speend van enig gevoel voor decorum. Drie maal te reke geraakt hij buiten
kennis in dezelfde kamer, maakt hij kennis met het parket van de eetzaal van
het Minchense Parkhotel ; 1906, 1908, 1912, Ook z1jn Bremense flauwte van
20 augustus 1909 overkwam Freud blijkbaar in ecn restaurant. (112) Tet
waarom van dic cetzaal als kader van het Laatste Maal met Flicss en hoe dat
kader ter plekke gestalte krjgt, dat zijn vragen waarop we hier niet verder
kunnen ingaan. Voor onze bedoclingen volsiaat het op het bestaan van die
oinlijshng attent gemaakl te hebben. Voor de twee keren dat Freud binnen
dat cetzaalkader in aanwezigheid van Jung bezwijmt, willen we voorzichtig
de hypothese naar voren schuiven, dat dit gebeurt tegenover cen Jung die
Freuds vaderlijke blindheid tegenover de ware, hysferische natuur van het
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verlangen van zim analytische kinderen aan de kaak stelt. Op dat moment
vervoepl ook Jung het koor met zijn “Vader, zie je dan niet dat ik verbrand
van verlangen?”

6.1.2, Wolvendroom & ocrscéne als momenten in de analyse

852 —= (3} — § —= 5]

We keren terug tot de wolvendroom als revelatie van het fantasmatisch
kader. Die droom kunnen we plaatsen, vooreerst als moment in Freuds ana-
lytische verhaal van de kuur, vervolgens als moment in het levensverhaal of
de ziektegeschiedenis van de Wolfsman.

Lacan wijst de weg doorheen Freuds gevalssiudie en dat zelfs in relatie
tot de Irmadroom, Voor Lacan heeft de wolvendroom in het geheel van de
analyse van dat geval een analoge functic aan die van het hoogtepunt ("point
d’acmé’ = hoogtepunt van cen zickle) in Freuds Irmadroom., Dat hoogicpunt
is de opengesperde mond,

Vooreerst wordt de analyse van de Wolfsman gekenimerkt door een “ge-
intelleclualiseerde” perinde. 12at is cen soort analytisch steekspel waarmee de
patiént cerlijk poogt, doch tevens verhindert van betrokken te geraken als
analysanl, Bi} Freud heet dat de gedwede onverschilligheid waarachter de
patiént fange tijd onaantastbaar verschanst biijft, een onberispelifhe intelli-
gentie is als afeesneden van de drifimatigheid die zich in zifn symptomen
uit. (113) Deze vruchieloze en intellectualistische stagnatiefase wordt be-
heerst door het even filosofisch als leugenachtig verlangen om te weten bij
de analysant.

Daaraan komt bruusk een einde wanneer zich de patiént zijn mfantiele
wolvendroom herinnert. Hij weet heel zeker dat v6dr die droom geen sprake
was van angst. In zijn kindertjd brak slechts nadien de angst los. Binnen de
analyse vormt de herinnering van die droomscéne vormt het verschijnings-
rmoment van de blik als object (a). In de sequens van de Wolfsmananalysc
staal de herinnering van zijn wolvendroom structureel op hetzelfde punt als
de openvallende mond in de sequens van Freuds Irmadroom,

Op het punt waarop Freud snel zijn collega’s rond zich oproept, heeft de
Wolfsman het in zijn kinderdroom cehter uitgeschrecuwd en is hij ontwaakt.
Evenzo is het pas met de herinnering van die angstwekkende wolvendroom
dat de volwassen Wolfsmnan in zijn analyse ontwazakt, dat zijn analyse van
start gaat. Hert eerste deel dat de patiént tot de grens van zijn verlangen oem le
weten voerde, blijkt, achieraf beschouwd, slechts waarde van voorafgaande
gesprekken eehad e hebben. Na die droomherinnering verschijnt de
gespleten persconlitkheid van de Wolfsman. Vanaf dat keerpuni laat zich het
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hysterisch subject in zijn verdecldheid analyscren. Die subjectieve
verdeeldheid bestempelt Freud als cen versplintering (C Aufsplitterung’) van
de libido (F)

Tenslotte nog het punt waarop de sequens van de Weolfsmananalyse afge-
sloten wordt. Dat 15 de meesierbetekenaar (51) die de Wolfsman van IFreud
aangeboden krijgt als houvast bij zijn subjecticve duizeling (3) tegenover de
zich openende kloofl van de wolvendroomherinnering (a). Als St lijkt ons
[reuds constructie van de oerscéne i aanmerking te komen, Die oerscéne
fungeert als mythisch punt buiten en v66r de latente droomgedachten, waar-
op e droomtekst-zoals-herinnerd wordt teruggevoerd. Ok de subjectieve
versplintering, die zich slechts na de herinnering van die droomitekst (oont,
en die mag gelijkgeschakeld met het gehecl der latente droomgedachten, ook
die subjectieve verdeling wordl tot dic mylhische oerscéne lerugpgevoerd. Er
is niet één enkele scksucle gerichtheid, bijvoorbeeld de genitale, geweki ge-
worden door die verscéne, doch een hele vif daarvan, ecn ware versplinte-
ring van de libido. (114)

Freud schrijft de Wolfsman dergelijke ocrscéne toe teneinde diens ver-
haal, dit wil zeggen de organisatie van zijn betckenaars in de overdracht be-
vatielijk tc maken. {115}

S2 — (a) — B — S1

infellcctua]i-
satie

manifesie tekst
van de wolven-
droom zoals
herinnerd in de
analyse

versplintering

van de libido

zoals getoond
in de vrije asso-
ciatic = la-tente
droomgedach-

oerscéne zoals
geconstrucerd
door Freud en
meegedeeld
aan de Wolfs-
man

tcn

Fipuur 14

Droomnave] {a) en oerscéne (51)

Als Freud, via intcrpretatie van de manifeste tekst, de latente tekst van de
wolvendroom volledig poogt le reconstrucren, dan blijkt hij ook daar weer
op een soort ondoorgrondelijke Navel (¢ stuiten, Iedere droom, zo had hi;
reeds Lij de paradigmatische Irmadroomanalyse verklaard, hangt minstens op
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één plaats met het niet erkende samen. Dat wil zeggen dut de verzameling la-
tente droomgedachten blijft noodzakelijkerwijs open blijlt. De bron van de
droomwens welt op uit dat panische punt, waarover duistemis blijft heersen
en waarrond de broeieripe droomarbeid de talig vertakte droomgedachten als
slingerplanten in alle richtingen doet uiteenwoekeren,

Vanaf de manifeste wolvendroomiekst kan Freud dus twee wegen gaan.
Ofwel interpretatic van de betekenaars, Ofwel het alternaticf tussen {rejcon-
structie en symboolvertaling, op het punt van de Navel,

Vooreerst gaat hij al interpreterend de talig gestructureerde weg van de
droomarbeid terug. Op die weg, die slechits begaunbaar is dankzij de vrije as-
sociatie, dus dankzij de overdracht, op die weg ontdekt hij cens te meer dat
de droom ecn wensvervulling is, dat hij zich in het lnstprincipe inschrijft via
symbolische operaties op imaginaire dagresten. Als imaginaire dagresten
weet Freud bijeen te garen : ecn sprookjeswolf, waarmee een superieur-per-
verse zus zijn Wolfsman duvelde, en dic zowel als illustratie van “Roodkap-
je” als van de “Zeven geitjes” kan hebben gefigureerd; herdershonden darte-
lend temidden de zieltogende schapen, die hij samen met zijn vader ging zien;
een staartloze oude wolf uit het verhaal van de grootvader langs vaders kant,
die zich verder door zijn teder schelden (Mlk eet U op™) zow onderscheiden
hebben; een kerstboom zonder de gewenste dubbeie geschenkenvrache {ver-
jaar- en kerstdag) en dus zijn eerste woede-ganval, {116}

QOpvallend is de afwezigheid van hei moederlijk element in die associa-
ties of dagresten. We zullen zien hoe Freuds tweede weg rond dat moederlij-
ke draait, _

Op zich kan geen enkele dagrest, evenmin als de som ervan, het werke-
lijkheidsgevoel verklaren waarop die droom bij het ontwaken vitliep. Een an-
dere weg dringt zich op vanuit dat werkelijkheidspevoel,

In “Die Traumdeutung”™ had Ireud reeds verklaard dat de droom eerder
door zijn affecten dan door zijn voorstellingsinhouden (betekenaars) in aan-
merking komt als een werkelijke, re€le of teitelijke psychische beleves, Hel
werkelijkheidsgevoel hangt in de wolvendroom dus vooreerst gan het alfect
van de angst bij het ontwaken. Door de angst 1s de Wolfsiman zeker dat hij
die droom echt gedroomd heeft, ig hij zeker dat hij niet slechts droomt dat hij
heeft gedroomd. Door die angst wordt de droom een feit,

In zijn analyse van de wolvendroom blijft Freud echter stilstaan bij een
ander aspect van het werkelijkheidsgevoel, En dat is dat de kleine Wolfsman
bij zijn ontwaken weigert te geloven dat de wolvenboomn in het openvlicden-
de raarn slechts een droombeeld was, Dil werkeiijkheidspevoel is lerzelfier
tijd een soort omgekeerde van én ecn graad sterker dan het cerste werkelijk-
heidsgevoel van de angst. et eerste verzekert mij ervan dalt ik heb gedroomd,
dat de droom bestaat als zelfstandig fenomeen los van mijn waakleven, Het
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tweede doet mij twijfelen aan het bestaan van de droom als slechts cen drooin,
Het cerste werkelijkheidsgevoel van de angst beslist over de vraag of ik dat
nu echt heb gedroomd of dat ik me slechts inbeeld dat ik dat heb gedroomd;
cn dat tcn gunste van het eerste alternatiel. Het tweede werkelijkheidsgevocl
stelt de vraag of ik dal nu slechts (echt) pedroornd of als ik dat nu ccht heb
gezien. Dat tweede werkelifkheidsgevoel hangend aan de manifeste tckst,
komt, in Freuds visie, een bepaalde betekenis toe. Als cen zelfstandige ('flr
sich’) psychische act garandeert het dat iets in de latente droomgedachten
aanspraak maakt op werkelijkheld in de herinnering. Het garandeert dat de
droom betrekking heeft op 1cts dat werkelijk is gebeurd.

Ecn regle herinnering is vanuit de latente gedachten 1of de manifeste tekst
doorgestoten. Ze is wel aan de talig werkende droomarbeid van de censuur
ontsnapt, cchter mict aan cen symbaolische “vertaling”. Dat reéle element ver-
schijnt dJus als symbool in de droomitekst. Rond dat symbool stokken de as-
sociaties of de overdracht, daar verschiint het werkelhjkheidsgevoel.

Len voorbeeld uit “Dic Traumdeutung”. Een analysant herinnert zich een
droom dic hij als vier-jarige had. ‘I'wee grole peren, waarvan hijeréén te pak-
ken krijgt; de andere blij{t onbereikbaar op de vensterbank. I1ij ontwaakt met
de overtuiging van de werkelijkheid van het gedroomde, verlangt dus hard-
nekkig de tweede peer van de moeder, ligt dic immers niet op de vensterbank.
Door het onthreken van associaties moet Freud op de symboolvertaling te-
rugvallen, De (wee peren zijn mecderborsten, de vensterbank is haar vooruit-
stekende boezem. Iet kind heeft gelijk met zijn werkelijkheidsgevoel na het
ontwaken, In de werkelijkheid heelt de moeder het kind veel langer gezoogd
dan gebruikelijk, het zou dus nog altijd die borst kunnen krijgen. {117)

De werkelijke elementen voor de Weolfsiman zijn de gespannen, aandach-
tige blik van de wolven, alsook hun bewegingsloosheid. Die harde kern van
twee clementen beantwoordl aan niels in de associaties of latente gedachten
(sprockjcswolven van de zus, herdershonden van de vader, wolvenverhalen
van de grootvader, kersiboomgeschenken, eic.). Dat kan men nagaan in de
voetnool, waarin Freud, na gelukte droomsyniliese, poogt de relaties op te
sonuten wssen manifeste droominhioud en latente droomgedachten. Alle ele-
nenten van de droomtekst kenncn minstens 6€n associatie in het discours van
de patignt. Slechts blik & onbeweeglijkheid verwijzen louter naar cen door
IFreud erbij geassocieerde of geconstrucerde oerscgne tussen vader en moe-
der, en dat als omkeringen ervan. {118)

Freuds angst

We herhalen even, Frcud beschouwt de droom als talig pestruciurcerd,
Dat laat hem vooreerst toc om inferprelerenderwiys de weg van de droom-
arbeid terug te gaan. Zo verzamelt hij de latente gedachten, als getuigend van
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de overdracht, De droom bijkt op die weg een zin t¢ hebben als wensvervul-
ling. Op het punt van de Navel verliest echter de droom zijn talige structuur.
De droomarbeid laat het daar afweten. In dic navelopening verschijnt de regle
oorsprong van de wens of het verlangen. Dat is het object (a), als herinnering
aan het verloren genot, daan de moeder, Voor de¢ perendroom is dat de borst,
voor de wolvendroom de blik. Klinisch gezien, na het ontwaken, vertaalt zich
die Navel als werkelijkheidsgevoel en het ontbreken van associaties & over-
dracht. Twee wegen staun de analyticus Freud van daarnit nog open @ syni-
boolvertaling of (re)constructie van een oerscéne.

De plaats waarop de droom zijn talige zin verlicst, wordt via de symbool-
vertaling ingevuld met een imaginair gesymboliseerde als voorondersteld be-
tekende. Via de constructie wordt die plaats ingevuld met een oerscéne als
reéile referent; of eventueel ook als voorondersteld betckende, waar die
oerscéne slechts een Iylogenetisch overgeéride fantasie zou blijken te zijn.
Utteindelifk echier gaan zowel dat gesymbaoliseerde als die oerscéne funge-
ren als meesterbetekenaar, vanaf het momeat dat ze gelformuleerd worden
naar de patiént toe. Als 51 komen ze het moederlijke object (a) afdekken, Re-
levant in dat verband is wel dat de Lacaniaan zijn analysanten geen symbool-
vertalingen of constructies meedeelt, Op het punt van het object (a) is hij aan
een andere ethiek verplicht, Dat is de ethiek van de analytische act. Wat er
ons aan herinnert dat Freud, tegenover het object {(a), nog een andere uit-
wijkingsmogelijkhcid ter beschikking stond, naast die van de symboolverta-
ling en de constructie. Namelijk de passage a I’acte, Daarmee zullen we ons
nog inlaten, zowel in Freuds analyse van de Wolfsman als van de jonge homo-
seksuele, en dat telkens in verband met het einde van dic z{nalyscs.

Ons hier beperkend tot symboolvertaling en construetie, stelt zich nog de
vraag op grond van welke bijkomende criteria Freud voor €én van die twee
technieken kiest. Iet is Immers niet zo dat bijvoorbeeld de symboolvertaling
een primitieve voorloper zou zijn van de ¢onstructie als Treudinanse spits-
techniek, Freud blijft beide afwisselen, Naar die bijkomende criteria blijven
wij echter het raden hebben. Uit onze twee voorbeelden kunnen we cnkel her
volgende besluiten. Aan de analysant die vol verlangen uit de perendroom
ontwaakt, presenteert Freud cen symboolvertaling, Tepenover de Wolfsman
die in angst uit zijn Wolvendroon: ontwaakt, slaat Frend aan het constru-
cren. {119} Freud bouwt dus een verhaal of scenario rond cen kern van regle,
wanneer die verschijnt, niet als corzaak van het verlangen, wel als object van
angst.

In het geval van de ocrseéne gescliieds dat via een omkering. et angst-
wekkend bekeken worden door het verstilde punt van de blik, als ohiect (a),
wordl een actief bekitken en analyseren van cen hele machineric in al haar
onderdelen en beweeglijkheid. Ooit moet de Wolfsman bij zijn ontwaken ge-
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tuige zijn geweest van een ouderlijke coilus, en dat onder bijzonder gunstige
obscrvaticvoorwaarden. Bijvoorbeeld ecn coltus a lergo, waarbij hij het ge-
nitaal van zowel de moeder als de vader te zien kreeg. (120)

Dc werkelijiheid { Wirklichkeit’) 15 voor Froud de seksuele verhouding,
die men met eigen ogen heeft aanschouwd. Door echiter het reéle slechts on-
der die empirische en feitelijke vorm na te jagen, vermijdi Freud het reéle on-
der zijn lraumatiserende gedaanic als onmogelijkheid van een seksuele ver-
Liouding. We stellen dus de vraag of Freuds constructie, en vooral zijn mede-
deling daarvan aan de anslysant, misschien nict gemotiveerd zijn door de
angst tegenover zijn eigen reéle dat verschijnt bij de analysant. Bij de Wolfs-
mman is dat de blik. De medegedeelde constructie, als S, heeft dan een be-
schermende functie zowel voor analysant als analyticus. Via mededeling van
de constructie blikt Freud de blik in.

Uitwetding, : angsf in de Cartesiaanse démarche

We willen het hier hebben over Freuds “angstige” reactie op cen droom
van Descartes, Door deze reactie pewoon i te schakelen in een reeks (cfr.
met de wolven huailen in het kader) benadrukken we nog eens de structurele
betekenis van het scopisch kader in Freuds angst.

Higenlijk staat niet vast of Freuds rcactic wel als “angst” mag beschouwd.
Freud kreeg die Cartesiaanse droom voorgeschoteld door Maxime Leroy
(1929). Het Duitstalige erigineel van Freuds antwoord is verloren gegaan, De
meest oorspronkelijke versie is cen Franse vertaling, waarschijnlijk van de
hand van Leroy. Daarin horen we Freud verklaren dat zijn eerste gevoel “une
impresston d’angoissc” was, De Engelse vertaler, dic uiteraard niet nalaat te
benadrukken dat dic Franse versic geen belrouwbare basis kan vormen, legt
Freud “an impression of dismay” in de mond. En Anna Freud, haar vaders
gevoclsleven kennende, schrijft hem in haar Duitse vertaling “cin Gefiih! des
Unbehagens” toe, Onbehagen (" Unbehagen’), angst (Cangoisse’), ontzetting,
versiagenheid, warhoop, verbijstering (Cdismay ') : wat Freud werkelijk heelt
gezegd over zijn gevoelens, vormt een probleem waar iedereen vanuit zijn
overdiacht poogt op te antwoorden. Onvermijdelijk schrijft men Freud meer
toe dan hij heeft gezegd,

Dic droom, in onze vertaling vanuit het Frans. in de naciit dan, waarin al-
les koorts is, storm en panick, staan spaken voor de droser op. Hij poogt op
fe stac, e ze e verfogen. Maar hij valt terug, beschaamd over zichzelf, ter-
wijl (doordat) hif een grote zwakile voelt die hein aan de rechirerzijde over-
valt. Plots opent zich een raam van zijn kamer. Onizet voelt lif zich meege-
sleurd (it de viagen van een woeste wind die hem meermaals doet rondtollen
op zifnt inkervoet. Zich voortslepend en strompelend komt hij tot voor de ge-
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bowwen van het college waarin Bij is opgevoed, Hij poogt wanhopig in de hy-
pel binnen te komen renefnde er zijn religienze plichten te vervufien, Op dat
moment komen voorbijgangers toe. Hij wil stoppen, hen spreken; hif ziet dat
één van hen een meloen draagt. Maar een geweldige wind jaagt hem weer
naar de kapel. Dan opent hij de ogen, met een hevige, knagende pijn aan de
linkerkant. Hij weet niet of hij droomt of waaky, Half wakker zegt hif zichzelf
dat een bwade geleigeest hem heeft willen verileiden en prevelt ergens een ge-
bed om die it te drijven, Hij slaapt weer in. Een dondersiay wekt hem, zijn
kamer vullend met gensters. Hij vraagt zich nogmaals af of hif staapt of waakt,
of dat droomn of dromerij is, de ogen openend en shuitend om een zekerheid
te vinden; dan gerusipesteld, haalt de vermoeidheid het en sluimert hif in,

[lier stoppen we met onze vertaling, Stoppen inderdaad, want Descartes
droomt door. Voor onze bedeeling volstaat het te kunnen wijzen op het open-
vliedende raam, en de ontzetting of ontzettende beweging (angst is een vomon
van beweging) die zich van de dromer meester maakst.

Hier wordt de dromer duadwerkelifk opgeslokt door het openzwaaiende
raam, door de muil die in het orale register 20 plastisch bet verlangen van de
Ander {(de Moeder) modelleert naar de eigen agressieve bijidrift, Heen ¢n
weer peslingerd in zijn fantasmatische en duistere reis doorheen het spijsver-
teringssteisel van de Ander als lichaam, valt de dromer samen met het orale
object {a), het niets. Dal voor het orale register,

Vaoor het scopische register belangl ons vooral aan wat binnen dit raam te
zien gegeven word!, Voorbijgangers, £én daarvan onderscheidt zich doordat
hij een meloen draagl. Die meloen (uis een vreemd land, 70 voegt Freud er
blijkbaar vanuit bijkomende informatie aan toc) vormt een bizar, bijna absurd
element dat onverklaard blijft. Voor ons een object (a). In gelukkipe overeen-
stermuming mel onze conceptie van dit object (a) als buiten de betckenaar val-
lend, had Descartes zelf reeds een symbolische vertaling van die meloen voor-
gesteld als zijnde de charmes van de eenzaamheld gevarmd door louter men-
sefijke verleidingen, Die meloen wou men hem cadeau docn., Wat we daar-
mee allemaal moeten, daarep komen we later terug.

We wijzen op de overdrachisverhouding waarin zich Freuds angst ver-
tolks, Bij kennivname van ww brief met het verzoek aan mif om enkele dromen
van Descartes te analyseren, was mifn eerste gevoel een indruk van angst,
want werken op dromen zonder van de dromer zelf indicaries te Linnen ver-
krifgen over de verbanden die ze met etkaar kunnen verbinden of ze kunnen
verbinden aan de externe wereld — en dat is wel degelijk het peval bij dro-
men van historische personages — levert over het algemeen slechts magere
resultaten op, Freuds angst geldt dus ecigendijk de vraag van Leroy die hem
in ecn onmogelijke posilie als analyticus plaatst. Deze dwingt hem zijn ana-
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lytische positic te verlaten, Op zich een waardevolle aanwijzing voor ecn al-
gemenc visic op Freuds angst als analyticus,

In het kader ecliter van dat specifiek aspect van Freuds angst dat ons hicr
beriz houdt, hebben we Freuds angst verschoven. We hebben hem doen de-
len in de Cartesiaanse angst tegenover de verschijmng van het object (a} in
zijn fantasmatische ombgsting, met zijn correlaat van verdwijning van hel
subject.

De structurgle gelijkenis tussen Freud en Descartes valt verder door te
trekken, e meloendroom, die tot tweemaal toe gescandeerd wordt door cen
voorbewust moment waarin Descartes tussen waken en slapen naar zekerheid
zoekt, die meloendroom kan beschouwd als de filosofische tegenhanger van
de Irmadroom, waaruit Freud de psychoanalysc grondt, Ondanks zijn nacht-
mmerric-achtig karakter saat ook die meloendroom tot et bitiere of, beter, zoe-
te einde dooi. Een velledig psychisch proces, een discours.

Sz : het verlangen om e weten, o de droomspoken te verjagen —s {a):
een meloen rijst in het raam (cventucel ook de kwade gelelgeest, als figuur
van de verlanpende reéle Ander) —  §: gejaapd door de wind (eventucel
ook dc vraag of dit waken of slapen is) —= 51 : het gebed, de zekerheld die
Descarles toelaten van te blijven stapen, van gemaskerd over het wereldto-
neel voort te schnjden; zijn “cogilo ergo sum” als cen meesterbetckenaar.

Dic melocndroomseguens laat tevens toe Descartes te volgen in zijn le-
venswandel, zoals hij dic mythologiscert in zijn “Discours de la méthode™.
Met dic fabel, wil hij de lezer laten zien hoe hij door zijn levensioop wel tot
zijn filosofische methode moest komen. _

Int zijn jeugdig verlangen om fe weten (52) hebben hem de boeken ont-
goocheld @ geen wetenschap ler wereld beaniwoordt aan wat men hem be-
loofd had. 111j onttrekt zich dan ook aan het gezag zyner leermeesters en trekt
op reis doorheen het Giote Boek der Wereld. Reizen om (e leren. Om duis-
tere redens (object (a)) komt daar plots cen eind aan, aan het eind van hoold-
stuk één neemit Descartes hiet besluit om bij zichzelf te rade te gaan. In hoofd-
stuk twee komi hij tot de Cartesiaanse act bij vitstek : hij neemt de vrijheid
om aan alles te twijfelen (3). Die op zekerheid gerichte twijfelact is het ant-
woord op de angstwekkende ontmoeting met het object (a) aan het cinde van
zijn letterlijke & figuurhike leeservaringen. Hoofdstuk dric staat volledig in
het leken van de mecslerbelekenaar {S1). Descarles levert er het bewijs van
het bestaan van God én van de menselijke ziel {cogilo) als absolute zekerhe-
den. {121)

Keren we cven terug tot dat punt, waarop Descartes systematisch aan het
twijfelen glaal. Dat blijit duister m de Cartesiaanse fabel. Het is een punt waar-
voor de Verlichte Filosoof de ogen shuit. Voeor ons cen ecrsic poede reden om
dat als object {a) te benoemei. Om natueur cn betekenis van dat punt te vat-



ten, doewn we beroep op Foucault. Deze ziet het Cartesiaans cogito als begin-
punt van een geschiedenis van de waanzin (({olie’) zoals wij die nu nog al-
tijd schrijven.

Volgens Foucaull ontmoet Descartes de waanzin naast de droonien aller-
lel andere dwalingen ten gevolge van onze zintuiglijke beperktheid, In zin-
tuiplijke waamemingen en droembeelden is nog altijd een kern van waarheld
segarandeerd, Maar als ook de waanzin uiteindelijk de waarheid niet bedreigt,
dan is dat nict omdat ze een kern van waarheid zou herbergen. Wel emdat
waanzin ("folie”) en denken (Cpensée’) elkander wederzijds uitsluiten, Wie
oek is, denkt niet. Wie denkt, is niet pek. Enerzijds de waanzin, het niet-den-
ken, de onwaarheid, Anderzijds het denken, waardoor zelfs het dromend en
zintuiglijk beperkte ik principieel toegang tot de waarheid heelt, De Cartesi-
aanse vrijheid om twijfelenderwijs waarheid en zekerheid te bereiken, is dus
de wil om niet gek (e zijn, is de vitsluiting voor zichzelf van de mogelijkheid
van de waanzin. Die waanzin is voor Foucault de kwade geleipeest die blij-
vend achter het “absolute” beginpunt van het cogito dreigt, doordat hij mo-
gelijks niet de waarheid garandeert. God dic niet kan willen bedriepen en die
de waarheid garandeert (81}, die God moet die boze geest en die waunzin be-
zwetren. Die boze geest en die waanzin zijn figuren van het angstwekkende
object {a) dat Descartes laat vallen, Maar ook f1guren van het angstwekkend
verlangen van de reéle Ander die slechts mijn oendergang voor ogen heeft,

Laten we Foucault besluiten over die Cartesiaanse twijfel als exorcisme
van de waanzin. En dat in een passage die het Cartesiaans heroisme van de
meloendroom oproept. Descartes shut de ogen (...) om beter de ware kigar-
te van de essentiéle dag te onmtwaren, zo is hif verzekerd tepen de verbiinding
van de waanzinnige die bif het apenen der ogen slechis nacht ziet, en dus he-
lemaal niet ziend, gelooft van te zien wanneer hij zich verbeelds, In de uni-
forme klaarte van zijn gesloten zintuigen, heeft Descartes gebroken met elke
mogelifke fascinatie, en aly hif ziet, is hif zeker van te zien wat hij ziet. Daar-
bij heeft Foucaull het over de vaste wil om wakker te blijven, om niet toc 1¢
geven aan de slaap der rede tijdens dewelke spoken voor de dromer opstaan.
Foucault verwijst nergens naar de meloendroom van Descartes, enkel naar
zijn “MEditations™.

In zijn fundering van het gedeelde subject (3), en vooral in zijn sluiting
ervan {S1), laat Descartes de waanzin of de kwade geleigeest (object (a)) val-
len. In zijn benadering van de waanzin, van de inuner op de loer lipgende
kwade geleigeest, van het onbewuste van dat Cartesinans subject, faat Freud,
zoals we zagen, het verlangen van de vrouw vallen. (122)
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Uitweiding : angstobiject in een {allische monstrans : (:“‘*qr)

In deze vitweiding komt é€n der problemen aan bod waarvan we reeds
herhaalde malen hebben aangekondigd, dat ze ons in verlegenheid zouden
brengen. En dat is het al dan niet noodzakelijkerwifs fallisch bemiddeld «zijn
van het angstwekkende reéle. Naar aanleiding van de wolvendroom kunnen
we eenl aantal elementen aanbrengen ter verheldering, eventueel ter compli-
catie van dat problectn dat ons achtervolgt in onze *Auseinandersetzung ' met
seminaries & publicaties van André,

Volgens André zou er een oorspronkelijke angst bestaan tegenover het
reéle of het vrouwclijke, en dat buiten de referentic naar het vader- en castra-
tiecomplex. Dic stelling heeft een ware stortvloed aan bezwaren ontlokt aan
een aantal min of meer eminente Lacanianen. Clastres bijvoarbeeld meent
dat juist bij de Wolfsman, in verband met de moederlijke castratiedreiging,
blijkt hoe de castratieangst letterliik vastgekoppeld wordt aan de Naam-des-
Vaders. De psychoanalyse definicert zich in haar ontstaan door de koppeling
van de angst als castraticangst aan de Naam-des-Vaders. Er is geen verschil
tusscn Freud en Lacan op dit gebied. Ook Cottet meeni dat ecn restrictie van
de fallische functie inzake het angstaffect nict gejustificerd is. In de kliniek
staat immers overal de {allische betckenis op de voorgrond. Zijn vraag is dan
nok op welke klinick zich André beroept voor zijn stelling. De Peterfalvy er-
kenl wel de vruchtbaarheid van wat hij Andrés fictic noemt : namelijk dat het
uitcindelijk de vrouw is die Freud langs zlin theoretische wegen jaagl. Dat
doet hem echier viczen dat André de vader aan de kant laat staan. Malengreau
vraagt of Andrés referentic naar de origine, naar cen ongedifferenticerde va-
der-mocder cenheid véor de symbolische vader, of dic origine nict een ande-
re dan de fallische of castratieve wijze is om het object (a} in de angst te im-
pliceren, This tenslotte stelt cen elegantc doch erg myslerienze oplossing
voor ;. een {allisch element zonder enige mogelijke representatie dat tclkens
het Unheimliche onderspant,

Derwijze van alle kanten belaagd, blijit André voet bij stck houden. Lacan
en Freud verschillen volgens hem wel degeijk wat betreft de referentie van
de angst naar de vader en het casiratiecomplex mct de fallische functie, Lacan
poogt clfccticl “Jenseils’ daarvan te peraken. Dit betekent echier niet dat de
Freudiaanse vader overboord wordt gezet, Wel dat hij, als amalgaam, corst
dient uitgezuiverd, Dit kan via Lacans concept van de Ander. Er is een Ander
van de betckenaar, een Ander van de Wet en een reéle Ander van het genot
dic kan herleid tot het object (a) als origine. De Freudiaanse vader vereniat
die twee laatste vormen, slechts daardoor speelt hij als castrerend in clk
angstaffect een rol. Beperkt tot zijn fouter symbolische lunctic van de
Lacaniaanse vader van Wet is dat nict meer het geval, Een vorm van angst
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valt dan buiten die vader- en fallusreferentie, en die is sekoppeld aan de
corsprong. I2ie oorsprong is noch als vaderlyk noch als moederlijk 1e
beschouwen, doch als abject (a). Op Cottets vraag had André vroeger al
geantwoord, en wij komen daar later op terug. Hij beroept zich onder andere
op de kliniek van de depersonalisatie-angsten (vooral bij de vrouw), (123}

Zelf hebben wij zojnist aangetoond hoe Freud, via de cerscéne, het moe-
derlijke element construeert op ectt leeggelaten plaats in de latente droomgpe-
dachten, En dit vanuit een niet beassocicerbaar punt in de manifeste droom-
tekst, Dat moederlijke wordr wel binnengesmokkeld als onlosmakelijk aan
de vader gekoppeld. Dic koppeling zouden we, als extreem partisaan van
Andrés gedachtengang, kunnen beschouwen als louter functie van Freuds
angst tegenover het moederlijke-vrouwelijke,

Wat blijkt nu echter. Met Clastres mocien we inderdaad vaststellen dat, in
die eerste, primitieve angstuiting van de Wollsman zelve, in de manifeste
tekst van z1jn infantiele wolvendroom, dat daarin de verwijzing naar het va-
derlijke of het fallische verre van afwezig is. Voor Lacan is het essentiéle in
die Wolvendroom niet van te weten waar dic fallus zich schuil houdt, of hyj
bijvoorbeeld nict gesymboliseerd wordt in die vijf harige wolvestaarten. De
essentic is dat de fallus als het ware de hele droomseéns In haar versteven-
hetd schraggt. De katatonie van de droomscéne spiegelt die van de kleine
Wolfsman in zijn fascinatie door de oerscéne, als versteven 1n een 1ivoren to-
ren van genot, herleid tot ¢€n en al ercctie, Bij herhaling van die oersceéne, in
de droomscéne, ontwaakt hij vol angst. Die angst wordt onder andere geno-
tiveerd door hel zicht van de droomboom die hel hele panorama overspant en
waarop de eigen verstijving is overgeslagen. Die fallische droomboorm vorml
immers de matrijs, of de kapstok, voor de blik, Vooreerst een bewogen
ocrscene die de toeschouwer verstijft of fallisch opricht. Vervolpens een ver-
steven, Tallisch geschraagde droomsceéne, die de toeschouwer plots aankjkt
en hem in beweging brengt, beangstigt.

Het object van angst, i de initiéle angstdroom van de Wollsman, blijkt
nict zonder relatie tot de fallus, hier de droomboom, werkzaam. Dat die
droomboom in relatie tot de vader staat, inoge blijken nit de associatics waanr-
mee de Wolfsman hem omringt. Vooreerst de kersthoom die de kleine Wolfs-
man, bij zijn ontwaken, dubbel met geschenken beveacht had verwacht, Die
verwachting faat 1oe dat de wens naar seksuele bevrediging door de vader
zich roert, Het 15 immers van de vader dal de kleine Wolfsiman zijn erolisch
geladen kerstboom verlangt, Zijn eerste woede-aanval, vanuit zijn onvrede
mel die kerstboomgeschenken, geldt dan ook dic vader.

Mag die vader misschien enigszing de haren bij de boom pesleept lijken
door Freud, dan is de groolvader langs vaders zijde dat zeker nict. De droom-
boon verwijst paar de boom, wil €€n van dicns sterke verhalen, waaronder
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con rocdel wolveit, aangevoerd door een staartloze oude wolf, locrend bijeen-
trocpte.

Die boont, zo riskeert zich Freud tenslotte nog verder in een voetnool, is
tovens het symbool van het kijken of voyeurisme. Ineen hoge boom gereten
ziet men alles, zonder zelf gezien te worden. We hebben ong even geleden
haiveling verwonderd over het uitblijven van symboolduiding van diec Wolts-
mandroom. De enige verklaring ware dat de constructie van de oerscéne der-
pelijke dutding volledig overbodig zou gemaakt hebben. Hier stoten we toch
op een spoor van symboolduiding. Bij de [atere hallucinatie van het vinger-
verlies (na de droom) zal Freud diezelfde boom, die daar centraal blijlt staan,
ook nog interpreteren als symbool veor de vrouw, als datgene waarop de kijk-
lust is gericht. Freud begint aan symbeolduiding te denken, we zijn aanbe-
land inn de omgeving van de onthrekende betekenaar : de vrouw. Dat is onze
cersle intuitic. Wi menen hier echter voldoende aangetoond te hebben dat
die boom geen symbool is, doch wel cen betekenaar in de ware zin van het
woord. Hij staat nict alleen veor hel kinderlijf van de Wolfsman en het vrou-
wenlichaam van de moeder, belde als fallus; tevens is hif de vaderlijke fallus.
Die boom is ccn betekenaar waaronder imaginaire betekenden verglij-
den. (124)

Niect alleen in de wolvendroom doch ook in alle andere angstwekkende
momenten die we tot dusver onderzochlen, tracht de fallische betckenis, in
haar afhankelijkheid van de vaderbetekenaar, zich op het voorplan te werken.
Aan zijn Akropoliservaring bijvoorbecld kan Freud niet terug denken zonder
cen schuine pedachte aan de vaderlijke slang in de moederlijke zee (het veel-
koppige monster van Lochness), In zijn infanticle vogeldroom posteert hij de
vaderlijke, fallisch gebekte vogelkoppen langs de moederlijke schrijn. In zijn
Irmadroom verwijst hij afsluitend naar de onremne spuit. Wie meent dat dic
spuit wat laat verschint, cn dat ze dus niel op corspronkelijke wijze gegeven
is op het cruciale moment dat Irma de mond opent, die herinneren we er aan
dat dic traumatische Irmadroomn cen herbaling vormt van een door Freud on-
dergaan trauma waarbij de fallus wel oorspronkelijk in dec opening bleek ge-
geveil. En dat is het door Fliess achtergelaten verbandgaas, dat zich vanuit de
kraterwand der wonde in Emma’s gezicht plots Het oprichten, In Descartes’
mclocndroom is or de drager van een zinloze meloen die hem staande wil
houden. De charmes van de eenzacnhieid gevormd door louter menselifke
verieidingen. Aldus Descarles. Fout, antwoordt hom Freud, maar die
ideeénassociatie zou naar ecn juiste witdeg kunnen lelden, In verband met zijn
zondige toestand, 201 dic associalie cen seksuele representatie kunnen figh-
reren, die de verbeclding van de jonge eenzaat heeft bezig gehouden. En dat
15 de onanie. (125)
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In het droomleven blijkt een onbemiddelde, directe confrontatie met het
primitief reéle uit den boze, Zelfs in de omgeving van de navelopening heeft
de dromer altijd wel ergens een fallisch houvast. De fallische redding is al-
tijd nabij. Die fallus fungeert als een altaar, als een monstrans die de verschij-
ning van de blik als object {a) schraagt binnen het scopisch kader van het fan-
tasma, We benadrukken dat het hier enkel om het droomleven gaat, En dat
volirekt zich op een Ander Toneel, een Elders dat bij uitstek de roep heeft ta-
lig gestructureerd te zijn, We moeten nog op andere klinische terreinen de
noedzazk van de fallische referentie voor het angstobject verifiéren,

6.2. Reéle : passages a 1'acte

Constructic én communicatie van de oerscéne reguleren Freuds angst in
de Wolfsmananalyse, Daardoor tonen ze ook zijn angsl, maar dan gebonden
aan een betekenaar. Maar ook op andere wijze en meer direct in hel regle ma-
nifesteert zich Freuds angst of subjecticve verdeling in de Wolfsman-
pevalsstudie, daarbij zelfs gaande tot een passape & I'acte,

6.2.1, Vader & zoon

In het verhaal dat Jones in zijn Freud biografie over deze uitzonderlijke
analyse ophangt, inventariseert hij, nadrokkelijker dan voor cnige andere ge-
valsstudie, Frends interventies in het regle van de analysant. Dat is cvencens
een kenmerk van de herinneringen van de Wolfsman aan die analyse, Hij her-
innert zich bijvoorbeeld dat Freud hem afraadde van 1e gaan schilderen. Daar-
bi] puste Freud de redenering toc, waarmee zijn eigen jongsie zoon, die hem
het meest nabif was, van een artisticke roeping had afgezien.

Qok in het liefdesleven van de Wolfsman heeft Freud zijn zegje. Dat is
piteraard een artefact van de vraag aan de patiént om gedurende de analyse
van alle belangrijke beslissingen af te zien, zoals bijvoorbeeld cen huwelijk.
Maar een voldoende verklaring vorms dit niet voor de souvereiniteit waarmee
Freud, als een geestelijk raadsman, beslist wanneer het moment voor zijn
Wolfsman is aangebroken om zijn Thérése terug te zien, en met haar in het
huwelijk te treden. Lukacher heeft het over Freuds betrokkenheld in het hu-
welijk van de Wolfsman. Zoals Granoff meent hij dat de vader-zoon relatie
bij Freud zou zijn omgedraaid, doordat de Wolfsman ea zijn Thérése Freud
zouden herinnerd hebben aan zijn eigen onders, Thérése leek sprekend op
Freuds jeugdige moeder €n op Freuds eerste lief,
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Verder horen we ook nog dat Freud de Wolfsnian zou aangeraden hebben
van in Wenen te blijven.

Fin zelfs, zeer merkwaardig, dat Freud, als een Verdiglione avant la lettre,
zijn analysant zou aangeraden hebben hem ecn schenking te doen, teneinde
hiet gevoel van dankbaarheid aan het einde van de kunr enigszing af te ewak-
ke,

Stuk voor stuk merkwaardige reéle iunengingen van Freod die verdienen
nader bekeken fe worden, et onthreekt ons echier aan voldoende mforma-
tie. (126}

0.2.2. Tijd & gekd

Waar Freud hel evenmin zelf over heeft, dat zijn de financiéle interven-
tics ten gunste van de Wolfsman, Meer informatie daarover vinden we name-
lijk bij diverse postfreudianen dic het zich aan han naam verplicht zagen om
de Wolfsman verder te blijven financieren, omwille van zijn verdiensten in
de Freudiaanse zaak.

Die peldzaken, samen met de technische variatic van de termijnstelling
voor het einde van de analyse van de Wolfsman, zijn twee cruciale punten
vail reéle dic we nader zullen bekijken.

6.2.3. Ongeloof & herhaling

Vooreerst echter laten we Lacan nog even wijzen op de nadruk waarmec
Freud op dat peval tcrug blijfl komen, Nadruk waarin Lacan een nict opge-
loste suhjectivatie onderkenl van problemen die het geval van de Wolfsman
bij Freud hanpendc lict.

Reeds tijdens de analysc had Freud onverbloemd zijn angst en verlangen
legenaver de Wolfsman laten blijken. Waarom immers, zo vraagt Freud zich
inleidend af, maakt dit geval aanspraak op de publieke aandacht, Freud liet
cr inderdaad geen gras over grocicn. Nauwcelijks dric maand na begindiging
van de analyse, begint hij de gevalsstudie uit te schrijven. En dat met inzet
van al zijn didactisch en literair talent. Eén maand later legt hij al de laatste
hand aan deze schoonste, interessantste, mecst polemische, meest bediscus-
sieerde, laatste, meest persoonlijke en meest Freudiaanse gevalsstudie. Aldus
Jones. (127 Om drie redenen dient dat geval zo snel en zo goed mogelilk on-
der de aandachit gebracht.

Vooreerst krijgen we er het structureel belang van de infanticle neurose
gedemonstreerd, vanuil het verhaal van de volwassen analysant. Analyses
van kinderneurosen zijn van beslissend theorelisch belang ter begrip van de

1658



volwassen neuroses. Ze vormen let definitief argument tegen de dissidente
visics van Adler en Jung lnzake die volwassen nevrosen.

Vervolgens betieft et cen zeer moeilijke envitcindelijik ook mislukie ana-
lyse. Die laat echter wel het werk, dit wil zeggen het zich in allerlel bochten
wringen van analysant én analyticus, van alle kanten zien, Centraal stian ana-
lysants gedweee onverschilligheid en Freuds ongedurige tijdslimitering.

Een derde argument om dit geval mee te delen, kan voor Freud even poed
gclden als argument ertegen. Freuds verdeeldheid verschijnt. De resultaen
vun de analyse vallen over hel algemeen op bevredigende wijze binnen zijn
verzameld weten (52 of hel weten van de psychoanalyse). Sommige details
(object {a) ol de waarheid van de analysant) komen Freud echter zelf zo merk-
waardig, zelfs ongeloofwaardig over dat hij aarzeil, het zelfs bezwaarlijk
vindt van anderen te verlangen dat zec hem zouden peloven, 7k heb te de
strengst mogeligke kritische houding tegenover zifn herinneringen aange-
maand, doch hif vond niets onwaarschifntifks aan zijn verklaringen en bleef
er dan ook bif. Mochten de lezers er tenminste van overtuigd zifn dat ik zelf
slechts meedeel wat mij als onafhankelifke indruk, niet befnvloed door mifn
verwachiing, is tegemoctgetreden. (128) We vinden een opsplitsing (ussen
enerzijds gegevens die de analyticus toelalen ecn genot uit zijn weten te cul-
tiveren en anderzijds de waarheid van de analysanl, die aan dat weten van de
analyticus ontsnapt. Dit is het punt waarop de analyticus met een analytische
act zou moeten antwoorden, waarop hij zich vanuit zijn verlangen moef au-
toriseren. We zien er echiter vaker dat hij er de waarheid van de analysant tol
het analylisch weten tracht te herleiden, Dergelijke analyticus autoriseert zich
dus vanuit zijn welen, nict vanuit zijn verlangen. '

Freud poogt weliswaar nigt die wawrheid van de Wolfsman tot zijn zelf
vitgevonden analytisch weten te herleiden (wat misschicn wel voor een deel
het geval 1s met zijn constructie van de oerscénc), toch vermijdr hij op ande-
re wijze de analytische act. Hij werft om geloof aan het ongelootwaardipe.
Hy wil anderen overtuigen, En daarbij moet de oprechtheid van de Wolfs-
man als morele garante fungeren, Freud gaat zich te buiten aan een extra ana-
Iytische act, waarbif bovendien nog eens het hysierisch verlaneen van de ana-
bysant garant moel staan. Dat is hettegengestelde van de analytisclie act waar-
hij slechts het verlangen van de anilyticus enige garantie kan fundercn.

Het verst indat opzicht gast Frend twaalf jaar later, als ij met enige be-
angste nadruk op dat geval terugkeert, 11 wil de Wollsman op dat moment
gewoon laten bevestigen dat het verlangen van de analyticus, van Freod dus,
niet heeft meegespeeld inzake de wolvendroom. Dal de wolvendroom nict
hel antwoord 15 geweest van het verlangen van de Wollsman op Freuds
verlangen, Rank had immers m 1926 een balorige publicatie gepleegd wiar-
in hij het bestond te bewceren dat de wolvendroom geen infanticle droom was,
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doch een overdrachisdroom, die zich voor het cerst aan de Wolfsman had
voorgedaan in dc loop van zijn analyse met Freud, “Ten bewijze” © de zes tot
zeven wolven stamden reclitstreeks uit de dagrest van de zes {oto’s, in Fieuds
consultatickamer, van de leden van het Comité. Dat Comité was cen soorle-
ment pcheime Frendiaanse garde van betrouwbare & aan de oude meester
verknochte sujetien, gesticht in 1912, Al te gek, volgens Freud, vermits ten
tijde van zijn analyse met de Wolfsman nog maar de beellenissen van drie
zijner dicnende ridders aan de kabinetwand prijkten {Jones, Ferenczi en de
boze Rank zelve). Hoewel zeker van alle feiten en ondanks vijn supericur
commentaar (laat ridder Rank maar corspronkelijk wezen en dwalen), neemt
de conscignticuze Freud toch de mocite om de Wolfsman te schrijven. En
hem, zonder bijkomende verklaring, nog maar eens naar zijn herinneringen
van e droom te vragen. Het antwoord is ondubbelzinnip. De vroege datum
van de angstdroem lijdt nict de geringste twijfel ; de herinnering eraan had
hem zijn hele kindsheid lang gekweld. (129)

6.3, Anale : tijd & geld

We kondipden reeds aan dat Preuds belangrijkste interventies in het reéle
van de Wolfsman tijd en geld betreflen, Beide zijn mocilijk te scheiden in
een analyse, Belangrijke punten bij het begin van ecn analyse, zo verklaart
Freud in 1913, dus in volic analyse van de Wolfsman dic in 1910 begonnen
was, belangrijke punten zijn de bepalingen rond tijd en geld.

6.3.1. Vooralgaande gesprekken

“Jo crains qu'il ne reste”

I‘reud zegt cxclusief vast te houden aan het principe van uvurverhuring,
Wic zijn uur onbenut laat, betaalt toch. Blijkt immers dat voor de analysant
veel minder praktische hindemissen oprijzen dan venmocd om telkens op het-
zelfde moment op dezelfde plaats terug te keren, De attalyticus bepaalt zelf
de tijdsregelmaat van de kuur {frequentie en duur der sessics).

Een vraag dic hij de analysant niet graag hoort stellen in het prille begin
van de analysc, dat 1s de vraag naar de duur van de volledige anulyse, In wel-
ke tijdsspanne kunt gij mij van mijn lijden bevrijden. Het antwoord op die
vraag kan men vitsiellen door het te laten afhangen van hel resultaat van cen
zogenaamde proefbehandeling. Menneemt cerst cen staal van de wandelisnel-
heid van de potentiéle analysant doorbeen zijn onbewauste. Dat zou moeten
taclaten de totale duur der wandeling te berekenen. De patiént mag echier wel
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niet van tempo veranderen. Bijvoorbeeld wanneer hij enderweg op onvoor-
ziene weerstanden stoot, wanneer hij plots rondjes begint te lopen, ete. Uit-
eindelijk is de vraag naar de te verwachten behandelingsduur voor Freud nau-
wehjks te beantwoorden.

De belangrijkste reden daarvoor wordt gesuggereerd doorheen de il
lustratie die hij op dit pegatief besluit laat volgen, Een vastgeroesie Russische
hysterca verwacht van hem een bliksemanalyse, Ze verhoudt zich dus tegen-
over haar hystene als tegenover een meisje uit den vregmde dat even plots en
onverklaarbaar kan verdwijnen als het ooir verschenen is, Het belangrijkste
probleem met dergelijke vooraf bepaalbare, “bij voorkeur zo kort mogelijke
duur”, is het simpele feit dat cok de analyticus nict weet waar de neurose, als
meisje uit den vreemde, vandaan koml, Wel leeft die analyticus nict meer in
de illusie dat zulke meisjes plots en onverklaarbaar zullen verdwijnen. Ook
de analyticus kent niet vooruit het cinddoe! van de wandeling van zijn patiént
doorheen diens specifick gestructureerde onbewuste. Hij kan de analysant
wel helpen de talige wegwijzers of de taal van het meisje uit den vreemde (e
ontcijferen. De averdracht is een “Spleen pour rire™ waarin de analysant zijn
analyticus de kennis van het geheim, van dat meisje uit den vrcemede toe-
schrijft : je weer wel, dat meisje dat te Pampelune geboren thanys te Honoloe-
loe woont en in een rode lakkool ete, In elk geval de totale duur van de kour
vall niet (e voorzien. De analysant mag men dit niet verhelen,

Nog in verband met dat eindstip van de analyse raadr Freud af van de
patitnt met al te veel nadruk tor blijven te bewegen, Deze Irapl het maar af
wanneer het hem zelf belieft, Dit principe getuigt nict alleen van een niet ge-
rinpe dosis ironie, Maar ook van een sterke persoonlijke en hier zelfs expli-
ciet angstige betrokkenheid van de kant van Freud, Ik moet er angstiy zorp
voor dragen om de analysanten ertoe te bewegen van ooit met hun analyse
te stoppen. Deze angst uit 1913 contrasteert mel de bezorgdheid uit het begin
van zijn analytische carricre {(de imaginaire angsien in de dagresten van de
Immadreom) om de zicken in analyse tc houden. Aanvankelifk pogen de
patiénten van de beginnende analylicus af te peraken. Later heeft de ervaren
analyticus alle moelle om van zijn analysanten af te geraken. Dar is allebei
bron van angst ; eerst dat de analyse niel zal beginnen, later dat de analyse
nict zal eindigen. Eerst wil de patiént van Freuds oplossing niet weten. On-
der haar latere, geraffincerder vornt, kun de analysant er niet genoeg van krij-
gen. Die oplossing, dat zagen we reeds bij herhaling, is de betekenaar van de
Naam-des-Vaders, die I'reud vix de psychoanalyse heeft uitgepuurd, aantrek-
kelijker gemaakt.

De Wolfsmananalyse is de paradigmatische inauguratie van die tweede
fase van oneindige analyse, Freud bekent veor het ecrst zijn angst voor het
niet begindighaar zijn van de analyse 1n 1913, dus 1ijdens de eindfase van de

111



analyse van de Wolfsman. Die angst is €€n der kaders waarbinnen de vraag
naar de cindige of oneindige analyse, in 1937, opnicuw gesteld wordL.

Tzt angstig bespoedigen van het eindc van de analytische kuur, zo besluit
Freud in 1913 zijn technisch advies inzake de tijdshaniering in de analyse,
kent cchier een zeer belangrijke tegenkanting in de traagheid waarmee zich
diepgaande psychische veranderingen voltrekken. Ultiem gezien is dal de
tijdloosheid van het onbewuste. De analyticus kan wel, als cen katalysator,
ccn proces in het onbewuste In gang zetlen, doch daarna gaat dit zijn eipen
gang qua weilmatigheden en tempo. Later noemt Freud dat de herhalings-
dwang in het onbewuste en de deodsdrift, De analyticus is voor Freud enkel
de vader {sic) van de genczing waarvan de analysant, na de hem eigen zijn-
de tijd om t¢ begrijpen, misschien ooit zal bevallen. {130)

Voor geen geld cen gratis analysc

Een tweede punt van reéle dat voor Freud in de voorafgaande gesprekken
moet vastgelegd, is de betaling van de analyticus door de analysant. Het theo-
relisch kader daarvan is de anale seksualisering van onze verhouding tot gekd.
Tegenover geld & sex koesleren we een zelfde heimelijke preutse houding,
peven we bhlijk van cenzelfde subjecticve verdecldheid (3).

Het altruisme van gratis behandelingen is voor Freud om zowel utilitaire
als cthische redenen uil den boze. Zelf heeft hij coit nog gratis geanalyseerd,
in de ijdele hoop dat de weerslanden tegen zijn verlangen om te weten in vul-
ke gevallen geringer zouden uilvallen. De weerstanden bleken in die geval-
len echter onoverkomelijk, De analysanl weet zich immers geen houding
meer tegenover dic vadertijke weldoencr. De jongedamice gaat de versiertoer
op teneinde nog mecr te knjgen. De jongeheer begint gegencerd terug te krab-
belen. Dit is Freud in 1913, ten tijde van de Wolfsmanuanalyse. In 1937 zal
hij dit, in een structureler terminologie, benoemen als respectievelijk ponis-
nijd {de penis krijpen als ultieme blijk van licfde vanwege de vader) en cas-
traticangst (de penis nict willen afgenomen worden door de vader als voor-
waarde voor zijn verdere heldesuitingen), waardoor de analyse voor beide
geslachien oneindig wordl. In 1913 schrijft Freud die beialing nog cen be-
langrijke regulerende functie toc in verband met het einde van de kuur. Geld
zou met beide voeten op de grond plaaksen, het verandcert in het regle als mo-
tief om het cinde van de kuur na te streven. In 1937 zal Freud echiter voldoen-
de geleerd zijn, De neuroticus gaat blijkbaar geen prijs le hoog om, via de
analyse, het verfangen naar de fallus levendig te houden of de castraticangst
het zwifgen op te leggen. Geld is dan geen motief o de analyse te verlaten,
doch dient cnkel om cen illusie van analyse hioog e houden. (131)

De discussies, in de veoralgaande gespreklken, over geld (de seksucle be-
tckenis ervan cn het vastlegpen van een betalingsritueel) en tijd (principe van
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vurverhuur en frequentic der sessies, alsook het niet bepaalbaar z1jn van een
cinde), dic discussies hebben hun belang voor een mogelijk einde van de
kuur,

6.3.2. Het einde van de Wolfsman (132)

Anale & scopische

In Freuds problemen met de Wolfsman valt een opsplitsing aan te wijzen,
Vooreerst zagen we nitgebreid zijn moeilijkheden, binnen het scopisch regis-
ter, met de fantasmatisch omliste revelatie van de blik als object (a) in de
wolvendroom. Centraal stonden daar Ireuds construclie én mededeling van
de oerscéne aan de analysant. Mel de themalieken van tijd & geld vertoeven
we binnen het anale register. Zoals bij de hysierie het orale (borst-mond} en
het invocatieve (stem-0or) register een structurele samenhang verlonen, 2o
vormen bij de dwangneurose het anale (faeces-anus) en het scopische (blik-
oogrand) twee zijden van &énzelfde medaille. {133)

fallus (- )

RN

anale —————— scopische

orale ——  invocaticve

| 1

Figuur 15

De Wolfaman is door Frevud inderdaad als dwangneuwrose pediagnosu-
ceerd, Meer bepaald als eindtoestand van een spontaan afgefopen, met defect
reneren dwangneyrose, met de twee laatste opstoten op acht- en tienjaripe
leeftipd. (134) In die dwangneurese toont zich hiet scopisch register op fantas-
matisch niveau als cen kader, terwijl het anale zich fantasmatisch maskecert
als de mythe van dc “oblativiteit”™. Oblaticf is wie zich aunbicdt, zich opof-
fert am de behoeften van de ander te bevredigen ten koste van de eigen be-
hoeltenbevrediping.

Voor sommige analytici incameert de analyticus die oblativileit als hoog-
ste ontwikkelingsstadivm. Oblativiteit is daar cen naam, voor de genitale zich-
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zelf wegschenkende licfde. En deze is het tegengestelde der liefde die beslag
legt op de persoonlijkheid van de partner, Aan die theorie van de genitale
oblativiteit bespeurt Lacan cen geurtje. Voor hem is ze de analytische traves-
Lie van liet anaal fantasma van de dwangneuroticus.

Freud werd scopisch in de oorsprong van zij eigen gedeclde subjectivi-
teit aangesproken door de wolvendroom. Maar ook anaal werd hij door de
Wolfsman enigszins in verlegenheid gebracht. Na zijn eerste analyse-uur be-
kent deze de volgende overdrachtsweerstanden aan Freud : Joodse oplichter,
ik zow U van achieren willen gebruiken en U op de kop willen schijten. (135)

Tijdslimiet & sluitertijd

Lacan onderscheidt twee punten waarop het symbolische en het reéle ver-
knoopl worden in de analylische kuur.

Vooreerst de abstinentie van de analylicus of zijn weigering om (e
antwoorden. Die zwijgzaaniheid is een pure negativiieit, onafhankelijk van
clk particulier moticf bij de analyticus. Dit cerste ontmoelingspunt van rcéle
en symbolischie zal Lacan laler benaderen via de zogennamde analytische ace
benaderen. .

Een tweede dergelijk punt is gegeven in de functie van de tijd. Die speelt
in de analyse onder twee vormen @ de duur van de sessie en de totale duur van
de analyse. Geen dezer twee valt vooraf te berekenen., Twee redenen daar-
voor, Structurcel vooreerst weet de analyticus nict welke tijd-om-te-begrij-
pen het onbewuste van zijn analysant regeert, Hij kent nict de sluiledijd van
dicns onbewuste. Etlhisch vervolgens betckent de tijdslimilering cen aliéna-
tie van de waarheid van de analysant. Dal hel moment van de revelatie van
zijn waarheid door een ander kan voorzien, dat kan enkel betckencn dat die
waarheid daar reeds van oudsher sluimert, De analylicus die meent te weten
{S2) wanneer de waarheid van zijn analysant (objcct {a)) zal ontwaken, die
analyticus trapt zelf in de overdracht, waardoor de analysant hem het weten
toeschrijft in verband met zijn subjecticve waarheid, De scheiding tussen we-
ten en waarheid zal dan ook niet ineer door te voeren zijn, De waarheid van
de analysant blijft gealitncerd in het verzamelde welen van de analyticus. Ze
zal zich nooit micer kunnen reveleren als ontmaskering van het tekort in dat
weten, in de grote Ander van de belekenaar.

De definitieve aliénatic vau de waarhicid van de analysant of dat onmoge-
lijk einde van de analyse, daarvoor is IFread in zijn analyse van de Wolfsman
veranlwoordelijk door zijn tishmttering, Ten bewijze, aldus nog Facan, de
onmogelijkhcid voor de Wollsman om de herinoering van de door Ireud ge-
construcerde ocrscéne in zijn levensverhaal ie integreren, Fen ander bewijs
is zijn latcre parancidoform genaamde opsloot, m zimanalysc met Ruth Mack
Brunswick,
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Volgen we even Freuds redenering bij die Ujdslimitering. De Kuur wasg aan
het verzanden in de gedweée onversclnitigheid, waardoor de analysant zijn
kinderneurose verder ontoegankelijk maakte. Zijn schuw voor een zellsian-
dig bestaan woog op tegen alle ongemakken der volwassen ziekte. Het was
zelfs door de analyse dat de zickte pas echt lecfbaar was geworden; ziekie en
analyse vormden samen een comfortabel symptoom. De analyse dreigde dus
aan haar relatief succes definitief 1¢ mislukken,

Op dat moment begint Freud aan het stellen van een cinddatum voor de
analysc te denken. Hij wacht wel eerst tot de overdracht, als ecn tegenge-
wicht, zwaar genoep weegt om de Wolfsman, op het peschikte overdrachits-
moment zijn hesluit mee te delen. IDe leeuw springt immers slechts één keer.
Nadien die tijdslimict verschuiven, doct het cinde van de analyse (ot een
Klucht ontaarden. Bij het begin van weer een nieuw jaar analyse deelt Freud
de Wolfsman mee dat de analyse haar laatste jaar ingaat, Om hef even wat
dal jaar nog brengen zou.

Na even gen ongelovige oversprongbeweging, beginnen de weerslanden
van de Wolfsman zienderogen te slinken, Herinneringen en samenhangen
rond de kinderneurose doemen op in het discours van een als-gehypnotisecrd-
lucicde analysant.

Genezen 7 Beide partijen dachten aanvankelijk van wel. Na luttele jaren
echter volgen elkaar de opstoten op. Freud onderscheidt daarin twee types.
Enerzijds de afstoking van corspronkelijk infantiel materiaal, dat in de over-
dracht op hem niet aan bod kon komen. Anderzijds opstaten geluigend van
een nict doorgewcrkte overdracht, en waardan cen paranoide tintje niet
vreemd is (alwat rond het castratiecomplex hangt), Beide types zijn te wijten
aan de tijdslimiet. Daardoor kon enerzijds een deel van hel materiaal nooit in
de overdracht gebracht, Anderzijds werd daardoor een deel van het materiaal
in de gverdracht noott meer analyseerbaar, aan dic overdracht komt dus geen
einde. {136)

Freud zoekt het regle achiter het fantasma, dat is ook het reéle dat de over-
dracht erondt, Maar hij doet dil op zulke bezeten wijze, gedreven door zulk
vurig verlangen om te weten, dat de Woltsman er van lieverlede stil van
wordt. Diens gedwege onverschilligheid, de stagnatie van de analytische dia-
lecrick, het zich koesteren in de fantasmatische objectrelatic, die specificke
overdrachismodalitell van de Wolfsmuan, dat hele complex is {unctie van
Freuds verlangen om te weten {52). Op het moment dat de overdracht van de
analysant, in funciie van de “tegenoverdracht” van de analyticus, het dialec-
tisch proces van de analyse doet stoklken, zou de analyticus deze overdracht
moeten mnterpreteren., {137)

In plaats van die interpretatie als dialectische omkering binnen de beteke-
naar, gaat Freud tegenover de Wolfsman echier zijn analytische bevoegdhe-
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den te buiten. Tencinde de hand te leggen op het reéle van de patiént, begeeft
hij zich zelfs aan cen passage 3 Nucke, Hij vothardt dus in zijn “tegenover-
dracht”. Ontrollen we dit dinlectisch proces :

. - | T )

Freud — YWolfsman — Frend — YWolfsman

verlangen om | stagnatie van | passage A oneindig wor-
te weten de dialectiek | 1Tacte {tijds-li- | den van de
van de analyse mitering) overdracht

materiaal ont-
snapt aan dc

overdracht
"tegenoverdracht” overdracht
attalyticus analysant

Figuur 16

Wat een passage a Uacte betekent, zullen we hierna duidelijk maken. Vol-
slaan we, voor Freuds tijdslimitering bij de Wolfsman, met de vermelding
van de twee noodzakelijke voorwaarden Lot dergelijke passage A I'acte. Voor-
cerst de emaotic van niet te weten hoe te antwoorden op het probleem dat de
Wolfsman voor hem vormt, van hel doorkruist worden van zijn (verlangen
om alles t¢) weten over het onbewuste (object (a) als prens van 52). Vervol-
gens wordt Freud in verlegenheid gebracht rond de uiteindeliike oorzaak van
het verlangen van de Wolfsman, zijn constructie van de oerscéne slaat niet
aainn op de plaats van et object (a). Lmotie (CEmotion’ ) en verlegenheid ('cm-
harras™) nopen tot handelen. (138}

Freuds tijdslimitering beschouwen wij als een anale passage a I'acte. La-
ten we het anale karakler van Freuds tijdshanlering in de Wolfsmangevals-
studic wat plastischer in de verf zetten, Waar die Wolfsman zelf begonnenis |
met het “uitschijlen”™ van zijn analylicus, moet Freud hem op hel einde van
de kuur, tegen een bepaaid tijdstip, “uitscheiden™. Qok tussen die twee mo-
menten neemt zijn kuur cen anale allure aan, Aanvankelijk chronisch gecon-
stipeerd, komit cr cen ware diarree aan materiaal op het moment dat Freud
hem aankondigt van definiticf tc willen “doorspoelen”. Door die termiijube-
paling fixcert Freud de analtysant in zijn fantasmatische positie van anaal ob-
ject {a), wordt de analyse vau die positic onmogelijk en vermijdt hij tevens
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zelf in die positic te kemen als “scmblunt’. Dat laatste 15 de voorwaarde voor
cen mogelijk einde van de kuur, De Wolfsman, aldus André wiens plastische
herschrijving we hier volgden, toont ons juist het tegendeel van wat het ein-
de van een kuur zou kunnen zijn. Door zijn eerste analyse, met Freuds tijds-
limitering, is de modaliteil voor het be€indigen van alle volgende analytische
verhoudingen van de Wolfsman vastgelegd geworden. (139)

In z1jn 8ém, X heeft Lacan het over de aantrekkingskracht die voor kin-
deren uitgaat van het merkwaardig voorwerp dat een waterkraantje eigenlijk
is. Die aantrckkingskracht is niet louter artefact van zijn plasserachlige ka-
rakler, Een kraantje zou geen kraantje zijn, ware er nict het verstoppend voor-
werp dat zijn “natourlijke” stroom ophoudt, Een kraantje heett dus ook een
anale zin, Op dat kraantje (oevliegen om het open te draaien, zonder dat men
weet wat men doet, zonder dat men weet hoe men op het corzakeli)k voor-
werp van dat kraantje mmwerkt, dat is voor Lacan het prototype van een ang-
le passage & acte. Treud gaat in het geval van de Wollfsman aan de water-
spoeling hangen zonder juist te welen wat hij doet,

Oblativikeil & analytische vereniging

Naast die tpdslimitering komt het re€le ook nog op financiéle wijze in de
kuur tissen, Dat is Freuds initlaticf om de geldelijke gift om te kercn. Inder-
daad, Freud schenkt de Wolfsman niet alleen gratis een tweede franche ana-
lyse van vier maand {van november 1919 tot en met februari 1920, voor ecn
koppige hysterische constipatie, aldus Jones), Maar nadien organiseert hij
ook, gedurende zes opeenvolgende jaren, cen geldinzameling bij collega’sen
lecrlingen om zijn Wolfsman te onderhouden. Freud tastte zelf ook geregeld
diep in zijn eigen zak voor de Wolfsman. Over die pratis-analyse getuigt de
Wolfsman dat die niet geschiedde op zijn aanvraag, wel op wens van Freud.
Leze wenste de Wolfsman kost wat kost tc analyseren, zelfs al kon ¢lie dat
niet zelf bekostigen. We zien hier weer Freuds verlangen om te weten de kop
op steken.

Voor Freuds lalere geldinzamelingen kunnen twee motieven onder-
scheiden. Voorcerst was het, praktisch gezien, in de na-oorlogse spookstad
Wenen inderdaad erg moeilijk aan de bak komen voor een verpauperd
Russisch edelman met een ziekelijke vrouw. Vervolgens speelt bij Freud ook
de ethische overweging dat zijn psychoanalyse aan die ene analysant zoveel
verschuldigd is, De analytici moeten zich verenigen om eenschuld inte lossen
tegenover de Wolfsman van hun meester; die nitzonderlijke analysant moet
financieei vergoed en behoed. (140)

We kunnen pepen de angst van Freud terug te vinden achter zijn opfiak-
kering van altraisime & oblativiteit jegens de Wolfsman. De link tussen angst-
toestanden en verspilzucht is bekend in de kliniek, Geld door deuren en ra-
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men naar buiten smijten is eent der voornaamsle angstweringen in onze wel-
vaartsmaatschappij.

Via financiéle bekommernissen rond zijn Woifsman brengt Freud zijn
analytici bij elkaar, schaart hij z¢ rond zich, Hij vormt cen vereniging. Naast
het uitgeven van geld, kunnen we hierin een tweede angstwerende maatregel
vermoeden.

Daarbij is mertkwaardig hoe Freud de Wolfsman tol gemene Hocr maakt
van de zich rond hem verenigende Psychoanalylische Beweging, Men heelt
die Wolfsman ook wel eens de Analysicnman gencemd. Inderdaad, na zin
cerste twee analyses met Freud, hebben zich de pestfreudianen allemaal voor
het kamertje van de Wollsman slaan verdringen. Allemaal wilden ze hem
maar al te graag ook cens gratis behandelen, zelfs financieel sleunen daar-
voor, Bn dat met de grootst mogelijke discretie viteraard, Kleppers als Jones,
Eissler, Mack Brunswick, Gardiner, Obholzer, Solms, Sterba, Lubin (en we
vergeten er) zijn er gesipnaleerd, of hebben de feiten zelf toegegeven. (141)

De gratis analyses waarmee de postfreudianen de Wolfsman bleven be-
stoken, alsook hun financiéle uitkeringen onder directe (loon) én indirecte
vorm (het opkopen van zijn schilderkunstige en literaire producties), ook dit
neemt Lacan, net als de tijdslimilering, het beslissend installeren van het sub-
ject in de alignatie van zijn waarheid. André vat dit samen als de slructuur
van het universitair discours,

52 —= a

St # A

St 1 de meesterbetekenaar, de plaats die Freud toekomt in het 1IPA, {en niet
de mecsterbetekenaar van het medisch discours dat wil bewijzen dat de patiént
genezen is; op dit punt verschillen we dus van mening met André).

S2 @ de IPA handelsvertegenwoordigers van het opgepot Freudinans weten;
wij als georganisecrde & wetenschappelijke erfgenamen van Freud.

a : de Wolfsman die al die weldaden moet slikken, ervan moct genicten als
patiént.

3. de subjocticve verdeeldheid van de Wolfsman, zijn leugenachtig gedrag
legenover de IPA-vertegenwoordigers en zijn mislukkende pogingen om zijn
relatie tot Freud (S1) integer te houden. (142)
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7. Homoselksuele : dochterlijke kuren als vitdaging van de vaderlijke
kuur — doorverwijzing

Maiy ne suffir-il pas gue m sois Uapparence,
peiir réjolilr un coewr gui fuit la vérité ?
O’ impaorte ta bétise ou ton indifférence ?
Masque o décor, satur! I adore 1 beawé,
(Bawdelaire ' Amour dit mensonge, p. 120)

Zo waar Jahweh leefr, die mif behoed heeft op de wep die ik
ben pegaan [ mifn schoonheid heeft hem van de wifs pe-
bracht, tot zifn ondergang, zonder dar hif met mif een zon-
de heeft kunnen bedrijven die me zou bezoedeld hebben of
omeerd, Heel het volk ontstak in geestdrift.

{Oud Testeement, Judith, 13, 15-17).

Inleiding : "De vader, een emstig, etc.”

Freud start zijn analytische carriére, geraakt in de analytische positie van-
uil zijn angst tegenover het enigmatisch verlangen van de vrouw. We herin-
neren aan onze analyse van de Irmadroom. Het 18 passend om het overzicht
van angstwekkende ontmoetingen, waardoor die analytische carnére van dan
af gescandeerd werd, te besluiten met een gevalsstudie waarin weer dat ver-
langen van de vrouw centraal staat. Dat 1s het geval van de jonge homosck-
suele, waarvan Freud de theoretische studie had beindigd tijdens zijn twee-
de analyse van de Wollfsman, in januari 1920,

De vader, een ernstig, respeciabel en zelfs teder man die door zijn voor-
gewende strengheid iet of wat van zijn kinderen vervreeemd s peworden,
neemt de hormoseksualiteit van zijn dochter uitermate fragisch op, Het is dan
ook de vader die haar, omwille van cen zelfmoordpoging,naar Freud brengt,
D¢ moeder, met haar zwaar hysterisch verleden, lijkt even goed als Frend
door te hebben dat haar dochter haar zodoende uit de weg paat en enkel de
vader uitdaagt. Zij neemt de zaken dan ook heel wat illosolischer op. De doch-
ter zelf neemt de zaken zo mogelijk nog filosofischer op. Bij haar geen inner-
lijk conflict, Tegenover Freud komt geen klacht aver haar lippen. Ze verklaart
zich geen andere liefde dan de homoseksunele te kannen voorstellen. In ana-
lyse komt ze enkel “omwille van haar ouders”. Op dat moment, zegl Freud,
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ko ik nog niet vermoeden welke onbewuste, affectieve instelling zich achier
die motivering verborg.

Het is nochtans dic instelling waardoor Ireud verloop encinde van de kuur
bepaald zict. Toestenmimen i de analyse “omwille van haar ouders™ blijkt uit-
eindelijk niets anders te betekenen dan “om haar vader nog uitdagender te
trofseren, en zich nog geraffineerder op hem le kunnen wreken”, Pas doordat
Freud de plaats van de vader wist te sttueren, zowel in de (hysterische) ac-
ting-out van haar homoseksualiteit als in de passage a I'acte van de zelfmoord-
poging, blifkt de beslissende belekenis van haar negatieve vaderverhouding
voor de onmogelijkheid van haar analyse.

7.1. Vadr de kuur — in analysc

7.1.1. Hoofse liefde als acting-out

Vooreerst haar homoscksualileit als acting-out. Dic homoseksualiteil is
ecn vorm van hoofse liefde, en dus een mannelijk type van objectkeuze. Ze
karakteriseert zich door enerzijds ecn subjecticve deemoed en een fantasii-
sche scksuele overschatiing van het object. Anderzijds pretendeert het sub-
ject het onwaardig object te mocten redden. Dic onderschatting en overschat-
ting van zichzelf en het object wordl opgevoerd voor de verzamelde goege-
mcenie.

De homoseksucle provoccert haar vreede vader door haar publicke
demonstratie hoe men om het even welke viouw, hier een publieke vrouw,
dient tc benaderen. En dit is als cen ridder, als een abstracte, hergische unie-
ke fallus volledig de dienst dezer Dame gewijd.

Zelf had ze in cen cerste oedipale tijd van de vader een kind verlangd als
fallus, En dit via hetl behagen aan haar vader doorheen haar cultuur van het
narcisme, haar schoonheid. In dit verlangen ontgoocheld, speelt zij, als kind
van haar vader, zcll zijn fallus. Ze staat altijd klaar voor cen Dame die zon-
der blikken of blozen de vaadren tracht e behagen via de cultuur van haar
narcisme, haar vrouwelijkheid. De dochiler blijit dus op verkapte wijze op
haar verlangen staan, blijft de vader aan de corzaak van haar verlangen her-
inneren. Zoals hij thans zijn dochter-Tallus aan die Dame moet opofferen, zo
had hij zijn dochter vroeger zija fallus mocten aanbieden.



7.1.2. Zelfmoordpoging als passage 4 acle

Maar ook in de passage A I'acte van haar, volgens Freud, ernstiy bedoel-
de zelfmoordpoging, komt de vader een hooldrol toe, Althans in de door de
analyse geraden niotivering ervoor. In haar eigen motivering komt de vader
nict voor. Niet cenmaal de angst voor zin toorn wordt vermicld, zo verwon-
dert zich reud.

Welke dramatische samenloop van omstandigheden dwingt haar Lot een
doodssprong over een spoorwegbruggetje. In haar acting-out van het publiek
atficheren van haar liefde tot dig dame van twijfelachtige zeden, drijft zij het
zover van geamid met haar te gaan {laneren op de weg van haar vaders bu-
reau lerug naar hais, Deze keurt het gearnide stel slechts een woedende blik
waardig, Zell Ikt haar dit niet onmiddellijk te deren. Als echter haar Aanbe-
dene meeruitlep eist, dient ze loe te peven : hij ts mijn vader, De Dame maakt
zich openblilckelijk dik, 2if bezinl er ook schoon genoeg van te krijpen, er
moct cen einde komen gan hun éénzijdige verhouding, Tn haar vertwijfeling
over bet delinineve verlies van hasr pelields wenst de jonge homoseksuele
enkel nog e sierven, Ze moet van het door haar opgetroldeen theaier verdwij-
nen. Bn ze stort zich van een spoorwegbruggetje naar bencden.

Frewd wees er reeds op dat de anpgst voor de vaderlijke toorn geen vermel-
ding waardig werd geachit, In Lacans lezing brengt die vertoomnde blik-des-
vaders de dochiler in verfegenfiedd (Cembarras’). In die blik worden het ver-
langen en de wet-des-vaders onbemiddeld aanwezig pesteld. Tegenover dic
blik, dot verlangen, die wet wordt de dochter herleid tot het afvalobject (a),
Haar opgeblaren 1dentilicatie met de vaderlijke fallus wordt doormprikt. Die
verlegenheid legenover de borende, in de prond borende blik-des-vaders
waarmee ze de ontmoeting heeft gezocht op die door hasr zelf gemonteerde
scéne : dat is een eerste voorwaarde om van die seéne af te springen,

De tweede voorwaarde voor die passage a 'acte is haar emrotie (Cmolion).
Dat is haar onmogelijkhcid om haar Dame het hoofd te bieden, haar man te
staan legenover die Dame in de scene die deze maakt na de ontmoeting met
de vader. Fruotie is het ull 2i)n gewone bewegingsliyn peworpen worden, Dat
gebeuart op het moment dat haar Viendin haar wenst te laten vallen als alujd
klaar staande fallus.
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7.2.In de kuur ~— uil analyse

7.2.1. Ireud : deorverwijzing als interpretatic

De vader komt dus véor de kuur reeds de hoofdrol toe in de kuren van zijn
dochter. Als zij “omwille van haar ouders” in een kuur toestemt, dan is ook
dat €&n van haar kuren. Zo kan zij immers de vader des te beter in de loren
leggen. Verloop en impasse van de behandeling blijven functic van haar ver-
langen om het verlangen van de vader uit te dagen. Foe gaat Freud daar mee
Ol

Vanuit ecn vaag gevoel van onbehagen met de voorwaarden waarin de
analysc moest aangegaan, had Ireud enkel een proefanalyse kunnen voorstel-
len. Inderdaad bleck de jenge hoemoseksucle nict tot enige hysterie of subjec-
ticve verdecldherd tegenover “haar symptoom” (e bewegen, Quders willen
aliijd het beste voor hun kind en daar kan zij wel inkomen. Zij is het niet die
hun geede bedeelingen zal dwarsboimnen. Niemand hoeft zich uiteindelijk icts
te verwijten te hebben als zij homoscksucel zal blijken te blijven. Zo luidt
haar redenering.

Die procfanalyse bestaat er voor Freud mn dat analyticus en potentiéle ana-
lysant clkaar wederzijds informeren. Freud declt de vooronderstellingen en
postulaten van de analyse mee, Maar ook verklapt hij haar zijn constructie
van de ontstaansgeschiedenis van haar neurose.

Bij de homoscksuele stelt dic constructie, als voerhcre:dcnd werk tot de
eigenlijke analyse, geen probleem. Integendceel, elke weerstand daurtegen
lijkt te ontbreken. Dat is echter maar schijn. Ze holdigt wat Freud (onpetwif-
feld met de analyse van de Russische Wolfsiman in het achterhoold) con Rus-
sische tactiek noemt. Daarbij botst de vijand slechits op de weerstand aan een
hepaalde nooit te overschrijden grens. Zoals bif de dwangneurose bestaat dic
weerstand in de uileindelijke twijfcl aan alles : “het zal wel 20 zijn als gij
zept,” Die twajfel, die zich fenomenologisch uit als het onthreken van weer-
stand, eventueel velfs als een Jouter infellcctucle aanvaarding, die twijfel 13
structureel niet verder te analyscren,

Die overdrachtsweerstand van zijn homoscksuele ziet Freud volledig be-
paald door de wraaklust tegen de vader, als noott te overschrijden grens. Ze
geefl vadertje Freud overschot van gelijk in al wat hij zegt, Verandcren doct
dat de dochter cchier geen zicr. Ze toont dat die vaderlijke analyse cen maat
voor nicts is wat haar verlangen betreft. Haar weerstand, zoals Jones opmerkt,
is nict teaen de analyse gericht, wel tegen elk mogelijk effect daarvan.
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Met dergelijke weerstand geconfronteerd, besluit Freud de behandeling te
staken, en om doorzichtige redencn naar een vrowwelijke volgelinge door (¢
verwijren. Dat Ikt een ullleme poging Lot interpretatie van haar negatieve
vaderoverdrachl.

7.2.2. Lacan @ doorverwijzing als passage & Tacte

Huichelachtipe verzoeningsdromen van de [reudiaanse analysante

Dat Freud die analysante laat vallen, zijn passage i Uacte, zal Lacan ech-
ter wijlen aan een uniek moment val positicve overdracht.

Kortna het begin van de procfanalyse brengt de homoseksuele Iireud een
aantal dromen die zich al te makkelijk laten duiden als anticipatie van de ge-
nexzing door de analyse. Qe dromen tonen cen met kindcren gezegende he-
teroseksuele gelukzaligheid. In haar vrije assoctatic Dhijit ze zich ecliter
ongenaakbaarder dan ooit op haar homaoseksualiteit voorstaan, Door één of
andere lichte indruk pewaarschinwd, verklaart Freud haar geen geloof te heeh-
ten aan die hulehelachiige dromen : “gij wilt nuj enkel bedriegen, poogt mij
als vader e verleiden om mij des 1¢ beter te kunnen misleiden™. “En gelijk
had 1k”, zo luidt Hreuds besluit, “want van dan voort bleven die leugenachli-
ge dromen uit.”

D¢ natvur van dic huichelachtige dromen had Freod reeds in “Die Traum-
deutung” doorschouwd. In 1919, lijdens de analyse van de jonge homaosel-
suele, voegt hij daar nog cen bijzonder type aan log dat hij bij zichzelf zeer
vaak heeft aangetroffen i relatic 1ot IFliess. Het betreft dromen van verzoe-
ning met personen waarmee clke vriendschappelijke band al lang is verbro-
ken, e dromen blijken nitemdelijl slechts cen aanteiding om het laatste
areinlje consideralie voor die voormalige vriend te laten varen, deze zelfy vij-
andelijic te bejecenen. Overschot aan wederheid in de droom maskeert dg ul-
tieme wraak, Vooral gehate on gewraakle oedipale personages vormen het
vaorwerp €11 hel adres van dergelijke huichelachtige verzoenings-
dromen, (143}

Zichzelf voldoende door hebbend, meent Ireud dus nict in de verzoenings-
dromen van zijn homoscksuele paténte te mogen trappen. “Gij droomt te-
genover mij, zoals ik tegenover Fhess, [k ken dat @ dromen van verzoching,
teneinde mij, als vader, definitef e kunnen laten vallen, Mij houdt gii nice
voor de gek, meisie”, In dat opzicht heelt de autoanalyse Freud heperkt, Het
Sokratische “ken U 2l is niet de voorwaarde voor de analytische act.



Angst van de Freudiaanse analyticus

Freud heeft de homoseksuele op haar plaals gezet, Haar verlangen is het
zwijgen opgelegd. Maar nu begint dat van de Freudiaanse analytici zich te
roeren. Vader-Freud wendt zijn analysante de rug loe en wendt zich tol zijn
volgelingen, Hij heefthun angst & hulpeloze verontrusting gevoeld. Iij hoort
hun schreeuw reeds aanzwellen @ “Maar kan dan ook uw goddelijk onbewus-
tc in ons liegen, zeg toch dal dat niel waar is”, ITij zal mct cen magistraal ge-
baar de gemoederen tot bedaren brengen.

Vooreerst een vaderlijke vermaning aan het adres van de aanhangers van
een mystieke, Jungiaanse opvatting over de droom als revelatic van de waar-
heid. De droom is niet het onbewusle, wel de via regia tot dat onbewuste. Pas
na zijn duiding kan de droom de onbewuste waarheid van de mfanucic wens
Lonen. De droom stamt af van een {voor)bewuste gedaclile die zich in de slaap-
toestand verder ontwikkelt, maar dan gestcund door de encrgie van ecn on-
bewuste, infanticle, verdrongen wens. Dic (voorjbewuste gedachte moet zich
daarbij de droomarbeid laten welgevallen, lencinde die onbewuste wens als
vervuld te kunnen voorstellen, De (voorlbewuste gedachte speell op het ni-
veau van de duele, imaginaire relatics, e geldl degene in overdracht waarap
men zijn droon droomt vertclt. e onbewuste wens is de kern van het sym-
bolischie van de dromer.

B1j de homoseksuele is de (vooribewuste wens die van de uitdaging van
het verlangen van de vader. En dit onder de vorm van zijn ridiculisering ; “Gij
wilt dat ik van de mannen houd, gij zult er zoveel krligen als gij maar wilt .,
dromen van liefde voor alle mannen”. De onbewuste wens, zegt Freud, ligt
op het niveau van het behagen van de vader, De (voor) bewuste wens (tot
misleiden) is cen afstammeling van de onbewuste wens (tot behagen),

En voild, zo besluit Freud niel zonder opluchting zijn antwoord op de ban-
ge vraag of het onbewusle kan liegen, van een ontwaarding van het onbewus-
tc kan geen sprake zijn. Ons vertrouwen in de resultaten van onzc analyse
blijft ongeschokt.

Freuds miskenning van de symbolische overdrachi

In zijn haast blijkt Frcud cchter een en ander door elkaar gehaald te heb-
ben, Dat is alleszins de mening van Lacan. In zijn Sém. IV, bij een eerste be-
spreking van Freuds reactie op de huichelachtige dromien van zijn homosck-
suele, ziet Lacan zich verplicht die onbewuste wens te verduidelijken. Freud
heeft de natuur ervan miskend.

Dic onbewuste wens betreft immers haar verlangen naar een kind van de
vader. Voloens een gekende Lacamaanse formule krijgt het subject dic cigen
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boodschap onder omgekeerde vorm van de Ander terug, Het 18 dus de An-
der, de vader die verlangt dat de dochter een kind van hem krijet. De dromen
stellen de vaderlijke belofle, dat vaderlijk verlangen als vervuld voor,

Het is dus dat verlangen dat Freud heeft miskend, waar hij patiénte dieis
maakt dat ze hem wil bedricgen. Maar ook waar hij zijn volgelingen van ant-
woord dient, in hun angst voor een niet garant staand & liegend onbewuste,
Freud wil geen dupe zijn van de vreouw, van haar verlangen. En dal maakt lij
iedereen deidelijk, Zodocnde laal hij zich echter grijpen in haar imaginaire
spel. Door dit imaginaire spel in het reéle cen halt te willen toeroepen, reali-

“seert hij het imaginaire, hij maakt het reéel.

Lacan meent dat Freud de imaginagire en symbolische overdracht niet zui-
ver genoeg heeft weten uit elkaar te halen. Daardoor heeft hij dan die symbo-
lische overdracht verwaarloosd en zich vastgebeten in de imaginaire over-
dracht als regel. De imaginaire overdracht is de {voorjbewuste wil of inten-
tie van de homoseksuele om haar vader-analyticus te bedriegen. De symbo-
lische overdracht zagen we Lacan al formuleren als het verlangen naar een
kind van de vader, Maar eigenlijk bevinden we ons daarmee nog niet op het
niveau van het verlangen {*désir’) doch enkel op dat van de vraag naar een
teken van Hefide ("Demande d’amour’). Het onbewuste verlangen of de sym-
bolische overdracht is in zijn zuiverste vorm dan ook slechts het verlangen
om te bedriegen. Door de ontmaskering van de imaginaire overdracht als
(voor)bewuste wil om hem te bedriegen, komt Freud niet tol de erkenning
van de symbolische overdracht als her insisierend onbewust verlangen om tc
bedriegen. .

Freuds onzuivere visie cn hantering van de overdracht in het geval van de
homoseksuele is functie van wat Lacan op dat moment nog de “tegenover-
dracht” noemit, De miskenning, door de analyticus, van de symbolische over-
dracht of het verlangen bij de analysant is functie van zijn angst tegenover
het eigen verlangen. Freud verdraagt niet dat de functie van de vader wordt
ontmaskerd. Hij verdraagt evenmin van zelf, in zijn analytische functie, als
vader in zijn hemd te worden gezct. 1lij kan nict aanvaarden dat de Ander
wordt bedrogen, van zelf als Ander hedrogen (e worden. Opdat de analyse
verder zou kunnen gaan, dient datr richiculiserend bedrog ontmaskerd. Het
stokken van de analyse is op dat moment functie van Freuds “tegenover-

dracht”. (144) Op die “tegenoverdracht” komen we uitgebreid & kritisch te-
T, :

Freuds passage 3 U'acte

Geven we tensiotte nog de voorwaarden van de passage 4 Pacte of door-
verwijzing naar een vrouwclijke volpelinge, waarmee Freud een eind steli
aan de kuur, de kuren van zijn jonge homoseksuele, Zij brengt hem in verle-

i25



genheid Cembarras’) en roept werzelfder tijd een bepaalde emotie (Cémaotion’)
of een gevoe! van machteloosheid ("émoi™) in lem wakker.

Gegmotioneerd raakt Freud, zoals Lacan opmerkt, tegenover de bedre-
ging die haar leugenachtige dromen vormen veor cen theorie over hiet onbe-
wuste als garant van de waarheid. Ze haalt Freud ult zijn gewonc doen. We
stuiten hier inderdaad op ecn uniek punt, waarop Freud weigert in de waar-
heid, die ztjn hele passie vitmaakt, de structour van fictic te zien. Zijn dries-
tc cn overhasste interpretatic van de dromen druist inderdaad In tegen zijn ei-
gen visic op het onbewuste,

Men moet de analysante er niet op wijzen dat zij liegt, dat zij met haar
dromen onware uitspraken doet. Voor haar, zoals voor cenieder, is dat im-
mers de enige mopelijkhicid om te wijzen op de plaats van de waurheid van
waaruit gesproken of verlangd wordt. De waarheid spreekt (als waarheid op
het niveau van ket nitspreken of *I'énonciation’). En, vermits ze de waarheid
is, zo luidt het minder bekende vervolg van deze Lacaniaanse boutade, heefl
ze peen enkele behoefle om nog de waarheid te spreken ook (als waarheid op
het niveau van de uitspraken of 'les énoncés’). De waarheid spreekt doch
spreekt de waarheid niet. Ze kan zclfs niet anders dan liegen, Lr is iminers
pecn waarheid van de waarheid, {145)

In verfegenheid wordt Fread gebracht door cen vraag die in zijn discours
hangende is gebleven, en die zich naar aanleiding van het discours van de ho-
moseksuele wel op uiterst pregnante wijze aandient. Wat wil cen vrouw, wat
1§ de waarheid van haar verlangen. In Freuds verlangen ont te welen vormit
dat verlangen van de vrouw een blindc vick, Hij wil dat zi} hem haar waar-
heid zegt, dat zij hem in het weten over haar waarheid inwijdt. Op dat punt
blijkt echter dat de vrouw zich onttickt aan het weten, Wie verlanpt om o we-
ten trekt ze, tot diens grole angsl, naar zich toe, Wat zij verlangt, is mijn on-
dergang, mijn val als object {a).

Emotie & verlegenheid verplichten Freod crtoe om een vrouw, dic tegen-
over hem op haar verlangen blijft staan, (¢ laten vallen. Hij vertrouwl haar toe
aanéén van zijn vrouwelijke volgelinges, De door Freud deorzichtiz genoen-
de doorverwijzingsact Jijkt hem het ultieme middel om die analysante te in-
terpreteren, haar alsnog jets te betekenen. Lacan beschouwt die doorverwij-
zing echter nict als een analylische act die zou getuigen van Freuds verlan-
gen. Wel als een passage A acle die enkel tekenend is voor Freuds angst te-
genover zijn verlanpen. Het vrouwelijk verJangen dat Freud laat vallen, noemt
Lacan het Freudiaanse Ding (Cla chose freudicnne™). Freud zelf ijkt ziin door-
verwijzing enkel op rekening te schuiven van het nict bewerkbaar zijn van de
negatieve vaderoverdracht, Lacan daarcntegen kadert die doorverwijzing in
Freuds reacties op de huichelachtige dromen als uiting van een positicve va-
deroverdracht, (146)
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Acting-out analysani — passage & ’acte analylicus

Eindigen we met het verband tussen de acling-out van de analysant en de
passage 4 [acte van de analyticus. In cen ecrste grove, fenoinenologische be-
nadering omschrijven we cen acting-out als het ztch niet houden aan de grond-
regels. Dat is de analysant dic alles doet om miel (e mocten vrij associtren.
Paradoxaal genocg kan dit, en dif is een structurele delinitic van de acting-
out, de enige manier zijn voor de analysant om op 2ijn eigen verlangen te
staan. In de vrije associatie heelt z1jn anabyticus toch geen oor heeft voor dat
verlangen. Dat is de analylicus die de analysant verplicht tol v associéren,
zonder ander doel dan de voorenderstellingen van het eigen realileitsprine-
pe of fantasma daarin te veriliéren.

Hoe kan de analyticus antwoorden op die acung-out, op dat ingisterend
verlangen, waarvoor hij zell verantwoordelijk is. et morele verbod (“niet
neer doen, stout kind”}, daarvan zal wel geen enkel analviicus eeloven dat
zuiks mogeljk 15, Dan maar verder gaan met de intcrpretatie, als het spuien
van zijn eigen vooronderstellingen, Daarop vormt echiler juist die acting-out
cen reactie, Men riskeert dus een ketingreactie. Bl bij het falen van de
feehniek, enkel nop een idenlogisch principe over voor de Amerkaanse ego-
analyse. Om de acting-out te vermijden dient het epo versterkt. Dat is de iden-
tificatic met ket sterke, realiieitsaangepaste ego van de analviicus, Eeon vier-
de reactie 15 de doorverwijzing, als passage i 'acte. Wie het spel nigt mee-
spelen kan, die laat men vallen, Een vijlde reactie tenslotie, waarop we nog
icrug komen, 18 die van de “authenticiteit™ van voornamelijk Britse analy-
Licit's. Als gocde moceder biechten zij hnn “egenoverdracht™ op. Zij verhelen
hune analynsche belhamel bijvoorbeeld niet dat zijn pedrag hen beang-
stigt. (147} _

Tepenover dic vijf stelt zich de analylische act of het verlangen van de
analylicus,

8. Setting 1 van angstuitlokkend tot angstwerend

Erzifn fder twae open teveel

fentcrndd bermiinnen aly het liche zijrer opan
femanmd tle ogen uitsteken

fap sreakt g de open it
Crus-Lieven - Heer eijn open witsteren

Er zijn hier twee ogew teven!

127



Die de taal der agen acht, die timmert op ifs van chen nachi
Temand naar de ogen zien
{Prisma Spreckwoordenboek)

Onze rondgang doorheen de angstwekkende siluaties waaraan Freud
kwam bloot te staan, ondanks of dank zij het door hem vitgevonden analy-
Lisch discours, dic rondgang eindigen we op de plaats waarep we hadden kun-
nen beginnen. En dat is de analylische setting (omlijsting, achtergromd; het
geheel van omstandigheden waaronder icts gebeurt). Elementen van dic sct-
ting die nicmand meer onbekend zijn, doordat ze in geen enkele karikatuur
van dc psycheanalyse oatbreken, zijn de volgende, Voorcerst gefd & tifd
(waarover we het reeds hadden). Vervolgens is er de fameuze sofa (gestof-
feerde rustbank met rugleuning, ook wel canapé; van het Arabischc sofalh),
divan (lage rustbank zonder leuning el een los kleed cn losse kussens; ver-
zameling gedichten van een meohammedaans dichter;, etymologisch betckent
let Perzische 'devan’ rekenboek, tolhuis, tribunaal, raad, bank; divanthera-
pie zou de benaming zijn van de traditionele psycheanalyse) of couch {lig-
hank) waarop zich de analysant ler vrije associatic dient ncer te vlijen. Daar-
achter kan zich dan, ongezien door de analysant, de analyticus komen neste-
len in een comfortabele farteni! (leuning of armsioel; benaming voor een rang
in theaters), cfufp (brede en diepe lederen faulevil voor heren; besloten gezel-
schap; afkomstig van “clubba” of klomp) of zete! (min of meer staatsicvolle
zitplaats; aandulding van cen waardigheid; verbhijfplaats van cen vorst of an-
der voornaam persoon, plaals waar iets pevestigd 1s; luie stoel). Fen stoe!
(draagbare zetel voor ¢€n persooen, gewoonlijk van een rugleuning en poten
voorzien; kansel of preekstoel; bicclhitstoel; gemakstoel of stilletje; zetel als
ambtsplaats of symbool; onderstel of toestel waar iets op rust; ontfasting} doet
het echter even goed. Geld, tijd en de radicaal anderc pleisterplaals van ana-
Iyticus en analysant bakcnen als et ware de reéle grenzen af waarin zich de
analytische sessie (zitting van een college; iets dat vee] beslommeringen mee-
brengt of iemand lang gebonden houdt; bijeenkomst van improviscrende ar-
ticsten, meestal musici) of seance (zitting, alleen gebruikelijk voor bijeen-
komst waar proeven van vaardigheid of vriecemde gebeurtenissen gedemon-
streerd worden) afspeclt, (148)

8.1. Anticommunicaticve sclling

We beperken ons hier tot wat men binnen de communicatietheorie zou be-
noemen als de suuationele geografie van de psychoanalytische communi-
catic. Elke communicatie kan geanalyseerd binnen cen geografische matrix
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met drie dimensies @ td, ruimite on fysieke scetting. Slechis dic laaiste twee
interessercn ons hicr. e ecrsle bespraken we reeds hogerop,

De conumunicatictheoerie houdt zich inzake de dimensie ruimte enkel be-
zig met "face-to-face encounters” en betoont slechts een aijdelingse interesse
voor zij-aan-zij en rog-aan-rug. Van de analytische onéniatie (emand ligt
neer en daarachter zit cen ander in staat op die enc neer e zien) is in het door
ons seraadpleegde antikel peen sprake. Interessant zijn daann echter wel en-
kele resultaten van een verpelijkend onderzoek naar de taalstyl bij diverse
vormen van lichpjamsoriémtatie. Buik-aan-buik spreekt men spontancr, met
meecr woorden, vieciender, redundanter, Z1j-aan-zij ol rug-aan-rug bevorde-
ren corder cen soort naboelsing van de formele schrijfsiil, Dat de auteor daar-
bij cchier meent te mocken verwijzen naar de eigen ervaringen terzake dic
wel geen enfkele lezer zullen ontbreken, dat maakt er de zaak miet duidelijker
op. Viouwen sturen wel meer aan op ccn zij-aan-zij babbel dan mannen. Maar
zoals gezegd, over de analytische oriéntatic en de invleed daarvan op de
spreckstijl, binnen de communicahetheorie geen woord,

Ook interessant is hel gegeven dat men siatusverschillen kan bewaren of
zelfs sclhieppen door mumtelijlie manipulaties. Maar ook hier weer het beroep
op de "common sense’ van de talwiisheid. Zegt men immers niet, aldus de
avteur, “necrkijken op iemand die onder U staat, ligt™. Ju, psychoanalyticus,
dic mag U hest beschouwen als voor U bedoeld.

Na die ruimte, door ons beperkt tot het effect van de lichaamsorigniatie
op het spreken en van de ruimie op de statusverhoudingen, rest nog de fysie-
ke setting. Dexe wordl bepaald als de vaste karaktecisticken van een
communicatieve setling. Daaronder vallen architectuur en meubilair. Som-
mige mimtes gelden als sociofigaad, omdat ze interpersoonlijke kennisnia-
king verijdelen. Tevens heeft de Tysicke setiing een kwalitatieve unpact op
de respectieve percepties van de psychologische atmosteer bij alle betrokken
partijen. Gok hier wordt nergens rechistreeks over de analvytische selting ge-
sproken. Doch dat die er als sociepetaal zou vitkomen, dat lijkt ons weinig
waarschijulijk.

Onze volgende aureur, die we erop naslocgen teneindec cen soort
comumunicatietheoretische visie op de analytische situatic te construcren, be-
studeer de nonverbale communicatie, Daarbinnen is de "patterning” der oog-
bewegingen cructasl. De bliknchting zou de richting van de aandacht verra-
den. De centrale, wenselijke situatie s hier cens e meer de wederzijdse blik
of het aogeontact, Aandachit hebben voor elkaar dus. OQogcontact kan om dJi-
verse redenen gezocht. Teveel cogeontact wordt echter ervaren als onaange-
naim, brengt het subject i verlegenheid, wekt zelfs angst. Qogeontact wordt
o dat moment verbroken tencinde het arousalniveaun € verlagen, en dit door
het aangaan van cen minder inlense relatie. (1493 Als Freud in de analyrische
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situatic het oogeontact verbreckt, dan kan dat, binnen dergelijke benadering,
in cerste instantie slechts op rekening van zijn angst te schrijven zijn.
Waarom pogen wij cenl communicatictheoretische verklaring van Freuds
installatie van dec analylische dispositie (beschikking, tnrichling; vast
gedragspatroon; ontwerp van een rede} te construeren. Communicatic-
theoretische verklanng dic ons geen andere lijkt te kunnen zijn dan Freuds
angst. Mocten we ons imumers niet beperken tot de innerlijke strijd binnen de
psychoanalyse. Welnu, het wil ons voorkomen dat de egoanalytische
verklaring van Freuds vlucht achter de rug van zijn patiént uiteindelijk
dezelfde moct zijn als dic van de communicatictheorie. Egoanalyse en
communicatictheone ¢ijn de wezenlijk solidaire ideologen van hel eltkaar in
de ogen durven zien, van het elkaar slechts onder vier ogen durven spreken.
De comimunicalieiheorie heeft wel hiet voordeel vau ap dit punt veel opener
te zijn. De egoanalyse slaagt cr wel in van veel te verduisteren achter
psychoanalytische rationalisalics van die setting, Dal dic regressie-
bevorderend zou zijn bijvoorbeeld, doch uitcindelijk dient ook zij de setting
aan cen defensie van Freud, aan de angst van Freud te wijten. (150)

8.2, Anekdotes van de witvinder

Voor ons daarentegen 18 de setting juist wat Freud, als analyticus, aan de
angst bloot stelt, Vooraleer dit nader (e detailleren, blijven we ecrsteven ver-
pozen bij beide deor Freud zelf verhaalde anekdotes van zijn “vitvinding”
van de analytische setting. Een anckdote is de mededeling van een kenschel-
sende bijzonderheid of vermakelijke trek uit het leven van een historisch per-
soon, bij uitbreiding ook van andere personen. In de praktijk komt dat mees-
tal neer op cen amusant kort verhaal, Etymologisch betekent anckdote hel on-
uitgegevene, nog onbekende, Wie FFreuds analytische plaats achter de rug, en
dus buiten het zicht van de analysant, als blijk zijuer kleinheid & {aftheid me-
nen le mogen duiden, dic beroepen zicly, in de beste gevallen, mhaaralte graag
op die anekdotes, TTeeft Freud immers niet zelf bekend dat hij hel nict kon
verdragen van In lengten van dagen aangestaard te worden {anekdote 1), En
ook, dal hij niet nog cens wou blootgesteld worden aan alle mogelijke of, ver-
betert de Wolfsman, onmogclijke verlewdingspogingen van een verliefde ana-
lysante (anekdote 2).
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®.2.1, Anekdote 1 : zich niet meer laten hypnotiseren door de patiénte

In 1913 zet Frend de gronden uiteen waaron aan het ceremonieel (voor-
peschreven, volgens vaste regels geordende plechtipheid, in 'L bijzonder ker-
kelijke plechtigheid, ook ieder der handelingen waaruit zulk een plechtigheid
beslaat; plichtpleging, beleefdheidsvorm) of arrangement (schikking van za-
ken tot een ordelijk geheel; schikking, regeling waardoor iets op de gewen-
ste wijze of met het gewenste resultaat kan plaats hebben of aflopen; pasklaar-
making van een compositie voor een ander instrument of een andere uitvoe-
ring dan waarvoor het geschreven is) van de analytische situatie dient vast-
gehouden, Waarom kan hij slechts afraden van daarvan af e wigken,

Freuds persoonlijk motief om zich als analyticus onzichibaar voor de ana-
lysant op te siellen, is niet los te denken van technische overwegingen, Ver-
mifts [1ij tijdens het discours van de analysant ook zijn elpen onbewuste ge-
dachten de vrije loop wil laten, dit wil zeggen ook bij zijn eigen verlangen te
rade moet kunnen gaan {gelykzwevende aandacht), verdraagt hij het niet van
voortdurend aangestaard te worden door de patiént. Tegenover cen patiént
die hem voortdurend aanstaart, zou hij er immers op elk moement op bedacht
moeten zijn om zijn verlangen nigt te Jaten blijken. Hij zou een stoicijng mas-
ker van passieloosheid moeten opzetten, Anders geefl hij immers de patiént
de gelegenheid om de verschijning te ontvluchten van zijn eigen verlangen
in het hysterisch discours. Bijvoorbeeld doordat de patignt zich gaat verlie-
zen in de imaginariteit van de paranotde interpretatie (connaissance para-
noiague’} van tekens gereveleerd op het niveau van de Ander. Dit wil zeggen
dat de patiént de mimiek van de analyticus gaat interpretercn.

Kortomn, het oogeontact wordt verbroken om zowel het analytisch discours
(met z1in cthiek van gelijkzwevende aandacht of verlangen van de analyti-
cus}) als het hysterisch discours (met zijn ethiek van vrije associatie of hysie-
risch verlangen van de analysant) allebei cen speelruimie te geven, waarin ze
elkaar buiten elke imaginariteit kunnen ontmoeten. :

Zowel voor analyticus als analysant geschiedt de (eleurgang van het cog-
contact bij het innemen van hun respectieve postties vaak niet zonder angst,
Het analytisch ritreel vormt dus in principe, structureel gezien, geen bescher-
ming tegen de angst; integendeel, her installeert juist de voorwaarde bij uit-
stek voor de verschijning van de angsil,

Dat vele analytici zich niet wensen te houden aan dic klassieke setting,
aan dic karikatobur van cen “onmogelijke verhouding™, dat ze andere
voorwaarden als gunstiger beoordelen om de overdracht op gang te brengen
en te onderhiouden, dat is Freud geneigd toe te schrijven aan hun zucht, zie-
kelijhe neiging, versiaving, hang (" Sucht’) om het anders te doen, Dit wil zeg-
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pen dat Treud hen door hun “tegenoverdrachl” of angst voor hun verlangen
in de analytische setting betrokken zicl.

8.2.2. Anckdote 2 : de analysant niet meer hypnotiseren

Freuds angst voor de hypnose

Freud dic miet verdraag! van voortdurend aangestaard te worden, als cer-
ste anckdote., Volgens ons wil hij vermijden van zich te laten hypnotiscren
door de hulpbehocvende panént. Freud was zelf afgestapt van het hypnotise-
ren van de patignt. Op dal moment kan de paliént hem gaan hypnotiseren.
Met deze verklaring belanden wij bij de tweede anekdote. Daarbinnen moe-
ten we Freuds uitlating begrijpen, dat het analytisch ritueel een historische
zin heeft, als restverschijnsel van zijn vroegere hypnotische behandelings-
techniek.

Ook dic hypnose speelde zich af tussen de zetel van de arts en de sofn van
de pati€nt, maar dan naar elka:wr gekeerd, Wat deed Freud ertoe besluilen om
zijn zetel tot achter die sofa te verhuizen, zich onzichtbaar ¢ maken, de
hypnose te laten varen. Onze stelling is dat Freud bang werd van de hypno-
se. [in dat die angst in de loop van zijn analytische carri¢re slechls 1s locge-
nomen. Die angst is cchier niet zozeer cen subjectief gegeven, waardoor Freud
is geaflecteerd. Dic angst voor de hypnose 1s wel de ethick zelve van het ana-
Iytisch discours. Wat Ireud beangstigt is de bypnotiscerbaarheid als {funda-
mentele zickte. De hypnetiscerbaarheld is de zickte waardoor de mens zijn
enbchagen in de culluur probeert te viuchten, waardoor hij zich in amorfec
massa’s rond een leider-hypnotiscur gaat scharcn. Daartegen vormt de hypne-
se geen remedie. Hypnose gencest hiet subject niet van zijn hypnoti-
seerbaarheid. Aan genc zijde van het genezen of het wegsuggereren der symp-
tomen (wat onder hypnose veelal geen enkel problecin vornt) moet de psy-
choanalyse de hypnotische band tot de genczer, dit is de overdracht, analyse-
ren én doorbreken. Freud stapt dus af van de hypnose, tencinde het geheim
of de niysticke kern van zn hypnotische kracht als ants e kunnen doorgron-
den. Maar ook om de patiént loe (e laten de basis van zijn cigen
hypnotiseerbaarhieid te doorgrenden. Dit in de hoop dat dan de hypnotische
band overbodig zou worden om de genezing te bestendigen. De genezing zou
dan reéel zijn geworden en niet louter gesuggereerd.

Het tragische aan Freuds onderneming is nu dat hij van langsom meer
diende vast te stellen dat zijn psychoanalyse uiteindelijk niet weliet van de
hypnese te overstijgen. Aan de Wolfsman zou hij bekend hebben @ Nu fa,
hyprose, wat is dat eigenlijl hypnose, alwat wij hier doen is ook hypnose,
Iien inferpretatic van Freud die maar nict van zijn Wolfsman afkwam. Hel
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probleem der oneindige analyse, zijn angst dat de analysant maar niel gige-
ner beweging zou vertrekken, dat is uiteindelijk niets anders dan angst voor
de hypnose. Hij slaagt er maar nict in een nieuwe vorm van sociale band tot
stand tc brengen, waarin we nict meer kind én dupe zijn van éénzelfde Va-
der, maar waarin vader en kind samen kind én dupe zijn van éénzelfde dis-
cours. (151) Inzake die uiteindehjke mislukking gaan Frends angst & verlan-
gcn met zijn blijvend geloof in de vader nict vrij uit,

Van Breucrs passage 3 I'acte tot Frends analytische act

Over welke anekdote gaat het nu eigenlitk, Het geduld van de lezer moet
nog even op de proef gesteld. Die scabrenze anckdote kan nict los gezien van
een soorigelijke anekdote rond cen ander belangrijk figuur vit de geschisde-
nis van de psychoanalyse, Freuds anekdote vormt een herhaling van Brevers
ervaring met Anna Q. of Bertha Pappenheim.

Breuer wordl door Freud altijd aangediend als een paradoxaal figuur.
Enerzijds was hij een der eersten om I'reud tersluiks te wijzen op bet belang
vian de seksualiteit in de eticlogie der newrosen (' Geheimnisse des Alko-
vens’). Anderzijds ging openlijke erkenning van de seksuele nateur der neu-
rosen tepen Breuers neigingen {sic Freud) in. Brevers voomaamste en meest
geliefde peval, Anna O., onderscheidde zich zelfs juist door het ogenschijn-
lijk onthreken van het seksuele moment. Het bleef Freud dan ook lange tijd
duister waarom Breuer er eigenlijk nooit toe kwam om zijn kuise Anna O, uit
te spelen, als argument tegen het belang van de seksualiteit in Freuds neuro-
senleer, Vanuit vroegere opmeskingen van Brever slaagde Isreud er echter in
daarvoor een verklaring e vinden, Voor die verklaring baseerde Freud zich
op de wijze waarop de kuur van Anna O. eindigde. In een passage 4 I'acte
ontviuchtie een onthutste ("hestinzt’} Brever lettertijk de gevolgen van de
hypnose in zijn katharsistherapie, Die gevolgen waren de acting-out van Anna
(3, : een hysterische zwangerschap, als uiting van haar overdrachtsliefde.
Daaraan berinnerd werd Breover ligver niet. “l'egenoverdracht” dus, of angst
tegenover het eigen verlangen.

Freud van zijn kant zal bij een identieke ervaring niet her hazepad kiezen,
Hij zal zien dat die acting-out van zijn patiénte een structureel artefact is van
de hypnose, dat haar acting-out het antwoord is van haar verlangen op die au-
toritatre hypnose. Die hypnose zal liij dan ook laten varen, op zock naar cen
andere methode om katharsis te bewerkstelhigen, Dit brengt Freud ot de act
van de uitvinding van de psychoanalyse, In eerste instantie zal die, met haar
typische setting, erin bestaan de patiént te verzekeren dal hyj (de pati€nt) weet,
IFreud spoort de patiént aan tot herinnering en zulks gesteund door cen soart
bezwerende handoplegging. Later wordt dic de vrije associatie. Een hysteri-
ca had hem verzocht van niet zo aan te dringen, maar om haar gewoon te la-
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ten praten, haar cerst liet weten aan hem te laten toeschrijven veoraleer het
zich eigen le maken.

Thans de anckdote die de fezer ongetwijfeld al in gedachite heelt gerecon-
strueerd. Vervolgens deed ik op een bepaalde dag een ervaring op, die mif in
schel Hoht toonde wat ik al lang had vermoed. Toen ik cen mijner volgzaam-
ste patiéntes, waarbij de hypnose de merkwaardigste kunststukken had m-
gelijh gemaakt, van haar jden bevrijdde door de terugvoering van haar pifn-
aanval fof de aanleiding daarvan, sloeg die patiénte bij fiet ontweaken (it de
fypnose) haar armen rond nujn hals, Het onverwachie binnenkomen veut ie-
mand van et hiispersoneel ontsioeg ons van cen pijnfijke woordenwisseling
(Auseinandersclzung), maar van dan af zagen we in een stilzwijgende over-
eetkomst af van verdere fiyprotische behandeling, Tk was nuchter genoeg om
dat voorval niet ap rekening van mijn eigen onweerstaanhaarheid te schrij-
ven en meende toen pok de natuur gevat te hebben van hiet mysticke element
dat gohter de fyprose werkt, Om dat wit te siniten of tenminsie toch af te zon-
deren, nest ik verzaken aan de fiypnose, (1572)

8.3. Obsessionalisering van de setting na Freud = afweer van sociale ¢n
goweicnsangzst

~ In onze visie beantwoordt de analytische setting (tijd, geld en de analyii-
cus achier de neerliggende analysant gezeten) niet aan ergens een afweer door
Freud van zin angst. Integendeel, structurce! gezien stelt die setling Freud
juist bloot aan angst. Angstwerend is et zich nict aan dic setting houden. Bij-
voorbeeld wat betreft de financiéle en lemporele ritualisatic van het analy-
tisch gebeuren, in het geval van de Wolfsman. Dil leek ons trouwens ook
Freuds visic op analylici die face-to-face analyse wensen ke voeren.

Overtreding van die regels als angstwering, dat belekent ecliter seenszing
dat het zich houden aan de analytische regeltjes & rituclen geen vorm van
angstafweer zou kunnen zijn. In de mate dat het analytisch ritucel voor een
bepaald analyticus, of zclfs voor cen bepaald type analyticus, cen dwangma-
tig karakter gaat verwerven, 1n die mate moet dit ritueel cen angstwerende
funciie toegekend, Dwangneurotici, zo noteert I'reud, schijnen merkwaardig
angstvrij. Zodra echier gehinderd in de uitveoering van hun ccremonieel of ti-
tuccl, trecdt cen gevoel van onbehagen op. Dit s de sociale of gewetensangst.
Het dwangmatige ik poogt via zijn rituelen (als opvolging van gehoden, voor-
schriften, boetchandelingen) de gevaarssituatie van de vijandigheid van het
Ueber-Tch te venmijden. Dwanghandelingen moeten angstontwikkeling voor-
komen. {153)
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I1ct is niet de bedoeling dat we hier de angstalweer bij de dwangneurose
haarfijn uit de doeken doen, Het volstaat van met Lacan vast te stcllen dat be-
paalde vormen van analytische prakiijk een dwangmatig karakter vertonen.
En dat nief alleen doorhet dwingend karakier van het analytisch rilneel, maar
ook, en vooral door de gehele fantasmatisch-ideclogische oriéntatie, zoals die
tot niting komt in hun theoricén over het einde van de kuur, Daarin staan im-
miers centraal ; vooreerst hel oblativiteitsfantasma (alles voor de ander-gelij-
ke, maar die ander heefl er alle belang bij van daar levenslang op te wachten,
mijn gift zou immers zi1jn dood kunnen betekenen); en vervolgens de identi-
ficatie met cen 'strong’ of opgeblazen ego (tot exploderens toe tot allerlei ex-
ploten in staat, bijvoorbeeld de zelfbeheersing van het langst zijn mond te
kunnen dichthouden).

De analyticus staat garant voor zijn analysant op het einde van de kuur.
Hij peeft hem iets mee. De ideologie van de oblativiteit tegenover de ande-
re-gelitke en van het eigen sterke ik dat men die ander zo dienstvaardig ter
beschikking stelt, die ideologie dijkt de angst in. Dar is eerst en vooral de
angst tegenover de radicaal verschillende Ander, tegencver het verlangen van
de Ander waarvoor ik cen abject (a) ben (en geen ik), Maar het is ook de angst
tegenover het cigen verlangen, tegenover het naakle feit dat men, als analy-
ticus, aan die analysant uireindelijk slechts het elgen gemis te bieden heeft.

Ons interesscert hier echter meer het dwangmatig gebruik van hel analy-
Lisch ritveel in de (echniek. Van Lacan is genoeglijk bekend dat hij daarmee
op alles behalve dwangmatipe wijze omsprong, Hij heeft zich mzake het door-
breken der analytische rituelen van in den beginne als een volleerd Zen-mees-
ler gedragen, Vooral het technisch-interpretatief gebraik van de timing of de
duur van Je sessie, is hem door het analytisch cstablishment niet in dank at-
genomen. Het is zclfs voor zijn weigering om dic duur te standaardiseren dat
Lacan (ot twee maal oe als didacticus werd gewraakt, vooraleer zifn eigen
school te stichten, Daarbij had men het wel liever enkel over “te korte ses-
sies”.

We herinneren eraan dat de duur der sessies, in de schaarse Lacaniaanse
uitlatingen daarover, ¢én dor twee wijzen Is waarop het regle van de tijd op
technisch verantwoorde wijze in de analytische ervaring kan binnengebracht
(de andere wijze is de cindterm van een voleinde analyse, van de analyticus-
wording).

Voor Lacan wijzen alleszins het taboekarakter in de theoretische discus-
sies en de scrupuloesitelt in de praktijk op een dwangmatige houding van het
analytisch establishment tegenover de tijdsduur van de séance. Aan de stan-
daardduur mag niet peraakt, (standaard = vaandel; stok van een vaandel; as,
spil; een op een voct staande staal geschikl om iets te ondersteunen of om er
iets aan op te hangen; wettig exemplaar van ccn cenbeid van maat of gewicht,
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dat als blijvend model voor de wettelijk ocorgeschreven grootte der cenheid
wordt bewaard, legger, slaper; etc ...)

Twee redens voor hel obsessionele aanrakingsverbod op die standaard.
Vooreerst gaat het minder om een standaard dan een standing, Normen zijn
belangrijk voor de geloofwaardigheid van de psychoanalyse als grocp naar
huiten toe. Slechts zo kan z¢ als groep een sociale machispositic verwerven,
ecn slanding.

Onder dic socielogiserende reden schuilt echler de horreur van de analy-
ticus tegenover zijn act. Die dwangmalige timing moet voor Lacan immers
ook bezien in het breder kader van de zogenaamde “neutraliteit™ van de ana-
Iyticus, De hele setting kan aangewend om de relatic analyticus-analysant
ascptisch o houden. Het riluele zwijgen als een graf dat zich slechts apent
om het vooraf vasiliggend einde, van de seance, te verkonden ; dat is het beeld
zelve van de dwangneurose. Dergelijke obsessionalisering van de analytische
pasitie getuigt van een horreur tegenover de analytische acl juist op het ge-
bied van de dwangneurose. De inventicve tijdsscandering is immers het mid-
del bij uitstek om de dwangneuroticus in beweging te brengen. In die dwang-
matige timing schuilt zelfs cen bepaald gevaar. De dwangncurotische analy-
sant vindt cr immers wat hij zockt. En dat is een meester in wicns dienst 1)
zijn dwangzarbeid kan blijven verrichten, onderwijl wachiend op diens dood.
FHet is om deze tmaginaire impassc te doorbreken dat Lacan zich snel aan de
dwangneurotische analysant toont, in zijn misprijzen voor die dwangarbeid.
Op die korte seances kunnen we hier nict doorgaan, We hebben enkel willen
tonen dat een dwangmatig en dus angstwerend gebruik van het analytisch ri-
tueel inderdaad best mogelijk is. Bij de analytische orthodoxie is zulks zeifs
de regel. Wat daartegen ingaat, bijvoorbeeld Lacans korte seances, mobili-
secrt de sociale angst (standing in hel gedrang, de angst tegenover de socia-
le atopia) bif vercnigingen en de gewctensangst (analylische functie in vraag,
horreur tegenover de cigen act} bij haar anadytici. (154)

Met die angst van de posiireudiaanse analytici en hun dwangimatige, ri-
tualistische regulatie daarvan, hebben we het volgende hoofdsiuk recds mecr
dan ingeleid.

9. Besluit voor Freods angst als analyticus

{Onzc diverse rechivaardipingen om vanuit Freud als uitvinder van het ana-
lytisch discours, als eerst analyticus (e vertrekken leneinde de angst te bestu-
deren van degenen die zich, in navolging van hem, in die analytische pogitie
pogen waar te maken, die rechivaardigingen zullen we hier niet herhalen.
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Voor de volgeling van Lacans teruyg tof frrend is die weg vanzellfsprekend,
Ilet zal die volgeling (wijzelf onder andere) dan ook ergeren dal wij blijven
blijk geven van cen rechivaardigingsbehoefie. En toch kunnen wij niel nala-
len om de lezer nog een argument mee (¢ geven voor een Lacantaanse (erug-
keer tot Freud in verband met de angst van de analyticus.

Freud is de meest toegankelijke Ireudiaanse analyticus met het leer-
zaamste discours over de angstige implicatie. En Ferenczi dan, zal men ons
tegenwerpen, Ferenczi heeft inderdaad zijn angst niet onder stoelen {van de
analyticus) of banken (van de analysant) gestoken. Het probleem is echter dat
hij, om over die angst te kunnen spreken, eerst met de Freudiaanse setiing of
het analytisch discours heeft moeten breken, Op het moment dat Ferenczt
over zijn angst spreekd, is hij eigenlijk geen analyticus meer. In het kader van
zijn theorieén van overdracht én legenoverdracht heeft hij de analyusche tech-
nick reeds te wezenlijk gewijzigd. Over zijn angst heeft hij het dan nog hoog-
stens als autoanalyticus. OF zelfs als hystericus, zeker waar hij over dic ang-
sten klzagt in relatie tot zipn mel geanalyseerde overdracht op zijn cigen ana-
lyticus Frend, of waar hij effecticf met de analysant{e} van plaats wis-
selt. (155)

Onze rondgang doerheen de galenj van Freuds angsten moet elke analyti-
cus aanbelangen, die zich, zoals wij, op Irend beroept. Structureel zijn die
angsten immers in geen enkele analyse na Freud afwezig. Toch nict voor zo-
ver deze zich op authenticke wijze in Freuds spoor waagt, doordat ze hijvoor-
beeld niet bij voorbaat weet waar en zells of ze zal eindigen, De grote Freu-
diaanse dissidenten kunnen gelezen als evenzoveel vermijdingsmanceuvre’s
van die structurele angstpunten (Adler, Jung, Rank, Ferenczi, Reich, etc.).

Voor Frend stelde zich vooreerst de vraag of hij misschien niet moest be-
schouwd als angstvrij, Dat bleek niet het geval. Br zijn voldoende angstuitin-
gen aan te wijzen n zijn discours of In zijn diverse vormen van overdracht
{“vader”, “moeder”, “broeder”}.

Enerzijds zijn angst binnen de analytische setting. Die bleek uit zijn ana-
Iyse van de Wollsman (een man), rond de blik in de initiéle wolvendroom
(scopische} en het onmogeljk emnde van de analyse (anale). Maar ook uit
zijh analyse van de jonge homoseksuele {de vrouw), die met haar kuren ook
in de kurur erin slaagde om de vader in de luren te legeen.

Anderzijds verwoordt Freud ock zijn angst buiten de analytische sctting
in de enge betekenis, binnen diverse overdrachtsrelutics. Behter nooit zonder
reldalie (ot de psychoanalyse. In dat opzicht komit Freud een vitzenderlijke po-
sitie toe : hij droeg de analyse met zich mee waar hij ook kwam. Buiten de
analytische setting was vooral de confrontatic met al dan niet expliciet ana-
Iytischie dubbels angstwekkend (Akropolis, syncope en klopgeest vallen daar
deels onder),
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Tenslotte was er ook nog Freuds angst voor al wat aan de hypnose herin-
nert. BEn dat zowel binnen als buiten de scuting.

Tot een eenheidsfonmule voor Freuds angst zijn we niel vanzelf gekomen
en we zijn niet van plan om er hier nu ten allen prijze een uit de mouw te
schudden. Wel is duidelijk dat die angst altijd te maken heelt met het “falen™
van de analytische positie als symbolische vaderfunctlie. Enerzijds is er de
angst wanneer Freud niet in de vaderpositic geraaks, wanneer hij er niet in
slaagt om die vader via de analyse waar te maken, Anderzijds is er de angst
wanneer zijn geslaagde incarnatic van die symbolische vader nigt allcen hel
probleem niet oplost, maar het tevens voor verdere analyse ontoegankelijk
maakt. Angst wanneer de vader nict alleen niet de remedie blijjkt te zijn, maar
gewoon de zickte,

Irmadroom (1895) — “Vader zie je dan niet dat ik ,..” (1899} — Akropo-
lis {1904) — cijfcrs en klopgeest {1909} — syncope (1909 en 1912) — eer-
ste analyse van de Wolfsman (1910-1914) — Das Unheimliche (1919 —
analyse van de homescksucle (1919) — dubbel Schnitzler (1922) —
geldinzamelingen voor de Wolfsman {(1920-1926) — ... — brief aan Romuin
Rolland {1930).

Uit dat snelle chronologisch overzichit moct blijken dat we met onze, voor-
namelijk op Lacaniaanse referenties gebaseerde verzameling van angstsitua-
ties, ongeveer Freuds gehele analytische loopbaan bestrijken, Ecn belangrij-
ke kloof van tien jaar opent zich wel tussen 1926 en 1936, In die periode van
de opkomst van het fascisme situeren zich, met wcinig uitzonderingen, ge-
schriften die zich op een of andere wijze berzig houden met de gevaren van
hypnose of suggestie buiten de analyse en het falend antwoord van de analy-
se daarop. Het duidelijkst is dat voor de geschriften over cultuur en religic,
Daar situcren wij de hoogbtoei van Freuds angst voor de hypnose.
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LUIK B

ANGSTEN DER POSTFREUDIAANSE ANALYTICI






INLEIDING

TEGENOVERDRACHT TUSSEN AANHALINGSTEKENS

De ware Licaniaan moet er zich over verwonderd hebben dat wij al en-
kele malen het begrip “tegenoverdracht” gebezigd hebben, De aanhalings-
ckens waarmee we dic begrip omkransten, moesten er echigr van getuipgen
dat hiet ook ons niel onverdeeld gelukkig stemt. Met die aganhalingstekens pa-
ven we aan dat anderen dat begrip gebiuiken, wij citcerden het. Alle verwar-
ring op zyn tijd was daarbij ons devics. Voor de schaarse keren dat we manar
met de viag genaamd Ytegenoverdracht” dienden le zwaalen, lieten we licver
na van te vermelden welke obscene lading aan pemene misverstanden bij de
analyticl daardoor werd bleatpgetesd, Op dat moment hadden we immers
slechts een (e surnniere en dus verwarrende asnvad op dic “tegenoverdracht™
Kunoen rechtvaardieen, Ook het Lacaniaanse allernatief ervoor ware erg ge-
zocht en zels mystick overgekomen, MNamelijk de analytische act en hel ver-
Langrens van de analyticus, Dat ziin begrippen waarvan we de vermelding tot
10 loe ook el eclit konden vermijden.

‘Thans willen we hetbegrip “tegenoverdracht™ hekijken bij een aantal post-
frendiancn in reatic tot de angst van de analyticus. Met Lacan zullen we vast-
stellen dat dilhegrip een vermijding vomu van het ware probleem van do ana-
Iyticns, namelijk de angst tegenover zijn verlangen of de horreur legenover
zimn act. Postlcudianen on Lacen, het spreckt vanzelf dot we eerst ternslke-
ren tot Frend, Altijd goed voor een verrassing,
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HOOFDSTUK 1

FREUD OYER TEGENOVERDRACHT

Zelf hadden we het nooit gedacht. In Freuds publicaties vinden we, zeg-
ee en schrijve, dric woordelijke vermeldingen van bet begrip tegenoverdracht
{"Gegeniibertrapung’). Het loont dus de moeite om bij elk van die passages
te blijven stil staan.

1. 1910 : grociend analyfisch wefen {(82) — overdrachtsweerstand
analysant (a) — tegenoverdracht analyticus ($)

In 1910 heeft Freud het over de toekomstmogeliikheden van zijn psycho-
analyse. Daarbij spreekt hij de analytici niet aanin hun wetenschappelijke be-
langstelling, wel in hun therapeutische bekommernissen, Na een aanyvanke-
lijk enthousiasme over de therapeutische perspecticven die Freud opende, zijn
z¢ immers vervallen in een depressie tegenover de moeilijkheden bij het be-
strijden van de neurose, Beterschap is echter in zicht, zo montert hen Freud
op. De analyse gaat er immers op vooruit zowel qua weien als qua techniek,
IIet is binnen die technische voortgang dat Freud het een eerste keer heellt
over de tepenoverdracht.

Die nicuwmodische accenten in de techniek zifn echter nict zonder rela-
tie ot het groeiend analytisch weten en het veranderend gebruik daarvan in
de kuur, Een voorbeeld van dat groeiend analytisch weten is Stekels symbool-
duiding. En wat dat ander gebruik van dat welen betreft © vroeger moest de
patiént alles zepgen, de arts wist van niets en kon enkel aandringen, blijk ge-
ven van zijn vurig verlangen om te weten in de hoop dat de vonk daarvan op
de patiént zou overspringen, Heden, zegt Freud in 1910, stort de arts eerst
zijn weten over de patiént uif, vervolgens helpt hij deze als analysant in het
reine te komen met zijn weerstanden daanegen. Onontbeerlijk kader voor die
tweeledige operatie 1s het overdrachisklinaal,

Correlatief aan dic veranderde houding tegenover dat groter weten, krij-
gen we de technische vemieuwingen van de analyse van de overdrachts-
weerstanden bij de analysant en de aandacht voor de tegenoverdracht bij de
analyticus, Doel van die twee technicken : de analysant een zo breed moge-
lijk zicht op het eigen enbewuste gunnen en de analyticus mocite besparen,
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Freod over die legenoverdracht @ andere technische vernieuwingen betreffen
de persoon van de arts zelf. Wif zifn opmerkzaam geworden op de tegenaver-
dracht dic zich bij de arts instelt door de invioed van de patiént op het onbe-
wiste voelen vait de aris, en we zouden zelfs gencigd 2ijn te eisen dat de arts
die tegenpverdrache in zichzelf moct evkennen en bemeesteren. We hebben
(...) opgemerkt dat elke analyticus slechts zover komt als de cigen complexen
en imnerlifke weerstanden hem toelaten.

2. 1915 : angst tegenover de overdracht

Een tweede én laatste keer heeft Freud het over de tegenoverdracht in het
kader van de reactie van de analyticus op de overdrachisliefde. De angst van
elke analyticus, zo begint Freud daar, verschuift in de ioop van zijn loopbaan,
De beginnende analyticus beangstigen de mocilijkheden om de vrije associa-
tic te duiden en het verdrongene te reproduceren, Dt is de cerste fase van de
kuur waarin de analyticus zimn weten over de patiént uitstort, De ervaren rot
weet cchter de ware moeilijkheid te duchien : hoe om te gaan met de over-
dracht als die zich plols als liefde bekent. En dat is de tweede fase van de
pverdrachisweerstand, die men als analyticus zclf heeft gemobiliseerd,

Hel laten vallen van de analysantc op dat moment, cen passage 3 Macte
die bezwaarlijk analytisch (e noemen valt, kan toch ecn les in nederigheid in-
houden voor de analyticus. Blijkt immers dat dic analysante ook op haar vol-
gende arts valt. Voor de arts vormt dat feit {van die herhaalde verlicfdheid)
een kosthaar inzicht en een goede waarschuwing voor eeit eventueel bij hem
klaarliggende tegenoverdracht, Hij moet toegeven dat die verliefdheld van
zifn patiénte ecn noodeakelifk gevolg (s van de analytischie situatie en niet aan
persoonlijke verdiensten te wiften, dat hif dus geen grond ficeft om zich op
dergelifke verovering, zoals men dat buiten de analyse zou noemen, te beroe-
e,

Ingeval men de analysante nict wenst te laten vallen, kan men ze ook in
een soort spel van platonische verliefdheid vangen. Men laat patiénle haar
liefde verklaren en veinst die te beantwoorden, echter met vermijding van
clke lichamelijkheid. Ethick van onwaarachtigheid die ook weer niet bepaald
analytisch te noemen 15, En die zelfs een bepaald gevaar inhoudt. Men be-
heerst zich niet zo goed, voor men er crg in heeft kan men plotseling verder
gegaun zifr dan in de bedoeling lag. Ik meen dus dat men niet map verzaken
aan zijn onverschilligheid verworven, door et eronder hotden van de tegen-
averdracht.
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De analyticus moet zich in 1915 hoeden voor het toegeven aan de
tegenoverdracht. Daardoor immers miskent hij de natour van de overdracht
en verknoeit hij de kans om er iets mee aan te vangen, Tegenoverdracht is
miskenning van de overdracht, richt zich tcgen de overdracht. Spreken over
angst als element van het “onbewuste voelen” of de tegenoverdracht van de
analyticus, dat doet Freud niel expliciel, {156)

31913 ¢n 1916-1917 - geen tegenoverdracht

We willen Freud inzake de tegenoverdracht niet definiticf verlalen zon-
der toch te wijzen op een aantal passages waarin dat begrip op cerder ver-
wonderlijke wijze ontbreckt. Blijkbaar was ook Freud niet onverdeeld geluk-
kig met het begrip. Tussen haakjes : de eerste vermelding ervan gebeurt bij
hem ook tussen aanhalingstekens, Freud citeert het.

Vooreerst zijn voorlezing over de overdracht in 1916-1917. De patiént ge-
draagt zich voorbeeldig vanuit zijn overdracht. De arts krijgt zo cen hoge dunk
van de patiént, prijst het toeval dat hern juist dergelijke waardevolle persoon-
lijkheid 1oelaat van te helpen. Bij voorzichtige rondvraag blijkt zelfs dat zijn
patiént niet moe wordt hem te roemen. Freud hoopt enkel dat de arts beschei-
den genoeg blijft om dit alles aan de overdracht van de patiént te wijten. Die
overdracht is gegroeid door de bevrijdende opklaringen van de intellectuele
horizon, als gevolg van de analyse op zich. Over tegenoverdracht geen woord.

Laptanche & Pontalis maken ons nog op ecn andere passus bij Freud op-
merkzaam. Eerst echier hun definitie van de contre-transfert’ : geheel van
onbewuste reacties van de analyticus tegenover de persoon van de geanaly-
seerde en meer in het bijzonder de overdracht van deze laatste, Voor hun pas-
sus van Freud schrijven we 1913 : Ik heb niet zonder goede gronden beweerd
dat ieder mens in zijn cigen onbewuste ecn instrument bezit waarmee hij ui-
tingen van het onbewuste bij anderen vermag te duiden. Z.0 versiaat bijvoor-
beeld de echtgenoot intuitief de seksuele ctiologie van de angst zijner eegade
en (it zonder enige bekentenis of verklaring harerzijds. Een pathologische re-
actie zijnerzijds blijft dan ook niet uit. Voor ons is begrijpelijk dat Freud het
hier niet heeft over de tegenoverdracht van de analyticus. Waarop hij hier al-
ludeert, is de voor hem niet 2o navolgenswaardige paranoide kennis die in
geen enkele imaginaire liefdesrelatie ontbreekt. Auteurs dic zich op deze uit-
lating van Freud beroepen om vanuit hun tegenoverdracht te analyseren, ma-
ken voor ons dan ook een paranofde verwording van het analytisch discours
uiL, (157}
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HOOFDSTUK 2

FREUDS TEGENOVERDRACIT IN DE THEQORIE VAN DE
TEGENOVERDRACHT NA FREUD

L. Lacan : concepfualisatic wit Frends gevalsstudies —- verdwijning
van de notic tegenoverdracht

Tegenoverdracht is geen Freudianans concept. Dat is misschien meteen de
hoofdreden waarom Lacan dit concept achier zich aat. Dit is echter slechts
geleidelijk gebeurd, In het begin van zijn analytische loopbaan heeft Lacan,
als elke goedgeinformeerde en welwillende analyticus, het begrip gebrukt,
als deel nitmakend van het analytisch erfgoed. Iij heeft het aanvankelijk op
onbegrepen wijze gebrmkt. Dal is op een wijze die geluigenis aflegl van zijn
eigen overdrachl. Interessant in dat verband is dan ook dat degene die door
Lacan het meest frequent van tegenoverdracht beticht is geworden, niemand
anders 1s dan Freud zelf, We herhalen snel even een aantal gevallen waarin
Lacan ons expliciet op een tegenoverdracht wijst bij de meester Freud, En
voegen vervolgens nog ecn aantal nicuwe gevallen aan het dossier toe,

1.1, Irma : verlangen om le weten

Vooreerst de Irmadroom, Tegenoverdracht maakt daar deelvit van de dap-
resten die wij hogerop bespraken als imaginaire anpsten & sociogram : Freud
analyseert een familievriendin, Delicate situatie, altijd te mijden; heden zijn
wlj meer op onze hoede voor complicaties vanuit dat soart tegenoverdracht,
dan Freud in de prehisterie van zijn psycheanalyse, Dat is toch Lacans com-
mentaar in zijn Sém. I (1954}, Verderop in dat Sém. II voegt hij daaraan een
andere, en meer structurele tegenoverdracht toe : Freuds verlangen om te we-
ten. Zijn bezielde zoeken, zijn ambitie om te slagen, zijn tegenoverdracht
heeft onveranderd doorgang gevonden in het eerste deel van de Irmadroom.
Eén der betekenissen van die droom bestaat er voor Lacan zelfs in van for-
meel te stellen dat dic egenoverdracht het obstakel zelf is voor de analy-
se, {158)
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Vooreerst de automatische tegenoverdracht in het universum der ima-
ginaire objectrelaties. De vrienden van mijn vrienden zijn mijn vrienden. Die
tegenoverdracht is nict inherent aan de analytische situatie, maar cen princi-
pieel vermijdbaar accident,

De Iweede tegenoverdrachl lijkt wel structureel verbonden aan de analyti-
sche positie zoals Freud die poogde waar te maken. Verblind door het ver-
langen om te weten blijft hij asandringen op het punt waar het weten tekort-
schiet. Zo miskent hij het verlangen van de vrouw. Opmerkenswaard is wel
dat Lacan die tegenoverdrachi niet situeert op het niveau van Freuds gedeel-
de subjectiviteit, doch op het nivean van zijn ik als conglomeraat van imagi-
naire {onder andere sciéntistische) identificaiies.

1.2, Homoseksuele : miskenning van hek verlangen van de vrouw

In wezen éénzelfde strekking ontwaarden we in Lacans commeniaren op
Freuds legenoverdracht in de gevalsstudie van de homoscksuele.

Het is niet zozcer Freuds witeindelijke doorverwijzing die door Lacan, in
ziin Sém. TV, 10 termen van tegenoverdrachl gelaakt wordt, Deze doorverwii-
zing wordt later, in het Sém. X besproken als passage a "acte. Een belangrii-
ke rol wordt daarin wel vertolkt door de verlepenheid ("ecmbarras’), Daarvan
zullen we straks zien dat deze deel witmaakt van Lacans eerste definitie van
dc “Treudiaanse legenoverdracht™,

Wat Lacan wel in termen van legenoverdrachl bespreckt, dat is Freuds di-
recle reactie op wat deze meent te doorschouwen als huichelachtige
verzoeningsdromen. Ze droomt van cen mcet kinderen pezegende
heteroscksualiteit, Door ecn of andere lichte indruk gewaarschuwd, verklaart
Freud haar geen geloofl @ hechien aan haar dromen. “Gij wilt de vader ver-
lciden om hem des te beter te kunnen misleiden”. Ondertussen zifn echter ook
zijn analytici ongedurig geworden : “Kan het onbewuste dan liegen”, zo via-
gen ze Freud naar aanleiding van zijn onumaskering van de homoseksuele. In
zijn antwoord maakt Freud het onderschetd tussen de voorbewuste wens om
de vader te bedriegen en de onderliggende onbewusle wens om hemt tc beha-
gen. Lacan maakt het onderscheid tussen de imaginaire overdrachi als wil om
de vader te bedriegen en de symbolische overdraciit als verlangen ons de va-
der e bedriegen. Freuds legenoverdracht doct hem mel dat onderscheid foe-
felen, zowel in zijn antwoord op de dromen vav zijn analysante als op de il-
lusics van zijn analytici. Hij bijt zich vast in de nmaginaire overdracht cn
maakt deze reéel. Zo miskent hij de natuur van de symbolische overdracht,
die geen andere 15 dan de structuur van het vrouwelijk verlangen. 2ijn ont-
maskering van het bedrog op imaginair niveau is bet tegengestelde van de er-
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kenning van het verlangen om de vader te bedriegen op symbolisch niveau.
Freud weigert dupe te zijn van de vrouw ten aanschouwe van zijn volgelin-
ec.

1.3. Dora: eerste én cnige conceptualisatie van de tegenoverdracht

1.3.1. Freud analyseert zijn technische fout

Tegenover Dora heelt Freud zelf zijn theoretisch-echnische foul geanal y-
scerd, cehter zonder in de verste verten pewag le maken van ieis dat naar te-
genoverdracht zog rutken, Slechts door de overdrachr van Dora zijn voor
Freud de bijzonderheden van die analyse te verklaren. Van die overdracht
zegt Freud te laat de structuur te hebben doorzien. Zich blind starend op de
eoede medewerking van Dora, verliest hij uit het cog dat ze dic enkel ver-
leent om hem in de vaderlijke positie te krijgen, positie waarop ze hem dan
bij wijze van vergelding onmachtig kan achterlaten. Dora stopt haar analyse
vermits alle mannen zo afschuwelijk zifn, éénzelfde hen onbekend st pma ver-
tonen. Freud vermoedt dat die x te maken heeft met geld, ofwel met het feit
dat hij cen andere, genezen analysante 1o zijn huiselijke kring bad toegela-
ten.

In een voeinoot zet Freud de analyse verder van wat hij dan zijn techni-
sche fout noemt. Hoe groter de tijdelijke afstand tot Dora’s analyse, hoe dui-
delijker hem wordt dat hij niet alleen Dora’s vaderlicfde (tot meneer K, en
hemzelf) heeft overschat. Maar ook, en vooral, dat hij de homoseksuele of
gynekofiele licfdesneiging tot mevrovw K., uls haar sterkste onbewuste siro-
ming heell onderschat, Hij miskent, 20 parafrascert Iacan Freuds bekente-
nis, de homoseksuele positie van het object geviseerd door het hysterisch ver-
langen.

Tk had moeten raden dat geen andere persoon dan mevrouw K. de hoofd-
bron van haar kennis inzake seksualitelt kon zifn, dezelfde persoon waardoor
zif dan omwille van haar belangstelling voor dergelijke dingen was aange-
kaagd. Het was toch te opvallend dat zif af wist war aanstoot gaf en nimmer
wilde weten van waar zif dat wist. Bif dat raadsel had ik moeten aanknopen,
voor die elgenaardige verdringing had ik het motief moeten zoeken. {...} Al
eer ik de betekenis van de homoseksuele stroming bij de psychoneurotict had
onderkend, ben itk vaak blijven steken in de behandeling van gevallen of vol-
fedig in de war geracfs.
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1.3.2. Lacan conceptualiseert een fragment uit Freuds autoanalyse

Lokaasduiding versus miskenning door het ik

In het prille begmn van zijn terugkeer tot Freud, in 1951 en 1953, bespreckt
Lacan diens analyse van zijn mislokking met Dora nog in termen van legen-
overdracht, Dora’s overdracht 13 functic van Freuds tegenoverdracht die op
con gegeven moment de dialectick van de analyse lam legt. Die tegen-
overdracht is hel onvermogen om de overdracht op technisch juiste wijze te
interpreteren, om ket dode punt in de dicdectiek op te vullen met een lokaas
(*leurre’).

De interpretatic hocft dus nick juist te zijn. Freud had Dora er bijvoorbeeld
kunnen op wijzen dat ze hem dezelfde boosaardige intenties toedichtte aly
aanmencer K. {als aan alle vaders). Dora’s ontkenning van dic negatieve va-
deroverdracht zou haar des te zekerder gebracht hebben tot erkenning van
mevrouw K. als object van haar verlangen.

Frewd vangt Dora echier niet met dergelijke lokaasduiding, doch graaft
zich dieper in op dat dood pent in de analytische dialectiek. Hij blijfl er als
het ware stampvoelend op staan dat Dora haar positicve vaderoverdrachl zon
beckennen. Dat ze meneer K. {(en dus niet mevrouw K.} als object van
verlungen zou crkennen. De vooroordelen van zijn tegenoverdrachl doen
Freud daarin immers de waarborg voor Dora’s geluk als vrouw leggen. Dat
lccg punt in de analytische dialectick krijgt cen imaginaire consistentic, Freud
vult het op met een ego dat bol staat van de aangepastheid aan zijn realiteit,
en dus van de onuilgesproken, imaginaire vooroordelen. Het belangrijkste
vooroordeel is dal van de strenge doch rechtvaardige vader dic het geluk van
alle vrouwen uitmaakt, de vader dic het beste mel hen voor heeft. En dat is
de coftus.

Dora wordt nict verplicht zich in de "Verneinung® van een deor Freud
gebxplicilcerde dulding van haar negaticve vaderoverdrachi te verstrikken.
Door zijn benadrukking van de positieve vaderoverdracht verwerlt 71 in haar
negatieve vaderoverdracht de vrijheid om Freud te laten stikken in dic vader-
positie waar hij zo op staat.

Concept van de tegenoverdracht

Uit Freuds autoanalyse van zijn teclinische fout met betrekking tot de over-
dracht in Dora’s analysc puurt Lacan zijn definitic van de tegenoverdraclit.
Ziin cerste, en cigenlijk ook enige delinitie van de tegenoverdracht is nicts
anders dan de concepiualisatic van cen stuk autoanalyse van Freud. Lacans
bespreking van de tegenoverdracht bij cen aantal postfreudiancn zal zich be-
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perken tot variaties op thema’s die in zijn delinitie van TFrends tegenover-
tracht aan bod komen. Dat zullen we dra zien,

Eerst Lacans definitic van Freuds tegenoverdracht | het gehieel van
vooroordelen, van passies, van verlegenheden en zelfs van onafdoende infor-
matie van de analyticus op ecn bepaald moment van het dialectisch proces;
daardoor stokt dan de dialectiek van het anadvtisch proces, (159) Voor-
pordelen, passies, verlepenheden, onveldoende informatie : stuk voor stuk
zijn dat Lacaniaanse concepten met een heel eigen betekenisgeschiedenis.

Verlegenheid

Van die verlegenheld (embarras) bijvoorbeeld zal zich de lezer herinneren
dat ze centraal stond in Lacans latere analyse, in het Sémy, X, van Freuds pas-
sage A acte tegenover de homoseksuele. Door de kuren van de homosek-
suele slaagt Freud er niet meer in zijn subjecticve verdeeldheid te identifice-
ren onder de meesterbetekenaar (S1) van de vaderlijke analyticus. Hij wordt
dus in verlegenheid gebracht, komt in zijn hemd, in zijn naakte subjecticve
verdeeldheid {§) te staan tegenover het verlangen van de vrouw (A}, De hys-
terica hysteriscert Frend,

In de latere Lacaniaansc conceptuzliseringen slorpt die verlegenheid, sa-
men met het nieuwe concept emotie, de tegenoverdracht in zich op, Verle-
penheid & emotie worden dan de voorwaarden voor de passage A acte van
de analyticus. _

En tenslotte 1jkt het inderdaad ook uit Freuds analyse van zijn technische
[oul tegenover Dora dat Lacan het begnp verlegenheid haalt. Frend wijt er
zijn verwarring (CVerwirrung’) aan het niet onderkennen van de natuur van
het hysterisch verlangen.

Vooroordelen

Vooroordelen zouden we, met Kolwm, het ideolopisch ol melaforisch ele-
- ment van de tegenoverdrachtsmatrix kunnen nocmen. In meer anaiytische ter-
men vornlen ze de fantasmalische pool, Ze vertolken immers die realiteit
waaraan de analyticus gelooft, waarin hij zijn zekerheden fundeert, waarin
hij zich kan origénteren. Aan die eigen fantasmatische realiteit wil hij zich de
analysaut, naar het beeld van zijn eigen imaginaire ik, laten aanpassen,

Yooroordelen kannen echter ook beschouwd als de meesterbetekenaars
waarinl Freud blijft geloven. Zijn verlegenheid of hystene is dan de utting van
zijn twijfel daarnan. Met de verlegenheid en de vooroordelen kemen dus zo-
wel Freuds hysterie als zijn mecesterpositic aan bod in Lacans tegenover-
drachtsdefinitie.

Het belangrijkste vooroordeel bij Freud, althans in Lacans visie, hebben
we al voldoende veraanschouwelijkt in de Dora-analyse. Het zal Freud par-
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ten blijven spelen bij elke confrontatie mei het vrouwelifk verlangen.
Uitcindelijk vall het te herleiden tot het naturalistisech dogma dat de man als
man is geschapen cn de vrouw als vrouw en dat man en vrouw dus voor ¢l-
kaar geschapen zijn. Dit is het scheppingsverhaal. £n God schiep de mens als
zijn beeld, als het beeld van God schiep hif hem, man en vrouw schiep hij hen.
God zegende hen en God sprak tot hen ! weest vvuchtbaar en wordt tal-
rijk, (160) Maar ook de klucht van Aristofanes in Plato’s Symposium. God
klicft een oorspronkelijk bolvormig schepsel dat alles dubbel leeft. Na de
koppen van beide helffen naar de binnenkant gedraaid te hebben, ziet hij zich
verplicht dat ook voor de geslachtsorganen e doen. Beide delen bleven im-
mers dan clkaar geklit eenmaal ze clkaar hadden teruggevonden, Nu kunncn
zc na voltrokken coitus weer scheiden. De coltus moet dus man ¢n viouw uit-
ccithouden,

De lezer die meent dat Freuds “scxistische™ vooroordelen vanuit
feministische hoek zijn onderkend, moeten we teleursiellen. Dic verdienste
komt Lacan toe met de stelling dat De Vrouw nict bestaat. Freuds vooroordeel
betreft De Vrouw als realileit dic ooil toctsbaar zou zijn door De Man alg
Vader, in een seksucle verhouding.

Onvoldoende informatie

Zegt Freud ons zelf niet, zo vraagt Lacan, dat Dora het vaderlijk persona-
ge op hem zou kunnen overgedragen liebben, ware hij voldoende dwaas ge-
weest om geloof le hechten aan de informatie van die vader. Ons antwoord :
neen, Freud zegt dat nict, Of toch niet met zoveel woorden, op de bladzijde
waamaar Lacan verwijst, Daar zegt Freud enkel dat het van in den bepinne
duidelijk was dat hij voor haar in de lanlasie haar vader verving, Dora verge-
leek Freud ook immer bewust met haar vader en poogde er zich angstig van
te vergewissen of Lij volledig oprecht met haar wasd. En dat tegengesteld aan
haar vader die telkens de heimelijkheid en kromme omwegen verkoos, Die
vaderoverdracht is voor Freud verder nog een kwestie van een x die hein on-
bekend biijft {geld of een bevoorrechte pati€nte).

Los van Dora’s overdracht geeft Freud cchter wel blijk van enige terug-
houdendheid tcgenover de vaderlijke veusie van de nieest recente kuren des
dochters, BEn dat ondanks zijn navwelijks verholen bewondering voor dic res-
pectabele vader. Onder andere omwille van diens analytisch inzicht in de neu-
rose van zijn dochter die hiy bij Freud had gebracht. Het paradoxale karakter
van de vaderlijke versie neemt Freud voor lief, Hel betreflt immers nict con
voorafpaand gesprek voor de analyse van de vader. Maar dal doel hem toch
zijn cordecl maar liever opschorten tot Lif ook het andere deel heeft aan-
hoosd? (161}
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Voor Lacan zow de tegenoverdracht als gebrekkipe informatie een kwes-
tte »1jn van identificatie van Frend met de vader van Dora. Dal zou er dan toc
leiden dat Freud meer geloof hecht aan het realistisch en objectief discours
van de vader over de dochter, dun aan Dora’s hysterisch discours, Tegenover-
dracht is dan het geloof in de realiteitstoetsing. Dat doet ons er niteraard 1o
besluiten dat Freud zich aanvankelijk niet bezondigl aan tegenoverdracht, Hij
zeloolt het vadertyk verhaal niet. Tt is zelfs vanuit de onderkenning van de
paradoxen, de guede en minder goede bedoelingen, de hiysterie daarin, dat hij
het verhaal van dochter Dora cen kans geeft.

Maar in dc loop van Dora’s verhaal laat Freud zich toch nog op de plaats
van de gocdbedoclende vader manoeuvreren, Gegrepen in die identificatie
ontsniapt hent dan uileindelijk ook de bijzonderste informatie, En dat is Dora’s
negalieve overdrachy, waarin ze hem minder goede bedoelingen tocschrijft,
Usteindelijk dus wel tegenoverdracht.

“Informatie™ 15 het woord uit de tegenoverdrachitsdefinitie dat z1ch hiet
mocilijkst als Lacaniaans concept faatlezen. En dit niet in het minst door ziju
bitkomende specificatie Yonvoldoends™, Ons zijn slechts twee plaatsen Le-
kend waarin Lacan het over de notie informatie heeft,

In 1936, te vroeg misschien om nog relevant te kunnen wezen voor cen
definitie uit 1951, wordt het beetd of de Gestult door Lacan de complexe func-
tic van mformatie toegekend. Die informatiefunctie van het beeld belielst zo-
wel de intuTtieve vorm van het ebject, de plastische vorm van het engram (als
basis voor het geheugen) alsook de generatteve vorm van de ontwikkeling, -
Volgens Lacan gebroikt Freud op gemale wijze de beeldnotie in die drie in-
formatieve functies. De term informatie wordt door Lacan verstaan n zijn
corspronkelijke, scholastieke betekents, als “vorm geven aan een materie”
{vormgevend, strocturerend, betekentsverlenend).

Deze filosolische visie moet gesitieerd i de context van Lacans toenma-
lige verwachtingen in de Gestalipsychologie en de fenomenologic om de
psychoanalyse terug tof Trewd te voeren. I2n dit ingaand tepen de associatic-
psychiologie die het beeld geen enkele funciies van informatie wockent, doch
cnkel van illusie. In zijn spiegelstadium (1949) heeft Lacan beide functies op
elkaar betrokken., Het spiceetbecld verschaft ons cen eerste informatie over
onszelf, dat we een eenheid zijn. En hoowel dil een illusie is, werkt ze toch
vormend, Slechts de illusic heeft con functie van mformalic (in de drie beie-
kenissen), (162}

Die informaticnotic situeert zich volledig in het imaginaire, Onvoldoende
informatic van de analyticus als tcgenoverdracht wordt daarmee nict begrij-
pelyk. Integendecl. Men zou cerder het teveel aan informatie, de fascinatie
door de infarmatie als uiting van tegenoverdracht verwachien,
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In 1955, in zijn Sén., I, komt de informatic aan bod als notic uit de com-
municatictheorie. Informatic gaat integen de entropic of degradatie van ener-
gie, die de natour van alle energetische systemen vitmaakt, Van de filosofi-
sclie visie op de informatic als vormend, structurerend of zinverlenend beeld,
is Lacan hier overgeschakeld naar een cybemetische visie, Daarbinnen is
de informatie cen element of systeem dat kan overgedragen via cen signaal
of ecn combinalie van signalen. O met een woordenbockdehinitic @ kennis-
element aangebracht door eon boodschap die er de onderstutting van vormt;
wanneer de boodschappen zijn opgesteld volgens een bepaalde code, dan kan
men de iiformatie die een boodschap met gegeven karakieristicken over-
brengt, evaliteren door informatie-cenheden in te voeren. {163)

Datelement is symbelisch. Ilct probicem echter, waardoor ook deze infor-
matienotie voor ons oubruikbaar is ter begrip van tegenoverdracht als onvol-
doende informatic, bestaat erin dat die informatic cen éénduoidig symbool is,
cen fcken. EBn dit tegengesteld aan de ambipuiteit van de betekenaar, dic zeen
éénduidige informatieve waarde heeft voor het menselijk energelisch sys-
teem. De analyticus heeft gecn nood aan signalen of tekens. Zijn tegenover-
dracht zou er juist kunnen i besiaan dat hij de betekenaars van de analysant
fot lekens of signalen maakt met éénduidige informatieve waarde,

Besluitend voor dat element genaamd “envoldeende informatie™. Wij be-
grijpen tiet waarom Lacan dat zegt, Het geloof zelf van de analyticus in de
mogelijkheid van informatie over en door zijn analysant lijkt ons de tegen-
overdracht. Rest uitcraard de mogelijkheid dat wij dic “informatic” verkeerd
begrijpen. En dat “onveldoende informatie” simpelweg gelijk te schakelen
valt met cen tweede, latere Lacaniaanse definitie van de tegenoverdracht : ai-
wal de analyticus verdringt van wat hif aan hetekenaars ontvangt in de ana-
fyse, {164} We blijven er cchter van overluigd dat taal, woord en betekenaar
mel inlormalie geen uitstaans hebben, En dat de tegenoverdracht niets anders
is dan de gerichtheid op alsmaar meer infonnalie.

Passie der onwetendheid

Passics van de analyticus, dat zal de lezer op het eersle zicht het interes-
santste element van de wegenoverdrachl lijken, Hij kan er de emoties veron-
derstellen waarop hij reeds zo lang heelt moelen wachten, Iién van die emo-
Lics, de belangrijkste zelfs, zal naar zijn mening de angsl zijn. Die lezer moc-
tenn we teleurstellen. Passic, emotic en hict affect van de angst moeien ondler-
schoiden,

In de dagresten van de Irmadroom zagen we, met Lacan, reeds cen Freud
bezield door ecni passie om te welen legenover de hysterica, Blijven we even,
los van Freud, bij dic passie om ie welen verwijlen,
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In de overdracht ziet Lacan drie primaire componenten of passies op cl-
kaar inspelen : liefde, baut & onwerendheid (C1gnorance’). De eerste twee zijn
voldoende onderkend in de postfreudiaanse anafyse als positieve en negatie-
ve overdracht. We vinden ze zelfs overbenadrulat, Misschien wel om de pas-
sie der onwetendheid, als meest fundamentale van die drie, op de achtergrond
te howoden. De onwetendbeid wordt voornamelijk binnen het Boeddhisme als
fundamentele passic van hat menselijlke bestaan onderkend,

Creen vraag naar analyse (therapeutisch of didactisch) dig niet uitcindelijk
berield blijkt door de passic der onwetendheid, Men komt in analyse en zegt
“1k weet niet meer wic of wat ik ben, zegt g1y het no cens”. et dispositief
van de viije associatie vormt een cerste interpretatieve act voor die passie der
onweternidbeld @ “Zegt 21j het toch maar™. it betekent niet dat die passie der
onwetendheid op slag verdwiint. Jn de mate dat het subject associfrenderwijs
op de wog van zijn waarhetd wordt gezet, verschijnt die pussie der onwetend-
heid op ruiverder wijze, Vanuit cen plotse confrontatie met zim waarheid is
het subject naar de analyse gevlucht, En dat gedreven door een op dat mo-
meni ewelte passia om van die waarheid niets te weten. In de mate dat het,
in de aualyse sprekend, telkens weer op dis waarhetd stoot that verdrongene
dat tlerogkeert doorheen de analyse als verdrinpende instantie), zal die pazsie
der onwelendbeid zich als overdrachtscomponent profileren. Klinisch het
duidelijkste fencmeen in dat opziclit is de vogenaamde "Vemeinung’, Dot is
bt imaginaire ik dat mets wil welen van de waarlieid of gedeeldherd van het
hysterisch sprelend subject van het onbewuste. Onwetendheid, besluiten we
met Lacon dexe uitweiding, 3s een toestand van het subject dat spreckt. (165)

Pre wending van de overdruchispassies van de analysant naar de tepen-
gverdrachi nemen we via een lezing van Hreuds {outieve hantering van de
overdracht in de Dora-analyse. Freud achite enkel Dora’s positieve passie van
de overdrachistiefde tot de vader, Hiy had inderdasd haar aandacht moeten
richten op de negaticve passie van de overdrachishaat. Daardoor zou hi)
Dora’s passie der onwelendhetd gewekt hebben, haar "Verneinungslust’. Het
voordeel dearvan zou echier wel seweest zifn dal ze daartoe in analyse had
moeten blijven. In laatste instantie bestuat Freuds tegenoverdracht er dan ook
in dat hij analysanie’s passie der onwetendheid ducht, eerder dan haar haat,

Passics van de analyticus in zijn tegenoverdraclit, die passies hebben we
feren kenoen als de componenten van de hysterischie overdracht van de ang-
lysant, Dat betekent dat die tegenoverdracht etgenlijk niets anders s dan het
liysterisch discours waarin de analyticus varvalt. In zijn hysterisch discours
is ook de analyticus noodzakeik onderworpen aun de passies van haat, lief-
de en onwetendheld, En die laatste component is ook langs zijn kant, in zijn
tieoretisalics rond de didactische analyse en de epenoverdracht, de meest
miskende.

._.
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Het verlangen om tc weten dat icmand bijvoorbeeld tot de vizag naar een
didactische analyse inspireert, is cen aclieve lravestic van de passie der on-
wetendheid waaraan kandidaat onderworpen 1s geworden vanuit een of an-
dere traumatische confrontatic met het gemisin de Ander (4 — %). Re-
velatie van het verlangen om le welen als in wezen cen passie der onwetend-
heid, die revelatic resulteert in het besef van cen punt van gemis in het we-
ten, it de Ander, dat daardoor moest afgedekt, Pas vanaf dat besef kan spra-
ke zijn van de "docta ignorantia’, Tie wifze onwetendheid is dus het tegenge-
stelde van het verlangen om le welen, als acticve travestie van de passie der
onwetendheid.

Het belang, in dc opleiding, van de onderkenning van die passte der on-
wetendheid moet begrepen vanuit het gegeven dat men zich vaak tot analy-
sant maakt van een bepaald analyticus vanuit ergens cen gedeelde passie der
onwelendheid. Het is rond de blinde vick van die aanvankelijke overdracht
dat zich overdrachtslicfde {verondersteld wetend subject) en overdrachtshaat
(ik stel vast dal hij niets weet) gaan construeren. Bij grondige analyse van de
overdracht van de analysant, stoot de analyticus dus onvermijdelijk op de ci-
gen passie der onwetendheid, (106)

De analyticus is onderhevig aan de passics van het menselijk bestaan, Men
zou kunnen menen dat wij hier een verkapt pleidooi houden voor een sioicijn-
s¢ apathic als analytisch ideaal. Dat is niel 7o, De stoicijnse apathie der pas-
sicloze lelie is niet analytisch, maar neigt eerder naar het meesterdiscours ; ik
{81) heb mijzelf (3) in de hand. In ndmun van het “strong ego’ van de analyti-
cus worden tegenoverdrachtsmamifestalics zoveel mogelijk geweerd, Didac-
tisch analyse mocet de analyticus immuniseren tegen do tegenoverdracht als
tegen een infectieziekle. Het aanstekelijk karakler van de overdraclit wordt
gevreesd. Deze analylici zwijgen als vermoord, Dat ze weten wat ze zoggen,
dat ze hun woorden beheersen, staat dan ook builen kijf. Enig dwanpmatig
tintje is dergelifke analyses niet vreemd.

Diametraal aan die egoanalyse tegengesteld cultiveerl de authenticke ana-
lyse de passies van de analyticus, Tegenoverdracht wordt daar het werkin-
striment bij uitstek om de overdrachi le interpreteren, zelfs om die overdracht
ibcrhaupt voor interpretatie toegankelijk le maken, Didactische analyse moel
de analyticus in staat stellen permanent zichzelf verder te blijven analyseren
doorheen zijn reacties op de analysanten. Slechits door die permanente zclf-
analyse, door het volgehouden contact met de cigen passies, kan men analy-
serci.

De passies warden in het analytisch discours, volgens Lacan, noch door
hun obsessionele beheersing noch door hun hysterische cultivering gekarak-
teriseerd. Dat van de analyticus wel zoveel stoicisme mag verwacht dat hij
zich niet meer laat vangen aan cigenlicfde, eigenhaat en zelfkennis, dat bete-
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kent nog nict dat hij niet meer gevoelig zou zijn voor haal, liefde en onwetend-
heid in relatie tot de ander. Hoe beter geanalyseerd hoe meer kans dat men
echt bemint, haat, onwetend is. Dat laatste is dan de *docla ignorantia’, Die
echic & uitgezuiverde passies maken echter nog niet het analytisch discours
uit. Met die passies van zijn analyticus, hoe echt en authentiek en doorleefd
ook, geraakt de analysant nog peen stap verder @ de analyse wordt er pas echt
onmaogelijk door, Opdat op dat punt de analyse toch een kans zou krijgen,
maoet de analyticus er blijk geven van cen verlangen dat sterker is, dat boven
de basis van die drie passies vitstijgt. Dat is het verlangen van de analyticus,
dat hier voorlopig nog enigmatisch moet blijven, Doorheen een aantal post-
freudizanse tegenoverdrachistheoretici (meestal didactische analytici) zullen
we alvast een inventars kunnen opmaken van wat het verlangen van de ana-
lyticus nict is. (167}

1.4, Hans : “Een grotere Wiwimacher, zoals de vader”

De vier elementen van zijn eerste tegenoverdrachtsdefinitie (verlegen-
heid, vooroordelen, onveldoende informatie, passies) haalt Lacan uit Freuds
analyse van zijn technische fout in de hantering van Dora’s overdracht. Thans
moeten we het nog even hebben overeen laaiste gevalsstudie, deze van Hans,
waurin Lacan op Freuds tegenoverdracht atfent maakt. Dat is ook de laatste
keer dat Lacan het diberhaupt over Freuds legenoverdracht zal hebben, Dal
gebeurt in 1957, in zijn Sém. IV. :

Hans onderscheidt zich van de vorige drie gevallen (Irma, homoscksuoele,
[Dora) doordat hij geen vrouw is, Hang heefi een plasser, Daar is hij uiteraar
erg trots op en sieekt dat niet onder stoelen of banken, Door allerlei
omstandigheden onafhankelijk van zijn wil zal die plasser hem uiteindelijk
veel Kopzorgen berokkenen. Zijn belangrijkste troef wordt het belanprijkste
argument (egen hem. Een fobie vormt voor die onverkwikkelijke toestand een
clegante oplossing. Vandaaruit verwerlt Hans de vrijheid om zich op
symbolisch niveau met die plasser onledig te houden, Onzedige handelingen
zijn verleden tifd, de raarsic fantasicén zijn van dan at echter schering en
insiag. Lacan noemt ze mythes,

Deze bijvoorbeeld van 2 mei 1908, De loodyieter Is gekomen en hif heeft
met een tang eerst mifn achierste weggenomen en toen heeft iij mif een an-
der pegeven en toen mifn plasser. Hij heeft gezegd © laat dat achterste zien
en ik heh mif moeten omdraaien en hij heeft dat weggenomen en toen heeft
Atf gezegd  laat die plasser zien.

Eens te meer geeft de vader, volgens Frend, blijk van groot analytisch in-
zicht, wanneer deze de enige toelaatbare duiding geeft, in dat is de volpen-
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de @ de zoon moct cen grotere plasser en een groter achtersle wensen, gelijk
die van zijn vader. ITans zegt niet necn. De castratieangst is overwonnen, kan
reud niet nalaten van het ait te juichen; Hans speelt hem wel kwiji, doch
weet dat hij er cen grotere voor in de plaats zal krijgen. Verder moet Freud
nog benadrukken dat het loodgictersfantasma lans geenszins door enigerled
suggesiic vanwege de vader is opgesoiferd, TTans heeft heelallecn zijn castra-
ticangst overwonnen,

Lacan komt wel even een domper op de algehicle feesivreupde plaatsen.
Inderdaad, I{ans heeft novit gesproken over cen grotere plasser. Hij heeft het
cnkel over vervanging pehad, en dan nog enkel van zijn achterste, Freud en
de vader van Hans hebben zich gchaast om, in hun interpretatie, de cigen
vooraf gegeven betckenis aan de kleine op te leggen. Ze hebben hem niet la-
ten uitspreken. Ze verdringen zijn betekenaars door de maluur ervan te mis-
kennen. Dic natuur is nochtans door Fans duidelijk gesteld als afwezigz-aan-
wezig (fort-da) en dus niet als kleiner-groter die imaginaire categericén zijn.

Vooroordeel, passic der onwetendheid, verdringing van de betekeonaar,
evenlueel zelfs castraticangst of angst tegenover het cigen verlangen : welke
ook de reden moge zijn van die door Freud enthousiast bekrachtigde techni-
schie Fout-des-vaders, dat uniek moment van samenvallen van Freud met de
vader, wordt door Lacan alleszins als tegenoverdracht gelaakt. Belangrijk om
op te merken is tenslotte nog dat de vader van dat loodgictersfantasma cen
louter op hem gerichte imaginaire overdracht maakt : cen grotere, zoals dic
vat mij, Jaja zegt Freud. Hans slaat hict voorstel niet af, (168)

1.5. Schreber, Wolfsman, Rattcnman, vrouwelijke parancia ; geen
tegenoverdraclit

We hebben het hier enkel willen hebben over de gevalsstudies waarin
Lacian woordelijk op Freuds tegenoverdracht wijst. Het spreekt vanzelf dat
hem ook Freuds betrokkenheid met de Welfsman nict is onlgaan. Daarvan
hebben wij hogerop voldoende getuigems afgelegd, Doch de term lepenover-
dracht is afwezig in Lacans commeniaar daarop, Een gocde reden daarvaor
is uiteraard dat veel van zijn commoentaar op Freuds Wolfsman zich situeert
in een {ase van zijn denken, waarin de tegenoverdrachtsnotic reeds alle
consistentic had verloren. Nochtans blijit de term ook achterwege in de
uitermate strenge inverttaris van Freuds technische fouten, waarop wij onze
bespreking van Freuds analyse van de Wolfsman hebben pebaseerd. En dic
inventaris daleert uit 1933, toen de tegenoverdracht nog wel belekenis had
voor Lacan. (169)
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[Het lijkt er wel op dat Freud cnkel last heeft van legenoverdracht, in La-
cans Freudiaanse definitie ervan, tegenover de hysterie. Irma en Dora zijn on-
vervalste hysterica’s. Voor ons heeft ook de homoseksuele een hysterische
structuur. Bn Hans is een geval van angsthysterie. In de andere gevalsstudies
van Freud, hoe verwonderlijk ook, is geen sprake van tegenoverdracht, Het
heireft twee pevallen van dwangneurose (Wolfsman cn Rattenman} en van
paranoia (Schreber en een vrouw). Nochtans waren Frends Ysubjectieve” pro-
hlemen met die gevallen niet geringer. Daaruit mag misschien besloten dat
Lacans Freudiaanse definitie van de tegenoverdracht cen eerste poging is om
de specificiteir van Freuds positic tegenover de hysterie te vatten, Die tegen-
overdrachisdefinitie staat daarbij in schiril contrast tot de postfrendiaanse en
volmankt onfrendiaanse tegenoverdrachisdefinitics, die in essentie cen ana-
Iytisch geinspireerde positie tegenover de door Freud o zo schromelijk ver-
wadrloosde psychose pogen te bepalen.

2. Postfreudianen : en plots was er Blum — 1984

T.acan construeert zin definitie van de legenoverdracht als conceptuali-
salle van Frends autoanalyse van zijn technische fouten bij Dera. Die Freu-
diaange delinitie gaat hij dan verifiéren in een aantal andere gevalssiudies van
Freud. Hoe zit dat nu met de postfrendianen en hyn definities van de tegen-
overdracht. Krijgt Freud daarin cok zo een centrale plaats, keren «ij om te be-
ginnen ook naar [Freud terug. Neen,

Eerlijkheidshalve moet er wel bij vermeld dat we Frend enkel gaan zoe-
ken zifn in de teksten die we hiemna één voor één zullen uitpluizen inzake de
postfrendiaanse visic op de tegenoverdracht & angst van de analyticus in de
analytische situatie, Elk van die teksten is ter zifner tijde verschenen als pro-
erammatisch manifest van de analytische positie, et de tepenoverdracht als
sleutefconcept. En tot op heden is elk van die teksten wel voor één of andere
rostfrendinanse splinterrichting cen standaardreferentie gebleven, Enkelevit-
zonderingen niet te ua gesproken zijn het ook teksten waar Lacan zich min
- of meer omstandig tegen afzert, en die cen profilering moeten toelaten van La-
cang visie op de analytische positie en de angst die deze met zich brengt. Ger-
Hjkheidshalve @ deze autcurs hebben geen groter pretentie dan alleen maar
cen algemene theerie vun de tegenoverdricht te bouwen. [reuds particuliere
problemen zijn dus niet direct hun problemen,

Dat lijkt ons echter juist het cruciale probleem, Vanuil een Lacaniaanse
ferug o Frewd is het immers ondenkbaar de moeilijkheden inherent aan de
analytische positie, de tegenoverdracht & angst van de analyticus los te be-

159



schouwen van die van de vitvinder van die positie. Dit is nochtans de lendens
der postfreudianen. Enerzijds algemene theorieén over de tegenoverdrachi,
Anderzijds anekdotische psychobiografieén van Froud tegenover zijn dokters
cn patiénlen, zijn fcermeesters cn zijn leerlingen, de hele wereld : als het niet
zijn senie is dat alles verklaart, dan is het zijn tegenoverdrachtl. Zo sparen ze
zowel Freud als zichzelf,

Van cen inventaris kan men bezwaarlijk verwachten dat hij overtuigend
pverkomt, Vermils hier echter snel tc maken, geven we toch toe aan de verles-
ding. Onze inventaris moet zijn overtuigingskracht aan zijn kortheid danken.
Wie van de door ons geraadpleegde tegenoverdrachtstheoretict hebiben het
over de tegenoverdracht van Freud,

Balint & Balint (1939} samen niels — Heimann (1949) niets — Little
(1950 en 1956) twee keer nicts — Reich (1951 nicts — Gitelson (1952) nicts
— Cohen (1952) niets — Tower (1955) nog altijd niets — Money-Kyrle
(1955} nicts ~— Winnicott (1949 en 1964} niets en nog eens niets — een
sprong voordit dan naar Kemberg (1975 en 19760) maar vergeefse moceitc —
en plots, als ccn donderslag bij heldere hemel, Blum (1984) icts, niet veel,
beter dan nicts,

Inmei 1984 waaitecn nicuwe wind doorheen de American Psychoanalytic
Association (APA). Voor het eerst in haar geschicedenis brengt ze een panel
bijeen over tegenoverdracht; wat Blum gewetensvol noteert als blijk van
weerstand van de analytici om hun moeilijkheden terzake bespreckbaar te
stellen, Blum was er discutant, deze *doubleplusgood duckspeaker® heelt zich
onzes inzicns met veel verve van zijn ondankbare taak geweten, Blijkens
Reniks samenvatting van dat panel moct Blum begonnen zijn met te
herinneren aan de tegenoverdrachtsimplicatics van vecl interventies in Preuds
sevalsstudies. Freuds analyse van de Irmadroom (cindclifk) toont zijn
bezorgdheid over zijn tegenoverdracht en Freuds ontdekking van de Jung-
Spielrcin affaire (nieuw én interessant in amnsluiting met de Fliess-Ecksicin
en Breuer-Pappenheim alfaires} verhoogde zijn bezorgdheid over het
destructicf potenticel van de “ongetemde™ tegenoverdrachl. Wat vroeper, bij
Freud dus, bezorgdheid was over suggestie, manipulatie en opveeding in de
analyse, zo vervelgt Blum beloftevol, wordt nu, na Freud, via de
persoonlijkheid of legenoverdrachi van de analyticus benaderd. Blum ziet het
probleem, de oplossing (persoonlijkheid) is echiter nog jets anders. {170}

Maar van waarait gaat ieder dan zijn alpemene tegenoverdrachistheoric
funderen, als niemand terugkeert naar Ireud. Zo moel zich de verontruste le-
zer reeds afvragen, Wel, ieder vertrekt vanuit de eigen ervaringen, dat wil
zeggen zijn auloanalyse. In bet beste geval komen daar nog een aantal geval-
len bij die men als “didacticus™ gecontreleerd heelt bij beginnelingen,
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In hun tegenoverdrachistheorieén keren de posifreudianen echter niet al-
leen niet terug tot Freuds gevalsstudies, Ze geven tevens blijk van een uiterst
treurig gebrek aan vindingrijkheid bij het gebruik van wat in hun traditie ver-
plichte standaardreferenties zijn naar I'reuds technische geschriften over de
hantering van de overdracht. Gelijkzwevende aandacht, welwillende neutra-
liteit, analyticus als spiegel of sieriele chirurg @ in hun steriele spiegeling van
deze Freudiaanse ordewoorden geven de postfreudianen blijk van een wel-
willende aandacht voor een oeuvre dat hen niets meer kan leren in verband
met het brandend acluele probleem van hen tegenoverdracht. -
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HOOFDSTUK 3

TEGENOVERDRACHT BIJ DE POSTFREUDIANEN

Inleiding : hysterisch discours en meesterbetelkenaar -« analytisch
discours en verlangen van Freud

Hier verzamelen we de kritische Lacaniaanse besprekingen van een aan-
tal artikels die stuk voor stuk paradigmatisch zijn qua bepaling van de analy-
tische positie, Paradigma dient hier begrepen in de meest strikie betekenis die
Kuhn voor zijn term wou gereserveerd zien : navolgenswaardig voorbeeld of
schoolvoorbeeld, (171) Hel navolgenswaardig voorbeeld is dus niet meer in
Freuds klassieke gevalssiudies te zoeken, doch in de praktijk van ¢lk van die
postireudiaanse auteurs, Aan hun nederige publieke biecht is enige pedante-
rie dan ook niet vreemd.

Die teksten zijn door ons tevens gekozen in functie van de kansen die ze
bieden om Lacans viste terzake duidelijker le maken, Inderdaad worden die
teksten bijna allemaal door Lacan aangeduid als interessant ter inventa-
risering van de verwarring rond de analytische positie, rond het verlangen van
de analyticus. Het begrip dat die verwarring haar cenheid geeft, is de angst
van de analyticus, Die angst ontbreekt in geen enkele theorie van de tegen-
overdracht. De mate wanrin die angst centraal staat, is zelfs een maatsiaf voor
de klinische & ethische luciditeit van die thegrieén.

Onze indeling van die postfrendiaanse tegenoverdrachistheoriegn hebben
we al aungekondigd. Fnerzijds de klassicke egoanalyse met haar neiging om
de tegenoverdracht dood le zwijzen, Waar dit nict lukt, dient die zo snel en
steels als maar mogelijk wegpgemoffeld. Tegenoverdracht is enkel een hin-
derlijke complicatie van de analytische neutrahiteit. Anderzijds de modernis-
tische, authentieke analyse dic de analyticus er via de eigen analyse op voor-
bereidl om doelbewust de eigen tegenoverdracht op te sporen, die zo snel nio-
gelijk bewust te maken, Die tegenoverdracht is inumery het instrument bij uit-
stek om alle impasses van de analyse open te brekern.

Dit fenomenologisch onderscheid kan men b clke postireudiaan aantref-
fen, in het veld is men 2ich voldoende bewnst van die twee kampen. Doordat
ecliter de structeur, of liever, de abwezigheid van een structurce] onderscheid
nict gezien wordt, bekampen klassieken en modemen elkaar op vruchteloze
wijze. Fen eerste gemeenschappelijk structureel kenmerk hebben we reeds
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aangegeven, Belde tegenoverdrachisstrekkingen verwaariozen de reforentie
naar Freud, zijn tegenoverdracht, zijn angst, zijn verlangen (in velgorde van
slijgend conceptueel raffinement),

Maar ook op andere wijze kunten we beide strekkingen samen neten.
Beide plaatsen de analylicus in cen hysterisch discours. Bij de Authentieke-
lingen gebeurt zulks op onverhulde en onbeschaamde wijze, bij de egoana-
lytici vinden we de obsessionele variant (dialect velgens Freud) van het hyste-
risch discours. De egoanalyse, hoe medisch van mythe ook, beschouwern wij
dus niet als meesterdiscours. Ook de egoanalyse 1s immers cen bepaalde
verhouding tot de meester : “l1k heb U niet (meer) nodig, ik bemeester zelf
wel mijn subjecticve verdeeldheid met mijn sterk ik.” De analyse wordt tot
cxploot voor het alziend cog van de meester aan de horizon. We kunnen nu
al raden dat die meester de analyticus van de analyticus is.

Dit maakt er ons attent op dat er ook bij de authenliek-hysterische analy-
sevormen cen meester in het spel moct zijn, meester die onontbeerlijk is ten-
cinde in hun analyses de postiies van analyticus en analysant niet volledig
dooreen te laten lopen. We kunnen nu ook al verklappen dat de meesterin-
slantie daar niet door de analyticus van de analyticus vertolkt zal worden, wel
door de institutic bijveorbeeld, of het medicament, Slechts binnen die refe-
rentic, binnen dat kader van het meesterdiscours kan de authenticke analyli-
cus zich de luxe veroorloven van een hysterische cultus van de cigen lcgen-
overdracht. Vogelvrif in de maatschappij moet hij ¢en sterk ik hebben. De re-
ferentic naar de meester moet als het ware verinnerlijkt zijn, hij moct zijn te-
genoverdracht op obsessionele wijze bemeesteren,

Beide tegenoverdrachisstromingen verwaarlozen het verlangen van
Freud, en belde vormen ze als hysterisch discours cen verliouding tol de miges-
ter. De referentie naar de meester in het hystertsch discours van de tegenover-
dracht komt in de plaats van de referentie naar het verlangen van Freod in hel
analytisch discours.

7o zelfgenoegzaam de obsessionele analyticus zijn levredenheid of iden-
Lificatic met zijn analyticus afficheert, zo op de analysamt betrokken zal de
zuiver hysterische analyticus ziju onvrede, zijn onvermogen tot identificatie
met zijn analytcus demonstreren. Onder elkaar leveren dic twee soorten ana-
Iytici cen verbitterde strijd over het statuut van de tegenoverdracht van de
analyticus tegenover ... de analysant,

164



1. Obsessionele conformisme van de egoanalyse : de cnige poeie
teeenoverdracht is een dooie tegenoverdrachi

En laten wif oondant wij eenzaam zijn
age cneze roofelen bif eliander neigen,
e wifl wif scome’ In 't oldde wadalfen zwijgen
binnen een laarste droom gemeenzaum z2ijn
{A. Roland Holst, Voorkif de Wepen, p. 13)

Het onevenwicht tussen de egoanalyse in dit hooldstuk en de authenticke
analyse in het volgende zal de vooruitschouwende lezer nu al in het cog ge-
sprongen zijn. Hij zal dan ook een verklaring eisen voor het {ent dat, afpezien
van een aanhangsel, in dif hoofdstnk slechis €8n auteur in al zijn eenzame
naaktheid aan bod komt, lecwij!l in het volgende hoofdstuk de Authentieke-
lingen lustig dooreen krioclen.

We willen die lezer gerusistellen, Het is niel omdat er zich in de analyse
meer Authentickelingen zouwden bewegen dan elders. Het tegendeel is eerder
waar, De ware reden is dat de door ons als dwangmatig henoemde egoanaly-
se slechts weinig ot geen BIYK geeft van variatic op het thema van de tegen-
overdracht, Het discours over de natuur van de tegenoverdracht en de reme-
dies ertegen, eventucel ock aver het mogelijk gebruik crvan, is sterk geritua-
liscerd. Fén auteur kan gerust voor iedereen spreken. Allenwial ikken die knik-
ken ingeval er toch één durfi te kikken over zijn postiie als analyticus.

Bii de Authentiekelingen poogt etk voor zich zijn eigen taal te spreken, Tn
een vaak Babels gekakel 15 het enige duidelijke accent dat van de variatie, Ic-
dereen wil zich onderscheiden qua gedeeldheid door de analytische posiiie.
De schoolvorming via hysterische identificatie is daar dan ook immer volop
aan de gang. Die corspronkelijke bysterische openheid laat zich veel vrucht-
baarder analyseren dan de dwungmalige delensie,

1.1. Bouvet : de ene legenoverdracht kan een andere verbergen

1.1.1, ManicheTsme van Bouvets tegenoverdrachistheorte
Tegenoverdracht 1s niet meteen een rode drid doorheen Bouvets ceuvre,

Ferder een prikkeldrand waar hip soms aan hipert. Voloen we hem in het mo-
ree! pekleard discours dat hij daar dan houdt,
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Tegenoverdracht is de legenhanger van de overdracht, beide spelen weder-
zijds op elkaar in. Interreactic dus. Vermits Bouvet de breedste definilie van
de overdracht tot de zijne heeft gemaakt, is de breedste definitie van de ie-
genoverdracht de vanzelfsprekendheid zelve : alle affectieve reacties van de
arts (nooit de analyticus in Bouvets jargon) legenover de patiént (nooit de
analysanl), zijn deze nu terechl of defensiel vervonnd. Tlct enige relevante
onderscheid is dat tussen goede en slechte tegenoverdracht. Angst staat cen-
traal in die laatste en onthreckt in dic eerste.

Goede tegenoverdracht zonder angst in zeven tijden

Eerst de tegenoverdracht van goed alloel, zoals Bouvet zo schoon zegt.
Allooi, dat is het gehalte aan zuiver goud. Telt minder bij de arts, zo Bouvet
in navolging van Nacht, wat hij zegt dan wat hij “is”. Spreken is zilver en
zZwijgen, "tis te zeggen “zijn”, is uiteraard goud. Stilzwijgend goed zijn, Sym-
pathie. Empathie. Welwillende neutraliteit. Die fundamentele attitudes moce-
ten het begrip, de "Lrlchnis’ van de intuilie, de passieve identificatie met de
patitnt, de onbewuste communicalic mogelijk maken. De gevolgen daarvan
voor zowel arts als patitnt zijn niet te overzien, doch zijn zonder onderscheid
gunstig.

Fen cerste kritisch peluid dringt zich rceds op. Nachts Stil & Gulden We-
zen van <le Arts dat ecn Innerlijke Goedheid uitstraalt, werd door Lacan uit-
drukkelijk tot schietschijf uitverkoren. Volgens hem is het een dwangmalig
fantasina. Tegenover het wezen (Cétre”™) van de arts stelt Lacan de afwezig-
heid (Cmangue-a-Etre’) van de analyticus. Om ons kritische geluid aan nuan-
ce cn indringendheid te laten winnen, gaan we eerst na wat dic goeie tegen-
overdracht in de praktijk wel mag betckenen.

Tol nog lee lieten we Bouvet uit 1958 aan het woord. In 1950 had hij een
artikel gepleegd onder de beloftevolle titel “Overdracht, tegenoverdracht en
realiteilt”, Twindig pagina’s lang, de term tegenoverdracht komt amper dric
keer voor, Bouvel bespreckt cr het gebmik van ecn toevallig reéel incident in
de analyse. Yoor hem een zeer vilzonderlijk en zecr omzichlig te benaderen
geval. Tegenoverdracht ket cen schamicrfunctie toe als vierde tijd in een
sequens van zeven tijden, dic op gang kan gebracht door een toevallig redel
incidert.

Beschouwen we dal incident als een voortijd (tijd 0), Flet is cen minieme
variatic in de neutraliteit van de arts, echter zonder dat deze enige schuld treft
de zicke hoort hem nog net iemand afsnauwen aan de telefoon, zijn tronic
oogt wat vermoeider, hij heeft cens andere bloemen op zijn bureau prijken
dan dic eeuwige chrysanten. Dit interfercert met de gewone atimosfeer van de
séance. Dank zij de arts is deze doordrenkt van een eenvoud wars van elke
ritucle rigiditeis,
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Het proces mag slechts starten als de zicke zelf allodeert op dat regle in-
cident (tijd 1). De boosaardige tegenoverdrachi zow de ants al zelf de aandacht
van de zieke op dat reéle langs de kant van de arts doen trekken, De goede
tegenoverdracht weet alleszing nog een paar tellen te wachten,

Ferst de spontane allusie van de zieke; dan een alwachtend “ja” van de
arts (tijd 2}, teken dat die allusie ontvankelijk is. In het besie geval begint de
zicke vervolgens voorzichtig te associéren rond dat incident (tijd 3}.

Dat kan het moment zijn voor de arts om zich te haasten, het prote ogen-
blik van de tegenoverdracht (tijd 4) is aangebroken. Waar de zieke een rea-
tistische kijk heeft op dat incident, moet de aris die bekrachtigen (“goed ge-
zien, gehoord, geroken, En de betekenis die je daaraan verbindt is ook juist™.
Sumen hebben ze iets beleefd en de arts bevestigt niet alleen dat feit, doch
ook de juistheid van de interpretatie ervan. De zieke wordt erkend als begaafil
mct realileitszin, De goede tepenoverdracht is dos de intuitic voor dat mo-
ment waarop de crkenning van dat “samen” der duele relatie vruchtbaar kan
zijn voar de analyse, Die tegenoverdracht moet simpel, soepel, vloeibaar, be-
grijpend, objectief, neutraal en één enkele keer ook wel eens onverschrokken
zijn. Aldus Bouvet. Simpel, soepel, enzovoort zijnde valt de arts dan samen
mct het goede beeld van de arts dat de patiént op dat moment voor ogen staal.
En dat is het tegengestelde van cen dwingende en castrerende ouder. De arts
bevesligt enkel. Confidentie van persoonlijke indrekken of tegenoverdracht
1§ uit den boze,

Wat is het eerste, uitermate gunstig effect (tijd 5) voor de patiént, althans
in Bouvets analyse, van de bekrachiiging der duele imaginaire relatic. Wat is
het effect van de goede tegenoverdrachi. Een positief aflectief €lan van vreug-
devolle dankbaarheid bij die ideo-ajfectieve gemeenschap van gedeelde rea-
liteit, bij dat plotse realiteitsgevoel, bij die eerste voorlopige identificatie. Ben
sevoel van dankbaarheid van een 'qualité spéciale particuligre’ : “Ach dok-
ter, wat een belevenis, wat een evenement, dat wij, na al die jaren, nu samen ...
dat ik het nu ook zie”, Woorden schieten tekort bij arts &n patiént.

Binnen die quasi-manische exaltatie der narcistische identificatic kan de
patient aan het werk gezet (tijd 6), Gedragen door de aldus nitgekristalliseerde
positieve overdracht kan hij met bekentenissen over de brug komen. De pro-
jecties (lissociéren, veranderen van teken, worden positief, De arts wordt van
lungsom geschikter, aanlokkelijker als fusie-object. Ook kan hij zich in die
fase voornamelijk onledig houden met de analyse van do positicve over-
dracht,

Bouvet benadrukt dat de ocedipale triangulacisaties die in deze fase ploty
opduiken niet een primum movens zijn van de analyse. De beleving van de
imaginaire relatie is de motor. Het drieledige is slechis een verwarrende uit-
breiding van het tweeledige, Dit gaat viteraard regelrecht in tegen één van
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Lacans hoofdstellingen uit die jaren : dat het imaginaire telkens slechts sym-
bolisch gekaderd is; dat het symbolische de voorwaarde 15 voor het imaginai-
re; eerst het diicledige en dan pas het tweeledige. In cen door Bouvet
gecontrolecrd geval (Lebovici}) zullen we de consequentic zien van zijn om-
kering:. Als govolg van het tegenoverdrachlelijk primair stelien van het ima-
ginairc verschijnt de drie niet alleen in de associaties van de patiént maar ook
in zijn realiteit. Door bijvoorbeeld cen perverte aeting-out zal de neurctische
patiént zijn analyticus op atypische wijze de functie van derde in herinnering
brengen,

Rest (1ijd 7) het einde van de analyse volgens Bouvet. Zonder inzet van
die minimale tegenoverdrachl (de arts die goed s, zo gocd is vanic bevestigen
dat de zicke toch een juiste visic heelt op zijn realiteit) blijft die eindlase voor
Bouvel principieel haalbaar. Benutting van cen toevallig redel incident dank
zij cen goede tegenoverdracht, versnell enkel hel proces zonder het structureel
le wijzigen, Dit is een belangrijk verschil tegenover de Authentiekelingen
waarvoor het einde der analyse n principe nict haalbaar is zonder hel
uitgebreid gebruik en, eventueel, de oprechte bekentenis van de
tepenoverdrachl aan de analysant. Het einde van de analyse brengt voor
Bouvet het ik in contact met zijn realileit. De positicve overdracht verdwijnl
vanzelf in de mate dat het ik zekerder van zijn stuk wordt (dank zij de
interpretatics van zijn arts). Qok de imaginaire identificalie met de arts raakt
“de par Ie jeu naturel des choses” in ontbinding bij de verrijking van het ik.
Het gaat allemaal vanzelf, zijn tegennatuurlijke tegenoverdracht hoeft de arts
niet meer in te zetten.

Tot nog toe was nergens sprake van angst, noch Jangs de kant van de zie-
ke noch langs die van de arts, Daarvoor moeten we bij de slechte tepenover-
dracht zijn.

Voordien echter pog één opmerking m verband met de gocde tegenover-
dracht. Waar is die techmick van het gebrulk van con tocvallig incident via
soede legenoverdracht het meest aangeraden, waar is dic het vruchtbaarst.
3ij de zwaarste gevallen. Die zijn volgens Bouvet het slerkst gestoord in hun
relatic tot de realiteit. De arts imoet bijgevolg alerler zijn dan ooit (zocde te-
senoverdracht) teneinde nict na fe laten van hun zeldzame momenten van
juiste realiteitsperceptic te bekrachligen,

Met die zwaarste gevatlen zitten we op het problematisch terrein der zo-
genaamde *borderline’. De samenhang tussen de borderline-diagnose van de
analysant en de tegenoverdracht van de analyticus valt voor ons echter op
vruchthaarder wijzc te bestuderen vanuit de Geschriften der Authen-
tickclingen.
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Slechie tegenoverdracht als angst

Bij de slechte tegenoverdracht vinden we plots de angst in het middelpunt
gerukt, De kwalijkste der tegenoverdrachien is de angst van de arts om zijn
patiént te schaden, aldus cen stellige Bouvet, En wij zijn in eerste instantie
geneipd om hem daarin bij te treden,

Een objecticve aanleiding tot die angst kan gevormd door een zwaar ge-
val, een borderline-persoonlijkheid dus. Meer dan welke zieke ook heeft ech-
ter juist deze borderline nood aan cen kocne & onversaagde realiteitsridder
als arts, In een identificatic met het hamas van dicns dapper ik kan hij dan
«ijn inlense angst bemeesteren, Borderline betekent intense, besmelttelijke
angst,

Minder objectief begrijpelijk ikt Bouver al de angst om de patignt te scha-
den, gemotiveerd door het feit dat de analyticus gecontroleerd wordt, Bouvel
is zelf controleur & didacticus en meent te weten dat die angst zonder die con-
irole latent toch aanwezig zou geweest zijn, Controle maakt de angst enkel
bewusl.

De porsprong van dic angst om de patiént te schaden lijkt in Bouvels vi-
sie te koppelen aan het anaal-sadisme, Waar immers die angst om te schaden
antbreckt, steekt cen anaal-sadistische tegenoverdracht de kop op : de agres-
sieve therapeutische ijver dic leidt (ot traumatiserende want te diepe interpre-
taties en tot actieve tussenkomsien in het leven van de patiént, Onze hysteri-
sche Authentiekelingen zijn voor Bouvet gewoon anaal-sadisten.

De strekking, waarvan wij Bouvet hicr als eminent vertegenwoordiger
naar voor schuiven, dicht hij zelf een obsessionele tegenoverdracht toe.
Rouvet is een specialist in de obsessionele neurose en wij volgen hem dan
ook met gerust gewelen in zijn autodiagnose. Vrees voor de eigen driften (die
de patiént zouden kunncn schaden), zegl hij over zijn klokvaste collega’s,
doet hen aan de technische regels vasthouden als aan een cercmonieel.

De aanleiding voor de slechite tegenoverdracht is de angst van de arts. [Tet
effect daarvan is de angst van de patiént, Het subject verlaal de analyse, ont-
wikkell een zware overdrachtsncurose of herintegreert slechts partieel de con-
flictuele elementen in zijn ik. Schouwen we even terug naar Bouvets artikel
uit 1956 om te zien wat dat concreet mag belekenen, YVan slechte tegenover-
dracht getuigt daar het feit dat de arts blijkbaar zelt de behoefte voell om de
aandacht van de patiént te trekken op een reéel incident langs zijn kant ; *U
heeft ongetwijfeld opgemerkt dat ik er niet goed uit zie vandaag”™. Twegerlei
gevolgen voor de patiént @ vooreerst schaadt dat de projectics die moeten in-
staan voor de ontwikkeling van de overdracht; of dat lokt angst uit door een
plotse verkorting van zijn afstand tot de arts. Over dic afstand  distance’) als
slentelnotie bij Bouvet zullen we het nog hebben,
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Welke is de remedie tegen die slechte tegenoverdracht, In hel eigen hart
scliouwen en zichzelf de eigen tegenoverdracht bekennen 1n cen poging dic
aan de eigen analyse tc koppelen, Te rade gaan bij de cigen geintrojecteerde
analyticus dus. Nooit of le nimmer zo authentiek wezen van dic tegenover-
dracht aan cen patiént te verraden. (172)

Inlermezzo : eenzaamheid in honderd jaar Franse psychoanalyse

Bouvet declt, samen met Freud, het privilege door Lacan gestigmatiseerd
te zijn geworden omwille van de tegenoverdracht op plaatsen waar hij die
niet zell onderkend had. Ilet grote verschil is echter wel dat Freuds naam
daarbij hooggehouden wordt, terwijl Bouvets naam nergens de vermelding
waard wordt geacht, Lacans respectvolle promotie van de naam Freud lifkt
slechts geévenaard door zijn verachling en systematische weglating van de
naam Bouvet.

Om Lacans kritick op Bouvels theorie (voomamelijk rond de dwangnen-
rose) cn zijn aanwijzing daarin van Bouvets tegenoverdracht te begrijpen,
moeten we even breder uithalen, Welk type is Bouvet, welke is de context
van zijn confrontatie met Lacan.

Een lichte, sleerscheppende psychologisering & sociologisering. RBouvet
is cen der figuren der ecnzaambeid in de honderdjarige ocorlog waaruit de
Franse psychoanalyse volgens Roudinesco bestaat. Gespeend van elke per-
soonlijke ambitie hecft hij geen entkel verheven docl voor ogen met de sla-
bakkende Franse psychioanalyse | ze moet cen niedische aangelegenheid blij-
ven gedeliniecrd door standaardcerileria cn mef het statuut van een speciali-
satie. In het belang van de zicke moct de analyse zo rigoureus mogelijk, zelfs
ritueel uitgeveerd. Zijn Leven & Werk zijn er cen van rigueur, conformisme,
orthodoxie, neutraliteit en cerlijkherd, om tenslotte in eenzaambheid te ster-
ven. Dat hij geleidelijk blind is geworden moet een exira dramatisch cachet
toevocgen aan het gegeven dat hij eigenlijk altijd koning ééncoyg in het land
der blinde conformisten is gebleven.

Lacan is misschicnn degene die Leven & Werk van Bouvet voor de
vergetelheid zal behoeden en dat paradexaal genocg doordat hij hem bij le-
ven ostentatief heeft doodgezwegen. Geen Lacaniaan die Bouvet niet kenl.

Roudinesco wijst op twee conlrontaties tussen Bouvet en Lacan, Voor-
eerst macht Bouvet het in 1955, in Ly's prestigieuze “TEncyclopédic médico-
chirurgicale”, hebben over de type-kuur, terwijl Lacan zich moest tevreden
stellen myel de varianten crvan, Bouvet plecgt con monument van orthodoxie,
egoanalytischer dan de hele Amerikaanse egoanalyse, de psychounalyse
wordt cen variant van het medische discours. In Lacans “Variantes de la cure
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type’” wordt Bouvet nog niet {zelfs niet anoniemn) op de korrel genomen. Deze
tekst van Lacan wordt gescandeerd door een aantal fameuze uitspraken waar-
rond veel misverstanden zijn gegroeid en waarop Lacan dan ook vaak is te-
ruggekeerd. Het zijn stuk voor siuk uilspraken die het analytisch discours ty-
peren. We somumen er enkele op : genezing als bijkomende winst van de ana-
lyse; analyse als kuur die men verwacht van een analyticus; analyticus zon-
der ik op de plaats van de dode; analyticus als woordvoerder; "docta ignoran-
tia® als meest vitgewerkte vorm van weten.

Een tweede confrontatie verloopt frontaal. In zijn Sém. IV “La relalion
d’obijet” (1957-1958) rekent Lacan op magistrale, maar af en toe ook erg on-
heuse wijze af met Bouvers bijdrage tot de verzamelbundel “La psychanalyse
d’aujourd’hui” (1956). Boovels bijdrage is getiteld “La relation d’ob-

et”. (173)

1.1.2. Bouvets theorie als tegenoverdracht

Het 15 vanuit dat Sém, 1V {1957-1958) en het daarop aansluitend geschrift
“La direction de la cure et les principes de son pouvoir” (1958} dal we La-
cans visie op Bouvets (egenoverdracht destilleren. Om het geheel te stileren
nigken we ook gebruik van het Sém. XiI (1964-1965) waarin Lacan met ziin
superieure mengeling van discretie en onbescholtheid op Beuvets “analylisch
fantasma’ terugkeert,

We vermelden vooraf graag dat het er ons niet in eerste instantie om gaat
om hel tereclite van Lacans terechiwijzing te bewijzen; wel, wi] herhalen het,
om er zijn visie op de tegenoverdracht uit te puren. Bouvet fungeert in dat
opzicht slechts als toevalhge aanleiding,

Intersubjectieve introjectie

Waar staat menmet de theorie van de overdracht, zo vraagt Lacan zich af
in 1958, Nog ver verwijderd van structurele onderscheiden, zo luidl zijn eer-
ste diagnose. Men blijft de overdracht beschouwen als een conglomeraat van
positieve en negatieve gevoelens, en voor de rest heerst volslagen duisternis.
Her en der licht toch een broksink op van een overdrachtstheorie, Sanen ge-
ven ze echter nog geen structureel en dus kiinisch bruikbaar beeld van de
overdracht; centraal blijft een duister gemis, Drie brokstukken overdrachis-
theorie achit Lacan toch de vermelding waard, vermits ze al enige vorm, of
eigenlijk omvang, hebben aangenomen in de analytische lileratuur, Vooreerst
het genetisch gezichtspunt dat voor de egoanalyse de klassieke Frendiaanse
metapsychologie moel vervolledigen, teneinde aansluiting te vinden bij de al-
gemene psychologie. Vervolgens de objectrelatie die rijpt tot het genitale ge-
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luk nict cens meer aan pluk toe is; rot valt het beide geslachten vanzelf in de
schoot, Tenslotte de intersubjecticve introjectie.

Hoewel voor die dric partiéle theorieén geldend benadrukt Lacan vooral
voor de laatste dat ze de analyse tot cen duele relatic herfeidt, welke ook haar
theoretische sausjcs zijn @ Ferenczt’s introjectic van de analyticus, Strachey’s
identificatie met het Ueber-Ich van de analyticus, Balints terminale narcisti-
sche trance, ... & la frangaise is dat het belang dat Bouvel toekent aan hel fan-
tasma bij de patiént(e) van dec fellatio van de arts.

Afstand & fellatio

Bouvet slaagt er in elke analyse met een dwangncurotica moeiteloos 1o
om dat typisch fantasma op cen bepaald punt terug te vinden, Op dat punt
schrijven zijn dwangneurotica’s hem de fallus tee. Voor Bouvet cen goed te-
ken, dat betekent dater enige toenadering tot stand is gekomen, zells dat daar-
door de goede alstand tussen patiént en arts is vastgelepd. Die penisnijd, want
daar komt het fellatiefantasma uiteindelijk op neer, zou immers een kosthaar
element zijn ter handhaving van hct contact met de realiteit in zware geval-
len van dwangheurose,

Al eer die enigmatische tocstand op te klaren, cerst nog cen woord over
die centrale notie van de afstand, op om het even welk moment van de analyse,
tussen affecten & gemoedsbewegingen door het subject in de overdraciit
beleefd en deze die zouden beantwoorden aan de actueel onbewuste
instinctuele drifren. Lacan zou Bouvet in veel vroeger en dus beler tijden reeds
laten opmerken hebben, dat hem nog slechts de dimensic van de afstand zou
resten om de imaginaire relatie tussen de ohiecten le regelen, als hij de functie
van het symbolische of de taal bleef verwaarlozen, (174) Thans kan Lacan
enkel vaststellen dat Bouvels verplichte gebruik van die notie tot
onoverkomelijke theoretische paradoxen leidt.

Wat dergelijke conceptie (waarin de afstand de almachtige notie is die nil-
eindelijk uitmondt in het lellatiefantasma als goede afsland) te danken heaft
aait de bijzondere voorwadrden van de obsessionele neurose, valt misschien
toch niet geheel op rekening van dat object te schuiven. Dl is zeer venijnig
van de kant van Lacan. Moecten we de obsessionele neurose dic tol dergelij-
ke conceptie heeft geleid dan ook langs de kant van het subject zocken, bij
Bouvet.

Theoretische legenoverdracht

We zijn bij Bouvets tegenoverdracht aangeland. Die draait helemaal rond
de reden van bel [ellatiefantasma in zijn theeric, Het is vooral voor zware ge-
vallen van dwangneurose dat Bouvet hel fellaticfantasma of de imaginaire in-
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corporatie van zijn fallus een leilzame functic tockent, Zo immers, meent
Bouvet, vermijdt die zware dwangneuroticus erger : cen altijd dreigende psy-
chose, De pati€nt wordt door de fallus van ziju arts gered van de psychose alg
zuinde een verschrompeling van de afstand. Hoe langer die fallus, hoe be-
ter.

Voor Lacan is het risico van een psychotische opstoot bij een structurele
dwangneuroticus uit de lucht gegrepen, Ofwel zijn Bouvets patiénten alle-
muaal structurele psychoticl, wat weinig waarschijnlijk is; ofwel is dat risico
Rouvets fantasma dat hem moel loelaten zichzell op fantasmatische wijze op
te offeren voor die heilzame fellatie. Hier verraadt zich iets meer dan louter
klinische ervaring, en dat meer is nict louter ecn soort artefact van de cohe-
rentie van Bouvets theorie. Bouvet komit slechts uit de paradoxen waartoe die
notie alstand leidt, door het centraal plaatsen van het fellaticfantasma in zijn
theorie, In het imaginaire belang van de dwangneurolica getroost Bouvel zich
de al even imaginaire opoffering om permancnt voor haar imaginaire fellatic
of penisnijd ter beschikking te staan. Zo behocdt Bouvet de imaginaire rela-
tie.

Het fellatiefantasma (4ls vorm van penisnijd) ontbreekt inderdaad in geen
enkele dwangneurose, Bouvets iegenoverdracht bestaat erin van dat dwang-
neurotisch fantasma “analytisch”™ te verantwoorden, hel als einddoel van de
analyse te beschouwen voor de “latente psychoticus™.

Op de meest algemene wijze wordt Bouvels tegenoverdracht door Lacan
omschreven als gevormd door de vooroordelen van de analyticus, anders ge-
zegd @ hel fundament van wel en niet uitgesproken zaken dal zijn discours
schraagt. Bouvets miskenning is het pevolg van een verwarring tussen de ver-
loren fallus en het faecaal object als object {a) bii de dwangneuroticus. Dat 13
Lacans latere invulling van die vooroordelen,

Liefde tot de dwangnenroticus

Int het spoor van Lacans duiding van Bouvets tegenoverdracht wijzen wij
nog even op de liefde van die laatste tot de dwangneurose als categorie, Elke
specialisatie verraadt cen specificke tegenoverdracht. Autistiseh kind, hope-
loos geval, geraffineerde pervert, verkrachte viouw, sociaal minder bedeel-
de ; men beperkt zich daartoe omdat men er iels van verwacht, cen bepaalde
vorm van genot, Voor Bouvel 1s dat dus de dwangneurotica. Teeengesteld
aan het explosieve af-cn-uan der hysterie vertoont de dwangneurose een con-
stante naar de goede afstand van de fellatie toegroeiende objectielatic. g
techniek van het gebruik van het oevallig incident vig tegenoverdracht, tech-
niek die de pati€nt dichter bij zijn acts brengt, is dan ook minder geriskeerd
én vruchtbaarder bij die dwangneurose, De dwangneuroticns is dankbaarder,
met hem is alles mogelijk. Zoals pezien is dit echiter één der redenen waarom
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Freud tegenover zijn Wolfsman naar het radicale middel van de termijnstel-
ling grijpt.

Theorie van de tegenoverdracht verwaarloosbaar tegenover theorie als
tepenoverdracht

Vooreerst onze Lacantaanse geinspircerde kritick op Boeuvcets (heoric van
de tegenoverdracht, vervolgens Lacans kritick op Bouvets theoric als
tegenoverdracht. Besluitend betrekken we beide kriticken op mekaar. Daar-
mee discrediteren we enigszins onze mspaniling. lmmers, in Lacans visie lijkl
Bouvels theorie over de tegenoverdracht in het niets te verzinken, afgemeten
aan de tegenoverdracht dic hem zijn theorie van de dwangneurotische defen-
sie tegen de psychose doet construeren rond het fantasma van fellatie van de

“analyticus, Bouvets bekentenis van de eigen tepenoverdrachi, en we hebben
vezien hoe mininaal die is, verbergt de ware tegenoverdracht. Tlen legenover-
dracht kan cen andere verbergen. (175)

1.1.3. Tegenoverdracht in con controle van Bouvet @ Lebovici’s angst als
fallische moeder

Angst uit de controle

Ruth Lebovici houdt eraan Dr. Bouvel van harte le bedanken omwille van
zijn bereidwilligheid haar te controleren in die lange kuur waarvan ze verslag
brengt in “Perversion sexuelie transitoire au cours d'um traillement psychina-
Iytigue™ {1956}, En ook omwille van zijn kostbare opmierkingen die haar bij
dat verslag inspircerden, [Dat Lacan op dat artikel van Lebovici herhaaldelijk
teruggekecrd is, in verband met de ons hier aanbelangende tegenoverdracht
& angst van de analyticus, dat is daarvan niet los te denken. De leering tracht
altiyd de meestler te overtreffen, 1n die leerling wordt bijgevelg vaak de im-
passe van de meester op schiijnende wijze geincameerd, Lebovicl kan dus
Bouvets waarheid tonen in verband mel tegenoverdrachit & angst van de ana-
Ivticus en de effecten daarvan op de analysant.

Vooraleer et geval Lebovici uit de doeken te doen, brengen we nog even
i herinnering dat, valgens lraar controleur Bouvet, zijn controle niet verant-
woordelijk kan zijn voor cen nieuwe angst bij de gecontroleerde. “Dokier™,
z0 kunnen we als het ware Boovet legen Leboviel horen oreren, “uw angst
om de patiént te schaden, uw angstige vraag of gij wel de goede interpretatic
op hel goede moment hebt gegeven, die angst wordt deor mijn controle en-
kel geactualiscerd. Tk wek slechts de angst uit een conflict dal in 1] hangen-
de is gebleven vanait uw eigen didactische analyse”. Voor Bouvcet is een con-
trole gecn analyse, ze kan wel de noodzaak aan verdere analyse reveleren,
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De angst om de patént te schaden, de angst dus voor de agressie in de du-
cle relatie, lijkt ons toch aan een structurcel belangrijke complicatie onderhe-
vig bij tussenkomst van een derde. De angst voor ¢le eigen agressie in de du-
cle relatie (Yik moet een goed analyticus zijn tegenover mijn analysant, des-
noods zoals mijn analylicus tegenover mij is geweest’”) wordt dan een socia-
le angst of gewetensangst (“ik moet cen goed analyticus zijn tegenover de
controleur, eventucel komt daarbij] min analyticus als verantwoordelijk in
opspraak’). Bij die sociale angst in de controle is dus minder sprake van angst
om de analysant te schaden, dan wel om de eigen didacticus in de rug te gchie-
ten. Dus structurcel gezien toch een nienwe angst bij de conirole.

Afpesien daarvan kan binnen dat controlekader ook accidenteel cen nieu-
we angst opkomen, namelijk de angst van de controleur. e pecontroleerde
leent dan als het ware de angst van de controleur. Hij profiteert van dicns
angstsignalen om te welen waar en wanneer hij op de viucht moer slaan. In
het verslag van hel peval dienen wij dan ook niet zozeer een getuigenis (e le-
zen van de angst van de gecontroleerde als wel van de controleur.

Voor Lebovici zou dat dan betckenen dat haar angst drie bronnen kan
hebben @ vooreerst angst, binnen de lmaginaire relatic, om de patiént te
schaden; vervolgens gewetensangst, binnen de controle, om de cigen
analyticus als ik-ideaal neer te halen; tenslotte de overname van de
angstsignalen van de conlroleur. Welke bron de grootsie bijdrage leverl, valt
lier niet uit te maken. Lacan vermocdt alleszing de hand van Bouvet waar
onze analytica haar patiént krachtdadig met de ncus op de realiteit, op het
hier-cn-nu van de analytische siuatie drukt, We komen daarop terug,

Tegenoverdracht & angst in vigf (ijden

Gedurende mecr dan vijf jaren behandelt Lebovic een zieke lifdend aan
een karakterneurose met fobische manifestaties. Daarbi] verkeert ze in de ge-
legenheid entstaan en evolutie bij e wonen van con voorbijpaande scksuele
perversie. Deze toont zich in de overdracht vanuit de interne cvolutic zelf van
de overdrachtsneurose, doch ook emige tepenoverdrachtselementen lijken
haar daaraan niet vreemd, Zij voelt zicl mede verantwoordelijk voor de om-
klapping van de fobie naar ecn perversie. at heefl ze aan Bouvel te dan-
ken.

Tid (3 : fobiediagnose

De zieke komt bij haar met fobische manifestaties, Verderop heet dat cen
pbsederend idee ; de zicke vindt zichzelf te groot en dus belachelijk. In ¢lk
geval, dic fobie wordt door Lacan aanvankelijk toegejuicht als een pelukki-
ge dingnose, maar dan wel op basis van een radicaal verkeerde visie op de fio-
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bie. We zullen zien hoe Lacan in die kloof haar tepenoverdracht lokali-
seert.

Problematisch in vorband met die fobie-diagnose mag in cerste instantie
misschien lijken dat het fobisch object nict extem is, patiént is namelijk lo-
bisch legenover de cigen groothieid. EEn jaar na zijn publicke en stratcaische
lof voor de diagnose zal Lacan in de nittemere kring van zijn seminarie dan
ook al heel wat gereserveerder zijn. De fobische angst om bespolielijk te zijn
oin zijn grootheid, wordt er een parancide illusie grenzend aan de deperso-
nalisatie. (176)

Tijd 1 : als fallische moeder in het harnas

Na verloop van tijd blijkt echier dat hiet fobisch object zich wel degelijk
in de buitenwereld bevindt. Patiént komt mct cen zich herhalende droom op
de proppen © cen man in harnas valt hem langs achieren aan inet cen soort
sasmasker dat doet denken aan een insectenspuilbus en die hem zou kunnen
dacn stikken.

[Hoe reageert Lebovici op die exteriorisatic van het gevaar, Gezien de over-
drachi van patignt reeds van in den beginne positief & moederlijk was; ge-
zien patiént daarveor geleidelijk bang werd; gezien hij zijn analytica liever
veeleisend, streng en verbiedend 2ou zien; en gexzien tenslotte patiént zelf de
droom associcert met een verstikt gevoel tijdens de séances; gezien dit alles
besluit Lebovict hem e zeggen dat hij haar vreest zoals die gehamaste man.
Via dic interpretatie, die identificatie maakt Leboviei haar patiént dicts dat
z1f, in zijn overdrachi, op de plaats van de fallische moeder staat,

Ilet resultaat van die interpretatie laat nict op zich wachten @ cen kristalli-
satic van perverse, meer bepaald voyeuristische seenarie’s rond de relatie van
de moeder tot de fallus.

Tijd 2 : legen de vaderbelckenaar

In cen tweede tijd interpreteert zij die perverse fantasiegn als verdedigende
regressies tegenover haarzelf als le duchten fallische moeder. Ze volhardt dus
in haar ecrste interpretatie-identificatie.

Naar aanleiding van weer cen andere droom kan zij er echter niel onder-
uit van ook op de rol des vaders te wijzen @ paliént beperkt zich tot dal voy-
curistisch fantasma omdat de echtgenoot {vader)y van de veriangde vrouw
{(mocder) hein angst inboczemt. De analytica toont hier cen eerste keer haar
verdeeldheid tussen zichzelf als fallische moeder en de vaderbetekenaar, tus-
sen dueel ideaal en triangulaire ocdipale realiteit,

Eens te meer laat het resultaat niet op zich wachten ; de perverte voycuris-
tische fantasicén richten zich nu binnen de analytische setting op het lichaam
van de analytica.
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En vanaf dat moment is Lebovici volgens Lacan niet meer echt op haar
semak. Zc wordt gewaar dat ze niet yrijuit gaat, Misschien, zo vraagt ze zich
af vanuit het effect van die tweede tijd, werd die interpretatie van de fallische
mocder mij in de eerste tijd ingegeven door mijn tegenoverdracht. En gelijk
heeft ze, aldus Lacan, Immers, zoals we straks zien, zal ze tot het besef ko-
rien dat ze zich verbiedender gedraagt dan de moeder van patiént ooit hecft
eedaan. Haar verlangen om op de plaals van de castrerende fallische moeder
tc staan deed haar in de eerste tijd de vaderlijke inlerpretatie van de Gehar
naste & met Spuitbus gewapende Droomuachtervelger resoluut terzijde schui-
ven, Nochtans had ze die mogelijkheid wel degelijk in overweging genomen,
Fen angstige Lebovici aan het woord : “lad ik die droem niet moeten inter-
preteren als niting van vaderlijke overdrachit, binnen een triangulaire oedipa-
lg situane,” Had panént immers niet gepoogd zich te beschermen tegen zijn
anpst voor zijn positieve moederlijke overdracht via cen appel op haar echt-
genool; iy had haar zijn angst verklaard om door die cchtgenool verrast te
worden in zijn intimiteit met haar.

Lebovict’s angstig gewetensonderzoek van haar eigen verhouding tepen-
over patiénts appel op haar echtgenoot als vader kan niet los beschouwd van
het feit dat ze die patiént via haar echlgenoot doorverwezen kreep. Lucan is
niet meteen voorstander van dergelijke familiaire aanpak in de analyse, Mis-
scliien 1§ zells haar verdringing van dc vaderbetekenaar in het discours van
de patiént, van het vaderlijk karakter van zijn Gehamaste Acliuervolger te wij-
ten gan het feit dac juist haar echigenocot haar dit probleemkind schonk. Als
castrercnde fallische moeder rivaliseert ze met de vader in het stellen van de
wet aan dut kind, Daarbij, of achteraf, stelt ze zich angstige vragen over haar
verhouding, over haar verdecldheid tegenover haar echigenoot, als “vader”
van haar “kind”. We zullen verderop, in een vierde tijd, zien hoe zij op etgen
houtje de cedipale wet stell en daar eens te meer cen angstig pewetensonder-
voek aan over houdt, Het mocten spelen van de fullische moeder is voor haar
blykbaar angstwekkend.

Lebovici’s ultieme argument achteraf om geen vaderinterpretalie van de
anonieme geharnasie te geven, is de nadruk van patiént op de moeilijkheden
om zicly met de vader te identificeren als viriel beeld. Reéle vader dic tekort-
schiet in de geschiedents van de analysant, zo resumeert Lacan. Bij Hans zul-
len we het omgekeerde van Lebovici’s stelling pestaafd vinden : het is juist
doordat die reéle vader qua viriliteif tekortschict dat cen appel dient te ge-
schieden op dergelijke onkweisbare plaatsvervanger als hier de stalen assem-
blage spuitbus-harnas, Aan de rand van het ontwaken uit een nachtmerrie
voor het eerst verschenen, stapt dat stuk heraldiek direct de realiteit van het
kind binnen. Zijn schrikbewind moet daar orde op zaken stellen. Inderdaad,
Lacan heeft de ware aard van die fobische betekenaar ontmaskerd ; cen wak-
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kere ridder die redt van die drask van een fallische mocder. Als 1 het kind
schrik aanjaagt, dan is dat om het op afstand van die drauk le houden,

Waar de reéle vader tekortschiet, komit het kind in de greep van de falli-
sche moeder, Een vaderbelekenaar verschijnt ten tonele. Lebovici, als falli-
sche moceder, verdringt die. In plaats van cen symbaolische castratie door de
vader binnen een oedipale relatic, 1s er cen imaginaire castratie door de moe-
der binnen een duele relatic {Lijd 4).

Tijd 3 : beveedigende miskenning van het fetiscihugme

De derde tijd schetsen we enkel ter begrip van die cruciale vierde tijd.
Patiént vraagt om de frequentie der sessies te verminderen, Zij interpreteert
dal als cen verlangen naar passiviteit : “Verniits gij maar al e poed weet dat
gij van mij geen genocgdocning op dat punt hocft te verwachten,” ens te
meer laat het resultaat niet op zich waclilen.

Lacan meent dat Lebovici dit resuliaat met ecn zeker genoegen noteett.
Patiént is immers geleidelijk de afstand tot het reéle object aan het herleiden,
en dat is belangrijk in de visie van controleur Bouvet, Dat het resultaat erin
bestaat dat pati€nt haar benen tracht e beloeren, streelt dus nict haar narcis-
me. Ze offert zich immers op voor hettot stand brengen van de poede afstand,
net ais Bouvel in het [ellatic-fantasma. Er hoeft alleen nog voor gezorgd dat
patiént zonder sclinldgevoelens haar benen kan aanschouwen.

Dat beenloeren heeft echier cen fetischistisch trekje, fetischisme ais vorm
van twijfel aan de fallische mocder, het onbeslist blijven of de moeder nu al
dun niet cen fallus heefl. Lebovici staat op haar statuot van lallische mocder
wanneer z¢ aan de fetischistische aard van patiénts op haar gericht voyeuris-
me voorbij ziet.

Ons is niet duidelijk of en in welke zin Lebovici dat beenlocren duidt @ het
lijkt voor haar inderdaad cen goed teken waaruit z1j als fallische moeder een
stil genoegen pult.

Tijd 4 : fallische moeder stelt de wet

In de vicrde ujd wordt zonneklaar dat helniet hel verlangen van de patiént
15 dat Tebovicl i de positic van fallische moeder plaalst. Maar beweren dat
zi] slechts vanuit haar eigen verlangen de fallische moedcer speclt, dat dogt
misschien ook de waarheid goweld aan. Zij is verdeeld & angslig tegenover
de eigen positie als fallische moeder, ook dat zal hier zonncklaar worden.
Misschien is dic verdeeldheid deze tussen het hysterisch verlangen om aan
et fantasima van de fallische mocder biy haar controleur Bouvet te voldoen
et het eigen verlangen als vrouw dat ecn totaal andere richting uitgaat, In het
dwangmatige fellatie-fantasma ncemt Bouvet de plaats in van de fallische
moeder, deze garandecit de patiént een veilige relalie tol de realiteit. Door
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hem gecontroleerde analytici worden ook in die positie vastgepind. Len
vrouw als Lebovici heeft het daar lastig mee, Ze stelt zich angstige vragen of
ze wel good handelt, of ze de patiént niet schaadt door zich in zijn overdracht
telkens in de positie van fallische moeder te dringen, te laten dringen, In dat
opzicht vormit Lebovici een weerlegging van de stelling van haar controleur :
dat de controle geen oorspronkelijke bron van angst om de patiént e schaden
Kan zijn.

Waaruit bestaat nu die vierde i1jd. De patiént blijft maar zijn intieme over-
tuiging herhalen dat zijn analyse siechts kun eindigen na intieme omgang met
zijn analytica,

Lebovict wijk dat aan de frostratie door de analylische situalie en acht het
opportuun dat “intelleciuele™ spel aan de kaak e siellen. Ze vertelt patiént dat
hij zichzelf angst aanjaagt met een evenement waarvan hij maar al te goed
weel dat het toch niet tot de mogelijkheden behoort,

Men zal zach Lebovici’s interventie i de derde tijd herinneren en vast-
stellen dat ze hier slechis onversaagder in dezelfde Hijn doorgaat. Ze duwt
patiént met de neus op de realiteit, het hier-en-nu van de analytische situatic.
Eerst de regelmaat waarvan zowel patiént als zijzelf weten dal ze zich eraan
dicnen te houden; thans het bed dat nict dicnt om de lielde op 1 bedrijven
madar om z¢ te beschrijven, Die conlrontatic met het hicr-en-nuo is een hoofd-
kenmerk van de egoanalyse. Zodoende meent men het ik van de patiént te
wijzen op de juiste afstand tegenover de arts als representatief staal van de
regliteit, '

Wat daarbij echter gebeurt is de miskenning van het verlangen van de ana-
lysant. “Tk wil met U slupen™ moet door de analytica niet gehoord als man-
nelijke behoefte naar haar vrouwelijk lichaam; zelfs niet als kinderlijke vraag
naar de liefdevolle aanwezigheid van haar moederlijke zicl; wel als hyste-
risch verlangen van de analysant waarop noch het lichaam noch de ziel dech
enkel het gemis of verlangen van de Ander kan antwoorden, De conventics
van de analytische situatie beogen bet uitspreken van het verlangen door de
analysant mogelijk te naken, Eenmaal zover, worden ze door de angstig wor-
dende analyticus,ter miskenning van dat verlangen én ter bescherming tegen
het cigen verlangen, weer in herinnering gebracht, Door zelf nog eens de ana-
lytische conventies in eigen naam uit te vaardigen, poot onze Lebovict vich
koppiger dan poit op de positie van castrerende, {allische moeder. Positic die
patiént met het uitspreken van zijn verlangen om met haar (e slapen, om met
haar gemis geconfronteerd te worden, flink in twijlel had petrokken.

Die interventic wordt door Lacan panickerig gencemd. Uit zijn verdere
commentanr Op verwante situaties in andere analyses, die eveneens {ot coen
perverte acting-out leiden, blykt dat Lacan die panickerige interventie van
Lebovici beschouwt als witing van tegenoverdrachit, Die interventic poogt in-
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mers de dimensie van het subject of het verlangen van de analysant als sub-
ject in relatie tot het verlangen van de analytica als Ander te herleiden tot de
zogenaamde abjeclicve gegevens (hier van de analytische conventies). Die
objectieve gegevens zijn echler op dat moment nooit iets anders dan de voor-
nordelen, de realitett of het fantasma van de analyticus.,

Ecns to meer echler vermocdl Lacan de hand van confroleur Bouvet ach-
ter Lebovici's paniekerige verwijzing naar die zo simpele realiteit van de ana-
Iytische situatie. Het zijn dus nict zozeer haar vooroordelen of fantasmatische
realiteit die daarbij spelen. Haar tegenoverdrachtis cigenlijk die van haar con-
troleur, Een legenoverdracht kan cen andere verbergen,

Het resultaat van een interventie die getuigl van legenoverdracht & angst
van de analyticus, die hem de analysant crioc doet verplichten van hand in
hand met hem tot de realiteit terug te keren, dus van zijn verlangen af te stap-
pei, het resultaat daarvan blijkt zeer vaak cen acting-out van de analysant.
Deze soeki buiten de analyse een speelruinle voor zijn verlangen, Enige pro-
vocalie is daaraan noott vieemd, achieraf zcgt hij tot zijn analyticus : “zie-
daar mijn verlangen waarvan gij iy uw hier-en-nu nicts wilde weten.”

Lebovici’s patiént gaat buiten de analytische seding, dus buiten de over-
dracht op zoek naar cen niet fallische mocder » waterende dames gade slaan
doorheen een kier in cen cinema-WC. Een perverfe acting-oul van voycuris-
tischie aard bij een neurotisch gestructureerd subjecl. Feamaal betrapt stapt
lij rap van zijn “perversic” af, (177)

Juist dergelijke spectaculaire vormen van acting-out (onder perverte, maar
cok onder psychotisch ogendc vorm) hebben aanleiding gegeven tot de fa-
meuze borderline-diagnose. Borderline betckent dat de analysant noch mos-
scl noch vis is. Men heeft cerst alle redencn om (e geloven dat hij neuratisch
is, plots blijkt hij echter pervert of zells psychotisch. We hebben geloond dat
st de legenoverdracht, en micer bepaald de angst van de analyticus, verant-
woordelijk is voor dic verandering van “beeld” (en niet van structuur). De
borderline-diagnosc is cen witing van de angst van de analylicus tcgenover
liet hysterisch verlangen van de analysant, Lebovici komt de niet geringe ver-
dienste toe van {nict zondcr angst) gezicn tc hebben dat zij zell 100 % ver-
antwoordelijk is voor de verandering van zicklebecld. We komen uitgebreid
op die borderline terug. Hier herinneren we cr enkel nog aan dat ook Lebo-
vici’s hasale diagnose van karakternenrose zich binnen dat problematiseh
veld situcert.

Het is waarschijnlijk, maakt Lebovici zich achteral de bedenking, dat
patiént mijn verwittiging ervaren lieeft als een verhod. Ze herinnert zich te-
vens dat zij op dat ogenblik bij patiént verbicdender overkwam dan zijn moc-
der, moeder die niet zozeer castrerend is als wel cen koppelaarster voor haar
20011, Dic bedenking en rerinnering kaderen in Lebovici’s angstig zellonder-
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zoek van haar panickerige interventic. Angstig zelfonderzoek waarbij ze blijk
geeft van haar verdecldheid ssen haar verlangen om te voldoen aan het ver-
langen van haar controleur {dat haar in de positie van de fallische moeder wil
handhaven) en haar eigen verlangen als veouw {dat een andere richting uit-

paut).
Tid 5 : “Is u volledig geanalyseerd 77

We kunnen onze bespreking van Lebovici niet afsluiten zonder melding
van de gelukkige afloop van de behandeling. Niet alleen slaagt ze erin patiént
zonder al te veel schuldgevoclens {van zijn kant) naar haar benen te laten kij-
ken, maar op cen bepaald moment kan patiént haar ook ruiken. Dat is nict
overdrachtelijk bedoeld, bijvoorbeeld als tepensielling tot het haar aanvanke-
lijk “niet kunnen ruiken”, Neen. Patiént wordt plots een urinegeur gewaar dic
hij onverwijld zijn analytica toeschrijft. 't Moet zijn dat de afstand voldoen-
de klein is geworden, zo besluit deze,

Op een bed liggend tot cen analytica sprekend, op één clleboog gesteund
met schuinsgehouden kop haar benen begluren, haar tenslotte op handen en
knictn gezelen van kop (ot teen besnuffelen : als U hel proces in die volgor-
¢le hebt doorlopen zonder enige schuldgevoel, wel, dan is Uw persoonlijkheid
volledig geanalyseerd. {178)

MNiet worken met de eigen angst

We hebben Lebovici ingeschreven in de traditic van de angsl tegenover
de tepenoverdracht. Dit is voornamelijk gebeurd vanuit haar controle bij
Bouvet, Na al wat we hier verteld hebben, spreckt het echter vanzelf dat enige
authenticiteit haar toch niet kan ontzegd. Die authenticiteit, die zuiverc
hysterie, beperkt zich echter tot het verslag van de kuur binnen de analytische
semeenschap. In die rapportering komt, volgens ons althans, vooral haar
verdesldheid tegenover haar controleur (ot uiting. In die kuur zelf is echter
geen sprake van authenticite. Daar volgl zij manhaflig de vingerwijzingen
van haar controleur op. Als castrerende fallische moeder handhaail ze de
gepaste afstand, Ze laal de pati€nt dan ook op geen enkel moment in haar
subjectieve gedeeldheid delen, ze deelt hem haar tegenoverdracht & angst
niet mede. Dat is inderdaad het principe vin het ik dat zich sterk maaki( de
fallus te bezitten.
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1.2. Kumin : dood aan het verlangen

1.2.1. Terugkeer van het ik

Opdat men nict zouwde denken dat de bangelijke constipatie tegenaver dc
legenoverdracht ecn typisch Latijnse attitude uit het midden der vijftiger ja-
ren i geweest bij degenen die nicts van de opkomende Lacan wilden weten,
opdat men dus niet zoude denken dat dic houding zich ot cen historisch da-
teerbare reactie beperkt, bespreken we thans, zeer kott, nog één voorbeeld er-
van. Hen artikel uit het midden der tachliger juren van cen Amenkaans au-
teur dic mecnt dat hij zich door Lacan laat inspireren. Tijd noch Lacan heb-
ben Kumin raad gebracht.

Dic dwangmatige houding tegenover de tegenoverdracht is cen kenmeik
van de cpoanalyse als totalitert. Deze is 1 principe wel ecen Amerikaanse aan-
gelegenheld, vermits ze daar haar strafste pleitbezorgers vond @ Martmann,
Kris en Lowenstein (in zijn Parjse periode was deze laatste de didacticus van
Lacan). Van de hand van deze drie autcurs vonden we ecliler geen theorie van
de lepenoverdraclil Hel is daarom dat we maar Bouvet hebben aangepakl.
Die heeft daar wel cen theoric over, Ecn theoric die bovendien aardig con-
trasteert mel de tegenoverdracht zoals Lacan dic zowel in Bouvets analyses
als in de door hem gecontroleerde analyses aan et werk ziet. Enkel als para-
digmatisch s Bouvet door ons met alle zonden van het egoanalytisch volkjc
overladen geworden, De woestijn der vergetelheid willen we hem daarmice
echier niet insturen. Integendeel, we willen hem belioeden voor dic voart-
schrijdende woestin, hem levendig houden als toonbeeld : dat alle zonden
bij het oude blijjven.

1.2.2, Eratische horreur tegenover de geérotiseerde tepenoverdracht

Do vervaarlijksie weerstand legen de analyse van de overdracht, tegen de
analyse tberhaupt, is volgens Kuirin niel het verlangen van de patiént, wel
het verlangen (Cdesire’) van de analyticus. In dat verlangen vormi de patiént
nict allcen cen stimulerend, doch levens cen frustrerend object dat, volgens
een gekend cgoanalytisch principe, via regressic, agressie wekl. Die inlieren-
te ambivalentic tegenover de patignt als object, dic verdeeldheid van de ana-
Iyticus, nocmt Kumin zifn geérofiscerde tegenoverdrachi. Vooral wanneer
de patiént vanuit de specificiteit van zijn eigen overdracht nog ecn bijkomen-
de aanleiding gaat vormen voor die verdeeldlieid, zal de anatylicus gegrepen



worden door angst tegenover zijn verdeeldheid, verlangen of geérotiseerde
tegenoverdracht. Dic angst benvemt Kumin als erotische horreur (Ccrotic hor-
ror')

Analysant én analyticus moeten regresseren in hun overdracht, Beider ge-
voelens zijn cen compromis fussen accurate én regressie-veriekende reali-
teitsperceptics. Kumin kan enkel maar hopen dat de balans telkens iels gun-
stiger uitvalt voor de analyticus, vanuit zijn opleiding : minder verlangen of
erotische tegenoverdracht, dus minder erotische horreur; een partiéler en tij-
dehjker regressie; realistischer gevoelens of verlangens,

Die gunstiger uitvallende balans moct de analyticus toelaten van correct
te interpreteren, Daardoor kan hij de balans ook bij de patiént doen kantelen,
Derpelijke correcte interpretatic is bevredigend voor beide partijen, want (en
dit zal de lezer hoogst bevreemdend in de oren klinken, vanuit de mond van
cen autcur die zich toch ap Lacan beroept), want ze doet het verlangen ver-
dwijnen waaronder beiden tol dan toe te [1jden hadden.

Beider angst tegenover het eigen verlangen en dat van de Ander is een
weerstand tegen de analyse, Kumning remedie is simpel : zorg dat beider ver-
langen verdwijnt. Dat we moesten wachten op ecn egoanalyticus dic zich op
Lacan bercept, om de ondubbelzinnige verwoording van het doel van de cgo-
analyse tc mogen aanhoren. (179)

2. Hysterische authenticiteit van de madernistische analyse @ de enige
pocie tegenoverdracht is een springlevende tegenoverdracht

Hif ging viak naast Hoogkamp staan en zei © "Tk heb van
foue neg peen naiwkeuripe indrink pekrepen”. "Voorur”,
dacht hif, "geendwaze pevoeligheid” . “Ye like mij ecn bee-
te een zak”, zei hj, Hoogkamp antwoordde niet. Ze ston-
den met hun vijven voor een grote fotovitrine. "k zep dit
niet om hatelijk te zijn, begrifp goed” , ging Fritsvoors. “Hes
s een bwesiie van oprechrheid. Jij hebr nun eenmaal, dat is
me gebleken, een beperkt verstandelilk vermopen, Moer dat
verzwepen worden 7?7 F voelde zich ploty moe worden.
"Wart een gif, war een elfende” | dacie hij, "1k wens je veel
suweces”, ying My verder. "Sonimige mensen diz peen per-
soonfijkheld zijn slugen verwonderfijk makkelijk in her te-
ven” . Geen van allen zed iets,

(& K. van het Reve, De avonden, p, 172)

Agathon, zel Socrates, pas op, misschien moet je mif be-
schermen. Want de liefde van die meneer heeft me ol heel



wat last hezoryd, {. ) Als hif probeert peweld te gebrisiken,
beschern ne dan, wani ik ben doodsbenainsd voor de drifi
en passie van die man. Cnmogelljk, zei Alcibiades, tissen
Jow ar mif words het nooit meer poed. Maar hiervoor krifp
ik je later non wel eens.

{Flatn, Symposium, 3. 61)

We besparen de lezer een algemene miciding op de Geschriften &
Getuigenissen der Authentickelingen. Dat we ze beschouwen als een door
hen zelf vaak openlijk tocgegeven en gecultiveerde hysterisering van (e ana-
Jyticus door de analyse, dat hebben we reeds vermeld. Hysterie wordt gede-
finicerd door de diversiteit van haar verschijningsvormen, ze uit zich altijd
anders, afhankelijk van de zogenaamde “intersubjectieve relaie™. Ook voor
die authenticke analysc is dat waar : er zijn cvenveel vormen van authentieke
analyse als er authentieke analylici cn vooral analytica’s zijn. En al bij al is
dat tocly nog bepcerkt.

We omzeilen de inleiding, doorhcen de nu velgende lezing zullen we ech-
ter cen gerichtheid op structurele besluilen behenden. We zullen hier dan ook
minder de interventies zelf van die auteurs hecommentanéren dan de voor-
onderstellingen waarop ze gebaseerd zijn, alsook de immplicatics crvan,

2.1. Margaret Little : angst & mensclijke grenzen

Inleiding : Little de Eerste

Onze collectic openen we met Little, Om diverse redenen mag zij daar-
voor inn aanmerking komen. Vooreerst is zij ongetwijfeld ech der radicaalste
cn meest welsprekende advocates der authenticiteit. In die rol heeft ze pto-
nierswerk verricht bij de bevrijding van de tegenoverdrachtsproblematick,
Achterhaald is ze daarom echter nict @ tot op heden wordl ze in elke beiwis-
ting rond de tegenoverdracht wel crgens, in cen voetnoot, aangehaald. Liutle
15 een cultliguur peworden.

[en tweede reden zifpn hazr twee artikels over tegenoverdracht (19351 en
1957). Little's radicalismc ¢n haar cvolutie daarin zorgen er samen voor dat
bij haar de ocogst aan voorondersicllingen en impasscs van de authenticitell
het grootst is. Dat wil niet zeggen dat Litle de meest laakbare der Authentie-
kelingen zou zijn, wel dat ze zich het meest open stelt; misschien is ze de
mecst authentieke der Authentickelingen.

Haar voorondersteHlingen en impasses worden door al haar Broeders en
vooral Zustlers gedeeld. Bif dic Broeders en Zusters zullen we dim ook enkel
die vooronderstellingen en Hipasses belioeven uit te lichten die, ondanks al-
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les, toch nog in het duister bleven bij Little. We zouden van Little de Stam-
moeder der Authentickelingen willen maken, ware het niet dat de ware Au-
thentickeling of zich oorspronkelijk wanende analyticus de oorsprong van
21jn wijze van analyse vocren zo graag in zichzelf zockt.

2.1.1. 'R’ of "1otal response’ van de analyticus

Little’s premiére in 1951 beschouwt Lacan als een bangelijk discours over
de tegenoverdracht, dat ze poogt te beheersen. Wanneer ze zich in 1957 her-
pakt, lijkt Lacan haar denken dieper, doch zonder dat haar zo problemalische
delinifie van de tegenoverdracht crop is vooruit gegaan, En gelukkig, nog
steeds volgens Lacan, die voortgang zou immers cnvermijdeliik in de ver-
keerde richting zijn geschied. {180)

Welke is nu die bangelijke, problematische en onveranderd gebleven de-
finitic van de tegenoverdracht, De meest klassieke definitie baseert de egen-
overdracht op verdrongen en engeanalyseerde elementen in de analyticus, dic
zich op de pati€nt richten; op dezelfde wijze als deze laatste affecten en der-
gelijke op de analyticus overdraagt.

Liule wenst zich niet aan die striki-technische omschrijving van de legen-
overdrachl te houden. Voor haar heeft die in de concrete analyse slechis zin
als onderdeel van de totale aansprakelijiheld ("total response’ of 'R’} van de
analyticus voor de noden {'nceds’) van zijn patiént. Die totale aansprakelijk-
heid bevat alle attitudes van de analyticus tegenover zijn patiént : zijn die nu
van bewuste, voorbewuste of onbewuste aard; van ego, id of superego her-
komst.

1951 : Kantiaans ik als waarborg

In 1951 wordt dic totale aansprakelijkhcid op het eerste zicht nog vrij
egoanalytisch uiteenperafeld. Wat is de drijvende krachit in de analyse, 20
vraagt zich Little daar af, waardoor geneest men, 7e weet voldoende dat de
encrgic daartoc uit het id moet opwellen, terwijl het verlangen om te genezen
zich toch op het niveau van het ego bevindt. De analyticus loodst dus maar
het heilige ego van de patiénl doorheen de verbodspoort van het superego 1ot
in de hel der ziedende instinctuele id-energiegn,

Daarbij staat de heldhaftige gids zelf aan velerlei tegenoverdrachtelijke
bekeringen bloot : hij kan zich identificeren met het superego of met het id
van zijn patiént. B3cide verzetten zich ecnergiek tegen beterschap van hetego.
Gegrepen in de id-identificatie bijvoorbeeld worden de reparaticve, ouderlij-
ke impuisen van de analyticus aun een herhalinpgsdwang onderhevig : telkens
weer brokken maken bij de patiént, om ze telkens opnieuw tc kunnen lijmen.
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In de supcrego-identificatic verbiedt hij patiént alles om zijn eigen bestwil
wat vaak necrkonit op eei verbod om ooit uit analyse te gaan,

[Jie iegenoverdrachtelijke identificaties met de patiént maken dus in prin-
cipe de analyse cindeleos. En toch moet de Lolaal gansprakelijke analyticus
«ich met alle aspecten van zijn paliénl identificeren; die tepenoverdracht is
immers het kennis- en controle-instrument bij uitsick. Dat die onvermijde-
lijke maar ook obligate tegenoverdrachtsidentificatics met superego en id van
de patiént dan maar geschieden onder de hoede van hel cgo van de analyli-
cus. Slechty dan zijn ze imniers bDruikbaar voor de vourlgang van de analyse,
Door de egofunctie van de realiteitstoetsing verwerlt de analylicus de gepas-
le tijdelijke en ruimtelijke afstand, weet hitj op clk moment waar hij staat in
zijn tegenoverdrachtsidentificatics met id en superego van zijn patiént, Zo-
doende beselt hij voortdurend dat het diens verleden betrell enniet zipn cigen
actualiteit. Onbruikbare legenoverdracht is cen kwestic van slechte timing en
dito afstand. Dat is Little’s Kanliaans getinie totale aansprakelijkheid uit
1951, Op dat Kantiaanse ego en haar tosvasic verhouding ermee, kotnen we
terug

1957 : Gevoelige Plek van de Ander als waarborg
100 %6 verantwoordelijkheidsgevoel

In 1957 moct de tegenoverdracht voor Lilile ecns te meer kaderen in de
totale aansprakelijkhbeid van de analyticus, 1117 moct aanspreekbaar zijn voor
allc noden van de patignt, ook alles waaraan de patiént noed heeft buiten de
klassieke analytische voorwaarden. Die neden vormen een lnnanistische pi-
ramide 4 la Maslow. Onderaan is er de basale behoefte aan etcn cn medica-
tie. Daarboven vinden we de behoefte aan sociaal conlact en hospitalisatic,
Bekroond wordt die piramide met de Lypisch mensclijke behoefle aan objec-
ticf inzicht in de etgen realiteit, aan analyse dus, De analyticus kan de verant-
woordelijkhend te beurt vallen om op elk van die behocoftennivean’s een ant-
woord te garanderen.

De analyse is cr op gericht viteindelijk de patiént zell ler beantwoording
van zijn noden te mobiliseren. Tijdens de analysec is hel echter de analyticus
dic 100 9% verantwoordelijk is. Mobilisatie van extra-analytische instanties
of delegatic van verantwoordelijkheid kan daar aanvankelk deel van uit ma-
ken, Op het gebied van de interpretatic betekent die 100 % verantwoor-
delijkheid niet dat de analyticus op elk momeit moet kunnen interpreteren.
Wel dat hij op elk moment weet hoe hij als analyticus aan de behoefien van
de patiénl moct beantwoorden; en dat kan zijn dat hij de patiént moel beken-
nen dat hij nict meer weet hoe hem te interpreteren. Een patignt kan immers
behoeftc hebben wan zulke bekentenis.
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Verantwoordelijkheld betekent ook dat de MMeen af met de
kunnen laten gaan in zijn diverse identificat :."? & apgez‘idejd
daarbij anderzijds een zekere afstand bewaa 3 = IE',{]d, haar
ties in dienst van het realistisch ego lerug T égé cXkering
gekaderd binnen cen “volledige™ didactisct & g = c%’ Sot af-
de analyticus zich anno 1957 blijkbaar or T b

‘

caties laten gaan ; er kunnen momenten v ¢
de analyticus niets anders dan zifn patit

sprakelijk te zijn moet de analyticus me._

heid slevig in de realiteit gepoot staan, met hef q...

Hficaties hengelend in patiénts duisternis.

Een verantwoordelljk analyticus stelt tenslotte ook eipen gevoelens i, .
schikking, waar de pati€nt nict in staal is die bij zichzelf te vinden. Gevoe-
lens, waaronder de angst van de analyticus bij et gedwarsboomd verlangen
om te helpen, zijn reacties van een primitief type en kunnen de patignt aan de
realiteit herinneren op momenten dat interpretatie daarin niet meer slaagt. Na
die gevoelsuitdrukking van de analyticus, die bij patignt weer de gevoclsuit-
drukking mobiliseert, kan de interpretatie heropgenomen. We hebben dat le-
nen van geveelens niet meteen geintegreerd gevonden in de totale annspra-
kelhjkheid vir 1951, maar het onibreckt cr niet. De analyticus heeft realisti-
sche gevoclens, het is dus belangrijk dat hij die aan de patignt voortoont. Dat
is ook belangrijk, omdat de patiént zo 1ot ecn realistisch beeld van zqn an-
ivticus kan komen, hem kan zign zoals hij werkelijk is.

De 100} 9 verantwoordelijkheid van de analyticus heantwoordt aan de
100 % onverantwoordelijkheid dic de vrije associatie van de panént ver-
wachit. Little meent dat de patiént zelf crover zal beginnen nadenken om zijn
verantwaoordelijkheid op te nemen, op het moment dat hij, dank zij de inter-
venties van zijn analyticus, moet vasistellen dat die alles voor hem heeft over
gehad.

“Something to spare”

Bekijken we even die analytische pesitie van totale aansprakelijkhcid op
haar vooronderstellingen en implicaties, Wij ontzeggen ons daarbij geen en-
kele metafeor, doch raden de lezer wel af die metaforen ondereen te combi-
ncren.

We stcken meteen van wal met de mecst fantasmatisch geladen boutade :
"person-with-something-to-sparc mects person-wilth-need’. Het is dus niet dat
de analyticos er echt nood aan heeft om te geven, aldus Little {hoewel voor
haar toch de ouderlifke en reparaticve driften aan de basts liggen). 'Spare’ be-
tekent onder andere Aet uitgeven van el opgespacrde, van wat Imen (n reser-
ve hield, Het gebruik van het woord kent echter cen curieuze dubbelzinnig-
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held tussen oppotten cn witgeven, tussen sparen e spenderen; het lijkt niet
ontdaan van enige anale connolatie.

Het onderscheid met hel dwangncurotische oblativiteitsfantasma van de
epoanalyticus wordt problematisch. Gok hier houdt de analyticus immers een
reserve-stuk achter de hand. Stroclureel gezien zich in cenzelfde positie be-
vindend houden ze inhoudelijk wel iets anders achter de hand. Bij Bouvet &
Zijn Conformisten is dit het meesterschap der zelfbeheersing of het sterke ik.
Dat krijgt de patiént dan cadean aan hel einde van zijn analysc. Het extraa-
tje der Authentickelingen daarentegen is hun gevoelsleven, de zuiverheid van
hun subjectieve gedeeldheid. Aan het eind van de analyse erft de patiént, als
alles wel gaat, hun perfecte hysterie. Structureel, we hebben het gezegd, zijn
heide richtingen echier zielsverwant : Conformisien pogen door hun sterke
ik, Aulhentiekelingen door hun oprechte gevoelens in de bres te springen, het
gemis in de Ander te dichten, Met dic chaotische gevoelens of subjectieve
verdeeldheid gebeurt dat wel minder sluitend dan met cen ongevoelig een-
heidsik. De Authentiekelingen zullen dan uiteindclijk ook op andere midde-
len terugvallen : een cxteine instantic als mecsterbetekenaar. De weg ot de
meester is geplaveid met authenticke gevoclens (8 —e S1).

Cioede-moedergevoclens

We ladden het hier al even over reparaticve impulsen, Explicieter Klei-
niaans geinspireerde auteurs als Money-Kyrle, zullen die, in combinatie inet
zogenaamde ouderiijke driften, nog cen veel groter belang tockennen in de
analytische positie en de fegenoverdracht dic daar volgens die auteurs inhe-
rent aan is. Quderlijk is ook voor die Kleinianen synonicm voor moederlijk.
De Klciniaanse Brenman-Pick is indal opzichl nog duidelijker; zij is de borst
en de patiént de mond.

Maar ook bij Little zien we al dindelijk dat de authenticke positic een nioe-
derlijke 18, en meer bepaald die van de goede moeder. Allicen de moeder in
de analyticus is inuners in staat alle noden van hel kind in de patiZal asn te
vaelen en daarop direet, of indirect via haar Kafkaiaanse invleed, cen ant-
waoord e waarborpen. Zij kan het gemis van het kind opvullen, cventueel vig
marnipulatie van cen vaderlijke instantic,

In het voorbeeld van Frieda (1957) completeert zij via do tegenoverdracht
de moeder. Ze brengt het door Frieda gemisie deel van de mocder aan, ech-
te moederlike gevoelens, Pathologie is het effect van een falend, niet volle-
dig, ongevoelig ¢n dus onverantwoord mocderschap. De therapie bestaal dan
ook in het letterlijk aan de kant schuiven van dic onveraniweordelijke want
ongevoelige moeder. Via de gevoclens van haar analylica komt Fricda voor
let eerst tot eigen gevoelens tegenover haar mocder én vader. De overdracht
en de analyse daarvan kunnen vanaf dal moment ccn aanvang nemen.
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Ont die echle & poede moeder e spelen rekent Little niet alleen af met de
onechte & slechile moeder waarmee Frieda sedert haar geboorte opgezadeld
zit. Ze emancipeert zich ook uit de symbeolische vaderfunctie die Frieda haar
aanvankelijk poogt op te leggen. Little ervaart dat immers als een blokkering
van de overdracht en de interpretatie crvan. Van die fase die bif haar het af-
fect der verveling gaande tot slaperigheid had wakker geroepen, affect dai ze
ten langen leste aan Fricda bekend had, van dic fase ziet ze achteraf in dat
Frieda er haar in de positie van de dode vader plaatste. Dode vader waaraan
ze 20 graag verteld had welke onmogelijke draak haar moeder wel was, Niet
Frieda’'s liefde tegenover de symbaolische dode vader of Naam-des-Vaders is
voor Little de remedie tegen de slechte moeder of het verlangen van de moe-
der, wel de goede & liethebbende moeder. De bescherming tegen de moeder
schuilt in de moeder.,

100 % verantwoordelijkheid is een moederhjke positie zonder vader-
referentie, de positie van de cerste mythische reéle en ongedeelde Ander,
Angst treedl op wanneer het gemis in de Ander ontbreekt, wanneer op de
plaats van dat gemis in de Ander icts verschijnt dat het verlangen van het sub-
ject onmogelijk maakt en dat daar enkel staat vanuit het verlangen van die
Ander. De Naarn-des-Yaders zorgl voor een tegengestelde beweging : hij
opent de Ander, trekt haar verlangen van het kind wep, zodat dit als subject
tot ecn eigen verlangen kan komen. Liltle’s moederlijke analytische positic
die via de tepenoverdracht het gemis in de Ander opvult, zou dus in principe
angstwekkend kunnen zijo. Een 100 % verantwoordelijke Ander die altijd
een antwoord klaar heefl, miskent het verlangen in de neod en de vraag @ wie
de mond opent, hecft behoefie aan een borst; wie zijn haal, lielde en onwe-
tendheid in de overdracht niet meer onder woorden kan brengen, vraagt dat
de analyticus die in zijn plaats verwoord!l, Zulke volledige, immer verant-
woordelijke Ander waarborgt de angst van het subject. Het gemis integen-
deel van een ultiem met verantwoordelijke Ander waarborgt het verlangen
van hel subject.

Goddelijke gevoelens & menswording

Ons mocet hier echler eerst en vooral de angst van de analyticos aanbelan-
pen, Aan de grens van zijn technisch-interpreterende mogelijkheden staat hij
nog niet gan de grens van zijn verantwoeordelijkhe:d. Vanaf dat moment kan
het onder zijn verantwoordelijkheid vallen van berocep te doen op exlerne in-
stantics. Straks meer over die referentie naar de meester. 11ij kan er echter
ook beroep mocten docn op zichzelf als mens, zijn menselijke gevoelens, zijn
angst. Externe instanties en interne gevoelens konit éénzelfde functie toe. Al-
lebei moeten ze het gemis opvullen in de Ander van de betekenaur, reme-
difren ze het falen van de analyticus als interpretator,
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Inzake de plaats van die govoelens, e meer bepaald die angst, is Little
cens te meer van cen paradigmatsche duidelijkheid. Op het moment dat de
overdracht ¢n de interpretatic ervan geblokkeerd zitten (zonder dat Little de
ricliting van het oorzakelijk verband duidelijk is), kan de analyticos fucht pe-
ven aan zifn gevoelens, zijn angst. In een idenltificatie, door dat gevoclen bij
zichzelf te herkennen, komt dan de patiént tot cen emotioncle katharsis. Daar-
na kan de dialectiek van de overdracht en de interpirctatic crvan weer aan de
rof {vok hier blijft onduidelijk wie van de twee begint).

Waar de overdracht of de gevoelens niet meer toegankelijk zijn voor de
betckenaars van de analyticus, daall deze even van zijn louler talige troon.
11ij wordt mens onder de analysanten en openbaart zijn tegenoverdrachts-
gevoelens, De analytische situatie transformeert zich tot eetr hof van olijven
en de analyticus, hij begint zich ontsteld cn beangst (e gevoelen en spreekt tol
zijn analysant. “Tk ben bedrocfd tot stervens toe, blijit hier en waakt met mij™.
De analysanten die hij met deze angst wekl, zien nu wat hel 15 van Waarlijk
Mens te zijn. Hij is mens geworden, opdat zijn analysanten niet het geloof in
hem zouden verliczen. Merken we hierbij op dat god slechts dank zij zijn
menswording een volledige Ander is. De menselijkheid 1s dus nict ecn ge-
brek aan goddelijkheid.

Na dit begenadigd moment van communicatic van gevoelens, eenmaal de
analyticus weer ten taligen hemel opgenomen, stromen de overdrachtsgevoe-
lens weer rijkelifk bij de hermnenselijkte analysant,

De analyticus kan zicli weer beperken (ot de betckenaarsinterpretatic van
die gevoelens. De analylicus moet in staat zijn Lot ecn permanenic op-cn-necr,
Als de overdracht van de apalysant de trocbele poelen der gevoclens zijn
waarover de cthenische geest van de talig interpreterende analylicus heen
scheert, dan moet hij daar af en toe, geleid door het instinct van zijn tegen-
overdracht, een dutk in nemen,

Ilet is ook hier dat we de mysticke (voor Freud is mystiek synoniem voor
maodder) en duistere onbewusle commiunicatie mocten situeren. De analyti-
cus i8, via zijn legenoverdracht, verantwoordelijk voor die onbewuste com-
municatic,

Acting-out van de analysant als aniwoord op de volledige Ander

Wat is het effect van diec Menswording, van dig onbewuste communica-
tie in Little’s analyse van Frieda. We verlaien de beeldspraak van de mens-
geworden god onder de mensen en hervinden die van de gocde moeder rond-
om haar kind.

Frieda wardl bij Litile gebracht omwille van Kieptomanie. In cen cerste
fase zegt Little er nict in te slagen om haar overdracht echt te maken. Over-
drachtsinterpretatics betekenen niets voor Frieda die nog te sterk aan haar
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echte, levende moeder vastzif, terwijl haar overleden vader ontoegankelijk
lijkt (ondanks haar insisterend en voor Little enigszins vervelend, ja zells
slaapverwekkend appel op die vader),

Keerpunt is het moment waarop Frieda in de rouw raakt over de dood van
een zekere Ilse, een onderlijke vriendin in het reéle, waarvoor ze blijkbaar al
haar overdracht had gereserveerd. Slaagde vroeger geen enkele inlerpretatie
erin om overdrachtspevoelens bij Frieda los te weken, thans slaagt geen en-
kele interpretatie erin om de massale delirante overdracht op die dode “moe-
der” binnen de analyse te brengen.

Litile raakt in paniek en eaat over tot een bekentenis van angst aan Frieda.
Ze doet di, »oals Lacan zegt, doordat ze zich sterk maakt in naam van de
ideclogie van het Leven en de Realneit, Het vooroordee! van haar tegen-
overdracht bestaat erin dat de vodrlalige gevoelens tekens zouden zijn van
het Volle Leven waarmee men contact moet houden.

Van de tegenoverdrachielijke betekents van angst 18 het effect enerzijds
wel een onmiddellijke nomalisatie of demelancholisering van het rouw-
proces. Anderzijds gaat Frieda nu echter re€el haar leven in gevaar brengen
door acling-out gedrag dat toeneemt naarmate de afstand tot haarmoeder klei-
ner wordi, Liltde heeft het hier uiteraard over de (sl)echte moeder van patiénte
en niet over zichzelf als goede moeder, Nochians lijkt ook Little niet vrijuit
te gaan in die acting-out. Deze is voor ons zelfs slechts bestudeerbaar in re-
latie tot de analytische interventie. Het is dus nict zozeer van belang van te
zien dat Frieda in haar realiteit door een (sl)echte moeder in het nauw gedre-
ven wordl, wel dat Little als alomtegenwoordige goede moeder in de analy-
se het verlangen van haar analysante in het gedrang brenpt. [Frieda profiteert
dan als het ware van de ontmoetingen met haar {sl)echte moeder om Little te
tonen dat ze op haar verlangen blijit staan.

De wockergroel aan aching-out in Frieda’s reéle, na Little’s bekentenis van
moederlijke bezorgdheid & angst, wordt door de Lacaniaanse Aulagnier be-
grepen als het telkens opnieuw vitlokken van de angst van Little @ opdat deze
Frieda telkens opnieaw haar angstige bezorgdheid zou garanderen. Ons lijkt
Frieda telkens opnienw die moederiijke reflex vit te lokken zockend naar de
grens waarop die reflex tekort sehiel.

2.1.2. Noden van de borderline-analysant

Dialoog : enverantwoordelijke borderline - verantwoaordelijke analyticus

Little’s totale aansprakelijkheid beantwoordt aan de specifieke behoeften-
piramide van cen type patignt dat onmiskenbaar in de borderlinevergaarbak
thuishoort, Zonder meteen haar aanpak bij typisch neurotische of pgychoti-

191



sche patiénten af te raden, vermeldt ze er toch graag bij dat merendeel van
haar patigntcn niet mefeen in één van dic twee structuren passen. Psycho-
paten, karaktergestoorden of borderlinepsychotici (omwille van de intensiteit
van hun angst}), zo nocmt Little ze. Slechits tegenover deze gevallen heeft de
analyticus zijn 100 % verantwoordelijkheid zelf te dragen. Bij psychotici
moet, om praktische redenen, verantwoordelijkheid gedelegeerd. Een neuro-
ticus, ingeval behept met cen veldoende intact cgo, moet zelf zoveel moge-
lijk verantwoordelijklicid krijgen, Tegenover de borderlinepatiént kan de ver-
antwoordclijkheid echter nict gedecld met externe instantics of de patiént. Die
patient moet geleidelilk tot hel besef komen dat cen ander die verant-
woordelijkheid voor hein necmt.

Wanneer cen acting-out hem bijvoorbeeld in contact brengt met hiet ge-
recht, kan hij altijd rekenen op zijn analytica als advocate. Plots lijkt zich hier
de analytica op karikatorale wijze bewust le worden van haar verant-
woordelijkheid voor de acling-out van de patiént, Het cffect van haar vernie-
tigend antwoord op het verlangen van de analysant in de analyse poogt zc on-
gedann te maken door nog eens in hict hier-en-nu, maar nu buiten de analyse,
te antwoorden.

Iet is tronwens ook vooral ten gunste van de emotionele katharsis (viccs
& medelijden) bij die borderline dat de analyticus ziin gevoelens ter beschik-
king steli. Dic primitievere pati€nt waarbij noch de realiteit {der cchite gevoe-
lens) noch de overdracht {der onechte gevoclens) het doen, noopt de analyti-
cus tot het gocde voorbeeld. De amalylicus mogt zelf zijn realiteit en
tegenoverdracht inzetten, Dat beide bij hein samenvallen, en dus de waarheid
uitmaken, is dan mool meepgenonien voor zijn hm'der]ine'patit-jm. Twee v]ig-
gen in één klap, waarmee deze laatste dan ook dankend vit zijn droom ont-
waakt.

Dialoog @ overdracht - tegenoverdracht

De Fricda van Litte is ook een borderline @ impulsief, psychopatisch ac-
Ling-out pedrag (kleptomanie); tjdsdesoriéntatie; delirante rouw om Ise. In
die rouw blijkt plots Frieda’s typische averdrachl als ontoegankelijk voor
overdrachisinterpretatie; haar analvtica dicnt dan ook tussen te komen als ac-
tucel persoon, Dat is Little’s bekentenis van angst. Ze werkt met haar tegen-
overdracht om de patiEnte wecer tocgankelijk te maken voor de overdrachts-
intcrpretatic,

Wat daarbij cigenlifk gebeurt is de miskenning van de hyslerische strue-
tuur als cultour van bek verlangen in de overdracht. Nadat het hysterisch ver-
langen in een cerste logische tijd reeds uit de analyse was geweerd en, als ac-
ting-oul terugpekeerd, incen lweede tijd als borderline was pediagnostiscerd,
wordt het in cen derde tijd binnen de analyse nogmiaals genegeerd doordat de
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analytica de patiénte tot identificatie met haar eigen hysterische verdeeldheid
(authenticiteit) brengt. Zo brengt ze een borderline weer binnen de perken
vun haar analytische mogelijkheden. Het kind wordt weer toegankelijk voor
de moeder,

Psychose —= borderling =-— neurose

In 1951 is voor Little nog geen sprake van borderline. De houding die ze
in 1957 zou propageren tegenover borderlinecondities, neemt ze daar nop in
tegenover de volblocdpsychose. Tn 1951 is de analyticus nog 100 % verant-
woordelijk tegenover de psychoticus, Bij ontsientenis van de overdracht moel
de tegenoverdracht alle werk doen, Die iepenoverdrachi of totale aansprake-
lijkheid bestaal vit de ego-gecontroleerde identificaties met superego en id
van de patignt, Probleem is wel dat de psychoticus nooit 1 % van die verant-
woordelijkheid zal kunnen over nemen., De analyticus moet dus blijvend zijn
tegenaverdracht en zijn egocontrole lenen. Hij hoeft zich dan ook nict schul-
dig te voelen over de afthankelijkheid die nj bij de succesvol behandelde psy-
choticus kweekt. _

Neurose stelt zich tevreden met overdrachtsinterprelaties; psychose ver-
cist tegenoverdrachtelijke inzet; borderline wordt een kwestie van de balans
tussen beide, Pas bij die borderline wordt de analyse echf tot cen kunst. Ver-
mits borderline voor ons ondubbelzinmig hysterisch discours blijft, kunnen
we stellen dat Little, met het gebruik van de tegenoverdracht, een techniek
uit de psychosetherapie in de analyse van de neurose binnensmokkelt. Zoals
betoogd kan dat [eiden Lot spectaculatre complicaties in het veld der neuro-
sen, vaak in de dehting van een psychotisch beeld,

Frg voor die nearotici, kan men denken, erg dat ze tot dat zinloze sympto-
nuatisch opbod worden verplicht. Die achteruitgang van de structurele kwa-
liteit van Little’s analyse in 1957, 1e wijlen aan de borderline-diagnose, kent
cchter ecn gelukkig tegengewicht in een voortgang tegenover 1951, Toen
moest de tegenoverdracht bij ontstentenis van overdracht bij de psychose de
hele klus klaren, Bij dergelijke persoonlijke gedrevenheid tegenover de psy-
chose wordt het ons wat bang te moede. Voorafgaand aan elke mogelijke be-
handeling van de psychose stelt Lacan immers de vraag naar de overdracht
van de psychoticus, welke plaats komt de analyticus daarin toe. Dat blijkt
maar al te vaak de plaats van de uitlokkende factor. Authentickelingen met
hun cultus van de tegenoverdracht miskennen de overdracht van de psycho-
ticus en a fortiori de plasts die ze daarin innemen en van waarop ze hun staal-
tjes realiteit ten beste geven. Ze lijken ong bij uitstek geschikt on als vitlok-
kende factor voor de psychose te fungeren,
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Blijft echter dat men de ware Authentiekeling aan zijn exclusiel moecder-
lijke allures onderkent. En dat de psychose uithbreekl door het appel op de
symbolische vader vanuit Een vader (Un pere) als reéle vader.

De verwaarlozing van de vaderfunctie door de Authenlickelingen : de
grootste fout inn hun neurose-analyses waardoor ze er zelfs in geslaagd zijn
om het beeld van de neurose slerk in de psychotische richling e vertekenen,
is misschien tevens de reden waardoor hun psychose-analyses zo weinig in
catastrofes ontaarden. Uiteraard voor zover het om structurcle psychoses
gaat.

Uitweiding : borderlinediagnose

{nze visie

Met de borderline-problematick zijn we eens te meer aangeland bif wal,
structureel pezien, naast de hervonden referentie naar de meesterbelekenaar,
misschien het meest relevanle punt is uit de gehele tegenoverdrachts-
problematick zoals wij dic hier proberen scherp te stellen rond de angst van
de analyticus, De analyticus die het over de eigen tegenoverdrachl & angst
heeft, moel kant analysant onvermijdelijk een “borderlinepersoon-
lijkheidsstructuur™ aantreffen, De rend daarveor is wel gezet door Little, lifst-
trckster der Authentickelingen. Doch uiteindelijk 15 die borderline-diagnosc
cen structucle impasse : bij Conformisten als Authentiekelingen zijn de te-
genoverdracht & angst van de analyticus en de borderline van de analysant
onlosmakelijk verbonden, Cen analyticus dic vanuit de cigen analyse in het
hysterisch discours blijit steken, dus niet tot hel analytisch discours komt, dic
analyticus kan niet horen hoe de analysant zich ondanks alles tot cen hyste-
risch discours beperkt. Slechits vanuit het analytisch discours kan het hyste-
risch discours in ziju structour onderkend, Provocatieve bewering, we leggen
2C uit.

In een cerste tijd is er de horreur van de analyticus tegenover zijn act, hij
kan zich niet aan het analytisch discours houden. Dat is de angst tegenover
het verlangen @ het eigen verlangen van de analylicus zowel als dat van de
analysant dat daarvan functie is.

Hel elfect daarvan, in een tweede Lijd, is de acting-out van de analysant.
Deze gaat op zijn verlangen staan busten de analyse, streeft dus van bhuiten de
analyse de erkenning van ziji verlangen na. Dat kan vieemde vormen aanne-
men. Een aanvankelijk newrotisch geacht analysant gaat bijvoorbecld voor-
bijgaande fenotnenen van perverte cn zells psychotische aard vertonen, Een
dicpergravende, mecr geévolueerde analyse, zo meent men, slaagt erin om
cen complexere pathologic of persooniijjkheidssiructuur bloet te leggen. Dic
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pathologie of persoonlijkheid heeit ondertussen al fiink wat diagnostische eti-
kelten verpaard. Om de verwarring enigszing te beperken, weethouden we
hier enkeli het etiket dat op bijna vanzellsprekende wijze van de diagnosii-
sche verwarring getuigt, Bn dat is de “borderline” (grens, grensfijn).

PPag tegenover die borderling die hem uit de buitenwereld terugkeert, kan
de analyticus zich vercorloven van zijn tegenoverdracht & angst onder ogen
te zien. Borderling, zegt dergelijke analyticus dan, is wat mij beangstigt. Zijn
als tegenoverdracht bewust onderkende angst wordt dus het diagnostisch in-
strument van een nieuwe pathologie.

Daarbij houdt hij zich verwijderd van cen ecrste angst, van zijn horreur
tegenover de analytische acl. Die horreur is eigenlijk de angst van fe moeten
zien dat de hysterisering van de analysant binnen de analyse enkel onder zijn
verantwoordelijkheid van analyticus vall, Eenmaal de hysterie buiten de ana-
lyse gedreven en als borderline gemaskeerd teruggekeerd, kan de analyticus
zich blijkbaar veroorloven zich van zijn angst als signaal bewust te worden.
Die angstsignalen worden zelfs gecultiveerd als diagnostisch istrument te-
genover hict terugkerend gevaar,

Dat betekent meteen ook dat, in onze optiek, de primaire horreur van de
analylicus legenover zijn act niets anders kan zijn dan de traumaltische angst
of de Freudiaanse hulpeioosheid (" Hilflosigkeit’), De angst der tegenover-
drachisthearicén is cen signaalangst, Tenslotte is het slechis *jenseits’ van de
horreur tepenover de anaiytische act, eenmaal de analyticus vrede heelt met
het traumatisch besef van zijn 100 9% verantwoordelijkheid voor de hysteri-
sering van de analysant, dat die hysterie in haar structuur kun onderkend. En
dut er kan getracht die hysterie binnen de analyse, dit wil zeggen binnen (e
overdracht te halen of te hooden,

Kernberg als universitair systematisator

Linle’s tegenoverdrachfstechniek stamt uit de psychose-analyse. Daar
ontbreekt volgens haar immers de overdracht. Toepassing daarvan in het veld
der neurcsen maakt ook daar de eckenning van de overdracht, van het verlan-
gen in die overdracht er niet makkelijker op. Verschijnt in dat veld dan de
psychotolornie borderline-patignt. Aan diens noden is de totale aansprake-
lijkheid van de analyticus aangepast. 1Dat is het inzetten van de tegenover-
dracht én het afstappen van de gelijkvlottende aandacht, telkens om de over-
dracht weer viot te krijgen,

De borderline-diagnose wordt deor Little nog met enige aarzeling pebe-
cigd, Begnijpelijk, de officiéle consacratie ervan staat op dat moment nog in
haar kinderschoencn. De borderline zal echter vleg gaan lopen met de licfde
onttrokken zowel aan de door de analyse altijd al stiefinoederlijk behandel-
de psychopathie, als aan de jongere en zeer gelielde karakterstoornissen, Bor-
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derline was als lerm reeds zecr vroeg verschenen in het Angelsaksisch ana-
lytisch jargon. Laatdunkend behandeld door zulke kleppers als Rickmann en
Gilover, diende de term echiter nog zijn jaren van gloric af tc wachten. Knight,
in 1953, poogde de borderline-diagnose voor het eerst een respectabel analy-
tisch statuut te verschaffen. De cchte doorbraak laal echter nog tot 1967 op
zich wachten. Op dat moment wordt Kembergs borderlinepersoontijkheids-
prganisatic een heuse, positic! e omschrjven diagnostische calegoric en dit
niet alleen symptomatisch doch ook structurcel en genetisch-dynamisch.

Kernbergs structurele niveau is dat van de cgo-pathologie @ wwakte, pri-
mair-proces-denken, prinntieve defensicmcechanismen. Genetisch-dyna-
misch slaat op de pathologie der objectrelatics, sumen te vatten als het niet
bereiken van het genitale primaat. Descriptief gezien is or geen symptoom
dal de borderline-patiént niet kan vertonen © polymorfe neurose, polymorfc
perversic, psychopathic, toxicomae en alle erkende vormen van persoon-
lijkheid & palhologie in alle denkbare combinaties (hysterisch-infantiel, de-
pressief-masochistisch, prepsychotisch, cte. @ te gek gewoon). Tot overmaat
vian duidelijkheid waarschinwt Kemnberg er nog legen om één symploom al-
fcen als diagnostisch relevant e beschouwen, Neen, twee, bij voorkeur zells
dric moeten het er zijn, De deliniieve diagnose blijft echter wel athankelijk
van de ego- en objectpathologic.

We vergatencchler heteerste en ongetwijield belangrijkste symploom van
Kentbergs borderline. En dat is de chronische, diffuse, vrij viottende angst;
dic staat op het voorplan ondanks eeh overdaad aan andere symptomatologie
en karaktertrekken dic nosmaliter, in de neurose, dic angst zouden mocten
binden. Descripticf gezien karakicnseert borderline zich dus door een mis-
lukking van de angstwerciide funclic van het symptoom. Voor ons is dat de
hysteric aan het cind van baar Latijn, bij de verschijning van de naakte draad
van het verlangen doortheen de symptomatische gebedskralen van haar pater-
noster. Op dic angst komen we leruyg in verband met de angstncurose.

Welke is volgens Kermberg de plaats van de tegenoverdracht tegenover
dergelijke patiénten.

O e beginnen wenst hij zich onder het vaandel der totalistise e analy-
tische positie te scharen. Ondanks haar klassick blijvende definitie van tegen-
pverdracht wordt Little door Keraberg wel geconsacreerd tot een mijlpaal in
dat totalistisch gebruik van de tegenoverdracht Dat heefl #1j e danken aan
het feit dat ze haar tegenoverdracht aan de patiéut meedeell (waarover straks
mecr), OGok hier weer wordt de analyticus cen ideclogic van (olale
aansprakelijkheid gedictecrd vanuit de noden der borderline-patheologie. Een
patiént zonder ego heeft om te beginnen geen nood aan ego-ondersteuning.
Later wel. Verder verwijt Kemberg de egoanalyse dat ze zo viug mogelijk
van de tegenoverdracht wil af geraken, als cen onbewuste pathologische re-
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actie tepenover de patiént, Fobisch tegenover al wat niet ego is, 2ijn ze vol-
sens Kernberg,

Hijzell ziet een continuiim : van de symptomatische neurosen tot de psy-
chotische opstoot wint de tegenoverdracht ann objectieve grond; de tegen-
overdracht heeft van langsom meer (e maken met de overdrachisnodaliteit
van de patiént (onrijp, intens, chaotisch) en van langsem minder met het on-
bewuste van de analyticus. Borderling situcert zich daar ergens tussenin.,

Tegenoverdracht bij symptomatisch dutdelijke neurosen getnigtenkel van
het onbewuste van de analyticus. Verre van een diagnostische of therapeuti-
sche functie te hebben, kan de tegenoverdracht de diagnose verduisteren, de
therapie in een impasse brengen. Te mijden dus. Tepenoverdracht bij de psy-
chose is een must, Hij getuigt om te beginnen tmmers enkel van het onbe-
wuste van de patiént en, zoals bij Little, kan daar de egenoverdraclit uitein-
delijk al het analytisch werk moeten doen.

Borderline vereist eens t¢ meer een geintegreerde, soepele totale respon-
se. Die heeft echter niet alleen meer therapeutisch belang zoals bij Little, Ook
diagnostisch kan daardoor de legenoverdrachi tot een waardevol mstrument
worden, Die tepenoverdracht geeft dan informatie over de mate van regres-
sie van de patiént, zijn emotionele athitude tegenover de analyticus en de ver-
anderingen daarin. Tmmers, hoe drastischer en ongrijphaarder die regressics
en emoties van de patiént, hoe meer de analyticus zich in zijn neutralireit be-
dreigd voelt, De tcgenoverdracht, of de mate waarin de analyticus uit zijn
analytische paositie gezel wordt, weerspiegelt de ware naluur van de over-
dracht. Fen dizgnose van de borderline valt dus slechis te stellen in de mate
dat men de analytische positie veriaat, gehysteriseerd wordt.

T'wee commentaren daarop. Vooreerst verschuift de hysterie van de ana-
Iysant naar de analyticus. Tnn de mate dat de analyticus de hysterische stroc-
tuur bij zichzelf gaat onderkennen en benadrukt, komt hij tot een miskenning
&n verdringing van de hysterische structaur van zijn zogenaamde borderline -
patignt, Yervolpgens blijkt de hele borderline-discussie slechts een middel om
de ethiek van het analytisch discours te doen wijken voor ideologieén van het
afstappen van het analytisch discours, Dit blijkt ock bij het einde van de kuur,
dat zelfs expliciet beschouwd woudt als een poging om boven de psychoana-
lyse uit te stijpen. Zoals reeds herhaaldelijk aangekondigd, en eindelifk gaan
we dat met Kemberg kunnen veraanschouwelijken, betekent dat enkel dat de
meesterbetekenaar aan begin en emde van e analyse zijn epwacliting
maakt.

Keren we ecliter eerst terug op die diagnostische tegenoverdracht. Zoals
in de overdracht van de borderline, zo kent Kemnberg ook in de tegenover-
dracht van zijn totaal antwoordende analylicus een belangrijke plaats toe aan
de angst, De emotionele reactie van de analyticus op de borderling situeert
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zich op een continutim (weeraly van realistische signaalaffecten tot inlense
cmolionele reactics. Floe traumatischer de impact van de patiént op de ana-
Iyticus, hoe psychotischer die eerste, Zoals bij Little is de hele zaak dan «at
de analyticus, vanuit zijn realistisch in Kantiaanse tijd & ruimte georiénteer-
de ik, tot het inzicht komit dat die angst nict actucel hemzelf betreft, doch cen
verleden angst van zijn patiént spicgelt. Het lijkt ons in Kernbergs visie dus
wel van belung dat de analyticus de angst altijd tot een signaal voor zijn ik
weet te beperken, De angst is functie van het verlies aan ik-grenzen bij de
analyusche kunst der regressieve identificatic in dienst van het ik.

Die telkens te hernieuwen tdentificalies noemt Kemberg, met een term
ontleend aan de reactic van de analysant op een intciprelatic, de “working
through’ van de analyticus. Waar de analyticus die doorwerking nict meer
kan opbrengen, vanuil zijn angst dat het verlies aan ik-grenzen aan de con-
trole van het ik ontsnapl, daar krijgen we diverse vonmen van gefixcerde le-
genoverdracht. Lén daarvan is het analylisch Messianisme, Dat betekent to-
talc onrealistische toewijding, in de zekerheid een patiént te kunnen hel-
pen.

I zijn altematicf voor dit Messianisine geeft Kernberg echier blijk van
een misschien nog schrijnender gebrek aan realisme, althans vanuil een kli-
nische optick : het Humanisme. Daarbinnen is ’concem’ cen algemene
karakiertrek van de analyticus, die hemn over alle tegenoverdrachtscomplica-
tics heen helpt. In de loop van enkele paragrafen geeft Kernberg een veerticn-
tal omschrijvingen van dat begrip, Vermits wel niemand daarop zit te wach-
ter, vaten we dat bondig samen als “analytisch verantwoeord ouderschap”.
O het kind in de patignt op te voeden, moet mmen contact blijven houden met
het kind dal men zelf is geweest.

Besluiten we thans met de tweede reden waarom we ons deze Kemberg-
uitweiding hebben veroorloofd, de eersie zijnde het diagnostisch gebruik van
dc tegenoverdrachtsangst, I3 Kernberg wordt duidelijk wat hel gevolgis van
de authenticitcit of cultus van de eigen hysteric, in dienst van het ik, als diag-
nostisch én therapcutisch instrument. Ilet gevolg is de lerugkeer van de mecs-
terbetekenaar onder zijn niinst verblocmde vorm.

Obsessionele Conformisten wagen zich nict aan een regressieve iden-
tificatie of hystcriscring in ¢henst van het ego, Vanuit ideologisch oogpunt
blijven ze honkvast op hun "strong cgo’ staain. Ze riskeren dus op geen enkel
moment dat ego e verliczen als baken, als meesterbelckenaar voor hun ana-
Iytische posilie.

Dat is wel het geval bij de hysterische Authentickelingen met hun losse-
re verliouding tot het ego. Vaak dreigt bij hen dan ook de analytische situa-
tic uit de hand te lopen, Op dat moment lioorl men bij de Authentiekelingen
cen cerste voorzichtige roep om hospitalisering of medicamenteuze aanpak.
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Orm de patignt tegen zichzelf le beschermen, viteraard. Maar ook, en dat 1ij-
ken ons de ware redens, om de patiént tegen de analyticus €n de analyticus
legen zichzelf (¢ beschermen. Gm dus beider verdeeldheid te identificeren,
Het i3 misschien op dat moment dat het angstsignaal tot ecn traumatische
angst dreigt te worden, wanneer dus zijn ik helemaal overspoeld dreigt te ra-
ken door de angst, wanneer hij in de analytische positie drcigt te komen, dat
de analyticus beroep gaut doen op instelling & medicament. Beide nemen de
functic van het ego over, Zo kan het spel der regressieve identificaties met de
patiént of de hysterisering van de analylicus vrijelijk doorgang blijven vin-
den. (181)

Ulitweiding : unheimliche waanzin ?

Deze vitweiding kan op het eersie zicht gratuit lijken, ze brengl ons ccliter
tot de kem van onze kritische bespreking van de postireudiaanse cultus van
tepenoverdracht & angst van de analyticus. KKemberg deed ons zojuist de
vinnigste formulering daarvan aan de hand : pebruik van de tepenoverdracht
als diagnostisch instrument, Dalis Amerikaanse spitsanalyse, die echter wel
terugvalt op inzichten uit de Hollandse spitspsychiatrie. Van dic cerste spits
druipt de ironie af, die tweede spits getnigt van onze bewondering voor
Riimke. Inderdaad, in zijn fenomenologisch geinspircerde psychialrie vinden
we van die diaghostische angst zelfs cen veel genuanceerder versie dan in de
meest geavanceerde authenlieke analyse. We bedoelen het fameuze
“pragcoxgevoel”, “schizofrenicpgevoel” of “schizefrenieheleven”™ van de
psychiater tegenover de echte schizofreen, (182)

Psychiater Riimke : echte schizofrenie & praccoxpevoel -=—  onechle
hysterie & gevaren van het gevocel

Echte schizofrenie, aldus Rilmke, bestaat uit het kernsymptoom der in-
stinctstoornis en de daaraan gekoppelde stoornissen in affectivileit, motorick,
uitdrukkingsbewcgingen en denken. Dat wat de patignt betrell, Beslissend is
echter het praccoxgevoel langs de kant van do psychiater. We hoeven ons hier
niet te verdiepen in die functiepsychologische kenmerken der schizofrenie,
We vergenoegen ons met de vasistelling dat Riimke aanvoelt dat 2e niet vol-
staan. Lct is het praccoxgevoel dat de diapnose zekerder moet maken, ze ver-
zekert.

Waaruit bestuat het praccoxgevoel, waardoor wordt het veroorzaakt. Bei-
de aspecten hangen samen. Het is vooreerst een gevoel dat zich voordoet in
een gesprek met een schizofreen. Het concept wijst dus op zich al op Ritrke s
poging tot emancipatic uit de psychiatrische kliniek van de blik. Dat betekent
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echier nog niet meteen een structureckanalytische oriéntatic. Wat jemand
zegt £n hoe iemand zegt, getutgen van de wijze waarop hij in de wereld staat,
Ln dat is dan vooral een kwestie van affectief contact- of losmakingsinstinct,
van persoonlifkheid. Riimke blijft dus in hart en nicren cen begrijpend feno-
menoloog,

Het wal en waardoor van het praccoxgevoel binnen dat fenomenologisch
kader, Innerlijke onzekerheid @ door het enibreken der wederkerigheid blijil
het toenaderingsinstinct van de onderzocker in het ijle hangen. Vrecmdheid :
door het wegvallen van het communicaticf karakter van mimiek & spreken,
schict de invoeling van de onderzocker tekort, Narcistische krenking gaande
tot een gevoel van vernedering en minderwaardigheid @ doordat die ander
niets aanneemt, blijven we alleen zitten met onze gocede bedoehngen, Rade-
loosheid : door zijn denkstoomissen kunnen wij liem niet begrijpen. In Freu-
diaanse tenmen mocten we beslulten dat de echte schizofreen unhcimlich
overkomt.

Dat praecoxgevoel is onmuisbaar in de diagnose. De subjectiviteit van de
dekter, dit wil zeggen de graad van zijn invoclend vermogen en zijn sympa-
e of antipathie, in combinatie met het besef dat hij daarvan heeft, zijn dan
ook bepalend voor de juistheid van de diagnose. Wie nicl beseft dat hij slechts
een gering invoelend vermogen heefl of dat hij de patiént antipathick vindt,
die krijgl 1€ vlug het praccoxgevoel, besluil 1€ snel tol schizofrenie, Voor
Riimke doet dal accidenteel te vrocg of te laat opkomen van hel praccoxge-
voel echter peen afbreuk aan de diagnostische waarde ervan : praccoxgevoel
bij de onderzocker = schizofrenie bij de patiént, Hierin schuilt een paradox
WHNOP We Nog terugkeoren. '

Onzckerheid, vreemdhed, krenking, radeloosheid 0 dat unheimiich
praccoxgevoel ervaart men enkel tegenover de echic schizofrenie. Men er-
vaart hiet nict tegenover andere vormen van psychosce, zoals bijvoorbeeld en-
dogene pseudoschizoflrenie€n, hct encefalitisch delier of de puarafienie, Bij
deze laatste is dan ook het onibreken van het verwachte prascoxgevocl
diagnostisch relevant.

Ginnen de psychosen is het dus een kwestie van wel of geen praccox-
scvocl. Aan andere pathologiegn dan de psychesen beantwoorden andere pe-
voelens bij de onderzoeker. Tegenover de dementic verlicst de enderzoeker
bijvoorbeeld zijn gevoel voor decoram. De maniacus brengt aan het fachen,
vrolijkheid die we dan ten onrechite aan de patigént toeschrijven. Ook psycho-
pathie leidt tot cen welbepaald govoel.

Hel interessantst 15 echter de hyslerie. Ze vormt cen uitzondering @ het pe-
voel van de dokter is niet een loutere weerspicgeling van de innerlijke toc-
starid van de patiént, zegh Riimke, maar een driftmatige afwijzing der onechi-
heid. Daarbij plaatst de hysterie de dokter voor een omnogelijke keuze, Geeft
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hij toe pan zijn alwijzing, dan zal hij haar nooit begrijpen, daartoe is immers
een identificatie van doen. Stelt lj er zich echter voor open, dan dreigtal viug
ook ziin hyslerisering : neurose & deux, volgens Riimke.

Riimke lijkt dus wel enig cog te hebben voor de therapeutisch-problemati-
sche gevolgen van het gebruik van de legenoverdracht (horreur tegenover de
onechtheid) bij de diagnose van de hysterie. Misschien mogen we daaruit be-
sluiten dat de psychiater Riimke éerder weigerachtig staat tegenover de over-
dracht van techieken it het veld der psychosen naar dat der neurosen.

Postirevdignen : weer tot zichzelf komen

Sommige postfreudianen bleken niet zo weigerachtig tegenover die gver-
dracht van technieken. Om hun verhaal compleet te maken, moeten we even
wijzen op de voorgeschiedenis van die import van een psychosctechnick, als
het werken met de eipen tegenoverdracht & angst in het neurosenveld. Tech-
niek die daar pas ten volle in zijn meest aberrante bloeivormen is ontloken.
De psychoanalyse heelt zich vooreerst theorelisch vanuit een neurosepara-
digma naar het psychosenveld gekeerd, In de praktijk der psychosen bleek
het neuroseparadigma echter onvoeldoende houvast te bieden, Een faclor die
daar ongetwiifeld bijkomt, is het feit dat de analyse van de analyticus hem
ook subjectief, qua verlangen, slechis op een oriéntatie in het ncurcsenveld
had voorbereid. Objectieve ontoereikendheid van het neuroseparadigma en
subjectieve onteereikendheld van de didactische analyse : beide hebben de
analyticus tegenover de ongenaakbare psychoticus op de eigen gevoelens
doen terugvallen, Eenmaal zichzelf tepenover die psychoticus teruggevon-
den, is de analyticus zichzelf ook gaan manifesteren tegenover de neuroticus
“Ik heb decelfde gevoelens als U, onze gevoelens zijn wederkerig”, IFreudia-
anse analyiische positic tegenover de neuroticus  —  mislukking daarvan
en weer tot zichzelf komen tegenover de psychoticus — zichzelf spelen
tegenover de neurolicus.

Freud : geen unhecimliche pathologie

Onzekerheid, vreemdheid, krenking, radeloosheid. Vooral op grond van
zijn eerste twee componenten schakelden wij dit praecoxgevoel gelijk aan het
unheimlich cffect van de zogenaamde ectite schizofreen, De twee laatste com-
ponenien vonmen eerder een pathetische getuigenis van een gedwarshoomd
oblativiteizsfantasma.

Ook Freud wees reeds op het Unheimliche van wat hij de waanzin noen:-
de. Laten we e¢ens aannemen dat Freud daarmee enkel de psychose bedoett.
Tepengesteld aan Rimke maakt Freud dan van dat Unheimliche geen difle-
rentieel diagnostisch criterium voor één vorm van psychose. En dat ondanks
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het feil datl Bleulers schizofrenie, als pas uitpevonden entiteit die bovendien
kan beschouwd als product van hetanalytisch discours, (183) Freud helemaal
nict onbekend was. Freud heeft dic schizofrenie zelfs nooit als nosologisch
mteressante entiteil beschouwd., Bris dus niel €€n bepaalde psychose dic zich,
op grond van haar unheimlich karakter, in Freuds analytische waameming
ervan onderscheidt,

Eigenlijk hebben we echier voldoende reden om in twijfel te trekken of
die waanzin in Freuds tekst overhet Unheimiliche {1919) enkel op de psycho-
se slaat, Freud constateert er immers evencens dat de psychoanalyse of, lie-
ver, de psychioanalyticus die zich met de ontdekking van de geheime kiach-
tenn van hel onbewuste inlaat, zelf 60k unheimlich geworden is. Dat kreeg
Freud bijvoorbeeld te horen van de moeder van cen analysanie. In zijn optiek
houdt de psychoanalyse zich echier niet bezig mel de psychose, hij beperkt
zich ol de neuresen. Qok de neuroticus kan dus unheimlich overkomen, In
dat e analyticus die erin slaagt die unheimliche neuroticus weer tocganke-
lijk te maken voor dicns verwanlen, als effect daarvan, zelf unheimlich wordt
voor die verwanicn, verschalt dezen nog altijd niet het recht die analyiicus
als sclnzofreen te diagnostiseren.

Unheimliche waanzin als psychose, maar ook als nearose en zelfs als psy-
choanalyse, In éénzelfde adem vermeldt Freud ook nog de epilepsie. In eer-
ste instantie kan het verwonderlijk overkomen dal de analyticus Freug zich
daarmec inlaat. {184} Dat is ongetwijleld te wijlen aan het feil dat Freuds ar-
tikel over het Unheimliche {1919) ecn antwoord vermt op de impasses van
de psychiatrische benadering van het Unheimliche door Jentsch (19063 met
zijn intellectuele onzekerheidshypothese, Freud hemeemt één voor één de
voorbeelden van Jenlsch ter falsificatie van die hypothese.

Bekijken we even die Jentsch, hij is een belangrijke referentie voor Freuds
visic op de angst. Ons inleresseren hier niet alleen de verschillen van de psy-
chiatrische visie van Jentsch met Freud, maar ook mct Riimke cn de postfreu-
dianen.

Beginnen we met hict cinde van het artikel van Jentsch. Groat is het ver-
fangen van de mens naar psychische heerschapplifi over de omgeving. Intel-
lectuele zekerheid vormt een psychische toevluclhit in de strijd om het zijn,
Komt die intellectuele zekerheid in diskrediet, dan voelt do mens zich psy-
chisch ontheemd, het wordt hem unheimlich {e moede.

Fen belangrijk aspect der menseliike omgeving is het psychisime van de
medemens. Bij teleurgang van onze onéntatiemogelijkhicid op dal gebied
wordt de medemens unheimlich. Ori€ndatieverlies betekent daar de iniellee-
tuele twijfed over het al dan niet bezield «zijn, zoals begrepen door onze ver-
tronwde menselifke zienswijze. Onze ervaring is er doorgaans een van rela-
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tieve psychische harmonie bij de medemens; nitgesproken psychische eigen-
aardigheden vertonen de meesten nu cenimaal nietl, Aldus Jentsch,

Op twee wijzen kan die aan de ander toegedichie psychische harmonie
verstoord, Vooreerst de epileptische affectuitharsting. Die woont ons plots het
lichaam als een ongehoord gecompliceerd en verfijnd mechanisme. Blijke dat
in de mens veel elementaire bronnen nog niet transcendentaal zijn gekanali-
seerd. De demonische morbug sacer zou zich in dat opzicht onderscheiden
van het al te profane hysterische insull, We komen op dat onderscheid on-
middellijk terug. Naast het epilepiische affect is er de assoctatiedwang van
Let waansysteem. In tegenspraak staand met de courante opvatting van de
psychische vrifheid begint die op plotse en baldadige wijze de overtuiging
vant de bezieldheid van het individu te ondermtjnen,

Opdal het schouwspel van de gestoorde psyche unhennlich zou zijn, mag
die stoornis niet door é&n of andere omstandigheid als belangeloos of zelis
als komisch overkomen. En zeker wanncer de oorzaak, bijvoorbeeld alcohol,
van de affectuitbarsting of associatiedwang aan te geven valt, zal elk unheim-
tich effect uitblijven. Jentsch besluit daaruit dat het unheimlich pevoel tegen-
over epilepsie en waanzin bij zowel de theorie- als ervaringsspecialisten moel
antbreken. Reductie van het Unheimliche van de waanzin, reeds in 1906 lijki
Jentsch de opkomende psychoanalyse daarbij een taak toe 1e kennen : fedfen
slaagt men erin om nog zeer veel op bijzonder schone wijze normaalpsycho-
logiveh te motiveren. _

Voor Jentsch neemt het Unheimliche van de waanzin af bij betere diag-
nostiek en grotere ervaring. Als psychiater 1s hij dus nict meteen de profeet
goweest van Rimke’s psychiatrisch praccoxgevocl. Geen enkele schizofre-
nie-dlagnosc kan het volgens deze laatste stellen zonder zijn praccoxgevoel
waarvan let diaggnostsch belang met de ervaring slechts toeneemt. Hoe kan
het verschil tussen die twee authentieke psychiaters begrepen, Tussen beide
situeert zich de overstroming van het psychiatrisch veld door een verkeerd
hegrepen psychoanalyse. Bij terugtrekking van dic vipedgolf bleef de schi-
zofrenie-notie achter. De grootste verdienste van Riimke stelt hem juist bloot
aan onze scherpste kritiek ; hij is het boegbeeld van cen generatie psychia-
trische strandjuliers,

Vergelijken we tot slot nog even de psychiater Jentseh met de analyticus
Freud, De demonische morbus sacer koml unhennlich over, ondanks dezelf-
de manifestaties slaagt de hysterie daar niet in. Waarom is dat zo, volgens
Jentsch. De hysterische aanval verraadt een latent bewustziin, De hysterica
valt of slaat nict zomuar in het rond, maar doct dat volgens hogere orndenings-
principes afhankelijk van voorstellingsprocessen. Dat echter het unheimlich
effect voor Jentsch als differenti€rend tussen epilepsie en hyslerie 2ou kun-
nen functioneren, is echter weinig waarschijnlijk. Voor de psychiater is im-
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mers geen dezer twee unheimlich, het onderschewd geldt enkel voor de
leek.

Paradoxaal genceg kan de leek dus direct fiet onderscheid maken tussen
hysteric en epilepsie. Een verwante paradox vonden we bij Riimke. Wie een
rering invoclend vermogen becft en dat van zichzelf bovendien niet wect, die
komt zeer snel tof een praccoxgevoel, Dat doct cchicr niets af aan dc
diagnostische waarde van dat praccoxgevoel. Qok hier heefi de leek weereen
voeije voor,

Naar aanlciding van Dostojewski’s hysteric heeft Freud het over de epi-
lepsic. Ook voorhemis de morbus sacer om te beginnen de unheimliche zick-
te bij uitsiek, Dat onderscheidt haar echter niet van de hyslerie. Immers, het
klinisch beeld van cen aanval taat nict toe uitspraak te doen over de hysteri-
sche of organische bepaaldheid. De symptomen zijn dezelfde en kunnen, zo-
wel bij de ene als de anderc oorsprong, varigéren van de nitermate unheimlich
averkomende grote aanval ot absences waarvan de tocschouwer niet ecns
icts merkt. De gelijkaardigheid der symptomen noopt tot een functionele op-
valting ; eenzelfde mechanisime voor abnermale driftafvocr slaat ter beschik-
king bij zowel organisch als psychisch bepaalde driflontregelingen. Dat af-
voermechanisme vertoont een sterke, unheimhiche verwantschap met het sck-
sucle afvocrmechanisme van de coitus. Onze stelling is dat de epileptische
aanval, ongeaclit zijn organische of hysterische komaf, unheimlich inwerkt
op de loeschouwer in referentic Lot de coitus. Ulleindelijk is dat de oerscéne
van de ouderiijke coflus. Quders wicr hysterisch kind, in een epileptische aan-
val, hun coitus enscenecrt, die ouders zullen die aanval unheimlich vinden.,
71 zlen immers niet het hoger ordeningsprincipe of de vbor:ﬂeffing die be-
palend is (Tentsch). Hun kind wordt hen veeemd, daarom doen ze beroep op
remand anders.

Marie iy zex en heeft de vakantic aan de Middellandse Zee doorgebracht
met haar onders. Dece vakantie werd vergald door aanvallen, eerst nacfite-
Lijke, nadien overdag, dic meteen deden denken aan een temporele epilepsie.
Het meisje stond op, lUep met verwarde blik vond in de kamer, zonder blijk-
Daar fets te zien, stoolte zich tegen meubels en mensen al zeggend "hif komit”
ifet geheel dutrde slechts enkele minuten, waarna het kind haar bezigheid
hernam alsof er niets gebeurd way, Kinderspecialisten en neurologen voer-
den alle maogelifke onderzoeken uit. Niet één klinisch symptoom kon aange-
toond, noch om het even welke biclogische aandoening. Wie komt er, zo
vraagh analyticus Isra€l zich af, als hij dat verbaal te horen krijgt. Dat vraagt
hij ook aan Marie. Het is ecliter de vader die antwoordt ; de dicven. Marie is
imumers bang om alleen te slapen, daarom slaapt ze bij de ouders. Even [ater
komt de aap uit de vaderlijke mouw. Tijdens let liefdesbedrijf plecat deze
zich even voor de ejaculatic aan te kondigen bij zijn vrouw : “ik kom"”. Het
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was moeilijk, aldus Iscagl, om dat niet te verbinden met Maries “hij komt” .
Had de vader heimelijk zelf het verband gelegd 7 Het s mogelifk, dit zou rer-
zelfder 1ijd een verkiaring inhouden voor zijn haast om mij zijn interpretatic
van Maries nitdrukking voor te stellen.

Ter onderscheiding van hysterisch en organisch bepaalde epilepsie-aan-
vallen kent Freud dus geen enkele functie toe aan het Unheimliche, Dt is in-
miers slechts functie van de mate waarin het klinisch beeld van die aanval dat
van de ocerscene van de ouderlijke coitus bij de particuliere toeschouwer be-
nadert. En die male van benadering is geen functic van die oorzaak van die
nanval,

Besluilend over Freud en het unheimliche effect als mogelijk criterium ter
differentiring van diverse vormien van waanzin, herinneren we er aan dat
Freud zich als analyticus graag op zijn beperkt inlevingsvermogen, op zijn
beperkte gevoeligheid voor het Unheimliche liet voorstaan, Als moedlijkheid
bif de studie van het Unheimliche benadrukt Jentsch met het volste recht dat
de ontvankelijkheid voor die gevoelskwaliteit bij verschillende mensen in ver-
schillende mate wordt aangerroffen. Inderdaad, de schrijver van deze her-
nieuwde onderneming moet zichzelf beschuldigen van een bijzondere afge-
stomptheid terzake, waar grote fijngevoeligheid cerder wenselijk ware. Hif
heeft reeds lanp niets beleefd of leren kennen dat op hem cen unheimliche in-
drick heeft pemaakt, hif moet zich eerst in dat gevoel verplaatsen, de moge-
Lijkheld ervan in zich wakker roepen, (185)

Moeter we Freuds onontvankelijkheid voor het Unheimtiche, en meer be-
paald voor dat van de waanzin, wijlen aan zijn “persoonlijkheid”, aan een
subjectieve factor, Op zich is daar niets op tegen, op voorwaarde dat men die
subjectieve onontvankelijlkheid beschouwt in samenhang met de analytische
positie zoals Freud die innam. Wie een Freudiaanse analyse achter de rug
heeft, in die analytische positie staat, die zal al heel wat minder hinder van
het Unheimliche ondervinden, Totaal vrj ervan wordt hij wel niet. Doch één
soort Unhetmliche verdwijnt beshist : dat uit imaginaire bron, vit de bevesti-
ging van overwonnen geachte infantiele denkwijzen, Unheimlich blijven,
vanuit de impasses van die Freudinanse analyse, zowel de herhalingsdwang
van de betekenaar als de traumatische ontmoceting met het rcéle.

In Frends visie is het Unheimliche van am het even weike waanzin onver-
anderlijk van imaginaire aard. De correcte Freudiaanse analytische positie,
als symbolische vader, Iaat niet toe van met dal imaginaire t¢ werken, En dat
zowel met betrekking tol de initiéle diagnostiek, het verloop van de kour als
e uiteindelifke act van anaiyticuswording. De diagnostiek zal dan ook nooit
geschieden aan de hand van imaginaire formatics zoals gevoelens, om het
even of deze zich nu langs de kant van de analyticus of de analysant bevin-
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den, Cenlraal staat de plaats van de vaderbetekenaar in het discours of de
overdrachl van de analysant, Dat voor Freud.

Vaor Lacan is dat de plaats van het object (a). Vooral in verband met het
einde van deo analyse of de analytische positie verplicht dit tot kritick op
Ircud.

Iin besluitend voer de postireudianen en andere psychiaters over het Un-
heimliche van de waanzinen liet eventueel pebruik daarvan. We mocten vast-
stellen dat de minst analytische vorm van postlreudianisme samenvalt imet de
meest analytisch geinspireerde psychiatrie. Voor die laatste betekent dat een
bloempje, voor dic ecrste een blaam.

2.2, Lucia Tower ; Don Juan zonder augst met vakanlic

Inleiding : 6f Don Juan &f modern

Lucia Tower wordt als analytica door Lacan geprezen omwille van haar
donjuaneske zorgeloosheid. Dit compliment slaat op het onbezwaard gemeoed
waarmee zij, als vrouw, in haar analytische praktijk ontsnapt aan het haar van
alle kanten belagend mannelifk verlangen. Onbezwaard gemoed ook waar-
mee zij daarvan in de analytische gemcenschap durft te getuigen. Wat dat
mag betekenen, vemneemt de nicuwsgicrige lezer straks. Over Towers tegen-
overdrachtstheorie zelf bijna nicts bij Lacan, buiten het in zijn mond nooit
crg complimenteus overkomende “modem”. Ze Lacan in 1963 over het ge-
ruchtmakend artikel van Tower uit 1956, (i86)

2.2.1. Modem in de tegenoverdrachitstheoric

“Ta boe or not ta boe, that’s not the question™

Tower intrigeert vooral het tabockarakter van de tegenoverdracht in ana-
Iytische middens. Zoals gezegd, daar heeft zij zelf weinig last van. Maar de
anderen, waarom durven zij nict. Freud was terzake verbiedend en men blijft
hem daarin "nachtriighich’ gehoorzaam. Ondanks een door haar als gunstig
beoordeelde evolutic midden de jaren vijftig, blijft poed klinisch materiaal
ter studie van de tegenoverdracht erg schaars. Diverse redenen daarvoor wor-
den opgesomd onder de pemene nociner van “weerstand tegen de bewust-
wording van de tegenoverdracht”. We verihielden kort de belangrijkste.

Bris geen analyticus om de analyticus die tegenoverdracht bewust te ma-
ken, zoals de analyticus wel de analysant zifn overdracit bowust maaks, De
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analyticus zit er alleen mee, Er zit geen analyticus achter hem om zijn inter-
pretatie als vrije associatie e inlerpreteren.

De analyticus words zich ook aliijd plots en liefst op de meest ongelegen
momecnlen van zijn tegenoverdracht bewust. Wil hhij op dat moment de ana-
Iytische situatie nietuit de hand laten lopen, dan vereist dit een crisisinterven-
tic op zichzelf, En daarbij wordt dan de aanleiding voor die tegenoverdracht
meesial verduisterd.

Eenzelfde traumatisch geluid klinkt door in een derde reden. Tegenover-
drachr brengt de analyticus weer de pijnlijke eigen analyse in herinnering. En
die houdt hij maar al (e graag van zich af als “verleden & verplichl,”

Tenslotte neemt hij de weerstanden over van de groep waartoe hij wenst
te behoren. Dic weerstanden vindt men geincameerd in de vaak paradoxale
vereisten : kandidaten moeten bijvoorbeeld een voldoende libidinale reserve
hebben, opgepast echier als ze daarmee voor de dag durven komen.

Tegenover dat taboekarakier en gebrek aan gedegen Klinisch materiaal
stelt Tower de authenticitelt van haar eigen geluigenissen. Tegenoverdracht
is niet alleen natuurlijk en onvermijdelifk, vaak is hij ook wenselijk, De slui-
zen van ondergrondse onbewuste communicatiekanalen worden erdoor geo-
pend, patiént en analyticus treden als communicerende vaten in verbinding
via overdracht en tegenoverdracht. Het moederlijk niveau, volgens Tower.,

Vooreerst het intellectueel begrip van de overdrachtsneurose. Maartotcen
echte doorwerking ("working through’) daarvan komt de analyticus slechts
vig het emotioneel begrip. En dit is een kwestie van het ten gepasten Lijde ana-
lyseren van de eipen tegenoverdracht. De legenoverdrachtsstructuren of, et
enige aarzeling van Tower, de tegenoverdrachtsneurose is langs de kant van
de analyticus de tegenhanger van de overdrachtsncurose bij de patiént.

Opmerkenswaard is nog dat Tower, ondanks haar vrijgevochien houding,
er toch voor terugdeinst om de eigen tegenoverdracht ten aanhore van de
patiént tc analyseren of die zelfs maar manifest tc maken in de analyse, In te-
genstelling (ot Little reserveert zij die intimiteil voor bet forum der specialis-
ten.

Angst krijgen of wekken

Die oogst aan expliciete uitlalingen over de angst van de anglyticus valt bij
Tower erg mager uit, Nochtans miskent ze geenszins de plaats van de angst
in de tegenoverdracht, Getuige daarvan haar criteria voor het tegenover-
drachisaffect, als overdreven en ongepaste gevoelens tegenover wat de
patiéne zegt of lifke te zifn, vooral wanneer die gevoelens gepaard gaan met
angsi,
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Qok de angst waarmec zich de anatyticus bewust wordl van het effect van
de overdracht van de analysant en die hem dat bewustzijn dan ook docl ver-
mijden, ook dic angst ontsnapt haar niet.

En in haar overzicht van tegenoverdiachisdefinities vermeldt ze niet al-
leen dat angst gemeenlijk aangeduid wordt als gemene noemer van alle te-
senoverdrachtsreactics. Maar ook dat elke angsiproduccrende respons van do
analyticus zou getuipen van zijn legenoverdracht. Tower verwijst daarvoor
naar Cohen. En wij kunnen dat hier ook doen. Onthouden we voorlopig toch,
met enige abstrahering, dat angst in de analyse, kant analyticus of kant ana-
Iysant, getuigt van de tegenoverdracht van de analyticus.

Wetenschappelijkheid

in Towers modernistische visic op de tegenoverdrachit lijken nog twee
aspecten in hun verwevenheid vermeldenswaard.

Vooreerst ligkt ze van de analyse van de tegenoverdraclit één der belang-
rijkste factoren ter verwetenschappelijking van de psycheanalyse te willen
makcn. Vroeger, toen alles nog cenvoudiger was, werd daaraan muimschoots
voldaan door de didactische analyse. Thans mocet de analyse van de analyti-
cus in actu de via regia warden ot de kennis van het onbewuste. Langs dic
weg moeten therapoulische cefficifntie en wetenschappehijkheid nage-
streefd. ' _

Dat zal de goedwillige Lacaniaan vertrouwd in de oren willen kiinken,
Wil immers ook Lacan nict het wetenschappelijk statuul van de psychoana-
lyse gronden vanuit de studie van de plaals van de analyticus in het discours,
en dat via de proccdurc van de passe. Ja, maar dat lijkt ons juist het probleem
mel Tower, Tower heeft het nergens over de plaats van de analyticus in het
discours, Dat mag straks blijken uit bet belang dat ze hecht aan de autoana-
iytische bedrijvigheid van de analyticus tijdens zijn analyses.

Crrens van de didactische analyse

Vervolgens lijkt Tower zich bewust, zonict van het faillict der didactische
analyse, dan toch van de al le hoog gegrepen doelstellingen crvan. Ze stelt
vast dat geen enkele analylicus perfect geanalyscerd is, Evblijft een onbewust
reservoir als bron van nienwe neurotische responsen binnen de uitoefening
der analyse ; tegenoverdrachl. Heranalyse zou de remedie wezen, ware het
niel dat zelfs de verst doorgevoeerde analysce uiteindelijk aan een grens komt.

Sommige overdrachtsnivean’s zullen volgens Tower nooit toegankelijk
zijn, vermits ze aan de grens liggen van hel biclogische-erfelijke. Haar voor-
beeld @ verlicfd worden, Ter begrip van haar totale aansprakelijkheid van de
analylicus liet ook Liftlc niel na van op de biologische grond van hel stirhuy-
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lus-response mechanisme € wijzen, Sommige responsen tonen de analyticus
in zijn realiteit van biologisch wezen. En dat zoude niterst belangrijk om we-
ten zijn voor de patiént, Een analyticus die plots echt, maar dan heel heel echt
verliefd wordt op een knappe analysante, het dier dat dus wakker wordt in de
suflende vent achier de sofa, ecn ereclie bijvoorbeeld, dat heeft niets maar
dan ook echt niels te zien met tcgenoverdracht, Er is gen biologische grens
aunt de avthenticiteit. Een meesterbetekenaar te meer,

Uitweiding : van didactische (ot autoanalyse

Impasse van de eerste didactische analyse, “heranalyse™ mag, is zelfs aan-
gseraden, maar vangl utteindelijk toch altijd bot op cen biologische rots. De
meest elegante en leefbare oplossing wordt dan de permanente autoanzlyse.
Hoewel die autoanalyse nict meteen Towers stokpaardje lijke, komen we er
toch hier reeds even mee aandraven. De analyse van een analysant tot het ein-
de voeren ¢ dat is in de geest der Avthentiekelingen niet zozeer cen kwestie
vall een oot cenumaal geslaagde eipen didactische analyse, Wel van het im-
mer in sfaat zijn ot autoanalyse, wanneer de relatie tot die bepaalde analy-
sant dat vereist. Geen volledige analyse van Jde overdracht vun de analysant
zonder autoanalyse van de tegenoverdracht & angst bij zijn analyticus,

Waar men niet in staat blijkt om de ¢igen tegenoverdrache ten opzichte
van £¢n bepaalde analysant (e analyseren, kun men die analyse best stoppen.
De voorafgaande gesprekken lijken daar dan ook in cerste instantie het ge-
wetensonderzock nagr de eigen tegenoverdracht & angst. Die komen hier dan
eveneens een diagnostische functie toe, Echiler niel in de abstracte zin van
“welke ziekie 15 peschikt voor de psychoanalyse”. Wel in de conerete zin
“is deze zieke geschikt voor mij, als analyticus”™ Geen einde van de analyse
zonder autoanalyse, doch evenmin een begin van analyse zonder autoanaly-
se. Het auloanalytisch moment in de voorafgaande gesprekken vinden we nog
nadrukkelijker bij Gitelson. Het is dan ook daar dat we dat raar fenomeen
onze Lacaniaanse commentaar miet zullen besparen.

Beperken we ons voorlopig tot enkele bemerkingen bij de awtoanalyse als
dusdanig. De lezer zal zich herinneren dat we er ons reeds mee inlieten naar
danlciding van Anzieu’s hermeming van de Irmadroom als ontwikkelingsfase
in Freuds genic. De Navel, die daardoor nog in die droom onerkend moest
blijven, die navel van het verlangen zou, voor Anziew, in een echte analyse -
wel benoembaar zijn. Ondanks dit universitair Lacanisme moeten we het
Anzieu toch ten gocde duiden dat hij nergens tot cen loflied op de auteanalyse
vervalt,

Hoewel, er is ons eigenlijk geen enkel analytisch auteur bekend die zich
onvoorwaardelijk cnthoustast heeft uitgelaten over de autoanalyse op zich.
We vinden ze telkens aangeraden : ofwel als voorberciding op een didacti-
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sche analyse, ofwel in de marge van het verloop ervan, ofwel als einde ervan.
Daarbi] heeft men ook zelden nagelaten van vermanend te wijzen op Freuds
uitzonderlijke autoanalytische positie, als uitvinder van de psychoanalyse.
Exclusieve autoanalyse wordt bijna immer peduid als narcistische weerstand
legen de analyse, waarbij wordt vermeden van zich subject van de overdracht
te maken. {137}

Ons intercsseert hicr enkel de avloanalyse als eindpunt, Een analyse dic
didactische wil zijn, dic moet de analysant in staal stellen tot permancnte au-
toanalyse, Autoanalyticus is dan ook de kwalificatie die men aan bet einde
van dergelijke didactische analyse verdient. Om elk misverstand tc vermij-
den ¢ we hebben het hier nog altijd over één bepaalde trend, de authenticke
analyse, We hebben ze reeds vaker als hysterisch discours onderkend, Met
de autoanalyse vinden we daarvan één der zuiverste manifestaties ; het zich-
zelf voortdurend in vraag stellen cn dat los van elke symptomatisch verwoor-
de verwachting in de meesterbetekenaar op het niveau van de Ander (3 en
nict $ —= 511,

We doen er do Authentickelingen onrecht mee, maar kunnen niet nalaten
van te wijzen op de karikatuur waartoe dit logischerwijs leidt. De lotgevallen
van de analysant worden gewoon cen voorwendsel voor de analyticus om zijn
autoanalyse op dreef te houden. Dal is een karikatuur, We durven €n kunnen
geen enkele van onze Authentiekelingen ervan beschuldigen. In dergelijke
gevallen laat de meesterbetckenaar immers nooit lang op zich wachten om
orde op zaken te stellen (toch § —= 81 in plaats van louter §).

Om deze uitweiding over de autoanalyse af te ronden, volgen we nog even
Lacan op de voet. In de tegenoverdrachistheorietn onderscheidt hij twee
strekKingen. Voorcerst de tegenoverdracht als schadelijke blinde viek, als res-
terend onbewuste tengevolge van ecn onvolledige didactische analyse. Dat iy
de mening van wie wij tot obsesstonele Conformisten doopten. Vervelgens
het gelool in de onbewuste conimunicatie of de conmunmicatie van onbewus-
tes. Didactische analyse moet ecn onbewuste reserve laten bestaan maar dan
zo dal de analyticus die kan bespelen als instroment, cerder dan er zelf door
bespeeld te worden. Een onbewuste plus de ervaring van dat enbewuste.

Voor Lacan kan die ervaring van dat onbewuste cclier op geen enkel mo-
ment cen kwestie zijn van auloanalyse. Ilet onbewuste vall slechts te berei-
ken onder de strikt bepaalde voorwaarden geconcretiseerd in de analytische
setting. Die voorwaarden moelen het subject brengen tot de erkenning van
het logisch vooraf gegeven zijn van de Ander of hict symbolisch systeem. De
voorwaarde voor de opening van het onbewuste, door de analyse, is do er-
kenning van de Ander-als-voorwaarde. Tet is inuners altijd ecrst in het veld
van de Ander dat men het eigen onbewuste tegen het 1ijf loopt © cen Ander
kaatst U op omgekeerde wijze uw boodschap terug. Wat gij zegt, blijkt geen
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cenduidige communicatie die ecn band schept tussen U en de Ander, maar
het wijst terzellder tijd op het Anders-zijn van Uzelf én die Ander. Ik benr een
Ander en de ander is een Ander.

De eerste ontmoeting met het onbewuste in de Ander en dus niet in me-
zelf, dal is een structurele voorwaarde voor elke analyse. En die voorwaarde
vermag een enkele analyse te veranderen. Ook de best geanalysecrde ana-
Iyticus kan niet in naam van het einde van zijn analyse cen kennis van het on-
bewuste putien uit zichzelf.

Een sirenge stelling : autoanalyse is het symptoom van een onvoleinde
analyse van de analyticus. De analyticus die zich crop betrapt zichzelf te ana-
lyseren naar aanleiding van de analyses die hij voert, die is zelf terug aan ana-
lyse toe, Het gevaar is immers groot dat hij zijn analysant tot zijn analyticus
maakt, En een ander analyticus lijkt ons geschikter als Ander, als veld waar-
bimen onze autoanalylicus opnienw zijn onbewuste tegen het lijf kan lopen,

OCns pleidooi tegen de autoanalytische hysterie heeft cen belangrijke in-
zet, De relatie van de analyticus tot de Ander kan deels zijn vrees exorcise-
ren van niet genoeg over zichzell te welen. Aldus Lacan. In het geval van
Litle heeft hijexpliciet gewerzen op het bangelijke karakter van haar discours
aver de tegenoverdracht. Wij willen die karakterisiick veralgemenen tot alle
Authentiekelingen die hun toevluchl zocken (0! de autoanalyse,

De “autontieke™ analyticus heeft bet er lastig mee dat zijn analysant hem
in de overdrachr tot verondersteld wetend subject maakt. Geen ernstig analy-
ticus dic zelfs maar één moment gelooft hiel weten in pacht te hebben. Het
meest geslepen type paat vanaf dat moment zwijgen als vermoord. Het
nitfevere type voclt zich verplicht van af en toe wat terg te zeggen, Dit type
saat dus maar op zock naar één of ander weten, om de patiént met al e zeer
te ontgoochelen, De erudiet stapelt de kennis van de builenwereld op, de au-
toanalyticus verdiept zich in zeifkennis — cen toren van Babel, een schachi
van Babel, Allebei geven ze daarbij blijk van het door ons in relatie tof de
analyticus 0 vaak gewraakte verlangen om te weten. Eruditie & autoanaly-
s¢, beide als angstig verlangen om e weten over zichzelf, vermijden het puni
van horreur in de Ander waarop niers te weten valt. {188}

2,22, Don Juan in de praktijk

Lotgevallen van het verlangen in cen lictdesverhaal

Tower wordl door Lacan geprezen omwille van de donjuaneske zorge-
loosheid waarmee ze door haar kKliniek flaneert. Vier bekentenissen van te-
genoverdracht gefuigen daarvan,



In ecn ecrsle geval begaat ze de acting-out (sic 'ower) van cen afspraak
le vergeten, terwijl ze alleen van een lunch zil te genieten. Dat maakt haar be-
wust van haar tegenoverdracht. Ze beseft dat ze tot nog toc té geduldig en té
begrijpend is geweest mel die patiénte; ze heefl de eigen agressic ingeslikten
daar baalt ze nu van. Tegenover haar pati€nte verontschuldigt ze zich zonder
verdere uitleg voor haar vergetelheid. Patignte schienkt haar vergiffenis, Het
ijs van de weerstand is voor het ecrst gebroken.

In ecn laalste geval kan ze er niet toe besluiten of een analyticus nu al dan
nict op cen echischeiding mag aansturen. Als tegenoverdrachtsfactoren on-
derscheidt ze haar ongemak tegenover enerzijds de overdracht van de patiént
en anderzijds het moralisme van cen ouwere agressieveling die de vrouw van

haar patiént in analyse heeft. Zonder haar patignt de ware toedracht te onthul-
~ len, laat ze hem vallen. Waarop deze haar met een scherpe acting-out van anl-
woord dient.

Hel eerste geval getuigt van cen ontspannen, het laatste van een bangelii-
ke aanpak. Het geval dat ons thans, vanuit Lacan, het mcest interesseert, ligt
in de lijn van het eerste. Bigenlijk betreft het de vergelijking van de evolutic
in twee kuren. Twee succesvalle zakenheden, ongeveer haar lecftijd, beiden
mogen haar als persoomn, zij houdt van betden als mens @ twee liefdesgeschie-
denissen volgens Lacan. Minstens in één geval laat Tower zich niet in die
licfde strikken, maar weet ze onvervaard het verlangen van haar analysant op
zijn plaats te zetten. Die 15 dan ook succesvol in hel doorwerken van zijn
zaak. |

Trachtten we lichtvoetige Lucia te volgen deorheen de voomaamste arti-
culaties van dat éne geval. |

De diagnose : angstncurose met bewustzijin van cen massieve remming cn
een bepaalde verwairing rond seksuele rollen. Zijn geremde mannelijke
assertiviteit zal wel een hele frustratic betekenen voor zijn vrouw meent
Tower. Ze zou hem dus licver wat mecr de schijn van een kerel uit €€n stuk
zien hoog houdend. Zonder, want dat komt er dan ook nog eens bij, al dic
perverte kantjes. Enkele niet bifster aantrekkelijke psychoscksuele pro-
blemen, noemt Tower dat voorlopig, Wij zicn straks welke.

Hoewel dus gefrustrecrd door haar “man”™, is de vrouw agressief gekant
tepen zijn analyse bij mevrouw Tower, In verband met een vroepere psychi-
atrische diagnosc van die echtgenote (psychose) beschouwt Tower die agres-
sic als een soort zellcontrolef. Ze beschenmt dan ook een tijdlang die agres-
sicve echigenote tegen de onmannelijkheid van haar man. Vanuil de over-
drachit van die man zal Tower zich de bescherming van dic vrouw als een
vorm van tegenoverdracht realiscren, Samen met die man herinneren wij er
inderdaad aan dat hij het is dic in analyse 15, En nict zijn viouw.
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We bekijken het keerpunt waasrop zich Tower haar tegenoverdracht reali-
seert, haar hysterische identificatie met de tekort gedane vrouw.

Tijdens een cerste fase van intellectualisatie zonder schot i de analyse
noch in het huwelijksleven van de analysant, Krijgt zijn vrouw een psychoso-
matische ziekte. Goed zo, denkt Tower, die ziekte kan haar prepsychotische
angst op andere wijze binden dan via agressie tegen haar man, Misschien kan
71 zich nu yrouwelijker gaan opstellen, en hij dus mannelijker. Van het één
komt het ander.

Eén jaar later. Tower realiseert zich haar tegenoverdracht bij toejuiching
van de psychosomatische ziekte. In een droom wordt ze door de echtgenote
van haar analysant thuis genood. Ze kenvelen er aly vrouwen wier echtgeno-
ten misschien vrienden zijn. Rest, als atfect, een vaag pevoel van onbehagen,
T'ot ze beseft van eigenlijk al een njdlang 1e weten dat die vrouw niel meer
zo problematisch is. Ze beseft dat ze zich plichtsvergeten met haar blijfl iden-
tificeren, terwijl die vrouw haar enkel wil noden tot een belere beoordeling
van haar, tot het realistisch bekijken van de huiselijke toestand.

Verschijnen lner dus de dagresten van ecn voorbewuste zeltfkritiek. De
infantiele bron wordt doar Tower benoemd als de triangulaire ocdipale comn-
pctitic met een te ducliten vrouw, Tower doet dus aan auloanalyse via die
droom, Men kent onve kritick op de auntoanalyse. Desondanks zal Lacan hier
spreken over Towers heroriéntatie tegenover het verlangen van haar analy-
sant, Of dit cen gunstige beoordeling 1s, dat valt af te wegen aan de gevolgen
van die heroriéntatie. '

Nua doorwerking {"working through’), zonder mededeling aan de analy-
sant, van die tegenoverdracht, schiet Tower alleszins in actie. Ze wrijft haar
analysant, in zijn masochisme, de latente agressic onder de neus en, in zijn
klachten over zijn thuis, de werving om haar liefde,

De reactie van de analysant op die forse rechizetting van zijn verlangen
laat niet op 7zich wachten. Het moet "Fower in etk geval als een goed punt
aangerekend dat die reactie geen acting-out is, doch binnen de analyse bhjft.
Zijn affectieve uitbarsting is voor haar vooreerst het (eken dat de weerstand
van de analysant tegen de communicalie is doorbroken. Dat paal echier
gepaard met een assertieve overname, op het sadistische af, van de analyse
door de analysant. Dat sadisme is het psychoseksuee] probleempje dat we
hogerop aankondigden. De analysant vergewist zich vanat dat moment,
volgens Tower, van ziju mogelijkheid om haar affectief naar zijn noden te
buigen ("to bend’) en van haar gewilligheid daarbij. Dat hij, in de overdracht,
in staat is om haar naar zin wil e buigen, dal zou dan een delect in ziin
masculien cgo helen,

Zelf ervaart ze die affectieve stroomversnelling In de analyse als volgt, De
hoeveelheld affect van de patienr affeen al zou elke anafyticus af zwaar be-
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last hebben, Bovendien onderwierp hij mif aan fret meest hardnekkige, pre-
ciese en ongemakkelijk stemmend onderzoek (scrutiny) als scheuwrde Iif mif
cel na cel witeen. Btk van mijn gebaren en weoorden werd van zo dichthij be-
spied, dat et me letterlifk leck dat bij de geringste valse beweging van mijn
kant alles verforen was. Towers affect daariegenover was nict zozeer angst,
als wel een soort 100 % verantwoordelijkheidsgevoel. Als ik die beproeving
nict doorstond, dan zou hif verloren zin, nooit meer enig menselijk wezen
kunnen vertrouwen, Tower is de uitputting nabij.

Ze heeft dus de ware aard van het verlangen van de analysant onderkend,
zc heeft het loegelaten in de analyse, Op dat moment begaat ze echter de ver-
gissing van te menen dat ze er dan ook garant voor moet blijven staan. Dat
z¢, aan het eind van de lielde, een anlwoord moet bieden op dat verlangen.
Tegenover het sadistisch verlangen, als ¢én vaneenrijten van de Ander op
zock naar het object (a), meenl ze immers dat ze zich masochistisch moet dur-
ven opstellen. Analytisch masochisme als antwoord op het sadisme van de
analysant; als een “echte” vrouw antwoorden op ceit echte nman; op authen-
tieke wijze het object (a) zijn ecrder dan er de schijn van op te houden ; dat
brengt haar geleidelijk de uitputting nabij. Tevreden is dat verlangen immers
nooit te stellen. En plots. Even plots als de gedroomde openbaring van de te-
genoverdracht, en bovendientiog op amusante wijze, vervalt haar angstig ver-
antwoordelijkheidspgevoel tegenever het verlangen van haar patiént. Het ge-
schied! lijdens een vrije middag. Doorheen haar duistere betrokkenhieid in die
analyse tot zelfs buiten de sessies (Ccarry over”) breckt plots het zonnige be-
sel dat de analysant altijd zal blijven zocken, dat er nooit sprake is geweest
van bij haar iets te vinden. Besef waarin ze haar analysant moet laten delen :
“Man, gij zijt zelf verantwoordelijk voor uw object {a), ik doe maar alsof, het
gemis dat gij bij mij aantreft op de plaats van uw ontbrekend object (a) dat is
uitcindelijk vw eigen geimis; het is slechts in de ogen van uw mannelijk ver-
langen dat ik iets tekort heb.”

Dwangneurotisch & hysterisch keurslijf

Door een droom laat Tower het verlangen van de analysant in de analyse
toe. Op vakanlie onderkent ze de ware aard ervan. Een leven in dienst van de
psychoanalyse, zo lijkt et wel. Dat betckent echier niet dat ze zich het ge-
noegen van haar nachten & vakantics door de psychoanalyse laat vergallen,
Daar is ze 1o weinig dwangneurctisch voor,

Mcn kent de dwangnecurose van het alledaagse leven. Deze vakantie,
vannacht nog zal ik van mijn plicht bevrijd zijn. Gevolg daarvan is dat ik de
prootsie mociie heb omin skaap te geraken, om van mijn vakantic te genicten,
ik word immers altijd zenuwachtig, bang. Wachten dan imaar tot de zondag
van dit leven om van mijn aardse plicht bevrijd te zijn. Evenmin als de
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obsessionele Conformist ontsnapt echter de hystenische Authentickeling aan
zijin kenrslijf. Bij die eerste is dat de dwangneurotische verantwoordelijkheid
vanuit zijn sterk ego, bij de tweede is dat de hysterische verantwoordelijkheid
vanuit zijn mogelijks volledig geanalysecrd of toegankelijk onbewuste.

Hoewel wi) Tower als een eminente Authentica beschouwen, moeten we
toegeven dat ze op dat begenadigd moment van vakantie-zorgeloosheid die
ideologie toch even achter zich laat, Ze doorziet het structureel noodzakelijke
schijnkarakter van de analylische positie, Ze beselt dat haar verantwoor-
delijkheid erin bestaat van een bepaalde schijn op te houden op de plaals en
hel momenl waarop men voor de analysant nict meer alles kan zijn. Niet al-
les e z1jn voor haar analysant beangstgt haar nict meer.

Vrjheid van een vrouw als analylica

Towers “natuurlifke”, ontspannen houding tegenover de analytische po-
sitie is wat Lacan haar donjuanisme noemt, Dat betekent dat ze zich leenl tol
het spelen van object (a), tot het ophouden van de sehijn van de oorzaak van
hel verlangen van haar mannelijke analysanten, En dat zonder zich als vrouw
daarin volledig te verliezen. Ze weet zich dus te emanciperen uil de rol die ze
inneemt, waann het mannelijk verlangen of fantasma haar dwingt.

We zapgen dat ze daar niet zonder kleerscheuren tee kwam. Een uitputten-
de tijd lang liet ze zich pevangen zetien in een masochistische positie, Ben
VIOUW is niet “van nature” masochistisch, ze kan wel op hysterische wijze in-
spelen op het mannelijk fantasma van het vrouwelijk masochisme. Authen-
ticiteil (hysterie voor ons) is het geloof van een vrouw in haar “naturlijk”
masochisme, als antwoord op het natuurlijk mannelijk sadisme.

Op het moment dat een vrouw te kennen geelt dat die masochistische po-
sitie in mets beantwoordt aan haar verlangen als veouw en zich dus niet meer
wenst te houden aan die positie, op dat moment zal ze in de ogen van de bang
wordende man gemakkelijk ecn wreedaardige onverschilligheid belichamen,
Ulteraard wordt van geen enkele analytica zulke manifestatie van de vriheid
van haar verlangen als vrouw verwacht tegenover haar analysanten. Dat ver-
langen is een punt van waaruit ze haar betekenis, haar plaats als object (a) in
het mannelitk Tantasma telkens kan herevalueren,

Onze zorgeloze analytica laat zich uniteindelijk noch inpakken noch plat
slaan door het mannelijk verlangen of fantasma. 7e gaat met onbezwaard ge-
moed haar weg. Op vakantie zet ze de verantweoordelijkheid van zich af. In
e analytische vereniging neemt ze de verantwoordelijkhbeid op zich om over
haar tegenoverdracht te getuigen. Verantwoordelijkheid 18 hier synoniem
voor yrijheid.

Zonder dit hier verder te kunnen vitwerken, vermelden we dat voor Lacan
elke vrouw in principe, dus structurcel, een betere analytica is dan de man
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ooit analyticus kan zijn. Als de mens dan toch ergens een vrijheid kent dic
peen waan is, dan zou Lacan die nog het liefst in Een Vrouw belichaamd zicn.
Zij staat immers iet of wat vrijer tegenover het determinisme van het
onbewuste. De man zit volledig gegrepen in de taal, het onbewuste, de
discours, het fallisch primaat, zijn fantasma, Een vrouw kan daarvan afstand
nemen, Als ze maar niet op hysterische wijze, in antwoord op dic mannclijke
beperking, “authentiek™ probeert te zijn.

Mocht het de lezer gebeurlijk recds zijn opgevallen dat, in onze optick,
blijkbaar enkel vrouwen iets zinnigs over de tegenoverdracht hebben gezeyd,
dan zal dit hem nu misschien minder verwonderen. Statistisch gezien voor-
cerst hebben mannen het diberhaupt minder aangedurfd om over de eigen be-
trokkenheid in de praktijk ecn boekje open te doen. Dal kan tot op heden in
alle analytische publicalies nagepaan. Het zijn zelfs van langsom meer vrou-
wen die hun analytische ervaringen publiek maken. Vervolzens, waar man-
nen toch enige meta-wijsheid over de analytische positie pretenderen, wat he-
lemaal niet zo zeldzaany is, dan stamt deze uit controle-analyses van jonge-
ren die zich, bij gebrek aan ervaring, in nesten hebben gewerkt.

Afgezien van het imaginair prestige van de betekenaars “didacticus™ en
“ervaring”, zijn wij ecliter niet geneigd om denigrerend te doen over deze
werkwijze. Soms lijkt ze ons zelfs vruchtbaarder dan de persoonlijke petul-
genissen der analytica’s. Vooral waar deze, zoals de laatste jaren van lang-
som meer het geval is, net iels le authenlick en dus kitscherig zijn geworden.
Analytisch vaak volmaakt oninleressant en, door cen delirant {vooral Kleini-
aans) jargon, altijd gewoon heel erg vervelend om lezen, Hysteric met (e wel-
nig kunst om het lijf om nog om het even welke lezer toe'te laten van er zich
cven mee te identiliceren. Een voorbeeld daarvan slelien we nog zolang mo-
pelijk uit. (189)

2.3, Paula Ileimann : aangepaste angst

Inleiding ; Klcin

Na Little en Tower kunnen we de auteurs over tegenoverdracht & angst
bij de analyticus nu sneller de revue laten passeren. We laten van nu af aan
na van uilvoerig stil tc staan by hun gemeenschappelifkheden met alle
Authentiekelingen. We pogen hen micteen zo snel en scherp mogelijk in hun
eipenheid te profileren. Onze twee volgende auteurs zijn bijveorbeeld
Kleiniaans geinspircerd.

De egounalytische Conformisten met hun “strong cgo’ zijn thuis in het
Wilde Weslen van Amerika, Ons voorbeeld vormil daarop echiter reeds een
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belangrijke vitzondering : Bouvet die voor de Franse variant van de egoanu-
lyse tekent, De warmbloedige Authentiekelingen hokken voomamelijk in het
kille Londen. Zeer vauk Qosteuropese inwijkelingen, koesterden ze zich daar
aanvankelijk in de herinnering van de menselijke warmte die bijvoorbeeld
gen Ferenczi uitstraalde. Na die eecste peneralie zijn echter welnig in Enge-
land zelf pevormde analytici ontsnapt aan de invloed van één der belangrijk-
ste inwijkelinges, zijnde Melanie Klein, Haar invloed heefl zich juist in het
denken over de tegenoverdracht zeer sterk lalen gelden, Heeft Ferencazi, als
type, zijn volgelingen toegelaten om zich aan hun tegenoverdracht te interes-
seren, dan heeft Klein hen het conceptueel apparaat aan de hand gedaan, waar-
doorze mel hun legenoverdrachtsinteresses op wetenschappelijk geloofwaar-
dige wijze naar buiten konden komen.

Het kan niet de bedoeling zijn dat we hier snel even een uitweiding wa-
zen over Klein, Wij zijn haar daarvoor te veel respect verplicht. Naast Lacan
15 z1j de enige die Freuds ontdekking van het onbewuste op corspronkelijke
wijze heelt weten te hernieuwen, zij heeft zelfs wat licht weten te werpen in
de duistere impasses van de door Freud uitgevonden analytische positie. Ver-
mits Klein zan de basis zou liggen van de hoogst corspronkelijke en invioed-
rijke Kleiniaanse benadering van het iegenoverdrachtsprobleem, kunnen we
echter niet vermijden van toch even haar visie terzake scherp 1e stellen, Wat
zegt Klein over tegenoverdracht & angst van de analyticus, Groot is Uw en
onze verrassing. Bijna niets. Net als Freud dus. In haar “Writings™ bezigl ze
de term juist geteld één keer, {190}

Noch Freud noch Klein maken van de tegenoverdracht cen punt. Na een
aanvankelijke aarzeling zijn beider volgelingen al zeer s;nezl'lyrisch tot deli-
rant gaan zingen over die tegenoverdracht. Hoe dat begrijpen. Misschien
door, ter vergelijking, een ander geval erbij te halen. Op Anna Frend, “true
daughter of an immoeortal sire”, berocpen zich ook heel wal analytici, Ock zij
heeft het in haar *Writings” omzeggens nergens over de tegenoverdrachl, Dit
is echter geenszins goedgemaakt geworden door haar volgelingen, zoals bij
haar vader en haur aartsrivale. In de door haar gepatroneerde periodiek *The
Psychoanalytic Study of the Child”, als barometer van haar invleed, zijn de
artikels waarbij de term tegenoverdracht in de titel prijkt, op de vingers van
€én hand te tellen. Vier op dertig jaar ujds. Drie van die vier zijn van de hand
van vrouwer, (191} Die schaarsheid 1s des te verwonderlijker, daar we vaak
vermeld vinden dat de tegenoverdracht juist centraal is gekomen onder ande-
re door de uitbreiding, na Freud, van de psychoanalyse tot nieuwe gebieden :
de psychose en het kind. Om é&n of andere reden is dat enkel zo binnen het
Kleinisme. Binnen het Annafreudisme wordt men blijkbaar nict peplaapd
door eenzelfde dwingende behoefte om die tegenoverdrachl tol een beteke-
naar voor de analytische positic te verheflen. :
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Van één of andere censuur door Anna Freud op die betckenaar 1s ons niets
hekend. Schoorvoetend schuiven we een eigen hypothese naar voor ter ver-
klaring van de geringe belangstelling voor de tegenoverdracht bij de Anna-
freudiancn en de grote belangsiclling daarvoor bij zowel Kleimanen als
Freudianen (zoals Ferenczi), Misschicn zegt het belang gehecht aan de bete-
kenaar tegenoverdracht ter karakterisatic van de eigen analylische positie icts
over de plaats, de toestand, de overdrachl waarin men als analysant, als vol-
geling door de meester is achtergelaten. Analysanien van cen gepassioneerd
nicester, van een meester die op vanzelfsprekende en voor iedercen duidelijk
waarneembare wijze met zijn tegenoverdracht werkt, zulke volgelingen zul-
len als analyticus de mond vol hebben over hun tegenoverdracht. Freud en
Klein zijn allebel bezeten, niets ontziende analytici wic in eerste instantie
minder aan het verworven erfgoed gelegen is dan aan de verdicping en pro-
blematisering ervan. Anna Frcud is eerst en vooral een toegewijde universi-
taire erffgename van haar vader,

Tegenoverdracht is dan een soort betekenaar van de delirante overdrachl.
[Het is een betekenaar waarmee men zijn plaats of overdracht reguleert tegen-
over die meester als cen verondersteld geatfecteerd subject : men probeert dic
plaats van geaffecteerd subject le vermijden {conformisme) of integendeel in
te necmen (authenticiteit).

Die meester als verondersteld geaffecteerd subiject, als verondersteld
subject waarbij men een affect veronderstelt, Dat affect is het genot. In die
veronderstelling der tegenoverdrachtstheoncén bij zijn analytische volgelin-
gen, peniet de meester van zijn analytische positie. Miller herinnert eraan dat
Lacan het nooit gehad heeft over het genot van de analylicus, dat het slechls
vanuit cen Klemiaanse achiergrond is dat men zich daarvoor interes-
secrt. (192}

Als onze stelling over de moraliserende belangstelling rond de belekenaar
tegenoverdracht juist is, dan hebben we alle reden om daarvan, onder één of
andere vorm, cen heropbloei le verwachten binnen het postlacanisme.

2.3.1. Geen hekentenis van tegenoverdracht

De eerstc van onze twee Kleiniaanse auteurs 1s Pauvia Heimann. Van in
den beginne van haar artikel geeft ze blijk van een behoefie om haar plaats
tegenover twee polen veilig le stellen. Enerzijds het conformistisch ideaal van
de volmaakt onthechte analyticus : cen nuslezing van FFreud dic enkel voor
angst cn schuld zorgt. Anderzijds Ferenczi zoals vertegenwoordigd door bij-
voorbeeld Alice Balints waarhcidsliefde, cerlijkheid, warme mensclijkheid
hewonderenswaardig, doch onnavolgbaar. De emotionele responsen zijn wel
de sleutel tot het onbewuste van de analysant, doch blijven een zaak van de
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verhouding van de analyticus tot zichzelf. Bekentenis chawan belast de ana-
lysant nodeloos en leidt weg van zijn analyse,

2.3.2, Gelijkzwevende aandacht - vrijelijk opgewekie gevoeligheid

Tegenoverdracht wordt niet meegedeeld aan de analysant, deze 1s enkel
een onderzocksinstrument. Daarbip verheft Heimann die tegenoverdracht wel
tot cen tweede grondregel voor de analyticus, naast zijn gelijkzwevende aan-
dacht. Deze laatste geldt immers enkel voor de vrije associatie van de analy-
sant, voor zijn utgesproken woorden in al hun betekenisfacetten. Om de on-
uitgesproken gevoelsbewegingen te volgen is echter een dynamischer aanpak
vereist : de vrijelijk opgewekie of gelijkzwevende gevoeligheid. Len zekere
intelleciuele aandacht en begrip voor de woorden; doch gevoelig blijven voor
de emoties die daaraan ontsnappen. Het is immers pas op het niveau der rau-
we cmotics dat het onbewusle van de analyticus dat van de analysant ten vol-
le¢ begrijpt in een ondubbelzinnige communicatie zonder verlies. Het intellec-
tueel bewust begrip via de gelijkzwevende aandacht loopt altijd achter op het
emotioneel onbewust begrip via de vrijelijk opgewekte gevoelens bij de ana-
lyticus.

Die gevoeligheid of tegenoverdracht van de analyticus is echter niet al-
leen een sneller, doch ook cen zekerder weg tot het enbewuste van de analy-
sant. De analyticus magkt er niet alleen zijn achterstand in het begrip van dat
onbewuste mee ongedaan, Hij garandeert er zich tevens de juistheid mee van
van wat hij in de pelijkzwevende aandacht heeft gemeend te mogen begrij-
pen.

Vollediger, sneller, zekerder het onbewuste begrijpen. Maar ook specifie-
ker, Zijn gelijkzwevende emoties laten de analyticus toe een selectie te ma-
ken in de vrije associatie {wat de gelijkzwevende aandacht juist moest ver-
mijden), et een soort crisisinterventie te doen op de meest dringende elemen-
ten bij de analysant. En dat zijn uiteraard diens emoties. Tegenover-
drachtscmotics bij de analyticus moeten dus niet alleen zijn begrijpende of
spiegelende functie voor het onbewusie van de analysant optimaliseren. Ze
kunnen ook zijn actieve tussenkomsien richlen, als criterium voor de selec-
tie van interpretaties. Dat heeft te maken met het delirante idee, bij Heimann,
dat de aard van de tegenoverdrachisemolie aangepast is aan de overdrachts-
emotie. Vanuit die objectiviteit der subjectieve gevoelens bij de analyticus
fen nog niet bij de analysant} 1s het nog slechts een kieine stap tot de tegen-
overdracht als diagnostisch instrument.

Vollediger, sneller, zekerder, specificker toegang tot het onbewuste van
de Ander via de gelijkzwevende emoties @ dat is ongeveer al wal de grond-
regel van de gelijkzwevende aundacht moet vermijden,
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2.3.3. Aangepaste angst van de analyticus

Tot slothetklintscli voorbecld van Henmann. 7e spreekt er over haar angst.
Het meest abstracle discours over de tegenoverdracht kan de angst niet ver-
mijden, vanal het moment dat hel aan concretisatie toe 1s. Nauwelitks zijn
analyse begonnen, decli cen analysant haar mede te zullen huwen met een
dame die hij nog korter geleden leerde kennen. Dergelijke acting-out is geen
zeldzaamhbeld in het begin van een analyse. Het verbaast Teimann dan ook
dal ze juist in dit geval reageert met een gevoel van vrees & bezorgdheid. Om
redenen die haar zelf dinster zijn, vermocdl ze icts meer dan ecn gewone ac-
ting-out.

Dat ze daar 7o op reageert, 18 voor haar het teken dat ze gelijk heeft om
daar zo op te reageren. Aldus Lacan. Het gevoel heeft altijd gelijk in haar vi-
sic, Angst & bezorgdheid @ natourlijhe responsen op het gevaar dat haar be-
dreigt & op hel hulpgeroep van de analysant. Die beide stimuli zijn op duls-
tere wijze verscholen in de hewelijksaankondiging. Heimann richt dus in het
vervolg van het discours van de analysant haar aandaciit (emotic laaf toe van
de aandacht to richien) op wat én voor haar €n voor patiént con gevaar zou
kunnen betekenen. En ce vindt de stimulus die ze vanuit haar primiticve emo-
Llionele respons zackt.

De gevoelens van de analysant zijn nog niet aangepast aan dic van de ana-
lyticus. Door de magie van het cinde van de analyse zijn de gevoelens van de
analyticus wel aangepast aan die van de analysant, ze vorten er het antwoord
op. Op de anpst van de analysant, zelfs al komt die niet san de opperviakte
in de vrije associatic cn outsnapt ze dus aan de gelijkzwevende aandacht, op
die angst antwoordt de analyticus met zijn gevoel van bezorgdheid. Tk voel
me bezorgd, het moet zijn dat de analysant crgens angstiz 15, Even nagaan,
en Jawel hoor. Op de em bedreigende gevoelens van de analysant antwoordt
de angst van de analyticus. Ik voel me bang. Even nagaan welke snode plan-
nen de analysant tegen mij smeedt, en jawel hoor.

Dit lijkt ons ecn miskenning van de stnuctuur van de angst zowel langs do
kant van de analysatt als van de analyticus. De angst van de analyticus heeft
minder te maken met de gevoelens van de analysant dan met zin eigen act
of verlangen. De angst van de analysant is maar al te vaak functic van de angst
van de analyticus tegenover 2jn act @ de analysant mel zijn angstige acting-
out duik in het huwelijksbootje wijst Hetmann op haar angst tegenover het
verlangen. {(193)
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2.4, Roger Money-Kyrle : angst van het onbegrip

Inleiding : Heimann

Money-Kyrle neemt een vrij vitzonderlijke plaats in binnen de discussie
over tegenoverdracht & angst van de analyticus. Dat is te wijten aan zijn ge-
slacht. Roger is cen man. Voor de rest is hij een zich door zijn Kleinisme on-
derscheidende vertegenwoordiper van het Kleinisme, Sommige lezers weten
ongetwijleld dar hij in die functie het werk van Klein heeft helpen vitgeven.
De schakel tussen Money-Kyrle cn Klein zou zelfs Heimann zijn,

Inzake de tegenoverdrachi heefl hij enerzijds de nog vrij primitieve theo-
retische inzichten van Heimann in een onvervalst Kleiniaans jargon verder
uitgewerkt. Anderzijds kent de techniek van het werken met de tepenover-
dracht bij hem ook wel een zekere radicalisering tegenover Ieimann, Tet ar-
tikel van Heimann stamt vit 1949, dat van Money-Kyrle uit 1956, (194}

2.4.1, Normaie fegenoverdracht

Het centrale onderscheid bij Money-ICyrle is dal wssen de normale tegen-
overdracht en de afwijkingen ervan, I31j Helmann vinden we dat onderscheid
nog niet, Zij is nog te veel in de wolken over de pas ontdekte mogelijkhceden
van dic tegenoverdracht. )

Bevredigend cuderschap

Normale tegenoverdracht, voor Money-Kyrle 1s dat simpelweg de bepa-
ling van de analytische positie. Waarom neermt iemand de analytische posi-
tic in, positic bepaald als een volgehouden bezorgdheid voor het welzijn van
de analysant, Dit geschiedt vanuil een melange {'blend’) van gesublimecrde
seksuele nieuwspierigheid met de fusie van twee basisdriffkrachien (dri-
ves'), de ouderlijke cn de reparaticve. Over de sublimatie van de analylicus
zullen we nog de gelegenheid krijeen om ons druk te maken. Qver dat ouder-
lijke hebben we ons reeds verontrust getoond. Gunnen we onszelf en de le-
zer ecliler niog geen rust, de gelegenheid 18 te mooi ; het 18 juist naar aanlei-
ding van Money-Kyrle dat Lacan het analytisch ouderschap op de korrel
neentt,

Over die reparatieve "drive’ willen én kunnen we het hier niet hebben ; re-
paratie of hersted is één der Kleiniaanse sleutelbegrippen, die dus eenhele wit-
leg aan vooronderslellingen vereist. Met het dwangneurotische ongedaan ma-
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ken (' Ungeschehen machen’ van de betekenaar heelt het in haar visie alles-
zins geen uitstaans. De Mocder als eerste reéle Ander zoo, door mijn bijtlust
of agressie, aan volledigheid ingeboet hebben, Tk probeer haar dus te herstel-
len, bijvoorbeeld door zicken te verzorgen, Kleins klinisch genie heeft hicr,
vanuit tle prilste infantiele fantasicén, inderdaad cen structurcel gegeven heet.
Het verschil met Lacan is echter wel dat ze dit genus van de moeder als reéle
Ander louter binnen het imaginaire beschouwt (oorzaak mn het kind) en niet
binnen het symbolische {oorzaak in de Ander). De analyticus maakt via zijn
analyse het gemis van de Moeder ongedaan. Anderzijds drijft hem ook cen
ouderlijke, zepg maar moeederljke kracht, Moeder zijn dus om het moederlifk
gemis ongedaan te maken. Dat moederlijke vinden we bij Money-1{yrle wel-
iswadr nergens zo expliciet benadrukl. Het is echter wel het wanrmerk van
het ware Kleintsime. Dat het ouderlijke het moederlijke is, spreckt vanzelf
binnen de naturalistische iwdeologic waaraan het Kleinisme ondanks al zyjo
klinische verdiensten viteindelijk toch verklceid blijft. Do vaderfunctic is im-
mers cent betekenaar en dus, en dit is hel hemelsbreed verschil met Lacan,
sleclits secundair,

Voor Money-Kyrle is de ouderlijke analyticus bezorgd om het onbewus-
te kind, om het enbewuste als hel kind in de analysant. Slechts in de mate dat
de analyticus het eigen recds peanalyseecde onbewuste of zichizelf als kind,
1 de analysant onderkent, slechis in dic mate kan hij analyseren. En dat 15
dan de normale tegenoverdracli.

Voor Lacan is dat ouderlijke van de analyse cen schandaal. Het is echter
moeilijk te vermijden, elke analyticus nelgt ernaar, et probleem is dan wel
dat het zeer ocilijk wordt om nog zinnig over overdracht te spreken. Tegen-
over een “ouder™ heelt men geen andere mogelijkheid dan weer te vervallen
in zijn daaraan onsangepaste kinderlijkheid. Dergelijke ouder, hoe goed en
analytisch verlicht ook, laat nict toe de verhouding van het subject tot zijn ou-
derfiguren, dit wil zeggen het Oedipuscomplex, vollediy te analyseren en te
vernietigen. Men komt hoogstens tol ecn uitzuivering van die herhalmgs-
dwang, tot cen toespitsing van de impasse in relatie (ot onderfiguren.

Analyse is dus geen kwestic van gocde opvoeding of waardig ouderschap.
Elke opvoeding, elk ouderschap is gedoemd om te falen, Er is een on-
mogelijke verhouding wssen ouder en kind. We herinneren craan dat we het
hict in principe enkel hebben over de moeder @ hoe natuurlijk en goed ook,
ze faalt i1 dic opvocding, Remedie daarvoor verschaft in cerste instantie de
onnatuurlijke, symbaolische Naani-des-Vaders. Maar ook die slasgt er uitein-
delijk niet in om het kind op e vocden.

Imaginaire Moeder @ Authertickelingen met hun tegenoverdracht, dic
daarvan de inpasses net onderkenncn, hoewel ze vilcindelijk weh vaak op
de vaderlijke meesterbetekenaar moeten berogp doen. Symbolische Vader :
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Freud die daarvan we! de impasses onderkent, namelijk de vitgezuiverde her-
halingsdwang, en zich op weg bepeeft naareen Jenseits daarvan. Analyticus
Lacan mel zijn analyticus op de plaats van de schijn van het object (a), mer
de analytische act die geen opvoeding meer zou zijn.

In dc redenering van het analytisch ouderschap schuilt tenslotte nog ecn
paradox. Ze benadrukken graag dat de overdracht van hun analysant hem de
realiteit van de unalytische situatie doet miskennen, In zijn neurose, en niu ook
in zijn analyse, in zijn overdracht dus, maakt hij iedereen tol een ouderlijk fi-
zuur. En ongelijk kunnen we hun pupillen, wat betreft de analytische situa-
tie, toch echt niet geven : worden zij daar immers nier geconfronteerd mel
een monument van ouderhijke realiteit.

Bevredigend begrip

Moederlijke bezorgdheid en de nood aan herstel zijn drijfkrachten achter
de normale legenoverdracht, Hel proces van die normale tegenoverdraciut
wordt, binnen het Kleiniaans jargon, geconceptualiseerd als een viotte oscil-
latic tussen introjectie en projectied. Beide mechanismen zijn elkaars imagi-
naire complementen. De analyticus introjecteert (of identificeert zich met)
het onbewuste dat de analysant in hem projecteert. Dat geintrojecicerde on-
bewuste van de analysant wordt dan op de innerhijk voorbijdefilerende sja-
bionen van het onbewuste van de analyticus gematcht. De analyticus kent zijn
pappenheimers, Als hi) byj zichzelf een 1dentieke onbewuste Gestalt vindt,
die van de analysant dus kan thuls brengen, projectecrt hij dic laatste op uit-
pezuiverde wijze terug in de analysant, Dat is dan de intcrpretatic. Begrip en,
van daaruit, interpretatie van het onbewuste van de analysant zijn altijd cen
kwestie van kennis van het eigen onbewuste. In de normale tegenoverdracht
blijft het proces van introjectie en terug projecteren van het onbewtuste van
de analysant aan de gang. De analyticus begnjpt en dat bevredigt hem.

Wij verstoren dat bevredigend begrip van de tepenoverdracht met Lacans
wadrschuwing : hoedt U ervoor om te hegrifpen (vanuit Uzelf), Dal is zijn
versie van de gelitkzwevende aandacht als voorwaarde opdat de analyticus
de belekenaars van de analysant niet zou verdringen.

2.4.2. Afwijkingen van de normale tegenoverdracht

Angst van het onbegrip

Plots begrijpt de analyticus nict meer. En volgens Money-Kyrle wordt hij
dan angstig. Hoe strenger het superego van de analyticus, hoe groter de anpsl
tegenover het eipen onbegrip. Angst doet het begrip nog meer dalen, vandaar



meer angst, ele. Vicieure cirkel van de abwijking van het normale en bevre-
digende tepenoverdrachtsgevocl.

"Carry over’

We detailleren die afwijking intermen van introjectie en projectie. IDe ane-
lysani projecteert zijn onbewusic in de analyticus. Bij introjectie daarvan
slaagt deve er echiter nict in om cen daaraan beantwoordende Gestalt vit zich-
zelf op te diepen. Die projectie vin de analysant lijkt immers le zcer op cen
Gestalt die de analyticus bij zichzell met onder ogen durfl te zizn. Klcinizans
pesproken @ het slechl object van de analysant beantwoordt aan zijn cigen
slecht objcet. Waar de analyticus dit nictimeer terug naar buiten ceprojecteerd
krijgt, daar overvalt hem cen Ueber-Ieh schuld & angst tegenover het cigen
onbegrip. Lukt dic projectic wel, dan riecht zich de angst op de onbegrijpelij-
ke patignt. De analyticus is dan zijn intultic kwijt, iterpretatics baseren zich
nog cnkel op stericle theorctische kennis. En de niet bevredigde ouderlifke &
reparaticve endensen uiten zich als liefde of haat {of onwetendheid) tegen-
over de analysant.

‘Thans het stichtend voorbeeld van Money-Kyrle. Op een gepeven mo-
ment zit deze meteen onbegrepen projectie of hetslecht object van zijn patiznd
opgezadeld.

Een courante week-end crvaring voor de analyticus is de zogenaumde "car-
ry over’, De woordenboekdefinitie daarvan @ rescontre; 101 hedenfiot later uit-
pesiclde aangelegenheid/materie; overgehouden/aanpgehouden artikelfvoor.
raad. Rescontre is ecn vakticrm nde lermimhandel @ verrekening op cen voor-
af bepaald tijdstip van dan asnwezige schulden en vorderingen met betrek-
kmg tot het verschil; periode waarover de ternijnhandel loopt; dag waarop
de afrekening plaats vindt, We zagen bijvoorbeeld dat Tower (e kampen had
met eenr carry over, Haar klinische, analytische definitie daarvan @ alfecten
die blijven nazinderen in de analyticus als antwoord, als aunsluitend op cen
analytische scssie.

En haar voorbeeld van “carry over’ @ angstige, zclls quasi-masochistische
verantwoordelijkheidsgevoelens tengevolae van de nanwlettende, sadistische
aanpak van haar analysant. Zo prescuteert deze haar de rekening voor haar
miskenning van de ware aard van zijn verlangen. Con ander voorbeeld van
‘carry over’ vinden we thans bij Money-[Cyrle, Deze wordt, tcgen het einde
van een sessie, pebracht m eenzelide oestand van sugst (grenzend aan de-
personalisatic), waarvan de analysant aan hetl begin van de sessie blijk had
gegeven, Daartussc waren zijn org onzekere interpretaties siuk voor siuk
verworpen geworden door cen alsmaar woedender wordende enineer cisen-
de analysant. De angst of depersenalisatic 3% dus van de analysant op 21jn ana-
Iyticus overgeslagen. In dexe [aalste bl ze met zich meedragen buiten de
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analyse. Daarvan was Moncy-Kyrle zich slechts achteraf bewust geworden,
Afwijking van de normale tegenoverdracht : daardoor slaagt hier niet in om
de analysant te begrijpen, om die geintrojecteerde analysant terug naar bui-
ten te projecteren; hij blijft dos zitten met een Ueber-1ch angst,

Tubel

Welke s de remedic. Op het moment dat onze analyticus de ergen angst
onderkent als deze van de analysant, zegt hij als het ware de oplochting van
hetterug projecieren aan den ljve gewaar (e worden, Tegengesteld aan Tower
en Heimann volstaat dat voor hem niet. Ook de analysant moet delen in die
opluchting. De interpretatic doct et niet meer. Daarom gaat hij, net als Tittle,
over tot de bekentenis van wat analysant hem heeft aangedaan ; “door jouw
glsen en jouw verwerping van al mijn tegemoctkomingen daaraan, heb jij bij
mij dezelfde angst gewelit als jouw vader bij jou met hetzelfde procédé placht
te doen.”

Dat lucht inderdaad de analysant op, hij geniet ervan, *quiet and theoght-
full’, Lacan, die de vertahng vanenige termen van Money-Kyrle wel wat for-
ceert, zigl de analysant heel wat enthousiaster reageren : "une jubilation évi-
denie’. Proberen we te begrijpen waarom Lacan die jubel erbij haalt. Jube! is
het narcistisch affect bij uitstek @ imaginair genot van hel tot stand komen van
de eenheid van het ik, via het op zich nemen van de Gestalt van het spiegel-
beeld. Bij elke geslaagde herhaling van dic miskenning barst hel triomfanie-
lijke ik in luide jubel uit. Analyticus en analysant genicten samen van het her-
siclvan de imaginaire relatie van overdracht en legenoverdracht, genieten van
de vermijding van het object {4}, (195)

2.5, Michael {en Alice} Balint @ ostijl & analyticus van de analylicus als
angstwerende Derde

Inleiding : (& Alice)

Thans lict oudste artikel uit onze collectie, uit 1939, De auteur ervan,
Michael Balint, genict tot in bredere kringen cen solide reputatie als één der
oarspronkelijkste en meest Hlustere autoriteiten uit de Britse psychoanalyse.
Mogen we er, na ons loflied op de analytica, belang aan hechten dat deze
autoriteit, juist wanncer hij het over de tegenoverdraclit heelt, blijkbaar de
medewerking van #ijn viouw Alice Balint niet kan ontberen. (196)
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2.5.1. "Two bodics psychology’ & tegenoverdracht

We zijn te weinig vertrouwd met het gehele complex van Michacis oeuvre
om in zijn artikel over de tegenoverdracht de vinger te knnnen leggen op de
specifiek invloed van Alice. Vanuit Lacans kriticken op dat ocovre zijn we
er echler wel in voldocnde mate mee vertrouwd geraakt om te begrijpen dat
dit artikel, als geheel, zeker niet uit de toon vait. Over Balint veroorloven we
ons cen kleine uitwelding, vooraleer bij zijn visie op de tegenoverdracht te
belanden. Welke kan volgens Lacan de plaats zijn vanede tegenoverdracht in
Balints theorie.

In zijir Sém. I zowel als 10 zijo programmatische "Fonction et champ de
l2 parole et du [angage”, allebet uit 1953, heeft Lacan zich uitvoerig ingela-
tenn met het werk van Balint, Ongetwijleld leek vriend Michael hem ecn vol-
doende beslagen sparring-partner om hen toe te laten zijn pas ontloken in-
zicliten over liet symbolische aan punch te laten winnen. Na ecn lastende e
zclls als licTkezing ogende studieronde blijkt Lacan vriend Michael toch aj
cen aantal rake meppen verkocht te hebben. _

FHij prijst Balint emwille van zijn nieuwe conceptie van de analyse als
intermenselijke relatie. Is de analyticus immers ook nict een mens zoals zijn
analysant. Beiden woerken wederzyds op mekaar nn De term die het best dic
relatic typeert, ontleent Lacan met. Balint aan Rickmann @ 'two bodies
psychology’, Uil Lacans al te grote opgelogenheid over die terin blijkt de
ironte van zyn lofprijzingen @ zelf had hi) geen gelukkiger erm kunnen
verzinnen em Balinls beperking samen te vatten. De intermenselijke relatic
blijft bif Balint & Co, louter op het imaginaire nivo van het ege en de kleine
ander: et veld van de Ander en de Tunctie van het woord worden
verwaarloosd. et spreken is or cnkel een functie van het ik en et woord
slechts van belang als uitdrukking van het voorondersteld betekende der
heleving.

Die vorweaarlozing van de raal (Clangage’) enlictspreken (Cparole’} 1s voor
Lacan het geheim der verandermgen van dozl en techinick in de modeme ana-
lyse (waaronder 3alint) tegenover Freud. Moderm in Lacans analyse uit 1953,
maar afeczicn van Lacan is de psychoaualyse nog altijd evenr modem geble-
ven, Drie oréntaties onderschiciden »ich, Het belang dat nien vanuit de kin-
deranalyse is gaan hochien aan preverbale fantasma’™s en hun projectie, leidt
vooreerst tol ecn pedagogische, mocderlijke analyse. Vanuit de locpassing in
het veld der psychosen en onder de invleea van dierpsychologic cn {enome-
nologie, rukl men vervolgens de mythe van de aangepaste, genitale objectre-
latie centraal. Objectrelatic die bereikbanr is fangs de wep van de natuurlijke
rijping. n nateurlijk, bij ongeval op die weg, ook door de hulp van de toc-
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vallig langs trekkende Barmbartige Samaritaan die de analyticus is. De der-
de moderne strekking belangtl ons hier het meest aan : de theoretici van de te-
senoverdracht,

Dat concept van de regenoverdracht wil een antwoord geven op hel pro-
blecem van de analytische vorming na Frend, Wanneer kan men zeggen dal
de didactische analyse fen einde is. Vanuit de (wee vorige oriéniaties is hel
antwoord daarop nooit echt technisch fernmwleerbaar @ als het kind of de be-
rogide reiziger in de analysant de mocder of de Barmhartige Sumaritaan in
de analyticus wekt. Hier hjkl dat antwoord at ¢en stuk minder moralistisch :
als men kan werken met de elgen tegenoverdraclit gewekt door de overdracht
van de analysant, dan 1s men analyticus. In die dialoog van overdracht (vraag)
en tegenoverdracht {antwoord) vindt de "two bodies psychelogy’ haar meest
voleinde formulering. De analyticus s gevoclig voor de gevoclens van zijn
analysant.

De analytische positie waarin die belangstelling voor de tegenoverdracht
uitmondt, is volgens Lacan het dialcetisch meesterschap over de taal : de ana-
Iyticus weel wal hij zegh. Dit i3 cen gemene noemer voor zowel de conlor-
mistischie alg anthenticke posiie. e eorsten probere: hun gevoclens te ver-
zwijpen, de tweeden proberen hun gevoelens e verwoorden. Woorden, wor-
den ze de analysant onthouden of wordl hij ermec bestookt, hebben enkel con
functie als expressie van hel voorondersield belekende der gevoeelens, Onze
Authentiekelingen weel Lacan now 12 wairschuwen dat, door han verwaar-
lozing van het spreken van de analysant, hun ongereimde subjectiviteit de ana-
lysant bloot stelt aan de suggesticve kracht van hun woorden.

2.5.2. Sl & didacticus

Balints visie op tegenoverdracht kadert dus in cen "two bodies psycho-
logy™ of een verwaarlozing van hel symbolische, Guan we nu even concreet
na hoe Balint, ondanks dic principiéle bepeidiing tot het imaginaire, inzake
de tegenoverdracht toch Lot een inleressante probleemstelling komt.
Probleemstelling die we tot nog toe nergens als dusdanig aantroffen, en dic
gens le meer wijst op de noodzaak van cen derde referentiepunt buiten de imua-
cinaire relatic tussen de vraag m de overdracht van de analysant en de
tegenoverdracht als antwoord van de analynicus daarop.

RBalint starl inelk goval weer met cen pleidooi veor een "lwo bodies psy-
chology’, Erkan eenzijdige overdracht zijn op onbezielde voorwerpen, op de
analyticus als spicgel. Docli wat bezielt dic analyticus om zich (ot dat spie-
pelspel e lenen. Vanuit welke overdrachr gaat hij zich zo passief en onbe-
zicld en nentraal gedragen, We kunnen die overdracht, die bezieling als het



ware reconstrucren vanuit de wijze waarop die neutralitelt, die onbezieldheid
onvermijdelijk wordl doorbroken.

De analytische selting draagt in al haar eleinenten de stempel van de in-
dividuele smaak of, vaker, gebrck aan smaak van de particulicre analyticus :
sofa, kussen op de sefa, hoofddeckje op het kussen op de sofa, stoel, cinde
van de sessie, betaling, wachtkamer, telefoon, ele. Zells in de meest stericle
ritualisering van al die aspeclen verraadl de analyticus nog zijn subjecticve
positie, wordt deze nog op de analysant overgedragen. Metzelfde geldt voor
de technische attitude van de analyticus in verband met de inlerprefatie. Qok
daar laat hij zich kennen, draagt hij iets over vanuit het wat, het hoe en het
wanneer ervai, .

Llke analyticus lijktecn hoogst individuele stijl te cultiveren, elk dijkt ver-
re van cen onbezielde spicgel te zijn, Merkwaardig, volgens Balint, en dit [ijkt
ons zijn belangrifkste inzicht, 1s ecliter dat alle leerlingen in wezen trouw blij-
ven aan de st van hun didacticus in verband met setting en inlerprelatie. Die
individucle stij! 15 dus de stijl van de didacticus. De overdracht van de analy-
sant wordl op cenzelfde wijze uitgelokt, aan de gang gehouden en opgevan-
gen als men tijdens de cigen analyse vanwege de didacticus ervaren heeft.
Men analyseert vanuitecn identificalie met de eigen didacticus. Ditis het con-
formisme,

Authenticiteit is een andere oplossmg voor de overdracht op de cigen di-
dacticus. et einde van de kuur is m dit geval cen hysterische acting-out,
waalhij men afstand neemt van zijn hdacticus, hent eens gaat voortoneis hoe
Lot wel moet,

Voor beide posities echter LEift datgene wat men naar de analysant toe
overdraagt, LI de specificke vorm van (cgenoverdracht waarmiee men ¢le
overdraclit van de analysant wekt & beantwoordt, ecn regulering van de over-
dracht van de analyticus op zijn didacticus @ conformustische identificatic of
authenticke acting-oul.

Via zip individuele sthl van tegenoverdracht op zijin analysant haalt de
analyticus zijn eigen didacticus in z1jn analyscs binnen. 1ie didacticus {fun-
gecrt voor de analylicus als ik-ideaal. Dit s een symbolische refercntie waar-
zonder zijn imaginaire relatic tot de analysant als ideale 1k niet mogelijk zou
zijnn. Balint besclt de noodzaak van dat derde punt, doch kiest het op zulke
wijze dal hetde imagmare relatie beveiligl. De angstwekkende apeming doar-
van is voor Lacan siechus moeelijk via de functic van het woord, die zowel
analysant als analylicus oversijat.

Luciede is tenslotie nog Balints besef dat analytict ondercen veel meer last
hiebben van de verschillen n individuele sujl of tegenoverdracht, dan analy-
santen. De “malig gestoorde”™ aualysant maakt bij elk van die stijlen even veel
kans op genezing. Statistieken moeten dat bewijzen. Matig gestoord @ Balint
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rescrveelt blijkbaar ook al enige rurmte voor het werken met de tegenover-
dracht in zwaardere gevallen die men ongevecr ten dien tijde voor het ecrst
als borderiine begon te onderscheiden.

[¢ onverdraagzaamheid deranalytici tegenover elkaars individucle tegen-
uverdrachisstijl wipt Balint aan het narcisme der kleine verschillen. Baline al-
ludeert daarin ecliter nict meer op de functic van de didacticus, doch be-
schouwl dat racistisch narcisme enkel als een emotionele uitlaatklep waar-
door de analyticus zich in staat stelt om zijn spiegelende functie te optintali-
scref. Hoeveel van de persoontijlkkheid of onbewuste hij daarbij inzet, is in
feite van geen belang voor de {matlg gestoorde} analysant, Deze heeft enkel
behoelte aan een analyticus die zijn onbewuste op niet vertekende wijze spie-
aelr.

De analysant heelt nood aan een spiegel. Om die spiege! le kunnen spe-
len, heeft de analyticus nood aan de narcistisch-emotionele vitlaatklep van
2ijn individuele stijl, Sterker dan Balint zelf hebben wij willen benadrukken
dat dir laatste cigenlijk de angstige nood is van de analyticus aan zijn elgen
analyticus, bij zijn eenzame confrontalie met de analylische acl,

2.6. Donald W, Winnicotlt : zijn Haat & haar Bewondering

Inleiding @ Winnicott de Laatste

Fir kan niet beweerd dat de tegenoverdrachtsproblematiek in de Brilse psy-
choanalyse is doodgezwegen. Elke Britse analyticus die zichzelf respecteert,
en bovendien het zeldzame geluk smaakt van ook door een aantal andere ana-
lytict gerespecteerd t¢ worden, heeft zo zijn cigen idee over de tegenover-
dracht. We licien reeds Heimann en Money-Kyrle aun het woord, in hun ii-
verige pogingen om Klems verzuim goed te maken. De beroemde Balint
Ewam zelf aan het woord, Enkel de alombekende Winnicott leck nog te ont-
breken. Zou Lacan misschien vergeten zijn van met deze laatste vriend af (e
rekenen,

Nadat het in zijn onderwijs een tijdlang stil was gebleven rond de
tegenoverdracht, zal Lacan er een laatste keer op tocrug keren, in zijn Sént.
XV overde analytische act (1967-1968), En dan ten koste van Winnicotl, Net
als Balint wordt Winnicott door Lacan zeer geacht. Onder ander omwille van
zijn theorie over het transitioneel object. Daarover kunnen we het hier nict
heblen, enkel tegenoverdracht & angst van de analylicus interesseren ons,
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2.0.1. Van psychose ...

Objectieve gevoelens van haat

Dat Lacan pas eind 1967 zipm kriticken op de tepenoverdrachtsibeorne van
Winnicott los faat, cn dan nog op wat, naar onze bescheiden mening, cen vrij
aonbeduidend antikel is van Winnicotl uit 1964, dat verwondert ons, In 1949
had Winnicolt immers ecn viterst belckenisvol en zelfs geruchimakend ardi-
kel over de tegenoverdracht geplecgd. Dt monument oittbreckt in geen cn-
kel overzicht van de tepenoverdraclitstheoricén. Fen eerste reden waarom UJ
het hier ook vindt als eersic artikel wit onze collectie dat zich nict op cen aan-
beveling van Lacan kan beroepen. {197) Andere redenen waarom we er nict
omheen kunnen, mogen misschien de volgende zijn. Dat er cen affect of goe-
voclen centraal staat, dat ot nog toe onvermeld 15 gebleven : namelijk de hast
van de anaiyticus, en dat in relatic tot zijn angst. Ook beperkt Winnicoll zich
in 1949 nog éénduidig tot dic tegenoverdrachtshaat en -angst in de analyse
van psychotici en moetlijke kinderen. Later heell men, en ook Winnicott zelf
roals we zullen zien, die tepenoverdrachtstechiniek inumers willen cxporteren
naar het veld der “normale™ analysanten, Waarbij men cchier wel bij de bor-
derline bleef steken. Fen beetje zoals bij Little dus. Andere redens moeten
nog uit de thans volgende bespreking blijken.

Inherent, aldus Winnicott, vornit de analyse van de psychoticus een gro-
tere emotionele belasting voor de analylicus dan die van de neuraticus. De
ambivalentic laat er zich schrijnender gevoelen : hioezeer je ook tracht je psy-
chotische cvennaaste liel te icbben, haat & vrecs halen het viteindelijk. el
15 nu zaak ¢at de analyticus dic laal, want daar heeft Winnicoll het vooma-
melijk over, niet gaat ontkeonen, in zovene die haat olyecliel gerechtvaar-
digd is door het gedrag van de patiént, Dat is cen mastregel van emotionele
hygiéne, die vermijdt dat de analyticus zich te ongepasten tjde in zijn haat
jegens die psycholischie patiént laat gaan. Het ts wachicn op de gepaste tijd
om de patiént daarmee cen unicke mogelkheid (ot realieitstoetsing aan de
hand te doen. Als de pariént objecticve of porechtvaardigde haat zoekt, moet
ftif in siaat zifn die te beveiken, anders voelt hij nier dat Bif ook ebjectieve liof-
de kan bereiken, Het Hijkt ernaar dat hij enkel ne gohaat e cijn geworden,
kan geloven in geliefd zijn.

Inprincipe deelt de analyticus de psychoticus vty haat niet mede. Flij moet
die voor zich houden, cn de ondankbare taak op zich laden van dic patignt te
beminnen zonder wederkerigheid. Pas in die staat van licfde kan de analyti-
cus het uur der openbaring van zijn haat wegenover zijn patiént zaan verbei-
den, Het was inderdaad cen prachiipe dag voor nif {veel later} toen ik hom
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waargchtiy kon zeggen dat ik en zifn vrienden hem afstotend hadden gevon-
den, maar dat hij voor ons te ziek was geweest om hem daf te faten weten.
Dat was ook een belangrijke dag voor hem, een verschritkelifbe vooriitpanyg
tn zifn reafliciisqanpassing,

Zij dic nict veel spreekt maar alles in haar hart bewaart, zelfs haar haat
voor haar kind, we kennen {laar © de Mocder der Smarten. Achttien redenen
somt Winnicott op voor Iaar haat, zelfs tegenover een goddelijk kind van het
mannelijk geslacht, Die redenen varigren van structureel (het is nict het kind
van haar vader, het1s nict magisch verwekt, rivaliteit met haar moeder, kor-
tort het bevredigt haar penisnijd niet) tot accidentee] (het kakt op haar, het
bijt in haar tepels), De moeder haat dus haar kind aleer dit haar kan haten, het
pijnigt de moeder enkel uit rusteloze liefde. Moederschap is het verbijten van
de haat jegens dat kind, in cen wicgelied of cen verhaaltje voor het slapen
gaan ; van hel zandmannctje dat zand in kinderoogjes strooit.

Dat is echier slechils zo in een cerste fase van de analyse. Als de genade
op de analysant rust, »al het kind in hem groeien en tocnemen in krachten.
[et wordt vervuld van wijsheid, De rusteloze babylictde, die ondertussen rus-
tig als haat kan bestempeld, moet van dan al’ ook miet haat beantwoord, Dl
is realistisch, Op het moment dat de analyticus zijn analysant diets maakt wat
liij, in zijn meederlijke liefde, door zijn schuld te lijden heelt gehad en dat hij
hem daarom z¢lfs als baby heeft gehaat, op dat moment is de analyticus ech-
ter Moeder af. Dat 1kt ons toch de geest waarin Winnicolts mariale analyse
cindigt. '

“Er zijn gedroomde angsien, werkelijker ..

We moeten het tenslotte nog even hebben over de tegenoverdrachtsangst
bij Winnicott. Zijn eerste artikel gaat eigenlijk over de haat van de analyticus
als de ene zijde van de ambivalentie, de andere ulteraard zijn liefde zijnde. In
zijn tekst gaat dic haat vaak gepaard met angst. Emotionele spanning of be-
lasting, dat is de gemene nocmer daarveor. De angst van de analyticus lijkt
niet vanuit cen specibieke theorie daarover aan bod te komen, ze vaart mee in
het kiclzog van de theorie over de moederlijke haat als primair affect. Angst
als antwoord op die niet onderkende haat misschien.

Beoordeling dawrvan wordl er nict gemakkelijker op waar Winnicotl zich,
in zim klinisch voorbeeld, via een droom bewust wordt van zijn iegencver-
drachisanest. Dergelijke droom noemt hij cen genezende droom. In de beste
Enksoniannse tradities markeert deze een stadium in de emotionele ontwik-
keling van de analyticus. Ook in die droom kunnen we, miet uitzondering van
het laatste clement 81, de discourssequens volgen : S — {a) —= ¥
—= 7 Aan het einde van het cerste deel van de droom, op de plaats van het
ahject (), plaatst Winnicoll zijn gewone castratic-angst vanuit de analyse van
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neurotische analysanten (zifn land valt). Op het einde van het tweede deel
van de droom kent hij een nicuwe, vecl crgere angst. Deze nisuwe angst staml
vanuit de analyse van ecnt psychotica dic haar hichaam ontkent {hij mist de
rechterhelft van zifn lichaam). Vanuit onze discourssequens missen wij op
het ¢inde van die droom de afsluitende meesierbetekenaar S1. Misschicn 1s
dat inderdaad ecn definitie van de psychotische angst aan gene zijde van de
castratie-angst.

Winnicott kent weliswaar geen diagnostische waarde toc aan zijn zelf ge-
analyscerde droomangsten, doch lijkl er ons niet ver van verwijderd. Onze
stelling : men kan nooil een diagnose stellen op basis van de imaginaire in-
houden van dromen (beelden, thema's, affeclen) of andere onbewuste formal-
tics, Dat kan enkel op basis van de wijze waarop die imaginaire inhouden in
de overdracht worden gebracht, gesymbolisecid worden 1n het veld van de
Ander, Ook de mhouden van de onbewusie formalies van de analyticus kot
geen diagnostische waarde toe voeor zijn cigen pathologie, Laat staan voor dic
vai zijn analysant.

Authenticileil van de authenticiteit

We zin erg karig gebleven et kritisch commentaar op Wiintiicotls cer-
ste teksl. Voor waar we cynisch geweest zijn, bidden we zclfs om vergiffe-
nis, Kwatongen zullen beweren dat dit zo is, omdat we voor het ecist ong ve-
nijn niel vanachter Lacans brede rug konden uithraken. Aan aanteidingen
daartoc ontbreeki het immers niet,

Met het moederlijke, zells mariale van de analytische positic habben we
cchter reeds schoon schup gemaakt, De droom vau de analylicus zal het later
nog mocten ontgelden, Andere belangwekkende, doch reeds door ons bespro-
ken tegenoverdrachtsitems duiken in Winnicotts tekst op, zonder dat we 7o
in onze sunumicre samenvatting danarvan aan bod wilden laten komen. 13ij-
voorbeeld het autoanalytisch verlengstuk van de eigen analyse. Daar verliest
Winnicott uiteraard cen punt voor. Punt bij ecliter voor zijn visic op het virou-
welijk masochisme van de analytische posile : dat 1s niel zo natuurhijk, doch
uit moederlijke liefde verbeten haat. Bedocling 15 uiteindelijk dat men zich
uit dit aanvankelijk obligaat masochisme emancipeert,

Maar misscliien waardcert de lezer onze vitcindelijke reden om dil ecrste
artikel van Winnicott zo naakt te presenteren, zo ontdaan van onze gebruike-
lijke en misschien wel eens gemani€reerd overkomende Lacaniaanse rand-
commentaren. We wilden enkel de wilde schoonheid, waarvan het artikel in
zijit eenvoud & oprechilbeid over het moederschap lech nict gespeend is, zo
goed mogelifk tot haar recht laten komen. Dit is de anticke authenticitelt die
nog ecn fach & cen traan verdraagt.
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2.6.2. ... tot borderline

Het artikel uit 1949 (“Hate in the Counter-transference™) kan ook als ach-
tergrond {ungeren voor het helaas door ons als lang niet meer zo schoon er-
varen artikel uit 1960 ("Counter-transference™). Dat we hier Lacans steun le-
regyvinden vergemakkelijkt voor ons echter met meteen de zaak. Zijn com-
mentaar op dat laatste antikel 15 Lacaniaanser dan coit. Zelfs in die mate dat
we even te rade dienden te gaan bij een ervaren Lacaniaoan @ Eric Laurent. Aan
hem danken we ook nog ecn verrassend verband.

De Jungiaan in de 7aal

Eerst kort Winnicotts artikel, Hel werd gepresenteerd op cen Symposium
over tegenoverdracht van de “British Psychological Society”. Dus niel bin-
nen cen psychioanalytische vereniging waarvan de leden het goed achten in
't eigen harl e kijken, even veor het slapen gaan, of ze van de morgen tot de
avond geen analysant iebbhen pijn gedaan. Dat verkiaart misschien zowel het
weinig berouwyvaol, esoterisch als polemisch karakter van Winnicotis uitecn-
zetting. Zonder ooit grof te worden, en zells binnen een klimaat van typisch
Britse camaraderie, is er toch cen Junglaan die het moet ontgelden omwille
van zijn nietszeggend jargon. Hoe dit ook z1), die Junglaan heeft blijkbaar wel
uitvoerig Jung zelf geciteerd en daardeor onderscheidt hi zich in de gunsti-
ge zin van Winnicott, czield als deze zegt te zijn door de bedeeling om de
tern tegenoverdracht zijn oorspronkelijke identiteit terug te bezorgen, kan hij
inderdaad bezwaarlijk terogkeren tot Freud, Winnicott voert dan maar het
even klassicke als vuile spel op van de Conerele & Rationele Freud versus de
Zwoeverige & Mystieke Jung.

Een fundamentcle professionele attitude

D¢ analyse van de analyticus moel hem niet totaal bevrijden van de neu-
rose. 7o moet wel de stabiliteit van zijn karakter en de rijpheid van zijn per-
soontijkbeid bevorderen, zijn cgo versterken, Zo kan hij beter de emotionele
spanningen aan, waarin hij gebracht wordt door zijn professionele attitude als
analyticus. Die professionele analytische attitude plaatst zich tussen analy-
sant en analyticus, tussen het abjecticl objeet en het subecticf object. Tn prin-
cipe wordt de analysant enkel met die professionele attitude geconfrontecrd
en nict met de mens erachter. Achter dat scherm vinden we de eigen kwets-
bare menselijkheid waarmee de analyticus contact moet houden. De profes-
sionele attitude plaatst zich volgens Winnicott, net alg het symbelische, tus-
sen het subjectief object en het objectief ohject, tussen de analyticus en de
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analysant. “lk ben dus geen intellectualistische analyticus; ik necm die pro-
fessionele attitude, dat symbeol op mif vanuit het contact met mijn gevoe-
lens,” Aldus Winnicoll,

Een fundamentec! on-analylisch Zelf : de Jungiaan in het hart

Dat is de klassicke situatic waarin de analyticus, met Winnicotts woorden,
consistent & objectief is tijdens zijn vur analyse. Hij is er peen redder, lerar,
haondgenoot of moralist. Speelt hij dal wel, dan is dat tegenoverdracht. Dan
is dat zijn ncurose die de integratie van de fundamentele analytische attitude
dwarsboomt, In sommige gevallen kan het echter paradoxaal genocg vanuit
analytische overwegingen (en hier zal Lacans kritiek aanknopen) nodig zimn
om die professionele analytische atiitude te doorbreken. De rol van de analy-
ticus moel variéren naargelang de diagnose van zijn analysanicn, hij moet
zich aan hun noden aanpassen.

En daar zijn ze weer, de borderlines. Noch neurose, noch psychose, toch
nog mecr psychose volgens Winnicott. Bijvoorbeeld de “anti-socialen™ (psy-
chapathic 7} die onherroepelijk aan de analyse ontsnappen. Qok “regressic-
behocftigen™ doorbicken de barriere van de analylische techinick & profes-
sionele attitude. Lr rest de analyticus hicr echiter wel een antwoord : een pri-
mitiever, directer verhouding met de analysant, cen fusic. Dat slelt voordien
echter wel cen problecmi. Winnicott letterlijk in een door Lacan gewraakie
passage. Demoeilijkheld is van diagnostische aurd, (n het ontdekken van de
valse persoondifkheid die het ware doch onrijpe zelf verbergt. Als dat verbor-
gen ware zelf moet ontluiken, zal de patiént als deel van de behandeling in-
eenstorten en de analyticus zal in staat moeten zijn omn de moeder te spelen
tegenover het kind in de patiént,

lets verder kanl Winnicott met cen gevoel van opluchting vasistellien dat
zijn Junginanse opponcnt ijverig zit mee te knikken, En gelijk heeft deze.
Freudiaans is Winmeott met zijn Verborgen Ware Zelf immers al lang nict
meer,

De funcle creert et orgaan : het Derde Oor en hiet Zelf

Wianicolls analytisch verantwoord afstuppen van de analytische positie,
dat is het eerste aangrijpingspunt voor Lacans kritiek. et tweede, dat daar-
mee samenhangt, 18 dat onfreudiaanse Zelf, Die keiticken kaderen in de hor-
reur van de analyticus tegenover zifn act. Psychoanalytisclie act betekent dat
de analylicus nict deakt tijdens de analyse, hij is er geen subject van onbe-
wusle gedachiten (Gedanken’” utt het latente droommateriaal). De analyticus
is dus niet werkzaam als hysterisch of gedecld subject (£), wel als object (a),
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Analytische act, positie van schijn van het object (a), nict subject zijn, niet
denken ; dat alles beangsiiob de analyticus,

Dat mag blijken uit wat Laurent een beroepsziekte van de analyticus
noemt, Met het verstrijken der jaren proeit in de analyticus de inticme overtui-
ging van langsom beter te Tuisteren. In de doodse serrestilte van het kabinet
van dergelijk analyticus kan de aandachtige analysant diens Derde Oor ho-
ren grocicn. Maar in de Kerk der analylische vereniging barsten deze Luister-
deskundipgen van het Derde Oor luide vitin cen gezamenlijke lofzang op die
Stilte, De lezer heeft ze herkend, het zijn de Conformisten.

Maar ook de Authentickeling deinst terug voor de analytische act, Qok bij
hen: groeit een vreemd orgaan op de plaats van het gemis. Niet een Derde
Oor dat hem als vermoord zwijgen doet, wel een Zelf waardoor hij spreken
moet vanuit de grond van zijn hart. In de kerk der analytische vereniging stast
elk van henechter alleen met zijn getuigenis van zijn groeiend Zelf. Zo doods
de Luisteraars binnen de grenzen van de analyse blijven, zo gepassioneerd
overschirijden de Zellverdedigers die prenzen, Bij dezen wordr het forceren
van de grenzen van de analyse zelfs een ideologie : van een echte analyse is
slechts sprake in de mate dat men er de grenzen van de analyse overschrijdt,
Het Ware Zell neemit met de klassicke analyse geen vrede, kan in die analy-
se niet volledig Zichzelf zijn. De analyse moct veranderd om dat Ware Zelf
zijn kuns te geven. Om wiens Zelf gaat het echter, Wie ziet niet dat er peen
ander "Trie Self’ staat achter die sitnatte dan Winnicon zelf, die zich daar
opstelt als aanwezigheid van de waarhield, Aldus Lacan,

2.6.3. Liutle’s {tegenjoverdracht

Het terechte van Lacans kritick moct blijken it het feit dat Winmcott uit-
eindelijk cen analytische positie predikt dic diametraal tegenovergesteld is
aan de analytische act @ wotale respons op, of aansprakelijkheid voor de noden
van de analysant, "R, zal de lezer zich niet kunnen weerhouden van te den-
ken, en inderdiad, Litde de Eerste duikt hier met name op. Onze laatste, van-
nit Lacan besproken tegenoverdrachisauthentiekeling valt terug op de cerste.
Of moct het verband in omgekeerde richting gelegd, Verrassend verband heet
dut dan.

Laurent leert ons inderdaad dat Littde, het boegbeeld der tegenover-
drachtscultuur, oot in analyse 15 geweest bij Winnicott. Haar tweede analyse
na een ccrste van zeven eerder magere jaren bij Ella Sharpe, Onlangs
publiceerde Little een verslag over die analyse mer Winnicott, een boek
brandend van aothenticiiert & wanrheidsliefde, We konden erniet de hand op
legoen, maar verlaten ons graag op Laurcnts inzichien. Bijkens Lirtle’s
analyse zou Winnicott het aifect anthentifiéren eerder dan het te verifigren op
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zijn oorzaken. Om het met cen pastiche op Wilde e zeggen @ "Whalever 1s
feltis right. Unfcelingness is the supreme vice™. Elk gevoel is goed, 13e kroon
spant echter de beate bewondering bij de ontdekking van het Ware Zelf van
analyticus Winnicoil @ "Dat is nu nog eens Iemand”. Tot zover Laurcnt over
Winnicott & Liftle,

In anze Lacaniaanse verwijlen aan liet adres van Winnicotts tepenover-
drachtstheoric is de tenn tegenoverdrachl niet gevallen, De reden daarvoor
hebben we in con ander verband reeds terloops aangchaald, Viak védr zijn
Sém. XV over de analytische act, waarin Winnicoll pas aan bod komt, bij de
uitgave vann zijn “Ecrits” in 1966, heelt Lacan recds her en der voetnoten toc-
gevoegd en passages herschreven. Daarin laakt hij de valse consistentie van
de tegenoverdrachisuotie, als alibi waarnaar de horreur tepenover zijn act de
analyticus doct grijpen. Tegenoverdracht is louter de overdracht van de ana-
lyticus, Tocgepast : Little’s tegenoverdracht op haar analysanten is haar over-
drachit op haar didacticus Winnicolt,

2.7, Amnie Reich : sublimatie zonder angst

Inleiding : cen “Reielh” voor ecn “Little™

Annic Reiclh, oot echigenote van de roemruchle Wilhelm Reich, onder-
schetdl zich 1n onze collectic doordat Lacan haar naam siechts bij wijze van
lapsus mel de tegenoverdracht in verband brengt, In zijn Sém. I heclt hij het
verkeerdelijk over Reich i plaats van over Little, Deze metaforische substi-
utie van cen “Reich”™ voor cen “Litlle”, van rijk en overvloedig voor klein,
weinig, gemeen, kleinzielig, deze metafoor maake hij één decade later, 1 zin
Sém. X over de angst, ongedaan,

Reich wordt door de Authentickehngen graag beschouwd als ecn miilpaal
en lichiend voorbeeld inzike de crkenning en hantering van de tegenover-
drachit. Watten we haar bijdrage kort & krachlig samen op zock naar door ons
nog niet voldoende onderkende accenten,

2.7.1. Anpst in de vertakkingen van de legenoverdracht
Flet artikel van Reich geeld bligk van cen zekere logica, Samenvalting er-

van ander de vorny vau een boomstructuur doct het dan ook weinig geweld
aan, laat het zelfs best wt zijn recht komen. {198)
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We kunnen nict verwachten dat dergelijke schrijfwijze voor zichzelf zou
spreken. Enige meta-uitleg dringl zich dus op.,

Centraal staat het beprip van de analyticus. Dit stoelt op zijn gesubli-
meerde & gedescksualiseerde tegenoverdracht. Tegenoverdracht, aldus
Reich, is ecn noodzakelijke voorwaarde van de analyse. Voor et imaginai-
re karakfer van het begrip geldt dezelfde kritiek als in hel gevat van Money-
Kyrle,

Wat de angst betreft, vergenoegen we ons met de vastsielling dat Reich
ze enked situcert langs de kant van de mogelijke onbewuste betekenis van de
analysc als acting-out voor de analyticus. Expliciteren doet Reich dit slechts
voor lwee typische pevallen : de dwang tot begrijpen en de pedagogische aspi-
ratics bij de analyticus. “Tk versta alles™ moet een angstwekkende affectuit-
barsting bij de analysant voorkomen. Opvoeding vermijdt de angstwekken-
de angst van de analysant door zijn wensen nict to frustreren doch le vervul-
len @ “gij zult het beter hebben dan mij”, 7o bemeestert de analyticus ook de
angst voor hel zell passief ondergane, door het zelf actiel voor zijn analysant
le vermijden.

2.7.2. Analyse als kunst

De normale tegenoverdraclit, de correcte analytische posilie zou cenkwes-
tic zijn van sublimatte, IDat problematisch concept, dat meer vragen stelt dan
antwoorden te bicden, hebben we tot nog toe op de achtergrond gehouden,
Doch in feite zijn cr weinig Authentiekelingen die er nict zijdelings melding
van maken. Vanwaar die beheefte,

Ons lijkt die doistere sublimatic vaak als tegengewichit aangewend waar
de authenticiteil cen al te hysterisch tintje gaat vertenen, Iysteric plus subli-
matie, dat is gekend, dat is kunst, De analyticus als kunslenaar. Vanuil die vi-
sic zullen dan ook cen aantal paradigma’s ter begrip van de kunstenaarzicl op
de analytische positie loegepast wordell @ regressie in diensl van het ego 1s or
daar één van.

Dergelijke werkwijze houdt een paradox in, zelfs een gevaar, Men pro-
beert de psychoanalylische positie te begrijpen door ze (e vergelijken met iets
wal door deze psychoanalyse lotaal nict begrepen wordt : de kunsi, Het con-
cept sublimatie resumeert dat onbegrip, Ilet gevolg daarvan is onvermijdelijk
dat ook de psychoanalyse tot cen enuitspreckbare ervaring wordt. De analy-
se refereeit zich dus naar de kunst en de sublimatie om niet met de specifici-
telt van de eigen act geconfrontecrd te worden.

Dat de analyticus zich graag op zijn kleme artistickerige kantjes, zijn su-
blimatietjcs laat voorstaan, dat is misschien wat Lacan bedocelt met het cult-
of zelfs cultusclement waarmee hif eerst zijn analytische professie en later

238



zijn belijdenissen omgeeft. Wat enkel wijst op zijn niet opgewassen 2ijn te-
gen de analytische acl.

Brengen we hier, als historisch curiosum, de meest extreme vertegenwaoor.
digsier van de analytische positie als sublimatte in herinnering. Barbara Low,
waaraan Freud de benaning van het Nirwanaprincipe daukt, sehriift in 1935
een artikel over de psychologische compensaties van de analyticus. {199) De
analyticus heeft flink wal nsunctuele ontberingen (e doorstaan in de analy-
se. Geennood echter, de compensatie ligt voor de hand : de kunst van de juis-
e interpretatie als allerindividueelste expressie van de allerindividueclste
cmotic, Emaotie Maastleven in de dorre beenderen, en dan zien we zoals Adam
zag. Die ereaticve, goddelijke act van de analyticns heet ook een “true sha-
ring’. Van dic alchemnie die bij alle Authentiekelingen speelt, brengl Monsy-
Kyrle, mel zijn introjectie-projectic, de technisch meest geraffincerde con-
ceptualisatie. Low zelf houdt het dus iets primitiever en plastischer, De ana-
lyticus viert zijn kunst vooral bol in de bewerking van het materiaal dat hij
van de analysant geintrojecicerd heeft, zodat dar presentabel wordt. De ana-
fyticus nuttigt gijn cigen maal 2if qan zif met i analysant (...} een codpe-
ratief Hefilesfeext (... buby-analysant mackt Eennis met baby-analvticus. Of
daarbij nu de haby opgegeten wordt of de vader blijft onduidelijk. Een artis-
ticke happening is het inelk geval, En met castratie, voegt Low ernog ganw
aan toe, heeft het alleszing voor gecn van beiden iets te maken.

Voorbeelden van dergeligk antistick-culinair festijn vormen voor haar de
analyses van Ferenczi, Glover en Groddeck, Ulteraard ook Freud met zijn
freadige’ analyse, denken we maar even aan de “true shanng’ van de droge
hiaring die hij de Rattenman offreert.

Dat ze zich daarbiy op bun geschritien beroept, brengt ons in herinnering
dat het schrijven van de analyticus over de analyse tochnog ety anders is dan
het effectiel innemen van een analytische positie. e acl van het sehrijven
lijkt ons inderdaad soms cen sublimatoire compensatie. Binnen de analyse
v¢lf is (he echier uit den boze. Freud raads zijn analyticus zelfs explicier af
vun te schrijven binnen de sessie, Een verstrooide krabbe! mag wel,

o om helemaal 1e beslutten : de doariteck (traversée’) van hel fanlasma
als einde van de analyse en als voorwaarde voor de analytisch positie, razkt
niet gan de sublimalie, In elk geval, Lacan vermeldt it met, Fan{isma en sy~
blimatie lijken twee aan cllcaar wezensvrecide registers, De analytische act
Faat »ich i relatic tot het cerste, de artisticke in relatie tot het tweede defi-
niéren.
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2.8, Maxwell Giielson : angst voor het voorkomen in dromen

Inleiding : toch Giftelson

Ondanks het feit dat Gilelson ons weinig nicuws leert over de angst van
de analyticus (in zijn artikel duikt dat affect slechis één keer op en dan nog
nict op structureel betekenisvolle wijze), kuninen we hem nicet links laten lig-
gen. Yooreersl is hij een antoriteit in de tegenoverdrachtsdiscussic of, breder
bescliouwd, inzake de opleiding van de analyticus. Erkende autoriteit, en toch
onderscheidt nj zich volgens Lacan op gunstige wijze. Een didactische ana-
Iyse moet volgens Gilelson altijd de moticven analyseren die iemand tol een
analytische loopbaan drijven. Het verlangen om te weten bijvoorbeeld, ziet
hij, terecht, als cen intern obstakel voor de didactische analyse. Diat verlan-
gen ts imumers het legendeel van het weten. Erg Lacaniaans van didacticus
Gitelson. Bens kijken of dat zo bhyft wanncer hij begint over de emotionele
positie van de analyticus in de psychoanalytische sitieatie, artikel waar Lacan
dus nooit bleef bij stille staan.

Len volgende reden waarom wij nict aan die tekst kunnen voorbijrien, is
het feit dat we er een massa gan door ons gelaakte vooronderstellingen en ge-
volgen van het tegenoverdrachtsconcept in een getntegreerd geheel vergaard
vinden, Een bevestiging.

Tenslotte zal Gitelson ons toclaten van systematischer-ecn gebied af te
kammien, waarin we (ot nog toc de tegenoverdracht & angst van de analyti-
cus slechts sporadisch lieten vermoeden : de voorafgaande gesprekken aan
de analyse. Op dat gebied zullen we tot de reeds vaak aangekondigde dromen
van de analyticus komen.

2.8.1. Castratie-angst & dubbelgangersvrecs bij de didacticus

Tict belang van tegenoverdracht is volgens Gitelson onderkend geworden
vanuit de moeilijkheden op twee gebieden : de didactische analtyse en de ana-
lyse van borderline-karakters & schizolrenie. In bet cerste geval zijn er de
storende emoties b1 de beginneling. In het tweede geval is er de noodzaak
van de emotics opdat de analytcus tot ecn redel object wordt, Weinig nicuws.
We nussen enkel de referentie naar de kinderanalyse om de triade van kridi-
schie tegenoverdrachtsregio’s compleet {e maker.

De moties cn affecten van de kandidaat-analyticus en van de kersverse
analyticus maken hen hel imemen van de analytische positie moeilijker tot
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onmogelijk maken, Zeker. Maar wat mel het atfect van de didacticus. De post-
freudinanse analysant, inzoverre hij ook analyticus wil worden, lijkt wezen-
lijk te verschillen van de genereuze hysterica die zich voor Ireud vitsloofde,
En als surplus nog zo meegaand was om le genezen ook, De actucle kandi-
daat-analyticus, ongetwijfeld ook vanuit ecnzelfde hyslerische structuour,
neenit daarenlegen gecn vrede meer met die penezing. Zijn enige genezing is
analyticus worden, zoals zijn analylicus,

Die accentverschulving vande genceshare, pathologische hysterie van alle
tijden naar het postanalytisch fenomeen der ongeneeslijke, struciurele hysie-
ric, tekende zich reeds ten tijde van Freud af. Pas met zijn nicuwe antwoord
van het analytisch discours kon de hysterie in haar structurele nanktheid ver-
schijnen. Cen structuur heelt echiter altijd cen minimale aankleding van doen,
hicr de vraag om analyticus te worden. Die accentverschuiving was de reden
wadrom Freod vitemndelijk ging wanhopen aan de mogeljkheden iiberhaupt
van zijn psychoanalyse. Misschien ten onrechie wat betrelt haar therapeuti-
schie mogelijikheden, Misschien terecht wat de opleiding tot analyticus betreft,
De analytische positie zoals Freud dic opvat, faalt om iemand anders ook in
die analytische positic te brengen. Als ['reudiaans analyticus kan men nict ie-
mand anders tol apalyticus maken. Freud heefl dan ook nooit de eigen ana-
lyse verplichi gesteld voor de analyticus. Lnkel zeer sterk aangeraden. Dat de
didacusche analyticus zijn analysant nict tot analyticus kon maken, weet
Freud aan het castratiecomplex van die analysant 1 dat 18 zijn custratic-angst
of haar penisnijd tegenover die didacticus, Wij stellen enkel de vraag in hoe-
verre het castratiecomplex, dit is het angsiafiect van de didacticus, daarin ook
een rol toekomt.

Een andere benadering van die problematiek is mogelijk vanuit de dubbel-
gungersyrees. Inzoverre zich de didacticus met zijn analyticus-zijn vereen-
zelvigt, kan het hem beangstigen dat de analysant zijn plasdts inneemt en hem
als leeg terzijde schuift. Dit is immers wut gebeurt op het einde van cen ana-
lyse. Ons nog meer verstoutend zouden we ons binnen dat dubbelgangerspa-
radigma tenslotte nog kunnen afvragen of de bijkomende kwalificatie “didac-
tisch” zijn analytische positie nict een surpluswaarde moet toevoegern, waar-
door hif zich kan blijven onderscheiden van diegenen die hem dan toch als
analyticus zijn ontsnapt.

2.8.2. Analytische sublimatics

Qua analytische positie situeert Gitelson zich in het sublimatie-paradig-
ma. Intellectuele nieuwsgierigheid, wens om te helpen, empathie @ subliem
kompas, rocr & anker dic het zeilschip van het Derde Qor doorheen de storm-
achtfige kanalen van het “emotioneel open systeem™ van de analyticus lood-
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sen, De zelfanalyse van de analyticus en, in het kielzog daarvan, ook de ana-
lyse van de analysant, zij varen er wel bij, Falen echier die sublimalies, dan
verliest het Derde Oor het noorden. Hel zwalpt. De analyticus klampl zich
vasl aan zijn overdraclit op de analysant dic zich vastklampt aan zijn over-
dracht op de analyticus. Ze verzuipen samen, Niet veel nicuws dus, bijvoor-
beeld tegenover Reich.

2.8.3. Overdracht & tegenoverdracht van de analyticus

De analylische situatie zou, volgens Gitelson, cen interpersoonlijke rela-
tie zijn, zoals in het Volle Leven, geen andersoortig discours. Ook dat ver-
baast nict. We herinneren ons Balint.

Analysant met overdrachisgevoelens op de analyticus-als-geheel; analy-
ticus met overdrachisgevoelens op de analysant-als-geheel. Complemen-
tariteit of intersubjectiviteit : de analyticts moct die realiteit ender ogen zien,
doch mag het nict al (¢ complemenlair of intersubjectief maken. Tol daar de
overdracht van de analylicus.

Pas als hij gevoelsmatig reageert op deelaspeclen van zijn analysant (diens
overdracht, een stuk van zijn materiaal, een reaclic van de analysant op hem
als persoun), wenst Gitelson over tegenoverdracht in de cigenldijke zin te spre-
ken. Geraakt in een nict geanalyseerde intimiteit, reageert de analyticus, net
als een analysant, met cen crisisrespons. Vanuil zijh analytische positie lokt
die respons onmiddellijk cen crisisdefensie uit. De defenste is de eigenlijke
tegenoverdracht. .

We herinneren eraan dat Towcer dic ecrsle respons voor de tegenoverdracht
hield, door de defensie daartegen herinnert men zich de tegenoverdracht niet.
Dat wil ons zinniger lijken, ware het niet dat zulke discussics ons net icts le
slerk neigen naar het zoeken van spijkers op laag watcer.

2.8.4, Voorafgasndelijk voorkoimen in elkanders dromen

Intellectuele nicuwsgierigheld, vermogen tot cmpathic, wens om e
helpen : ingrediénten van cen sublieme melange die iemand tot analyticus
omtoveren, Athankelifk van de verhouding van die ingrediénten kan een
bepaald Lype analysanten herm min of meer liggen. Maar soms ligl cen bepaaid
type hem hielemaal niet. Omdat de melange van zijn sublimaties daaraan nict
is aangepast, wordt hij onbeschermd geconfrontcerd met dat type analysant
als geheel overdrachtsobject. Het s injeders belang van dat zo viug mogelijk
aattde weet te koimen. Aan dat deel beantwoordt dan ook, in Gitelsons oplick,
de “trial analysis’ olte proefanaiyse. Dat is Freuds term voor wat bij Lacan
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uitgroeit, aam belang wint als de voorafpaande gesprekken (Centreliens
préliminaires’),

Dic openingsfase van de analyse, aldus Gitelson, confronteert de analyti-
cus met problemen van sociale integratie, vergelijkbaar met die binnen elke
nicuwe interpersoonlijke situatic. Iens te meer, de analytische positie wordt
hier niet bepaald als cen radicaal andere sociale verhoudingswijze waarvoor
de voorafgaande gesprekken dan nagaan of de analyse-vrager daarioe wel in
staat is. Ilct nagaan van de analyseerbaarheid in de proefanalyse beiekent
voor Gitelson dat hij de integratie-capaciteit of eposterkie van de kandidaat
poogt te schatien, zijn mogelijkheid om zich realistisch over de overdracht
heen te zetlen. Dat 15 degelijk egoanalytisch peredeneerd,

Dat een té inlense en niet voor realisme vatbare overdracht bij een analy-
se-vrager funche kan zijn van de overdracht van de analyticus op die analy-
sevrager (zo menen wij toch Gitelson te begrijpen), dat is al heel wat eigen-
znniger geredencerd. Waar de oannuddellijke overdracht van de analyticus
op die analyse-vrager-als-geheel-object te positief {gevoel van herkenning)
of tc negaticef (unheimlich) 15, zal deze laatste niet nalaten van die analyticus
cen teken te geven, “Uw overdracht, analyticus, dwinglnij tot herhaling van
¢én van mijn vroegere interperseonlijke situaties; als gij om te beginnen al
niet realistisch zijt over mij, hoe zal ik dat ooit kunnen zijn over U”. Zo luide
volgens Gilelson de boodschap van de analyse-vrager die op dat moment op
onomwonden wijze over zijn analyticus droomt. En dan ben je gezien, aldus
de ervaren Gitelson, die droont toont dat je de overdracht te regel hebt pe-
maakt. Doorverwijzen dus, Maar ook de analyticus die onverbloemd droomit
van de analyse-vrager weze g_ewaarsclmﬁm.

Analyticus en analyse-vrager : wanneer €€n van beiden reeds van in den
beginne over de ander in zijn realiteit droomt, dan is dat voor Gitelson cen
legenindicatie voor het starten van een analyse als cen intersubjectieve
verhouding, Een voldoende sterk ik laat wel die relatie 1oe. Het is telkenma-
Iz een Imaginair criterium dat moet beslissen over het al dan nict aangaan van
een imaginaire relatie.

We zullen in ons algemeen besluit zien welke de symbolische crileria zijn
om na te gaan of de overdracht van de analyscevrager een hysterisening door
het analytisch discours verdraagt, of zij de verbreking van de intersubjee-
tiviteit verdraapt, Hier volstaat het vast te stellen dat Lacan dat aanvankelijke
wederzijds pedroom nict meteen als tegenindicatie verstaat, De inhoud van
de dromen doct de analyticus geen teken, heeft geen boodschapswaarde voor
herm,

Hij moet dus nict meteen, zonder de ontwaakte dromer te laten uitspre-
kemn, zijn eigen voorkomen in diens dromen begrijpen, Begrijpen van een fe-
nomeen 1§ het op zichzelf betrekken @ niet weten wat het verlangen is, doch
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wel menen to weten wat voor iedercen gelijkelijk het aangepaste object van
verlangen is. Als de analyticus vernceint dat de analyse-vrager van hem liceft
gedroomd, dan verstaat hij dat als een teken. Hij begrijpt dat hij zelf die vra-
ger als liefdesobject heeft genomen (zijn overdracht) en dientengevolge deze
hem evenzo (zijn & intense, niet meer realistisch le maken tegenover-
dracht),

Tegengesteld daaraan moeet de analyticus iemand de vrijheid zeven om
over de elementen van zijn droom te associéreil. Niet begrijpen van de analyti-
cus : in de mate dat hij wel weet wat hel verlangen is, doch niet wat die ana-
Iysant verlangt, kan de analyticus zelf op de plaats van het object van het ver-
langen gaan staan, (200)

2.8.5. Bekentenis van de eigen fantasmatische realiteit

Om te eindigen nog een idee van de operationatisatie van Gitelsons tegen-
overdrachtsvisic, Deze vertoont nog de meeste verwantschap met Litle’s
techniek, Analyseer uw tegenoverdracht en laat ook de analysant daarvan ge-
nieten, wanneer zijn tijd daarvoor is geckomen. Als analyticus herwin je er de
posilic mee van waaruit je de reactie van de analysant daarop kunt analyse-
ren, Ulteindelijke bedoeling moet loch de analyse van de analysant blijven,
waarschuwt Gilelson. De analysant leert, vanuit dic zelf-revelatie of beken-
tenis van zijn analyticus, de realiteit van de actuele interpersoonlifke relatic
onderscheiden van de overdrachts-legenoverdrachtssiluatie. Ondersteuning
van het ego van de analysant gebenrt vanuit de actualileil der realiteitsioet-
sing bij zijn analyticus. PDe analysanl wordl pas realistisch via een realistisch
analyticus.

Om cen analysc te beginnen maet de analysc-vrager reeds enigszing in de
realiteit van die analyticus delen. De analyse eindigt als de analysant fen vol-
le in diens realiteit deeltd. Fen evenwichtige intcrsubjectieve relatie is dan tot
stand gekonicn.

Gedaan het spel der vertekenende en valse overdrachts- en tegengver-
drachtspevoelens. Wederzijds begrip dank zij cen gedeeld fantasma. Inder-
daad, die realitcit van de analyticus is zijn fantasma, Om te begintien moct de
analysc-vrager reeds enigszing delen in let fantasma van de analyticus. Via
de bekentenis van zin fanlasma ncemt de analyticus zijn analysant daarin
volledig op.
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2.9, Mabel Blake Cohen : gewetensanpgst en angstsignaal tegenover de
dreigende analytische positie

Inleiding : voldoende reden

Als laatste in de galerij der legenoverdrachusklassiekers komt Cohen aan
bod, Om een aantal redencn beschouwen we haur als een waardige afsluiting
van onze historische rondleiding.

Vooreerst 15 zij een vrouw. En die laten we graag het laatsie woord inza-
ke de tegenoverdracht,

Temeer 1) als enige, in de titel van haar artike!, expliciet de belekenaar
angst koppelt aan die van de tegenoverdracht, (2013 De lovenswaardige be-
doeling van die koppeling in Cohens bewoeordingen, Wanneer tegenover-
drachishoudingen en -pedrag zouden beschouwd worden als bepaald door
de aanwezigheld van angest inde therapent, dan zou dit een bruikbaarder ope-
rattonele definitie kunnen opfeveren dan de descriptieve deflintie gebascerd
op de tdentificatie van patronen bij de analyticus staemmend nit :ijn belang-
rijke verleden relaries. We mogen dus verwachten dat Coben zal toelaten van
de angst van de analylicus meer te concretiseren.

Tenslotte laat zij ook toe vao in e gaan op het uiternmate intercssant pro-
bicem van de “communicatie van de angst”, Die kan beschouwd als een ver-
bindingsschakel tssen ons eersie deel over de angst van de analyticus on het
tweede over de angst van de analysant. Maar dat moer de lezer voorlopig nog
allemaal erg cryptisch in de oren klinken, Hij mag klaurder taal verwach-
len.,

2.0.1. Angst als operationalisatic van de tegencverdracht

Uit cen overzicht van de literatour over de tegenoverdracht, waarin onge-
veer alle door ons aan het woord gelaten auteurs de revue passeren, onthoudt
Cohen dal de angst van de analylicus de gemene factor is in alle tegen-
overdrachtsreacties. Operationalisatie van de tegenoverdracht moel dan ook
via die angst. '

Voor Cohen 1s de analytische siiatic cen vergelijking met twee onbeken-
den. Als de analyticus-variabele gekend 1, dan kan die vergelijking opgelost
en de analysant-variabele bepaald. De apgst van de analyticns 18 het middel
om de analyticus-varabele van de {egenoverdracht te bepalen. Van daaruit
kan dan de overdracht van de analysant bepaald en opgelost, Diagnose cn
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analyse dus vanuit de angst van de analyticus, Het middel om de analysant-
ariabele van de overdracht te bepalen is mict de angst van de analysant : zijin
angstresponsen zijn immers cerder gegencraliscerd & gestercotypeerd, dan
verbijzonderd in relatie tot de analyticus, Die angst zegt dus nict zoveel over
de overdracht. Het tegendeel is waar voor de analyticus. Aldus Cohen.

Len schema kan een aantal aspecten van de verhouding tussen de angst
van atnalysant en analyticas verduidelijken,

analyticus analysant

bronmen van angst in het lticr-cn-1n ocdipaal verleden
i vian de interactic met de ana-Tysant
i Lositwationele factoren

2. onopgeloste neurolische pro-
P blemen

3. communicatic van de angst van
e analysant

1 imissale impact
angst
porzask van ge-
l stereolypeerdde o
gegencraliscerde

ANgatiesponsen
gedragsveranderingen {verbaal of
anders) = tegenowverdrachl

!

communicatie met de analysant ge-
blokkeerd

- l .

— w angst analysant «—F

Figuur 18
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Als we ons hicr verder enkel interessercn voor de angst van de analyticus,
dan moelen we daarbi) in het achierhoold houden dat deve enkel van belang
15 ter verheldering van de angst van de analysant. De analytische seiting mocl
er voor Cohen, cn ook voor ons, op gericht blijven om de aandacht zoveel
mogelijk op de angst van de analysant te richten en zo weilg mogelijk op
die van de analyticus.

2.9.2, Bronneu van angst voor de analyticus

Belajken we die bronnen van angst voor de analyticus in zijn hicr-en-nu
verhouding tot de analysant.

"Realangst’ als pewetensangst van de mislukte “De Vader”

Dank zij «ijn didactische analyse is de analyticus vrij van gestereotypeer-
de & gegeneraliseerde, dit wil zeggen oedipaal bepaalde angstresponsen. Vrij
van die verjaarde angstyoorwaarden komt lij echter open te staan voor de ge-
varen i hiet hier-cn-mi. Hoe neyrotisch zijn angst dan ook moge agen, enig
realisme kan dic toch nooit ontzegd. Dat 1s alleszing Coliens expliciete pre-
tentie mer beirekking tot de eerste bron van angst voor de analyticus in rela-
tie tot zijn analysant ¢ sitnationele factoren. Hoewel et karakier van de dok-
ter een zecr sterke invloed heeft op het belang dat die situationele factoren
kormmen verkrijgen, aldus een Lichtelijk psychologisercnde Cohen, toch zijn
die onbetwistbaar een grijpbare set van realiteitsnoden, Bij niet bevrediging
geven ze dan ook aanleiding ot "Reaslangst” bij de analyticus. Wat hem ver-
plichit tor ou-analytisch pedrag,

Blijfftduister waarom Cobien hicrover "Realangst” spreckt. Als ze dantoch
cen Frendiaanse classificatie wil volgen, dan lijkt ong de term gewetensang st
(CGewissensangst’) aangewezen, Immers, welke 2ijn dic zogenaamde reali-
teitsnoden dig, bij niet bevrediging, de analyticus beangstipen. Vooreerst de
realiteitsnood van de analyticus om erkend e worden uls competent door
collcgae en breder publick. Vervolgens zijn realiteitsnood om resultaat fe
boeken. Tenslotle wil de analylicus-genezer door zijn zieke als een vader
veralgood worden, Het zal de lezer verwonderen dat Cohcen dit laatste nog
een realiteitsnood durfr nocmen, dat durft ze inderdaad niet meer, Wat cchter
voor die derde nood overduidelitk wordt, geldt echiler ook voor de cerste Lwee,
Cohen merkt dar zelf op maar zonder daareit gevolgen te trekken. et zijn
coltureel bepaalde noden, idealen waaraan de dokter-analyticus moet
heantwoorden, De patiént dic het zijn dokter onmogelijk maakt om aan die
wlealen te beantwoorden, wekt bij deze dan ook geen "Realangst” wel een
pewetensangst. "Reatangst’ legenover cen analysant die U letterlijk Lel mes
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op de keel zet. Gewetensangst tegenover de analysant die dat bij wijze van
spreken docl. Die gewctensangst zal des te groter zign naarmate U zich als
analyticos meer met et cultuurlijk doktersideaal heeft geidentificeerd, het
als ik-ideaal of Ucher-Ich heeft geintrojecteerd, “Wees erkend, wees
succesvol, wees vader™.

Afgezien van haar verwarring tussen "Realangst’ en gewcetensangst rankt
Cohen et wel een interessant problcem aan. Analysanten die de analyticus
noch erkenning, noch therapeutisch sicees, noch de vaderpositic gunnen, en
dic daardoor zijn gowelcnsangst wekken | we hebben or al op gewezen dat
zulks aanvankelijk voor Freud niet het geval is. Na verloop van tijd dicnt hij
cchier de negatieve therapeutische reactiex van de analysant en daarmee ook
het niet beéindigbaar zijn van de analyse onder ogen te zien. Dit beangstigt
hemn en na hem ock de Freudiaanse analyticus.

Tegenover het door Freud uitgevonden analytisch discours geschiedt ecn
radicalisering van de hysierie. Het hysterisch discours ontbloot zich in zijn
structuur @ nict kunnen aanvaarden van het onverinogen van de castratie (on-
cindige analyse}, onmogelijkhcid om te genezen (negatieve therapeutische
reactie, permanetile staat van acting-out, moreel masochisme, borderling).
Blijkt echiter dat dic hysterie anderzijds weer in al haarimaginariteit gaat woe-
keren rond die ene synibolische smet die toch nog aan Freuds analytische po-
sitie blijft kleven : de symbolische vader, waardoor hij toch nog blijit anke-
ren inhel mieesterdiscours, De analyticus als schijn van het object {a), als reéle
oorzaak van hel verlangen, kan nict in viaag pesteld. Zijn symbolische vader-
positic {als cultuurlijk ideaal) leent zich daar uvitstekend toc. Gelegenheid
wadrvan die laslige postfreudiaanse analysanten en kandidaat-analytici dank-
baar gebruik makern,

Tuist tegenover dergelijke fastige klanten zijn de postfreudianen in een na-
teutlijk gedachte moederpositie vervallen. De bedreiging, door de analysant,
van de symbolische vader als analytisch ideaal, geeft bij de analyticus aan-
leiding tol gewetensangst, in zoverre hij zich met dat vaderideaal identiliceert,
Volledig verantwoordelijk zijn : nu niet mecr vanop de symbolische posilic
die men in hiel discours of de overdracht van de analysant beklecdt, wel van-
uit de eigen imaginaire tegenoverdrachtsgevoelens & angsten.

Neurotische angst als gewetensangst vain de mislukte “De Analyticus”™

Als tweede bron van angst in zijn verhouding tot de analysant nocimt
Cohen de onopgelosic neurotische problemen van de analyticus. Iederecn
speclt als analyticus cen bepaalde rol, bepaald door het eigen karakter.
Onvermijdelijk en op zich nicl dramatiscll. Die karakierrol kan de analylicus
echter wel bang maken voor de rol die de analysant hem toeschrjft, Dat is
datl legenoverdrachl.
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Een voorbecld, De analyticus die zich graag als democtaat laal kennen,
wardt angstig wanneer de analysant hem als een tiran behandelr. Bijvoorbeeld
wanneer dic analysant te laat komt en meteen van wal steekt met een inter-
pretatic van de stuerse houding van zijn analyticus. Om die vertekeningen
door de patiént te kunnen analyseren, moet de analytices zich dan ook bewust
zijn van zijn gelaatsuitdrukking als de analysant toekomt, Maar ok van het
feit dat de “verkeerde” interpretatic van zijn gezicht door de analysant hem
beangstigr. 't Is dus goed zich te spiegelen cven vooraleer de analysant bin-
nen te laten.

Cobezn poogl cenneuroische angst te stellen naast de reeds cerder bespro-
ken 'Realangst’. Maar ook hier lijkt het om een vorm van gewetensangst te
gaan, Weer doet de analysant immers zijn analyticus tekort schieten tegen-
over een ideaal. Pat ideaal hoeft weliswaar niet meer cultureel bepaald te zijn
in bredere zin, Hel kan daarentepen op veel dwingender wijze culloreel be-
paald zijn in engere zin @ namelijk door de cultuur van de analyse. Een ana-
Iyticus analyseert zoals cen ander analyticns analyseert. En dat 15 vaak de ei-
gen analyticas. De analyticus die zich “door de schuld van de analysant” niet
kan gedragen als de efgen analyticus, die gaat gebukt onder gewetensangst &
schuldgevoel,

Gewetensangst als structurele angst bij IFreud

We pogen Cohens verwarring rond de Frendiaanse angsten in te dijken,
Pye lezer zal misschicn menen dat wij daarbij het belang van de sociale of
vewetensangst opblazen tennadele van "Realungst’ en neurotischie angst.

Lalen wij Freud voor ens spreken. In 1923 wijst hij op de sterke en zwak-
ke kanten van het ik als arm ding {...) met zijn drie vormen van dienstbaar-
heid waardoor et blootgesteld wordr aan drieériel pevaren : de bultenwe-
redd, de Es-libido en de strengheid van het "Ueber-Ich’, Drie soorten van
angst beantwoorden aan die drie gevaren, angst s immers de uitdrukking van
het terugdeinzen voor het gevaar. Wij bencemen die angsten respecticvelijk

als "Realangst’, neurctische angst cn gewetensangst. En laten Freud verder

aan het woord. Onder de afhankelijkheden van het ik [y die van het Ueber-
{chongerwiffeld de meest interessante. Het ik is de eigendifke plaats van ang st
Door drieérlel gevaren bedreipd, ontwikkelt her ik de viuchireflex, doordat
het de etpen bezenting ferugirekt van de bedreigende waarneming of van het
insgelijks beoordeelde gebeuren in het Iy cn die bezetting als angst uitgeeft,
Die primitieve reactie wordt later door ket optrekien van verdedigende be-
zettingen afgelost (mechanisime van de fobicén). Wat her ik van het externe
en het bidogevaar vreest, lnat zich niet aangeven. Wij weten dat ket over-
weldiging of verntetiging Is, maar het is analytisch niet te vatien. Het 1k volgt
cenvoudip de waarselmwing van het lustprincipe. Daarentegen kan wel ge-
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zegd wal cr schuilt achter de angst van het ik voor het Ueher-foh, de gewe-
tensangst. Vanuit het hoger wezen dat tot ik-ideaal werd, dreigde ooit de cay-
tratie en die castraticangst is waarschijnlijk de kern waarrond zich de late-
re pewetensangst afzet, zif is het die zich als gewetensangst voorszet. (..).
Vanruil de grote beickenis van het schuldgevoel voor de neurosen kan het vok
niet van de hand gewezen dat de gewone nedrotische angst in zware geval-
fen een versterking ervaart door de angstoniwikkeling tussen ik en Ueber-Ich
(castratic-, gewetens-, doodsangse). (202}

Struclurcel pezien is de gewetcusangst de belangrijksie der Freudiaanse
anpsten, Misschien mogen we stcllen dat ze de enige structurcle angst is, dat
pas die gewetensangst die andere vormen van angst structurecit.

Voor Cohens angsten in de analytische positic menen we alleszins te mo-
gen besluiten dat die immer van de orde van de gewelensangst als castratic-
angst zijn,

Communicatic van de angst van de analysant bij onderbreking van de
communicatic

Bedreiging van de soctale rol die de analyticus moet spelen en van de per-
soonlijke rol die hij graag zou spelen, die bedreiging okt {(gewetens)angst uit
bij de analyticus, Ecn derde bron van angst is de communicatie van de angst
van de analysant ; ecn zecr inlercssant maar mystericus fenomeen verzuchlt
Cohen. :

Empathiscrenderwijs geraakt de analyticus besmet mel de angst van zijn
analysant. Dal kan echier slechis als daartoe bij die analyticus de voorwaar-
den voorhanden zijn. De alertheld bij de analyticus tegenover de angstuitin-
gen van anderen, hoe wenselijk die ook t5, kwam ooil tot stand als persoon-
lijke oplossing voor eigen problemen. Een zeer waardevol inzicht van Cohen,
dat we, vooruitlopend op onze Lacaniaanse commenlaar, nog scherper wil-
len samenvatten ais het profiteren van de angstsignalen van de ander. Dat is
de rcflex van het kuddedier © als de ander schrikt, dan mocet ik vluchten. Do
analyticus, zegt Cohen, onderbreckt de angstiz wordende analysant door een
vraag, een interpretatie, Soms kan dat nodig z1jn; waar dat echter een auto-
matisme wordt, wijst die onderbreking op het delen in de angst deor de ana-
lyticus.

1n verband met de “comniunicatic van de angst” kunnen we twee richtin-
gcn uit. Vooruit en achiteruit. Ecrst even achieruit aarzelen tot we een vol-
docnde stabiele alsprongbasis onder de voct voelen. Dit docn we op de plank
der {enomenologische experimenten binnen cen communicatictheoretisch
kader, ¥en salto mortale voorwaarts moct de apeze van Lacans structurele
visie ons toelaten van te wagen.
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Uitweiding : “communicatie van de angst” - Lacan =«  communicatie-
theorie

Ruesh & restwoods communicalietlieoric

Cohen verwijst naar Ruesh & Prestwood. Veoraleer men volpens die twee
de communicatie van de angst kan bestuderen, moet men weten waardoor de
angst getnitieerd wordt, Drie factoren onderscheiden zich. Vooreerst een te
intense of te snel herhaalde prikkel, Frends travmatische angst, zeg maar. Ver-
volgens krijgt een prikkel bij herhaling een bepaalde signaalwaarde, hij her-
innert aan het verleden trauma. Freuds signaalangst dus. Tenslotte de ruim-
telijke en njdelijke relatie van ecn prikkel tot andere prikkels. Blyft hij ver-
cenzaamid en voegt hij zich niet in een Gestalt, dan wekt hij angst, Die prik-
kel kan ook de persoon zijn binnen cen bepaalde soclale context, men voclt
zich ergens nict thuls. Freuds Unheimliche misschien.

Comrmunicatie van de angst, welke zijn daarvan de mechanismen. Voor-
cerst het dageliiks leven, Dicren doen het via visuele en avditicve alarm-
signalen. Mensen zouden dat ook doen. Dan toch met het wezenlijk verschil
dat ze tegenpesielde signalen pebroiken : veel en hard spreken 1s teken van
angst, weinig en zacht spreken ook, Reken daar dus maar niet ap. Non-ver-
bale communicatie zou accurater zijn. We moeten slechits in herinnening bren-
pen dat de “tekens™ van angst juist dezelide zijn als die van het orgasme, en
iedereen kan voor zichzelf cen recks alledaagse misverstandjes oproepen, De
“tekens™ van scksuele opwinding en van angst bij de ander beangstigen het
subject gelijkelijk, sipnaleren het dat het moet gaan lopen.

Na het Leven, de Experimenten over de transmissie van de angst @ via ge-
luidsstimuli (bandopname) en geschreven stimuli (nota’s), Dauruit moet blij-
ken dat de angst in cen therapeutische situatie alleen al door peluidsstimuli
kan overgedragen. De angst is er eerder functie van stemkarakteristieken van
de patént of het hoe van zijn zeggen (akoestiek, frequentie, timing, amplito-
de van de stem) dan van scmantische karakteristieken of het wat van het ge-
zegde (inhoud, type, verwarring der woorden),

Luisteren met gelijkzwevende aandachi {dat is onze welwillende interpre-
tatie) volstaat blijkbaar voor de overdrachit van de angst. De relevantie voor
de analytische siluatie lifkt maxumaal, Er is echter wel ecn initicel probleem.
Men wil de reactie van de therapeut-analyticus nagaan op de angst van de an-
der. Welke ander, Uit meer dan tweehonderd var geluidsopnamen van thera-
peutische interviews selectecrden de experimenlators passages die hen
variérende gracden van angst leken uit te drukken, zowel langs de kant van de
therapeur als de patiént. Deze selectie getuigl dan ook in eerste instantie van
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de angst der selecticheren. Geltuigt van angst, wat hen beangstigt. Reageren
doen de procf-therapeuten dan ook op hun angst,

Dat probleem staat op zich niet cen mogelyke veralgemenig in de weg,
Men moct cchter wel beseiffen wat men veralgemeent, dan pas kan men weten
waarvoor het relevant is. De experimenten van Ruesh & Prestwood lijken ong
relevant voor de communicatic van de angst, niet zozeer vanuif de analysant
naar de analyticus als wel vanuit de “selectichecr™ naar de analyticus loe. De
overdracht waarbinnen de angst gecommuniceerd wordt, is dus niet die van
de analysant op de analyticus. Wel van de analyticus op ziju “selecticheer”
(eventuee! zijn didacticus} die hem zijn analysant aan de hand doct.

Die veralgemeenbaarheid ligt dus niet op het door Ruesh & Prestwood be-
nogde gebied. Echter ook op zich komt dic veralgemeenbaarheid in diskre-
diet. Sommige analysanten verstaan wonderwe] de “kunst” van liet unheim-
lich verhaal, Tn dat 15 geen kwestic van stemkaraktenslicken, maar van een
subliome hiysterie. Kunst verbreekt et verband lussen oorzaak en effect @ nict
allcen elke inhoud maar ook elke stem kan er angstwekkend of unheimlich
worden. Angst wordt geccommuniceerd, is besmeltelijk via hiysterischic iden-
tificatie; in de mate dat cen ander zijn hystensch discours beter weet te ver-
kapen, dat hij het tot kunst weet te verhelfen, zal men er zich vanuit de eigen
hysterie gemakkelijker mee identificeren,

I.acan ; de neuroticus als commmunicerend vatl voor de vrij vloeiende angst

Met de communicatietheoretische visie op de communicatic van de angst
badden we constant het gevoel ter plekke te blijven trappelen, Vandaar cen
aantal ongedurige sprongetjes voorwaarts in de richting van Lacan. Thans de
grote sprong voorwaarls. flet is niet uitgesiofen, god zif dank, dat de analy-
ticus, als hif tenminste reeds geschikt is vanuit zeer goede voorwaarden om
analyticus te zifn, dat de analyticus die zijn praktijk begint, enige angst ge-
waar wordt in zifn eerste relaties met de zicke op de divan. Dienvangaande
meaeten we de vraag van de communicatie siellen. Die angse die U zo goed
Hjkt te kunnenregelen en te milderen in U, dat ze U leidt, is dat dezelfde angst
als die van de analysant 7 Waarom niet 7 Dat [s een vraagp die Lk open laat,

Lacan formulcert deze vraag, mel zin neiging (ot cen bevestipend ant-
woord, in de cerste les van zijn Sém. X over de angst. Ze vormt ccn verbor-
gen rode draad doorheen dat seiminarie. Het duidelijkste antwoord dat wij er
konden ontdekken, blijt echiter nog altijd in de vragende wijs sesteld. Lacan
kondigt aan dat hij et over de acting-oul zal hebben. Misschion kot U deat
niet divect als verwonderlifk over, maar dent toch als nog cen onweg (.. als
ik in een discours over de angst ga uitweiden over iets dat eerder van de orde
van de omwijking van de angst &t (...) Ik faqr U echier opmerken dar U
slechts terugvindt wat con essendiéle onderveaging om te beginnen in mijn
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discours heeft aangeduid, te weten of de angst niet de zo absolute communi-
cotiewifze i tissen her subject en de Ander, dat men zich waarlijk kan afvra-
ven of de angst niet datgene is wat In de eigenlijle betekenis gemeen (com-
mun) is gan het subject en de Ander. Bn Lacan herinnert er nog eens aan dat
de angst ntet bedriegt. (203)

Lacan staat niet bepaald als een communicatie-ideoloog bekend, Als de
mens vrijuit mag spreken, zoals in de analyse (vrije associalie), blifkt er
aiteindelijk van communicalie geen sprake. Communicatie 1§ peen menselij-
ke hehoefte; erkenning van het verlangen in dat vrijuit spreken is wel een
menselijk verlangen, Maar de angst is blijkbaar een peprivilegiéerd punt
waarop Lacan wel comnunicatie ziet, Hoe dat begrijpen,

In 2ijn Sém. VIII, over de overdracht als subjectieve disparitell ingaand
tegen elke intersubjectiviteit of communicatie, stool Lacan ook op de com-
municatic van de angst, Het centrale concept daarbij is het Frendiaanse angst-
signaal. Volgen we Lacans redenering (waarbij we er de lezer wel van ver-
wittigen dat we ons sleclis op een samenvatting daarvan konden baseren, een
der inleressantste lessen over de angst 1s niet in de corspronkelijke versie ter
beschikking).

Wat verwacht de mens, als knddedier, van zijn medemens. Dat deze zo
sociaal is van hem te gepasten tijde een angstsignaal {e geven, zodat ze sia-
men de pelederen kunnen sluiten of samen op de viucht kunnen slaan. Een
imaginaire communicatic bij ¢¢ beesten al.

Waartegen of waarvoor wil de mens cchter samen vechten of viuchten.
Nict voor ecn van buiten de kudde Jreipend gevaar, wel voor het govaar dat
vanuit elk der leden van de kudde dreigt. En dat 1s elks verlangen of gedeel-
de subjectivitell, De timaginaire kuddegeest is bij de mens structureel ver-
sipord door de relatie van het subject tot de belekenaar, Daardoor immers 15
clk subject op zich, in zoverre de confrontatic met de betekenaar het [ot een
verlangen bracht, vijand nummer €én van de kudde. Echter ook het individu-
ele 1k met zijo realiteitszin is niet van dat verlangen pediend, dit doorbreckt
immers telkens de imaginaricit van zijn opgepolle ervaring,

Flet angstsignaal dat de mens van zijn medemens verwacht, moet hem toe-
staan van samen op de loop te gasn voor hel eigen verlangen. De afwachting
van dat angstsignoal (Angslerwartung”) echter of de bereidheid tot angst
(" Angstbereitschaft’) is de radicale wijze waarop iemand de relatic tot zijn
verlangen handhaaft, maasr dan zonder confrontatie mel het object van zijn
verlangen, Het object blijit onbestemd. Indien die angstige verwachting de
relatie tot het verlangen moct handhaven, dan kan volgens Lacan die klini-
sche formule ook cthisch omgedramd @ het verlangen 18 de remedie tegen de
dngs,
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Wal is nu het belang van daf klinisch mzicht voor de angst van de analy-
saitk ¢t van die ethische imperaticf voor de angst van de analyticus. Tacan
letteriigk in cen even lange 4ls belangwekkende passage uit zijn Sém. VIIT
over de overdracht als verbreking van mitersubjoctivileit & communicatie.
Het eigene van de nenwroticus is dat Ing een communicerend vat is. e angst
wagrinee ww nenroficus 1o kampen heeft, de angst als encrgie, Is cen angst
die hij linky e vechts plecpt te zocken bij deze of vene der anderen vwaarmee
hij te maken heeft. Die angst is even briitbaar als deze van eigen vinding .
Houdt daar vekening me in de economie van een analyse, anders zal U zich
het hoofd breken om te weten waarvandaan dic waarschuwing van de angst
komt ogr et moment dat U zfch daaraan et minst van al verwachtte, Er is de
anpst van de buren.

2.9.3. Remedie voor de angst van de analyticus @ in angstig-blijde
verwachling van cen angstsignaal

We hesluiten met Cohen. Watis haarremedie voor de angst van de analyti-
cus. I baar bredere Tormulering @ hoe cmgaan met de legenoverdrachis-
respotsen. Voorcerst is ze inde wolken over ideologie & technologic der psy-
chologen Rucsh & Prestwood. Angst dient interpersoonlijk & logistick ge-
steund bestredon. We zien straks wel hoe,

We vermelden hier kort haar specificke bijdrage. Als klimisch onderlegde
analytica gaat ze uiteranrd nog wat verdoer dan haar communicatie-ideotogen.
Ze geelt de anakyticus con checklist mee van zestien angstsianalen die zowcel
o angst aly defensie daartegen kunnen wijzen. Stuk voor stuk intersssante
[enomenen, doch de analyticus moet er altijd angstig op bedacht zijn, hij ana-
lyseert in de angstige verwachting van €¢€n der zesticn angstsignalen, Elk
angstsignaal vorint inmers cen sleutel Wt de analyse zowe! van de analysant
als van zichzelf. Over de wenselijkheid van verhalisering van het angstsig-
naal van de analyticus naar zijn analysant toe, wenst Colien zich nict uit e
spreken Haar veorbeelden Ruesh & Prestwood verwachien daarvan wel allg
hetl. Das.

Uitweiding @ remedies voor de angst van de analyticus - Lacan
comnumicatictheoric

Lacan @ ¢lk zijn angsl, ell zipn verlangen

Men heeft er U van verwittigd dat rat ecigen angst nict mag meespelen, dat
de analyse aseptisch moet zifn inzake ww angst (.. dat U Uw angst groten-
decls hebt opgebriikt in cen veoegere analyse. Dadis af te gemakkelljk en lost
IHELE apr.



Wat U7 wel moet weten, dat §s in welke staat inzake Uw verlangen U moet
verkeren opdat het sighaal der angstenerpie niet zou ophomen. Als die angst
opkomt, dan is ze geheel en ol Haar om in de economie van Uw subject bin-
nen te sifpelen. En dat in de mate dat Uw subject verder staat in zijn analy-
se, vermits het zijn verlangen gaat zoeken op het niveau van de Ander die gYy
ervoor zijt, Dat is het statunt van de analyticuys in de synchronie betreffende
de angst(...) Iy het niet de veuchtbare “Versagung” van de analyticus om het
snubject zifn eigen angst als analyticus te weigeren, om de plaats leeg te laten
waarop hif van nature als ander geroepen is om het angstsignaal te geven.
{...) Zodoende moet de analyticis altijd cen stevig verlangentje ter beschik-
king hebben, om niet het risico te lopen van in de psychoanalyse een beetje
een {een paar woorden ontbreken) van angst ie plaatsen, die niet opporiun
of welkom zowt zijn. (...} de zuivere plaais van de analyticus (..) zou de plaals
van de zitiver verlangende (erastes) zijn, (204)

Dit moct ongetwijleld één der langste Lacaniaanse citaten uit onze pehele
verhandeling zifn, We detailleren de bijzonderste articulaties ervan. Eris een
comrmmunicatie van de angst, de analysant gaal met de angst van zijnanalyticus
lopen. Lacan heeft het dus niet over de tyd die daaraan, velgens Cohen,
mogelijks 18 vooraf gegaan © communicatie van de angst van de analysant
naar de analyticus toe. Lacan sielt enkel de vraap wat de analyticus moet
aanvangen met zijn angst, gelijk hoe hij die heeft opgelopen. Communiceert
hij deze of niet. Lrvaring leert dat de analyticus communicaiie daarvan
pewoon niet kan vermijden, Wordt zijn angst gewekt, dan signalcert hij die
automatisch aan de analysant, gelijk van welke gocde wil hij mag blijk geven,

Authentiekelingen zien dat in, menen dan ook zo oprecht te moeten zijn
van zelf hun angstsignaten te signaleren aan de analysant, Dat 2] bewust hun
angstsignalen communiceren, verschaft hen echter nog altijd niet het recht
van te beweren dal ze anders toch “onbewust” gecommuniceerd zouden zijn
geworden. De imaginaire communicatie van de angst, van angstsignalen ge-
schiedt niet op onbewust, wel op voorbewust ntvean. Freud is formeel. Er be-
staan geen onbewusie affecten, onbewuste angst is een paradoxale uitdruk-
King. Onbewast, in de zin van verdrongen, kunnen alleen voorsiellingen (be-
tekenaars) genoemd, Het affect waarvan dic voorsielling biy haar verdringing
losgekoppeld wordt, verandert in angst. Die angst signaleert in het voorbe-
wuste de terugkeer van de verdrongen, onbewuoste voorsielling, (205}

Communicatic van angstsignalen valt niet (e vermijden ; daarover is Lacan
het eens met de Authenlickelingen en verschill hij van mening met de
Conformisten die menen hun angstsignalen achiler de rug van de analysant,
voor hun zelfanalyse, te kunnen aanwenden. Tegzengesteld aan dic
Authentiekelingen hocft Lacan echier nict in een cultus van communicatie
vian de angst te vervallen, Hij ziet een mogelijklicid om het oplichten der
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angstsignalen op het niveau van hel ik van de analyticus te voorkomen. Dic
remedie legen de angst is hiet verlangen van de analyticus. Analyscren moet
gcheuren vanuit een verlangen. En niet vanuit de eigen, imaginalre
angstsignalen die wijzen op de nadering van dat verlangen als een gevaaren
die dan ook leiden tot imaginaire vernujdingsmaatregelen. Wat snel een
vicieuze cirkel wordt.

Eecn interpretatie van het einde der abalyse als analyticuswording kan dan
o0k de volgende zijn. De analysant staat er plots weer op het traumatisch mo-
ment van hulpeloosheid, ondraaghjk reéle of gemis waarin zijn verlangen ot
stand is gekomen (bijvoorbeeld de cerseene in Freuds visie); het subject ont-
moet er de traumatiserende oorzaak van zijn verdeeldheid. Vanaf dat moment
kan hel kiezen voor een Ieven met de onmogelifkheid van zijn verlangen.

Verliest het verlangen dan zijn traumatiserend karakter, Wij neigen (ot
ecn optkennend antwoord. Aan het einde van een analyse verliezen in clk ge-
val de angstsignalen als waarschuwing voor de herhaling van het trauma hun
zin. Zoals trouwens zoveel anderc imaginaire accessoires van hetk; bijvoor-
becld “het” leven, “de” hicide, “de™ vader, “de™ psychoanalysc. In de analyti-
sche positie zijn al die Imaginaire accessoires cen hinder. De anal yticus hand-
lzaft zich niet in z1jn positie middels cen byperimaginair Radarsysteem van
Angstsignalen & Zinverleningen dat feilloos in de realiteit oriénteert. Wel als
getraumatiscerd ¢n hulpeloos in een zinloos reéle. Re analyticus die werkt
met zijo angstsignalen, hoe authentiek ook, viucht die traumatiserende posi-
tiec van zijn verlangen. '

De analylicus moet ecn zulkdanige positie innemen dat hij niet meer Lel-
kens belegerd wordt door zijn angstsignalen. Wat is daarvan het belang voor
de analysan. “Moet immers het belang van de analysant nict centraal staan in
de analyse”, om het eens mef cen vaak terugkerende boutade der tegenover-
drachtsadepten te zeggen, In weike gevaren komt cen analysant tc verkeren,
als hij zich laat leiden douor de angstsignalen van zijn analyticus.

De analyticus dic zijn analysant de eigen angstsignalen ter beschikking
stelt, doct dit als een ik dat, via realistischer angstsignalen, ideasl aangepast
is aan zijn realiteit. Die realiteit is cen fantasma. In zijn identificatic neemt
de analysant bijeevelg de aangepastheid over van het ik van de analylicus aan
dc fantasmatische realiteit van de analyticus. Zo kunnen z¢ gaan samcnspan-
nen in de ontkenmng van hun onaangepasthicid als gedeeld subject tepenover
het reéle van clk zijn eigen verlangen.

Wat is daarvan de ultieme consequentic, de sociale refevantie, Tegen-
overdrachtsadeplen hoott men wel cens beweren dat men, bij gelijkelifk rea-
listisch aangepaste angstsighalen, kan gaan samenwerken om gemene geva-
ren vit de weg te ruimen. Daarvan heeft de peschicdenis reeds vele voorbeel-
den gepeven : de negers, de joden, de viouwen. e kuddeleider dic in het
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diepst van zijn verlangen zwarl, besneden, gecastreerd s, die zal bij nadering
van neger, jood, vrouw zijr angstsignalen aan de knddeleden communiceren.
De kudde die zijn angsisignalen verstaat en de koddeleider verdedigt tegen
zijn verlangen, war bij elk der kuddeleden de angst veor het eigen verlangen
sust : dat is het fascisme.

De neurotische eenling wendt zich in zijn angst voor zijn verlangen tot de
analyse, en neernt daar uiteindetik de angstsignalen van de analyticus tegen-
over zijn verlangen over. Hij wordt dus een polentiegl kuddedier, Die reme-
die is erger dan de kwaal der neurose, Gedeelde angsten zijn gevaarlijker dan
de angst van de eenling. Enkel als de psychoanalyse functioneert als een
nicuw discours met een nieuwe ethiek, waarbij ieder doorheen zijn eigen
angst op zijn eigen verlangen komt te staan, enkel dan kan de psychoanalyse
misschien een andere remedie vormen tegen het onbehagen in de cultuur dan
de esthetick van het fascisme. Psychoanalyse zal dan niet meer de ziekle zijn,
waarvoor ze beweert de renedie te zijn, (206)

Ruesh & Prestwoods communicatietheorie @ interpersoonlijk management
van do angst

Voor Lacan €én struciurele bron van angst voor de analyticus ; het verlan-
gen, Fén remedie : erkenning van dat verlangen. Cohen daarentegen zict di-
verse bronnen van angst in de interactie analyticus-analysunt, Haar remedie,
in Ruesh & Prestwood jargon, 18 het interpersoonlijk beseer (management’)
van de angst. Hun basisprincipe daarbij is alleszins dat de nabijheid van ecn
nict-angstige, geliefde volwassene, van de moeder, de angst van hel kind le-
nigt, Of nog iets kernachtiger : ecn hond voelt de angst van zijn meesler aan,
In principe zou dus de mocder-meester-analyticus angstvrij moeten zijn,

War echter als toch é€n of andere angst gewekt wordt door de kind-hond-
analysant. Remedie is dan de vitdrukking, communicatie of "sharing” van de
angst door de analyticus, De analysant kan daar enkel wel bij varen, die com-
municatie wekl niet zijn angst, maar lenigt die iniegendeel,

De analysant wordt genezen door de angst van zijn analyticusd. We za-
gen eerder dat de analylicus besmet wordt deor de angst van zijn analysant.
Dat verschil is te wijten aan de wijze waarop beiden hun angst overdragen.
De analyticus is in staat tot echte communicatie of sharing van zijn angst. De
analysant is dat nog niet, Zijn angstoverdrachl is een vorm van verdediging
tcgen die angst. Dat is de connunisatie van de angst in plaats van de com-
municatie ervan : er wordt een stilzwijgende gemeenschappelijkheid gescha-
pen. FEndat gaat de analylicus dan beangstigen. Defensie tegen de eigen angst
(bij de analysant) wakkert de angst van de ander (analyticus) aan; communi-
catic van de angst of zelfrevelatie (bi] de analyticus) ontdoel die anpst van
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haar besmetielijk karakter en zal ook de auder (analysant) tot communicatie
van de eigen angst brengen,

Moraul o oals beiden wederzijds hun angst kunnen conununiceren, zal
samenwerking mogelijk zijn om de oorzuak van de angst weg te nemen. Wij
hadden gedachit dat dan geen sprake mcer zou zijn van angst.

LEen herhusterexperiment laat Ruesh & Prestwood tenslolle cen voorstel
docn voor de vorming, voorsiel waarover onze Cohen zich bijzonder opge-
togen toont. Als beginnend analyticus zou men de eigen sessies achteral moe-
ten herbeluisteren. Enmoctent vaststellen dat men angstig wordt wannecer men
zichzel bezig hoort. Dat zou voorcerst de angst ziin die men ujdens de ses-
sic onderdrukte. Een tweede reden zou de schrijnende discrepantie zijn te-
genover hot eigen (ik-Jdeaal, De eerste herbeluistering doct ook angsien die
mell toen de analysant toeschreel, als eigen angsten onderkennen, Verdere
herbeluistering zal weer de aandacht naar de analysant verscliviven, maar dan
op objecliever wijze.

Wal is het klassicke alternatief, in de analytische opleiding, voor dat ach-
teraf herbeluistercn van de eigen analyses. De contiole-analyse. Men verleit
ecn widler analyticus over de eigen analyses, analyseett dus de eigen analyli-
sclie positic als analysant, i overdracht op een analyticus. Het cigen onbe-
wisle in de wijze waarop men de analytische positic innecmt, komt men al-
Lgd cerst ann de weet 1 het veld van de Ander. Doordat men zich bijvoor-
beeld verspreckt tegen die analyticus. Verspreking dic vaak slechts blijkt uit
de escatalie aan versprekingen teweeggebracht door dicns interpretatie, als
de ergen boodschap onder omyckeerde vonn als maar duidelijker terug-
keerl. (207) Zichzelf achteraf beluisteren s nict hetzelfde als ziehzel! horen
op liet moement zelve dat men in bet veld van de Ander spreekt. Bijvoorbeeld
doordat de analylicus, bij wijze van miterpretatic, cen woord herhaalt, De qu-
toanalyse dicht de subjectieve verdeeldheid, de analyse kan ze apencil. Ana-
lyse vollrekt zich in het veld van de Ander; one way mirrors, bandrecorders
& computers zullen cr zich niemand beler thuis doen voelen, dat kan alleen
het eipen verlangen, Maar laten we hier gewoon verwijzen naar onze voor-
gaande pleidooien tegen de zellanalysc.

2.10. Angst van de analyticus van vandaang

2,10.1. Geen schot in de zaak
Dc paradigmatische tegenoverdraclitsmanifesten die we hier verpaarden,

stammen voor het overgrote deel uit de vijitiger jaren, Het concept begon toen
in zwanyg le raken. Dat wij tol nog toe alleen voor die bistorisehe momenten
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aandacht hebben laten blijken, dat is nict to wijten aan enige nostalgie naar
dic goeie ouwe 1jd, toen de tegenoverdracht nog cen belofie inhicld. Die pa-
radigma’s moesten ons toclaten van Lacans structurele visie op de tegenover-
dracht & angst van de analyticus te verduidelijken. Het betreft inderdaad al-
lemaal teksten die Lacan, kot na hun publicatie met minder of mecr (vaker)
bewondering op de korrel heeft genomen (met uitzondering voor Reich en
Cohen). De laaiste in datum was Winnicott. Diens artikel wit 1960 moet ech-
ter wel wat langer geduld oefenen, tot 1967, vooraleer geen genade te vinden
in de ogen van zijn ondertussen tog monstre sacré van de psychoanalyse uit-
geprocide vriend. En vanaf dai moment beschouwt Lacan blijkbaar ook de
discussie rond de tegenoverdracht als afgesloien.

Het moet ook gezegd dat, na de hoogconjunctuur van de tepen-
overdrachtscultus in de vijftiger jaren, de zaken begonnen e slabakken, De
authenticitelt bleck niet meteen de verwachle vernieuwing le brengen, Van
de ecrste kick bekomen, ging de belangsielling voor de tegenoverdracht dan
ook ras tanen.

Ze bleef wel sluimeren; dadrvan getuigt de revival, even voor mei '08, van
het concept van de tegenoverdracht in zijn meest authenticke vormen, En dat
ngar aanleiding van een striktere conceptualisering, door Kernberg, van de
uitvinding van de borderline, Tegenoverde borderline-overdracht van de ana-
lysant moet ook de analyticus weer de schreel over, 1ij begint weer te diag-
nostiseren cn te analyseren vanuit zin tegenoverdracht, Nieuw is er echter
niet veel onder de Kernberg-zon. We licten hem dan ook enkel aan het woord
in de schaduw van Lirtle, de Stammoceder van de tegenoverdrachistradilie.

Cn vandaag dan, de jachtige tachtiger jaren, Sporadisch komen nog de te-
genoverdracht & angst van de analyticus aan het woord binnen de klassicke
analytische kringen. Vaker dan voorheen nog blijkt dat dan een onversaagde
analytica. Brengen dic schaarse dames ons echter nog echte nieuwigheden in
hun ondertussen ten gevolpe van de overwoekering door cen meestal Kleini-
nans jarpon wel wat aanstellerie peworden authenticiteit, Neen,

2.10.2, Redens voor de inipasse

Tuist op het terrein waarin de dames zich volop in de kijker hebben ge-
werkt, valt geen schot in de zaak te merken. Wat kan daarvoor de reden zijn,
Niet onze misogynic, nasr wij menen. Als er één ding 18 waartegen we van-
uit het Lacanisme als ideologle dun toch zouden kvnnen beschermd wezen,
dan is dut wel Freuds patrisrchale misogyunie.

Zelf menen wij dat de notie tegenoverdracht de uitwerking is van één van
Freuds ultieme impasses, Aanvankelijk door middel van zijn theorie en ter-
minclopie die juist tot die impasses hebben geleid, Later vanuir aan die ana-
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lyse wezensvreemde, psychologische theorieén en concepten. Dat heefl uit-
cindelijk geleid ot een terugkeer naar de tocstand van v66r Freud. Doorgaan
in Freuds impasses aan de hand van de Freud die tot die impasses geleid heeft,
dal moet uileindelijk tot véor Freud leiden,

Tepengestcld aan zijn Freudianes is het telkens in dergelijke impassc ver-
zeild dat Freud cen radicale metapsychologische omunczwaal voorsiclt, Wie
zich tot dan toe Freudianen noemden, volgen niet meer et beginnen zich vast
te klampeit aan een “eigen” theoric. Die blijkt echiter vaak slechts cen traves-
tie van de zopas door Freud verlaten metapsychologic. Het voorbeeld van de
doodsdrift, naar aanleiding van de herhalingsdwang in de negaticve therapeu-
lische reactie, iy het duldelijkst.

Freud komit echiter niet vanuitelke impassc tot een structurele ommezwaal.
Dat betekent niet dat hij dic impasses niet zou onderkend hebben, Wel krab-
belt hij terug om een voor hem voorlopig vruchtbaarder impasse op Lo zoc-
ken, die voor hem op dat moment wel tot een structurele heroriénlalie kan lei-
den. Dat zien we bijvoorbeeld in zijn benadering van de psychose. De moei-
lijkheden rond de veralgemening van hel verdringingsconcept in de Schre-
bergevalsstudic worden naar de achtergrond verschoven. Eerst moet Fread
zijn libidocencept hersiructureren in een reveolutionair nieuwe visic op het
narcisme als ik-litido. 1Yie moeilijkheden rond de psychotische “verdringing”
werden pas door Lacan, vanuit cen klinisch relevante linguistiek, op structu-
reel vruchtbare wijze hemomen, met de verwerping (CVerwerfung', "forclu-
sion’) als ceniraal concept. '

Hetzelfde scenario voor de tegenoverdracht, Reeds zeer vroeg onderkent
Freud de impasse van de veralgemening van de overdrachit van de neuroti-
sche analysant naar de analyticus via cen concept als tegenoverdracht. Na-
melijk op het moment dat zijn volgelingen zich ook door hem willen laten
analyseren en hij peconfronteerd wordt zowel met zijn moeilijkheden methen
als met hun meeilijkheden met patiénten (bijvoorbeeld Jung met Spiclrein.

Evenals de “overdrachtsmodaliteit” van de psychoticus blijft de “over-
drachlsmodalileit” van de analyticus bij Freud hangende. Van dat laatste ge-
tuigt zijn geschrift over de oneindige analyse, waarin hij, betekenisvol ge-
noeg, nigt meer op de legenoverdracht terugkeert.

Lacan heeft Freud ecrst structurecl hernomen op het gebied van de psy-
chose. Later is dat gcbheurd op het gebied van de opleiding en de positic van
de analyticus, met het verlangen en de act van de analyticus als centrale con-
cepten binnen de structuur van het analytisch discours, Zowel op het gebied
van de psychotische als de analytische positie heeft Lacan Freuds zogenaanud
neurose-paradigma of de structuur van het hysterisch discours overstegen .
de psychoticus met zijn verfangen buiten het bestaande discours; de analyti-
cus mek zijin verlangen binnen een nicuw discours, het analytisch discours,
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Daarmee onderscheidt Lacan zich van de postfreudianen die juist in ver-
band met hun moeilijkheden met de psychose naar een prefreudiaange
genezerspositie lerugkeerden, posine die ze dan ook gingen innemen tegen-
over de hysterie {als borderline). Niet meer weten wat hysterie 14, niet meer
weten wat een analyticus is @ wij menen dar de laatste onwetendheid de oor-
zaak van de eerste 1s,

Thans willen we op twee wijzen onze boude beweringen over het gebrek
aan vooruitgang in de conceptualisatie van de tegenoverdracht & angst van
de analyticus trachten hard e maken, Enerzijds een snel & oppervlakkig over-
zicht der actuele tendensen in de tegenoverdrachtsdiscussie. Anderzijds een
diepergravende analyse van wat we menen een voorbecldig hedendaags an-
teur terzake te zijn : niemand heelt er ooit van gehoord en niemand zal ernog
noit van horen.

2.10.3. Nincteen Eighty-Four in de psychoanalyse : alles blijtt bij het oude

“It is learned by the majority of Party members, and cer-
tainly by all who are intelligent as well as orthodox. In Old-
speak it iy called, quite frankly, "reality control. In New-
speak iy 18 called " doullethink', thowgh " doublethink’ com-
prises much else as well,

‘Doublethink’ means the power of holdinp rwo costradicio-
ry beliefs in one’ sind simuftaneonsty, and accepting both
of them. The Party intellectual knowy in which direction his
memoriey must be altered; e thereforg knows that he is
playing tricks with reality; hut by the exercise of "double-
think’ he alyo sasisfies himself tiar realivy i not violated.
The pracess has to by consclons, or it would not be carried
it with sufficient precision, but it also hay ta be unconsci-
s, or i wondd bring with it o feeling of falsity ard hence
af guitr (L)

Ulrimentely it is by means of "doublethink’ that the Parry has
been able — and may, for all we know, continne 1o be alle
for theusands of years —to arrest the course of history. (...}
fnour society, those who have the best knowledee of what
iy huppening are also those who are furihest fromseeing the
warld as feis In general, the greater the understanding, the
greater the delusion, the more fntelligent, the less sane (..}
The official ideclogy abonnds with contradictions even
witen there's no practical reason for them. (...}

Far it is only by reconciling contradictions that pewer can
be retained indefinitely. ()

Here we reach the contral secret. AS we have seen, the mys-
tique of the Party, and aliove adl of the Inner Parey, depends
nipon "doublethink’ . Bur deeper than this fies the original
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motive ) Thismotive really consists ()"
He had stifl, he reflected, not learned the wliimente secret.
[ie understood "how' ; he did not understand "wiry',

{C. Qrwell, Ninctean eighty-four, pp. 183-184).

Oppervlakkig & snel overzicht, we vonden een artikel dat perfect aan die
vereisten beantwoordt. De prestigieuze “American Psychoanalylic Society”
slangt er in 1984 voor het cerst in om eon panel rond de legenoverdracht bij-
cen le brengen. (208) Verheugend of nict, we moeten vaststellen dat onge-
veer alle tendensen zich in hun dwangmatige welles-nietes appreciatie heb-
ben gehandhaafd. Men is hard en vruclueloos blijven doorwerken (" Dureh-
arbeitung’) rond die tegenaverdracht.

Terdensen

Onveranderd zil men nog even verveeld met Freuds zwijgzaambeid 1or-
zake als met zijn schaarse aanwijzingen (zoals de analyticus als niet vervor-
mende spicgel of stericle chirurg). Freud heefl zelf geen analyse ondergaan,
daardoor zou hij wel cons uit hel oog kunnen verloren hebben dat de analyse
ecn wederzijdse relatic is van overdracht en tegenoverdracht.

In het volle besef dus van haar onfrendiaans karakler wordt die inter-
subjectivileit sterker dan ooit in het centrum van de psychoanalyse geplaatst,
Geen (wijfel meer, als analyticus ben ik ook masr ecn gewoon mens gelijk
gijenik, melmijn gevoelens. Overdracht en tegenoverdracht zijn slechts twee
zipden van éénzelfde gevoelsdynamiek. "Two bodies psychology” dus.

Iin dat er van "body’ sprake is, mag blijken uit de noodzaak voor de ana-
Iyticus om zijn “gut rcactions’ in het oo te houden, "Gut’ betekent : darm
(ook als materiasl voor snaren, enz.}, geul, steep, engte. "Guts’, in hict meer-
voud, betekent : ingewanden, inhoud, fut, durf, lefl, buik, maag, De analysant
bespeelt het [ijl van de analyticus tot in zijin mecst geheime blaasopeningen,
snaren en tromunelvliezen. Droge mond, gespannen onderbuik, hartslag ;
angstsignalen waar aualytische muziek in zit,

Is tegenoverdracht alleen het onbewuste van de analyticus, de onbewuste
betekenis die de psychoanalyse voor hem kan hebben, en dat 7elfs in haar
meest klassicke setting en methoedes. Of rekent men ook de voorbewuste, zelfs
bewuste responsen van de analyticus op de Lotaliteit van de analytische situa-
tic tot de tegenoverdracht. Of geldt de tegenoverdracht slechts de analysant :
als specifick antwoord op zijn overdracht of als alle gevoelens van de analy-
ticus-als-persoon op de analysant-als-persoon. Moel bij analyticus én analy-
santnict lelkenmale de overdracht van de tegenaverdracht onderschieiden. De
tegenoverdracht van de analylicus spiegelt dan de overdracht van de analy-
san, zijn overdracht verduistert de overdracht van de analysant, Ilcrleidt dus
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uw overdracht en maximaliscerl uw tegenoverdracht. Omgekeerd kan uiter-
aard ook. Kwestie van begripsafbakening. Daarin is men ondertussen echter
nog niet geslaagd.

Kunst of kunde dan, Uw tegenoverdracht eronder houden en technisch
zuiver aan de slag blijven, of de techniek ondergeschikt maken aan de kunst
van de tegenoverdrachl, Represseren en fusioneren in diensl van het ego of
sarmenvloeien met de analysant bij de duik in het irrationele vat van zijn on-
bewuste : het is een artistieke gave. Of eerder een opvoedkundige. Misschien
sluiten kunst en opvoeding elkaar toch nict uit, Of misschien wel. Wie ana-
lyseert nu eigenlijk via de tegenoverdracht @ het kind in de analyticus of de
ouder in hem.

De gave van de tegenoverdracht beslist over icmands mogelijkheden als
analyticus, zoals de gave van de overdrachl over de unalyseerbaarheid als
analysant beslist. Is die gave nu al dan niet het alchemistisch einde van de di-
dactische analyse, als metamorfose van de overdracht tot tegenoverdractit,

Moet die didactische analyse nict eerder de tegenoverdracht uitschakelen.
Of moel ze de autoanalytische capaciteiten mobiliseren, als ultieme remedie
voor alle tegenoverdrachtsproblemen, Of misschien moet de analyticus op
dar moment wel weer in analyse, om zijn auteanalylische capacileilen weer
op peil te brengen. Opgepast cchter met die autoanalyse, het zou wel eens
kunnen dat die cen teken van weersland en tegenoverdracht is. IIn wic zo be-
gint, die moet dringend terug in analyse,

Welke is de verhouding tussen de klassieke techniek van overdrachtsinter-
pretatie en de nieuwe techniek van autoanalyse (met desnoods de bekentenis
van de tegenoverdracht). Dient die lastste techniek enkel om de overdracht
¢n de interpretalie terug op deeef le brengen. Of viseert dic tcgenover-
drachistechniek aan gene zijde van wat met overdrachisinterpretatic haalbaar
is; overdrachtsinterpretatic bereldt dan enkel het absolute hoogtepunt van de
legenoverdrachtscommuunicatie voor, lets doen vooraleer men kan interprete-
ren, of interpreteren om iets te kunnen doen, Neatraliteit of het doorbreken
daarvan als doel, als ideologic.

Naast de opleiding van de analyticus ontbreken viteraard ook niet de ge-
privilegigerde terreinen van de tegenoverdracht @ kinderanalyse, psychose
and last but not least de borderline. Wel raar dat er in de kinderanalyse bijna
niets over tegenoverdracht te vinden is. Vervelend is overigens ook dat men
eigenlijk nog altijd niet weet wal het verschil is mssen psychose en borderh-
ne.

Concreet tenslotte. Diagnostische waarde of niet van de tegenoverdracht.
Retekent mededeling van zijn tegenoverdracht dat men die door de analysant
laat analyseren of niet. En iiberhaupt, wanneer de analysant U zomaar beging
te analyseren, hem daarbij in zijn eventuele realisme bevestigen of niet.
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‘Doublethink’

Elk der auteurs dic we hicr over de legenoverdrachil lieten getuigen, heb-
ben we, omwille van zijn/haar authenticiteit, als hysterisch geprezen. Dat
neemt niel weg dat de beweging der Aunthenticiteil, als geschiedenis, enige
dwangmatige allures aannecmt. Beweping, geschicdenis, alluie @ te driftige
uitdrukkingen voor dat ter plekke trappelen. Er ts dus geen voorigang, elke
slap vooruit wordt ongedaan gemaakt. Problemen worden nict in hun onder-
ling verband gezien. Twijlel blijft heersen vanal de meest abstracte concep-
tualisatie Lot het meest concrete gebruik van de tegenoverdracht.

2.11. 1895-1985 : Iima is ook analytica peworden

feh merke abor andem Saiz, den fohoim Troum zi frimi spre-
che, dass ich ver alfem nicht schuld seinwill an den Schmer-
zen, die sfe noch hat, Wenn es frinas efgene Schuld ist, dann
kann es nicht meine sein. Soflte in dieser Richtung die Ab-
steht des Trawms ew sichen sein 7 Tnmay Klagen; Sclner-
zen int Hals, Leib wnd Magen, o5 schafive sie zusannnen.
(S. Frend, Die Traundewtiung p. 128}

Inleiding : cen wille-keurige Irma

Irma Brenman-Pick. Nooit van gehoord 7 Wij ook niet. Daarom lulen wij
haar hier ook aan het woord. In et conceri der legendarische egenover-
drachtsauteurs brengt zij de ononlbeerlijke gewone noot. Zij is voor ons om
het even welke analytica. Dat betckent niet het sumnmum van onbenulligheid,
Maar gewoon iemand dic oprechit haar werk doct, zonder enige prelentic om
cen school te vertegenwoordigen, laat staan er €€n te vonnen. Hoe venijnig
we hicr misscliien ook uit de hock zullen komen, probeert U in wat volgt toch
ook de onhandige poging tot hommage niet over het hoofd te zien. FHomma-
gc aan die willckcurige, op authenticke wijze van haar tegenoverdracht &
angst getuigende analytica.

Brenman-Pick, [rma in het vervelg, komt des te meer als aanleiding voor
die hommage in aanmerking, vormt een des te waardiger afsluiting van ons
verhaal van de legenoverdracht & angsl van de analyticus, diar we er de naam
van de hysterica lerugvinden, waartegenover dat verhaal een aanvang nam.
Van Freuds angst legenover analysante Irma (ot Iiina's angst als analytica,

Wie op mindcr speelse redens had gerckend voor onze keuze van Lrma als
hekkesluiter, zal die vinden in wat volgt. {(209)
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2.11.1. Analytische positic als mutatieve interpretatie

Irma vat meteen de koe krachtig bij de horens : de volle, de diepe erva-
ring van de overdracht van zijn analysanl beangstigl de analylicus. Inlerpre-
tatic van dic overdracht is dan ook geen makkie, De analyticus moet interpre-
teren vanuit zijn verstorende angst zonder eenzel(de anpst bij zijn analysant
te welkken, Zyn angst signalcert de analyticus dus dat het grote ogenblik van
de milerpretatie is aangebroken,

Angst kant analysant

Voor deze stelling beroept Irma zich op é6n der grote klassiekers van de
Interpretatie, van de hand van "Standard Bdition™ man James Strachey. (210)
Ze beweert enkel een uitwerking te brengen wvan Strachey’s siellingen,
gevolgtrekkingen te maken. Vermits Lacan zich over dal arttkel van Strachey
ooit nogal lovend heeft uitgelaten, lijkt het de moeite omn dat even erop na te
slaan. Te meer daar Lacan ernaar verwijst in verband mel wat ons altijd de
angst van de analysant leek te zijn, en dus niet van de analyticus, zoals bij
Irma. Of bedoelt zij met haar gevolgtrekkingen uit Strachey misschien dat ze
zijn stelling over de angst van de analysant op de analyticus overdraagt,

Strachey’s basisonderstelling in 1934, De analyticus is vanuit de “natour”
van de analytische setting, hel object der Es-driften van de analysant. Terste
tijd daarbinnen : de analysant wordt zich ervan bewust dat zijn Es-energie op
de analyticus is gericht, Tweede (ijd : de analysant wordt zich bewust van het
onderscheid tussen het archaische innerlijk fantasie-object van zijn Bs-cner-
gie en de ware aard van zijn analyticus als regel, extemn ohject, De eerste tijd
van bewastwording van de Es-bezetting van de analyticus brengt anpst te-
weeg bif de analysant. [e angst wordt weggenomen bij het daarop volgen-
dc zicht op de ware aard van de analyticus.

Die twee Gjden komen (ot stand via twee soorten inferpretaties. Voor-
bereidende interpretaties lokken de angst van de eerste (ijd vit. De echite, de
dicpe, de mutatieve interpretatic vormt het keerpunt van de eerste naar do
tweede tijd. De angst van de analysant signalcert het kritisch punt waarop die
interpretatie een structurercnde impact kan hebben, via haar onmiddellijk-
heid. Op dat punt crvaart de analysant 7c als actueel, en als gericht op die spe-
cificke Es-drift die op dat moment in het bewustzijn verschijnt. Mutalieve in-
terpretaties lossen die angst op.

Wat is daarop nu Lacans commentaar in zijn 5ém, 1, in 1934, In een mo-
ment vanangst herintegreert het subject zijn verlangen. Wat op ontluiken staat
in het imaginaire, valt dan samen met het regéle van de analytische situatie,
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Strachey’s cerste fase waarin de analysant zich bewust wordt van de gericht-
heid van één zijner Es-driften op de analyticus. Vruchtbaar moment voor de
analyticus am met bel symbolische orde op zaken te stellen, hel verlangen te
henoemen. Dat is dan Strachey’s mutatieve interpretatie.

Strachey heeft dus wel degelijk een Lacaniaans oog voor de conjunciuur
waarbinnen de intcrpretatic dient te geschicden. OF hetzelfde kan beweerd
over de symbolische natuur ervan, dat is al heel wat twijfclachtiger. Dic in-
terpretatie zou de analysant immers tot een realistische visie op de analyticus
moeten brengen.

Angst kant analyticus

Hoe interessant ook, we kunnen nict doorgaan op die conjunctuur en de
natuur van de interpretatic. Ong interesseert hier wat daarvan het belang is
voor de analyticus en zijn angst. Velgens Strachey leeft bij de analyticus een
angst legenover de explosicyve kraclt van de interpretatic. Voorcerst kan de
analyticus bang zijn om bij de analysant, in de eerste tijd van diens analyse,
angst te wekken door hem op zijn Es-driften tegenover hem te wijzen. Als hij
die analysant achteraf tot de tweede, realiteitsgeori€nteerde en dus angstvrije
fase kan brengen, door een mutaticve interpretatic, dan is die angst onge-
grond. Toegegeven, vervolgt Strachey, dat die ecrste mterpretatics de analy-
sant zodanig onder angst kunnen bedelven dat de tweede tijd nict meer haal-
baaris. Dat mag cchier niet doen vervallen.in de illusie dat een sussende hou-
ding meer aangepast zou zijn geweest. De angst zou loch losgebroken zijn bij
die anajysank. Iin daarin is een interpietatie nog altijd een betrouwbaurder
oriéntaticpunt dan een bemoedigend schouderklopje. Inlerpretatic is velliger
voor iedereen.

Vervolgens kan de analyticus ook bang zijn om de analysant tol de twee-
de tijd van zijn analyse te brenpen. Bang dus om mutatief ¢ interprctercn
wanneer de analysant “door zijn schuid” in angst is komen te verkeren. Dic
angst vap de analylicus geldt niet zozeer een gevaar dat de analysant zou be-
dreigen, de mutatieve mterpretatie neemt inuners juist de angst van de ana-
lysant weyg, maar wel cen govaar waaraan de analylicus zell komit bloot te
staan. Melanie Klein, de engekroonde koningin der mutatieve inteipretatie,
zou hicmn gewezen hebben op de innerlijke moeilijkheid die de analyticns daar-
toe moct overkomen. et gevaar waaraan hij zich bloot stelt @ hif raept bif dic
analysant een Es-ciergie op levendig en actueel en ondubbelzinnig en direct
op hemi gericht. Zulk moment moet bij uitstek zijn relaties met zyn cigen on-
bewuste impulsen op de procf stetien.

70 beslult Strachey zijn artikel over de natuur van de therapeutische actie
in de psychoanalyse. Ecn cruciale act, niet alleen voor de analysant maar ook
voor zijn analyticns.
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Strachey heeft dit cchter niet gedaan zonder voorafgaande inventarisatie
van de klassieke uitwijkingsmogelijkheden tegenover die mutatieve inter-
prefatie. Vreagen stellen, raad geven, gerust stellen, theoretische nitweidinpen,
buiten-overdrachtsinterpretaties, ambigue of onjuiste of slecht verwoorde of
multiple choice interpretaties, Die gelaakte ambigufieit maakt er ons attent
op dat Strachey, met zijo mutatieve interpretalie, mogelijks de éénduidige be-
tekenisverlening door de analyticus beoogt, Erg Kleiniaans, weinig Lacani-
AANS.

Niel zonder recht en reden beroept zich dus onze Irma op Strachey voor
de angst van de analyticus tegenover de mutatieve interpretatie. Of die inter-
prelatie echter zo zuiver symbolisch funciioneert als Lacan, in al zijn welwil-
lendheid tegenover Strachey, graag zou zien, dat Bijft toch maar de vraag.
Het blijft dus ook de vraag of [rma die angst van de analyticus situeert legen-
over de analytische act als regel desubjectiverend voor de analyticus en sub-
jectiverend voor de analysant. Keren we, om die yraag te beantwoorden, tot
haar tekst terug.

2.11.2. Analytische posilie als doorwerking

Irmna ; wat voor de analysant geldt, peldt voor de analyticus

Het geheim van de diepe of mutatieve interpretatie zou niel zozeer schui-
len in de diepte die de analyticus bij zijn analysant viseert, als wel in de ei-
gen diepte waaruit hij daarbij pul. Slaagt de analyiicus er dus in om de pro-
jecties van zijn analysant in zichzelf door te werken via de interprelatieve act.
‘Durcharbeitung’, "Working through’, "Perlaboration’, in het Nederlands
misschien moeizaam doch niet zonder reden met cen dwangmatig tintje tc
verlalen als doorwerking {in de muziek betekenl dit de ontwikkeling van
reeds eerder opgetreden thema’s in cen compositie, waarbij deze soms in con-
flict komen}.

Doorwerking, een proces dat Freod zich langs de kant van de analysant
ziet voltrekken, beschouwt Irma ook als een opdracht voor de analyticus. We
hervinden hier €én der ongeschreven wetten van de tegenoverdrachtscultuur ;
wat voor de analysant geldt, geldt ook voor de analyticus. Geen sprake van
Lwee struciureel enderschieiden discours met ¢lk hun eigen ethiek,

Freud @ Es-weerstand aan gene zijde van het lustprincipe

Vennits die "working through’ in Irma’s litel prijkt, nemen we aan dat die
in haar visie van kapitaal belang is voor de analytische bruikbaarheid van te-
genoverdracht & angst van de analyticus, Tlet loont dan ook de moeite ont
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die "Durcharbeitung’ eerst cven kant analysant, dus n zijn oorspronkelijke
Irendiaanse betekenis door te hichten.

Herinneren, herhialen en "Durcharbeiten’ @ in dat artikel uit 1914 zijn dat
Freuds sleutelconcepten voor de evolulie van de overdracht van de analysant.
It hioofdmiddel om de herlialingsdwang van de analysant te heteugelen en
ot eermotief voor de herinnering om te bowwen, ligt in de lantering van de
overdrache. {...) Wanneer de anafysant maar 20 tegemocthomend s dat hif de
bestaansvoorwaarden van de behandeling respectecrt, slagen wij er geregeld
in om alle symptonen vat zifh zickte een nietwe overdrachtsbetekenis te ge-
ven, Zijn gewone Hewurose door een overdrachtsincurose te vervangen, waar-
van hif door het therapeutisch werk kan genezen. De overdracht is dus een
tesyenrifk tussen ziekie en leven {...) Van de herhalingsreacticy die zich in de
overdraciit tonen, voeren dan de gekende wegen naar de opwekking van de
frevinneringen die zich na overwonnen weersiand quasi moeiteloos instellen.
Doel 1s de herhaling in de zickic tot herinnering om (e buigen via de herha-
ling in de overdracht op de analyticns. Vanuik zijn positic in de overdrachis-
ncurose van de analysant kan de analylicus de herhaling daarin als weerstand
durden.

Al cer echier in herinnering te kwijnen zal dic herhaling eerst in al haar
dwangmatigheid verschijnen. Men moet de analysant de Hid laten on zich in
die hein onbekende weerstand te verdiepen, hem door te werken, hem fe over-
winnen doordat hif, ingaand tegen de opdracht van de analytische grondre-
pel die toch verder uitvoert {...) Dar doorwerken der weerstanden kan in de
praktifk een lastipe taak worden voor de analysant en het geduld van de ana-
Iyticus op de proef stellen. Het is echter wel het stuk arbeid dat de Rroofste
veranderende Umverking op de analysant heeft en deat de analytische behan-
deling van elke suggestiove behivloeding onderscheidt. Theoretisch kan men
fiet pelijkschakelen met het “afreageren” van de door de verdringing inge-
Hemde affecten, waarzonder de hypuotische belandeling zonder invioed
hligft.

In 1926 keert Freud nog éénmaal op dat doorwerken terug. Nagn samen-
spraak melt de analylicus de ik-wecrstanden legen het verdrengene overwon-
nen te hebben, nmoet de analysant nog helemaal alleen de onbewuste Es-weer-
stand van de berhalingsdwang doorwerken, Zo overwint hij de aantrekhings-
kracht van de onbewuste (ocrverdrongen) voorbeelden op het verdrongen
driftproces.

Naast die imaginaire ik-weerstanden en de symbolische FEs-weerstand,
vinden we in Freuds tweede tepick nog de reéle Ucber-leh-weerstand van het
schuldbewustzijn cn de strafbehoelte. Die Jaatsie kant zich tegen elk succes
cn dus ook tegen de genezing door analyse. Op de imaginaire ik-weerstan-
den antwoordl de analyticus met zijn interprelatic. Op de symbolische Es-
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weerstand wordt van de kant van de analysant met zijn doorwerking cen ant-
woaord verwacht, Maar op de reéle Ueber-Ich-weerstand, die eigenlijk de cas-
tratieangst is, blijven zc blijkbaar allcbel het antwoord schuldig. { 211}

Lacan : horreur tegenover de analytische act

In verband met onduidelijkheden rond Freuds lustprincipe en het len-
seils’ dadrvan, 18 het altijd verstandig, zo heeft de ervaring ons geleerd, van
even bij Lacan te rade te gaan. Erg veel heeft Lacan zich echter met die pro-
blematische doorwerking nooit ingelaten, Toch niet op expliciele wijze.

“Durcharbeitung” kant analysant

Inn het begin van zijn onderwijs, in zijn S&m., 1, vinden we echier wel iets
dat voor Lacans definitic van de doorwerking zou kunnen doorgaan, op dal
moment laat hij dus het concept niet vallen. "Durcharbettung’ is niet van de
(imaginaire) orde van een psychologische instijting, wel van de (symbolische)
orde van het discours aly werk, Het discours moet voldoende lang aan de slag
blifven opdat het als één en al betrokken in de constructie van het ego zou
kunnen verschifnen. Dan kan het plots zijn afbraak vinden in diegene waar-
voor het opgebouwd werd, dat is de meester. Terzelfder tijd verfiest het de ei-
zen waarde en verschifnt het als slechits een werk. (...) Er speelt dus een be-
paalde tijdsfactor in de analyse (...) een bepaalde uithreiding van de tijd om
te begrijpen.

Voordien in dat Sém. Thad Lacan die doorwerking al in verband gebracht
met Strachey’s mutaticve interpretatic. De subjectivering of verschijning van
het verlangen is ecn moment van angst, Dic angst is een conjunctuur van ima-
ginalre cn reéle, waarmee de analyticus dan geacht wordt het symbolische
van zijn interprefalie te verknopen. Dit proces moet zich meerdere keren vol-
trekken in de analyse, maar dan door de analysant zelf., Door zijn mutalicve
mterpretatie als benoceming van het verlangen, zou Strachey zijn analysant
dus ol doorwerking brengen. Deze gaat (elkens opnicuw het imaginaire sym-
boliscren, zijn discours blijlt aan de slag in de deconstructie van het ik,

Dic doorwerking wordt in gang gezet door de interprelatie van de analy-
Llicus mzoverre symbaolisch, doch kan ook zeer wel zonder en zelfs ondanks
die interpretatie op dreef komen. In principe is die doorwerking louter cen
zaak van het discours van de analysant, waarin die als het ware het eigen ima-
pinaire interpreteert. Dat zal bijvooerheeld blijken uit de woekerpreet aan fan-
tasieén rond de fobische betekenaar paard bij ITans. Die mythische constrie-
ties beschouwt Lacan als een vorm van doorwerking van die betekenaar, Hang
cxpesinmenteert met de mogelijkheden van het paard om het imaginaire e
symboliseren. Als betekenaar heeft dat paard geen éénduidige vooralgege-
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vell imaginaire betekenis. Het symbolisecrt in zijn discours zowel vader, moc-
der, Hans, als de penis, Daarop komen we uitgebicid terug.

Doorwerking is de tijd-on-te-begrijpen van de analysant. Het zow ons te
ver leiden om de verklarende waarde van dergelijke uitspraak binnen Lacans
peuvre lielemaal te verhelderen. We halen enkel die aspecten aan die het be-
grip van de deorwerking kant analyticus len goede kunnen komen.

Enerzijds de subslantiéle Kantiaanse tijd van zandloper & uurwerk,
Anderzijds de logische tijd van het onbewuste als gevolg van de primauteit
vatl de betekenaar, Men zal ons tegenwerpen dat voor Freud het onbewuste
toch geen tijd kent, Nochitans onderscheidt hij de "Nachtridglichkeit” in de oin-
bewuste formatics van de neurose. Lacan nuanceert dan ovk Freuds axioma
van de tijdloosheid van het onbewuste, hij conceptualiseert die "Nachtriglich-
keit” als dricledige tijd van het onbewuste : el ogenblik-van-het-zien of de
blik, de tijd-om-te-begrijpen en het moment-om-te-hesiuilen.

Het eerste ogenblik is dat van de angstwekkende confrontatie et het ge-
mis in het onbewuste of de belekenaarsorde, met het object {(a), bijvoorbeeld
de blik, Tlet subject ziet plots het eigen verlanpen. In cen tweede tjd kan hel
subject dan de mogelijikheden proberen e begrijpen van de meesterbeteke-
naar (S1) in relatie tot dat gemis in de belekenaar, tot het verlangen. Dalt is de
doorwerking. Hier blijkt dat deze nict alleen cen symbolisering van het ima-
ginaire of talige deconstiuctie van het ego beoogl, doch ook de onmogelifke
verhouding van de betekenaar tot het re€le verifieert. Hel uiteindelijke besluit
daaruit, in ecn derde tijd, kan slechts zijn dat de betckenaar wel het imaginai-
re kan entkleden doch niet het reéle kan omkleden. Realistische kennis van
mogelijkheden & onmogelijkheden van het symbol m,h:., datis het doel van
de analysc als doorwerking,.

Vooraleer de analyficus over zijn doorwerking @on de tand te voclen, moe-
ten we nog vermelden dat deze ook cen heel wal minder gunstipe, meer kli-
nische appreciatic kent bij Lacan, Men kan cr imimers ook wat e lang over
docn om te begrijpen, het moment-om-te-besluiten wordt alsmaar uitge-
sield.

In de analyse zien we de dwangmatige analysanl zich aitsloven in een
overdrachtswerk, in cen doorwerking. Hij levert elkens cen peweldige in-
spanning om ke begrijpen wat zifn analyticus hem verlelt. Maar uitcindelijk
lieeft dat begrip geen enkel effect, het verandert Liem nied. Die blijken van
poede wil kaderen in een strategic van verleiding van de mieester op wicns
dood de dwangneuroticus zit fe wacliten (de Tameuze ambivalentie).

Duiding van de intentie van hetl dwangmatig 1k in die doorwerking weki
de angst van de analysant. Angst waarin hij tot zijn doorwerking is pekomen,
hij verdubbelt dan ook slechts zyn fver. Anderzijds is et pevaar niet denk-
beeldig dat, binnen cen imaginaire retatic, ook de analytices zijn ijver ver-
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dubbelt dus zelf ook aan het doorwerken slaat. Bijvoorbeeld door dwangma-
tig op die “ambivalentic” te blijven hameren. Op het rilme der recurrenie
angsisignalen van de analysant smeedt dergelilke dwangnatige analyse een
“strong epo’.

“Durcharbeitung™ kant analyticus

We ziin aanbeland waar we wezen moeten. En dal is de doorwerking kant
analyticus. Ons idee hebben we eigenlijk al verklapt ; de gocde wil van de
analyticus, zijn tijd-om-te-begrijpen geteigt van cen dwangmatige aarzeling
legenover de analytische act als moment-cm-te-besluiten,

Laplanche & Pontalis leren dat na Freud miel nagelaten werd om hel aan-
deel van de analyiicus in de doorwerking van de analysant te onderlijnen. Zijn
interprelaties tonen hoe een bepaalde betekenis binnen diverse contexten kan
teruggevonden. Klein zou daarvan de grote advocate zijn geweest, Vermits
Laplanche & Pontalis Lacanianen van het ecrste uur zijn, verrast in hun “Vo-
cubulaire” het ontbreken van een Lacaniaanse rechizetting van de postiren-
dizanse visie op de doorwerking. Voor Lacan, vormit de doorwerking het ant-
woord op de herhaling van de betekenaar. Wat de analyticus geacht waordt
van te doen, is het aantonen van de terugkeer van die betekenaar, en niet van
een betekenis. De betekenaar die de imaginaire contexten fragmenteert & or-
ganiscert, en niet een imaginaire betekenis die cen Gestalt vervolledigt, De
analyticus die er zijn werk van maakt, er 2ijn tijd voor neemit om de beleke-
nis in relatic tot andere betekenissen te begrijpen en begriipelijk te maken,
die werkt minstens even hard en vruchteloos als zijn dwangmalige analysant
in zijn poging om de belekenaar aongedaan te maken (Ungeschchen-
machen’),

We hebben enkele van onze tegenoverdrachtsadepten bereid gevonden
om de doorwerking expliciet aan hun kant te situcren. Irma uiteraard. Zij blijft
cchier wel wat vazg. In haar sappig Kleiniaans dialect is de doorwerking het
herkauwen en verteren van de geintrojecteerde projecties van de analysant,
In de even Kleininanse doch veel technischer conceptualisatie van Money-
Kyrle {die trouwens En harer lichtende voorbeelden blijkt) kan die doorwer-
king beschouwd als het aflopen der Gestalten in het onbewuste van de ana-
lyticus met de Gestalt van de analysant. Imaginairder kan did proces niet om-
sclhueven.

Doorwerking is ook een behoefle van Kernberg tegenover de borderline,
De stabicle, adaptatieve & cogmutieve structuren van zijn latere en rijpere ego-
identiteit onderstutlen, via die doorwerking, hel deel van zijn ego, waarin hij
primitieve identificaties, defensiemechanismen & impulsen activeert. Die
moet hij activeren ter analyse van de borderline. Bij falende doorwerking =it
de analyticus als een ral in de val van zijn tegenoverdracht,
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Boorwerking kant analyticus blijke dus te bestaan in gt garanderen van
de cigen imaginaire eenlieid ten emnde or telkens weer e kunnen op terug ke-
ren. { 212)

De analytische positic als doorwerking 1s cen cvenwichtskunst. Het koord
der oneindig rekbare tijd-om-to-begrijpen siaat gespannen tussen de palen van
eein aanvankelijk en een fiaasl moment van angst, Het is dus de kunst van zo
zwaar mogelijk in het midden te BHipven staan in de hoop dat men 2o ooil vas-
1z grond onder de vocton zal voelen. Het aanvankelifk moment van angst van
wiaruit men is vertrokken bij de vraag o analyticus te worden, dus bij het
zell i analyse gaan, dat is et ogenblik-van-de-blik als object (). Toc voot-
beeldiy ook {en juist daaron eigenlijk), i zijn analyse Wit die kandidaat-
analyticus steken i zijn doorwerking als blitken van gocde wil legenover #ijn
didacticus. De tijd-oim-le-begrijpen, v de structurele (unctie van dat cerste
angsiwekkende moment e beorgpen, wordt eindeloos gerokken. Wal wordt
pitoesteld s het moment-om-te-besluiten waarin men uitenxlelijk weer met
dat angstwekkend olyject (a) wordt geconfronteerd. 0 dat s de analylische
act. Doorwerking petuigt van de horreur zowel tegenover de aanvankelijke
act varn analysantwording als tegenover de (inale act van analyticuswording,

2113, 82 — (0) —= ¥ —=51 InImma’s analysc

We hebben al bij herhaling op de dwangneurotische tendensen in de
Lhedendaagse theorelisering van de tegenoverdracht gewezen, De
dwangneuwratische dintectick is slechts con dialect van hethysterisch discours,
Inher geval van frma kost het weinig mocite om de hysterische signatunr, be-
paald als subjeetieve verdeeldheid, aan het licht te brengen. Zich forcerend
totenige formalisatie drukt ze de verdeeldheid van de analyticus utt, in Bions
algebra, als de ontmocting en doorwerking vl cen eigen “wanting o know™
(+K) ent “fearing knowing™ {(~K). +K heelt woinig uitstaans met het Lacani-
aanse verlangen om te weten, ab s het maar omdatl Trmma et valoriseert als
cen positicve cmolie langs de kant van de analyticns, Onthouden wiy ons hier
cchter van verdere beoordelingen van die s, Wi onthouden wel de subjec-
ticve vordeeldheid in de amnalytische positie,

Dat is tevens het emge dat ons aanbelangt in het probleem dat Inma naakt
van de verhouwd ing jussel de waarde van do cipenervaring en die van de 1eeh-
niek. Als eclit inens antwoorden of technisch correct interpreleren, Als mens
interpretercn. Dl COMproms 15 een $ymyloon,

Laten we dic verdecldhewd ecliter voor zichzell spreken, als inherent aan
het analytisch moederschap, Alles wordl er pathetischer, klaarder. Mijn
tepenoverdrachisprobleent was det ik geprogranuncerd weas ofwel om bwaad
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te reageren op die qanval in de omtkenning van mijn “labour pains” {haar
politieke pezindhield, maar ook haar doorwerking ; de analylica-arbeidster)
ofwel ont een heilige moeder te zijn die zeffvergeren zipn vulle was zou doen
(...) de pettiéns wekt zeer diepe problemen van rivaditeit tussen moeder en kingd
(...) de fnterpretatie bevat een profectie van ons verlangen om de haby tegen
het eigen sadisme te beschermen. [ ontwikkelingstermen @ het kind dat in
staat s om eerlifh bekonunerd te zijn om de pimn die het de imoeder aandoet
en dat fgar daartepen wil Deschiermen, is een kind dat zich geldentificeerd
heeft met de moeder die zich bekommert om fient en hiein wil beschermen, Tot
die ervaring konmit het niet met een hellige moeder, doclt enkel met cen moe-
der van viees en bloed dic haar eigen wensen kent om van vervelende pro-
blemen of te komen, Mocder-en-kind is cchier een icts te idylische benaming
voor de relatie analytica-analysant, Kleinianen zijn klinischer ¢n dus ook pro-
zalscher. Als er bif wijze van aangeboren potentice!l cen mond is die cen borst
zoekt, dai iy er daarvoor, geloof ik, een psychologisch equivelent, dut iy een
seestespesicldheid die een andere peestesgesteldheid zoekt. Moeder = horst
voor het kind; kind = mond voor de moeder.

Even nagaan wat daarvan het surrealistische potenticel is, cen Philip Roth
en Woody Allen waardig, bi) de analyse van een “zwamr”™ geval, LHteraard
ottbreckt bij Inna de borderline niet. Na opvoering van “une grande anaque
hystérique™ verzinkt cen harer patiéntes in cen stuporcuze tocstand. Katato-
nie voor Irma, want psychotisch, In welke staal Taat dit Irmin achter, In alle
staten, Zif slaapt zonder angst, ik waak vol angst en heb slechts mijn legen-
averdracin omomi) stacnde te houden, Bij tijden voelde ik mif een moeder sta-
rend naar een hopeloos fivopie stervend kind; op andere momenten revael-
de ik mij een kind starend naar een hopeloos hoopjc verwoesie borst-moeder
(...) Ofwelwas ik ongescliki om anafviica-moeder (e zifn, ofwel was i affan-
felifh van haar om mif met informatie te voeden, wat een rotzooi {..) hulpe-
foze moeder tegenover een kind dat stiks van woede & haat en cen kind met
de neus {de mond) op een lege, ondoorgrondelijke, verwoeste borst. Goede
of slechte moeder, goede of slechte borst, hjdzame Zelf- en Godvergelen hci-
lige borst of moederborst van Vices & Bloed. Dar is de verdeeldheid van de
moeder-analytica tegenover de bedelende kindermond-analysant. Op het mio-
ment dat die kindenmaond zich sluit en de patiénte in cen soort mentale ano-
rexie verzinkt, waarbi] ze, met Lacans bekende bowtade, het bind 1s dar men
pet de mneeste Hefde voeds, dat juist het voedsel weigert en met die weigering

speelt als mer een verfangen, ( 213) op dat moment kent de analytica nog een
Candere ontdubbeling, Ofwel gezwollen moederborst tegenover de streep van
de kindermonl, ofwel in een schirgeuw gesperde Kindermond tegenover een
leeggelopen borst. De verleiding 18 ongemeen groot om ons hier 18 gaan ver-
liezen in Lacaniaange nitweldingen over die borst als object van verlangen en



angst. Anorexic enl vampirisme zouden de rode leidraden doorheen het orale
register zijn.

Welke 18 de oplossing voor dic angstwekkende processie aan ontdubbelin-
gen bij onze analytica. U raadt hel. Zoals een moeder overweldipd door haar
baby, iiad ik cen wanlopige nood aan de stem van een “vader™ © het hospi-
taal, collega’s, cte. Aly analytica moest th de ervaring doorwerken van het
overweldigd warden als moeder, bedreigd met desintegratic vanuit de inter-
actie met de baby,; en moest ik geholpen door cen vader, teneinde de krache
te hebben om zowel de gevoelens van hat tegengver een ondoordringbare
omp als de ligfde voor de gebrelikige delen ervan te kunnen samen louden,
Dyt Lict i) toe om de patiént te laten aonveelen dat ol die tepenstrijdipe in-
rense pevoelens toch konden verdragen worden 1..)
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Figuor 19

We hervinden hier dus de sequens van Freuds Irmadroom, maar dan bin-
nen het Ileiniaans territoriwm van het orale register. erinnercn we eraan dat
die Irmadroom zich binnen het scopische regisler voltrekt, Via zijn analyse
van de Irmadroom is Frewd ret de psychoanalyse gekomen, Maay ook via het
nict geanalyseerde stuk daari dat Lacan in de Navel lokaiiscert. De analyti-
sche posilic beval dan ook een niel geanalyseord stuk. Tlet kan dus verhelde-

rend zijn van de psychoanalyse (e gebruiken ter analyse van de analylsche

posilic. Dat is watl wij hier hebben gedaan, maar dat wel vanuit Lacans fe-
rugkeer tot Freud civ mict vanuit Freud alleen. De legenoverdrachtscultuur dic
we o haar scherpst, of op haar smalst, ook kuinen resuimeren als de cultuur
van de angsien van de analyticus, die cultuur Tijkt ons e beantwoorden aan
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de erfenis van het nict geanalyseerde stuk van I'reud. Het s voldoende ge.
weest dat Freud even zijn verlangen heeft geducht om de viocht voor dat ver-
langen 1ot een cultus te laten ontaarden,
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