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INHOUDSTAFEL 
 
 
 
INLEIDING  
MASOCHISME ALS ‘ECHTE’ PERVERSIE IN DE PSYCHOANALYSE? 
 
DEEL I 
PARAPHILIAS (PSYCHIATRIE) versus PERVERSIES (FREUD&LACAN) 
 
• Freud & Lacan = perversies 

• Freud voegt perversies toe aan klassiek psychiatrisch onderscheid neurosen/psychosen 
• klassieke psychiatrie 

• neurosen 
• psychosen 

• Freud 
• perversies 

• moreel-religieuze visie (Perversität) 
• medisch-psychiatrische visie (Perversion) 

kwalitatieve perversie van de seksuele functie 
• psychiatrische definitie seksuele perversie Krafft-Ebing 
• medische Perversion wordt toch weer morele Perversität … 

… maar Freud behoudt term Perversion 
• Lacan maakt structureel onderscheid tussen neurosen/psychosen/perversies 

• Lacan behoudt met Freud de term perversion  
• Lacan behoudt Freuds onderscheid neurosen, psychosen en perversies  
• Lacan stelt dat er geen normaliteit buiten de neurosen, psychosen en perversies is 
documentatie: Lacans structurele logica van de neurosen/psychosen/perversies 
(op grond van verhouding tot taal/lichaam/realiteit) 

 
• hypermoderne psychiatrie (DSM) = Paraphilias 

• overgangsterm Sexual Deviations (DSM-I & DSM-II) 
• Paraphilia als psychiatrisch alternatief voor Perversion 

• Paraphilia als een psy-probleem (DSM-I & DSM-II) 
• Paraphilia wordt een gedragsstoornis (DSM-III) 
• Paraphilia blijft nog altijd een gedragsstoornis (DSM-IV) 

maar nu vanuit het verstorende effect van het gedrag 
• Paraphilia wordt een nieuwe identity 

cf. onderscheid Paraphilic Disorder als gedragsstoornis en Paraphilia als identiteit (DSM-5) 
etymologie en korte geschiedenis 
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DEEL II 
MASOCHISME: PARAFILIE (PSYCHIATRIE) OF PERVERSIE (FREUD&LACAN)? 
 
• vooraf  

• het centrale belang van het masochisme  
• Freud& Lacan: masochisme = klinisch probleem voor de metapsychologie van het 

lustprincipe  
• Huidige Psychologie: masochisme = pseudojuridisch paradigma voor de reorganisatie van 

de seksuele verhouding in post #metoo tijden 
• vier vormen van masochisme  

• 2 klassieke vormen van seksueel en dus pathologisch masochisme 
• erogeen masochisme 
• feminien masochisme  

• 2 nieuwe vormen van niet seksueel en dus niet pathologisch masochisme 
• psychiatrie: Masochistic Sexual Interest 
• psychoanalyse: moreel masochisme 

 
• monsterverbond rond het masochisme als identity 

tussen universitaire psychologie en ‘ervaringsdeskundigen’ 
• demedicalisering masochisme door de universitaire psychologie  

• psychologie maakt van masochisme een nieuwe identity ogv specifie genot  
• sociologisch gegeven : “masochisme is emancipatorisch voor vrouw” 
• biologisch gegeven: “masochisme goed is voor iedereen: mens sana corpore sano” 

• decriminalisering masochisme door de ‘ervaringsdeskundigen’ 
• masochisme = altijd wel ergens een wettelijk probleem 
• problemen door onduidelijk juridisch statuut van maso 
• oplossing voor probleem masochisme met wet? hoe masochisme decriminaliseren?  

• legale of juridische wegen om masochisme te decriminaliseren 
• masochisme = uitzondering op “niemand kan instemmen met geweld op zichzelf”?  
• masochisme in antidiscriminatiewet  

• terminologische of semantische wegen om masochisme te decriminaliseren 
• masochisme sociaal aanvaardbaar maken als lifestyle – via construct BDSM 
• masochistisch contract als volledige uitholling van het idee van consent 

• masochist zegt: contract reveleert welke messy bussiness consent is 
cf. research + conceptualisering 

• ik zeg: het masochistisch contract probeert consent volledig uit te hollen  
= echt perverse kant van het masochisme 
cf. evolutie consent doorheen de masochistische contracten: van SSC tot CNC 

• fundamenteel probleem blijft 
• wettelijke initiatieven ivm BDSM 

• UK 
• België 
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• Freud slaagt er niet in om het masochisme als perversie te definiëren 
• 1ste benadering masochisme binnen het lustprincipe  

secundair masochisme in kliniek dwangneurose op basis van onbewuste oedipuscomplex 
cf. “Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie” (1905) 
• geen theorie over de seksualiteit  
• beperkte theorie over perversie in het algemeen 

volwassen perversies begrepen vanuit structurele perversiteit van infantiele seksualiteit  
• structurele perversiteit van de infantiele seksualiteit  
• classificatie perversies 

• slechts stukken en brokken over masochisme 
• 2 vormen van seksueel masochisme bij man tov vrouw 
• dwangneurotische theorie over het seksuele masochisme van man tov vrouw 

• S-M transformisme in de dwangneurose 
• kliniek van de acting out 
documentatie: acting out van perverse trekken vanuit het dwangneurotisch fantasma 

• 2de benadering masochisme buiten het lustprincipe 
primair masochisme in metapsychologie neurose op basis van lalangue  
cf. “Das ökonomische Problem des Masochismus” (1924) 
• S-M transformisme aan de basis van elke neurose 
• kliniek van de negatieve therapeutische reactie 
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• Lacan probeert masochisme als perversie te definiëren 
• Lacan begrijpt pervers masochisme niet vanuit Freuds kliniek van masochisme in 

dwangneurose noch vanuit Freuds metapsychologie van masochisme in elke neurose  
• geen S-M transformisme 
• pervers masochisme kan niet begrepen vanuit neurotisch masochisme 

• Lacan begrijpt masochisme wel vanuit een literaire fictie nl Sacher-Masochs “Venus im Pelz” 
• Lacan schrijft zich in binnen de lijn van Krafft-Ebing die het masochisme zijn naam en 

meteen ook zijn structuur gaf vanuit de schrijver Leopold von Sacher-Masoch  
• Krafft-Ebing = autoriteit ivm perversies 
• Krafft-Ebing = autoriteit ivm masochisme 

• de naam ‘masochisme’ 
• de structurele elementen van het masochisme 

• Lacan haalt het maximum uit Deleuze’s literair-filosofische analyse van Sacher-Masoch 
• Gilles Deleuze’s literair-filosofische analyse van leven en werk van Sacher-Masoch  

“Présentation de Sacher-Masoch” (1967) = presentatie Franse vertaling “Venus im Pelz”  
• het contract als antwoord op het angstwekkend verlangen van de Ander – in 2 tijden 

• Tijd 1 De Humoristische Tijdruimte van het Contract en de Andere Scene 
de constructie van een Ander zonder verlangen, van de Ander als Über-Ich 
• beweging 1 

contract reduceert het verlangen van de Ander tot de wil om onbeperkt van de 
masochist te genieten > dat doet masochist op 3 manieren genieten 
• erogeen 
• feminien 
• moreel 

• beweging 2  
contract beperkt de wil van de Ander om onbeperkt van de masochist te genieten  
• in tijd & ruimte 
• via de taal: safeword 

• masochistisch contract antwoordt op het angstwekkend verlangen van de Ander 
(die hem kan laten vallen) – doordat het een nieuwe humoristische vorm van 
schuldgevoel construeert 
• contract maakt het is absoluut schuldig en de Meester absoluut onschuldig 
• heeft masochist buiten dat contractueel geënsceneerd schuldgevoel eigenlijk 

wel een echt Über-Ich (geweten) en een echt schuldgevoel? 
Spaltung van het Über-Ich? 

• Tijd 2 Het Tragische Moment van de Contractbreuk  
de Meester ontvlucht de Andere Scène 
• de Meester pleegt contractbreuk 
• en de masochist aanvaardt dat > verschijning van het echte, perverse 

schuldgevoel bij de maso (cf. coupable d’avoir cédé sur son désir) 
documentatie: perversie als de cultus van het verraden worden door de Ander  
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bijlage 1 
BDSM glossary 
 
bijlage 2 
een voorbeeld van een masochistisch contract 
 
referenties masochisme 
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INLEIDING 

 
MASOCHISME ALS ‘ECHTE’ PERVERSIE  

IN DE PSYCHOANALYSE? 
 

 
 
 
 
• mijn psychoanalytische benadering van het masochisme gebeurt niet vanuit Freud 

Freud heeft het niet over masochisme als echte perversie  
Freud heeft het enkel over masochisme binnen de neurose, meer bepaald de dwangneurose 

 
• mijn psychoanalytische benadering van het masochisme gebeurt wel vanuit Lacan 

Lacan brengt de eerste psychoanalytische visie op masochisme als ‘echte’ perversie 
• Lacan keert niet terug tot Freuds neurotische masochisme  
• Lacan vertrekt wel vanuit een literair-filosofische analyse van een roman  

• roman van de schrijver waaraan het masochisme zijn naam dankt  
nl. “Venus im Pelz” van Leopold von Sacher-Masoch (1870) 

• literair-filosofische analyse van Sacher-Masochs “Venus im Pelz” door Gilles Deleuze 
(1967) 
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DEEL I  
 

PARAPHILIAS (PSYCHIATRIE)  
versus  

PERVERSIES (FREUD&LACAN) 
 

 
 
 
maar voordat we het over masochisme als perversie bij Freud en Lacan kunnen hebben,  
moeten we eerst weten wat perversies in het algemeen volgens de psychoanalyse zijn 
 
dat zullen we doen door het onderscheid tussen perversie en parafilie te maken 
• ik zal meteen proberen uit te leggen waarom Freud én Lacan  

bij de oude psychiatrische term ‘perversie’ blijven zweren 
• daarna zal ik proberen uit te leggen waarom de moderne psychiatrie  

de oude psychiatrische term ‘perversie’ door de nieuwe term ‘parafilie’ vervangt 
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FREUD&LACAN = PERVERSIES 
 
 
 
 
FREUD VOEGT PERVERSIES TOE  
AAN KLASSIEK PSYCHIATRISCH ONDERSCHEID NEUROSEN/PSYCHOSEN 
 
• eind XIX° klassieke psychiatrie = 2-deling kliniek 

• neurosen 
• psychosen 
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• Freud blijft dat klassiek psychiatrisch onderscheid neurosen/psychosen trouw  
– en voegt daar de perversies aan toe 
cf. Korte Geschiedenis van de term ‘perversie’  
vanuit de etymologie: ‘perversie’ komt van per-versus = ver-draaid of om-gekeerd 
perversie is dus “verdraaiing van al wat recht is”  
• moreel-religieuze perversie 

• Latijnen: perversie = afwijking van het rechte pad – door eigen morele zwakte  
• Kerkvaders: perversie = afvalligheid van het ware geloof – door de duivel 

• eind XIX°: medische perversie  
• perversie = verdraaiing of oneigenlijk gebruik van een lichaamsfunctie – door een ziekte 

ook de voortplantingsfunctie kan verdraaid of geperverteerd worden – door een ziekte 
bv. een man heeft een man als seksueel object 

• opkomende psychiatrie maakt zich meteen meester van die seksuele perversie 
Krafft-Ebing – Psychopathia Sexualis (1886)  
• basis voor wetenschap van de perversies 

munt namen van ongeveer alle perversies:  
sadisme, masochisme , homoseks, necrofilie, fetisjisme  

• basis voor decriminalisering van perversie  
door medische Perversion van moreel-religieuze Perversität te onderscheiden 
• Perversität = oude moreel-religieuze categorie  

• uitgangspunt: iemand stelt verboden seksueel gedrag omdat hij daarvan geniet 
• … en dat is dus Ondeugd en zelfs misdaad  

• Perversion = nieuwe wetenschappelijk-medische categorie  
• Iemand stelt verboden seksueel gedrag omdat hij niet anders kan, door ziekte,  
• impliceert decriminalisering 

Krafft-Ebing deed dit voor homo: homo niet meer strafbaar, maar nu wel ziekte!!! 
• medische Perversion krijgt echter meteen weer connotatie van morele Perversität  
• 2 tegengestelde reacties op die ‘her-moralisering’ van de medische Perversion 

• moderne psychiatrie laat uiteindelijk Krafft-Ebings Perversion vallen  
– en kiest voor term paraphilia die niet dat risico tot her-moralisering zou inhouden 
cf. etymologie: para=naast + philia=liefde  
• geen ‘verdraaiing’ meer tov de ‘rechte’ liefde 
• maar zijliefdes of bijliefdes, naast de hoofdzaakliefde … 

• Freud behoudt Krafft-Ebings Perversion  
– als 3de grote pathologische categorie, naast de klassieke neurosen en psychosen  
cf. “Drei Abhandlungen” 1905 
• waarom neemt Freud dat risico?  

omdat het morele inherent aan de perversie is! 
perversie blijft altijd een moreel probleem, iin verhouding tot wet – cf. infra  

• Freud zet in elk geval term perversie op de kaart voor de psychoanalyse  
én draagt zo bij tot popularisering en behoud van term ‘perversie’ 
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LACAN MAAKT STRUCTUREEL ONDERSCHEID NEUROSEN/PSYCHOSEN/PERVERSIES 
 
 
in navolging van Freud behoudt Lacan de term perversion  
hoewel Freud de term Perversion behield, volgden niet alle analytici hem daarin 
• psychoanalyticus Stekel was een der eerste promotors van de term Paraphilie 1920 
• meeste psychoanalytici hebben echter in navolging van Freud Krafft-Ebings Perversion behouden 

ook Lacan behoudt term perversion 
 
 
Lacan behoudt Freuds onderscheid neurosen, psychosen en perversies  
cf. psychiatrische kliniek in Lacans Ecrits (index raisonné E901) 
• neurosen 

• hysterie = conversiehysterie + fobie (angsthysterie) 
• dwangneurose  

• psychosen  
• vnl paranoia  
• maar ook zgn schizofrenie 
• en een beetje melancholie 

• perversies 
• sadisme / masochisme  
• voyeurisme / exhibitionisme  
• fetisjisme  
• homoseksualiteit – deze discussie hier nu niet!! 

neurotische, psychotische en perverse vormen van homoseksualiteit  
 
 
Lacan stelt dat er geen normaliteit buiten neurosen, psychosen en perversies is 
• neurosen/psychosen/perversies kunnen op het eerste gezicht alle 3 even ‘normaal’ lijken 

neurosen/psychosen/perversies zijn 3 manieren om normaal te zijn 
• psychische problemen zullen in de kliniek altijd ofwel neurotisch, psychotisch of pervert blijken 

neurosen/psychosen/perversies zijn de enige 3 manieren om abnormaal te zijn 
• jaren ’50:: geen mens zonder neurosen 

1960 (QP): geen mens zonder psychosen (folie=waanzin) 
1966 (XIII, 15/06/66): geen mens zonder perversies 

de mogelijkheid om neurotisch, psychotisch of pervert te zijn is inherent aan het mens zijn 
de mens is het wezen dat niet normaal kan zijn maar neurotisch, psychotisch of pervert moet zijn 
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DOCUMENTATIE  
 
LACANS STRUCTURELE LOGICA VAN DE NEUROSEN, PSYCHOSEN EN PERVERSIES  
VANUIT DE SPECIFIEKE VERHOUDING TOT TAAL, LICHAAM EN DE ZOGENAAMDE ‘REALITEIT’ 
 
logica van de neurosen 
 
• op het eerste zicht lijkt neuroticus meestal vrij ‘normaal’  

ondanks alle ergernis die wij als neurotici tegenover ‘andere’ neurotici voelen 
worden neurotici meestal als ‘normaal’ ervaren omdat de 3 fundamentele verhoudingen intact zijn, 
waardoor ze met andere neurotici gedeeld kunnen worden 
neurotici voelen zich thuis in taal/lichaam/realiteit en kunnen die dan ook met andere neurotici delen 
• verhouding tot taal 

• neuroticus voelt zich thuis in de taal 
• neuroticus kan de taal met andere neurotici delen 

• met neurotici valt ‘te klappen’ 
• neurotici kunnen elkaar verstaan = kunnen met elkaar communiceren 

• verhouding tot lichaam  
• neuroticus voelt zich thuis 

• in zijn eigen lichaam 
• én in het lichaam van de ander …. 
neuroticus kan dus het eigen lichaam met lichaam van de ander delen 

• verhouding tot realiteit 
• neuroticus voelt zich thuis in de realiteit, 
• neuroticus kan die realiteit met andere neurotici delen 

• bij nader toezien (in analyse of in de liefde) kan neurotics echter ook zeer ‘abnormaal’ blijken  
neuroticus kan grote problemen met taal, lichaam realiteit blijken te hebben – met als gevolg 
• ernstig psychisch lijden  
• grote sociale problemen  
cf. 3 gebieden 
• neurotische problemen/beperkingen in verhouding tot de taal 

• spreken blijft eindeloos ‘dubbelzinnig’ 
spreken leidt altijd tot seksuele misverstanden (faire sens sexuel) 

• neurotici doen uiteindelijk niets anders dan blablabla  
fundamentele Hemmung door het spreken  

• neurotische problemen/beperkingen in verhouding tot het lichaam 
• vervreemding tegenover bepaalde delen van het eigen lichaam – bij hysterie  

• incidenteel: conversie  
• structureel: unheimliche van eigen geslachtsorganen 

– die niet geïntegreerd zijn in spiegelbeeld 
cf. fobie tov eerste infantiele orgasmes kleine Hans 

• forceren van het eigen lichaam – bij dwangneurose 
cf. infra: exploot en zich opblazen  

• problemen/beperkingen in verhouding tot de realiteit 
• niet willen zien van een groot deel van de realiteit 

voor zoverre die realiteit niet strookt niet met het eigen narcisme en het eigen fantasma 
• fundamenteel onbehagen=ongeluk tegenover elke samen met anderen geschapen realiteit 

= onbehagen in de cultuur 
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logica van de psychosen 
 
• op het eerste zicht lijkt psychoticus vaak ‘abnormaal’ – toch als hij gedeclencheerd of floride is 

daardoor boezemen psychotici ons neurotici angst in (unheimlich)  
psychotici als abnormaal ervaren omdat 3 fundamentele verhoudingen ernstig geraakt kunnen zijn 
én dientengevolge niet met anderen gedeeld kunnen worden 
psychotici voelen zich niet thuis in taal/lichaam/realiteit en kunnen die dan ook niet met ander delen 
• verhouding tot taal 

niet thuis in de taal – vanaf bepaald punt kan taal dan ook niet meer met ander gedeeld worden 
• psychoticus ervaart taal als van buitenaf opgedrongen 

dat is effectief zo, toch om te beginnen voor elk kind  
cf. W.S. Burroughs: language is a virus from outer space  
• taal komt in principe over als zinloos gewauwel – cf. lalangue 
• als taal toch zin krijgt, krijgen bepaalde woorden meteen een inconceivably private ‘zin’:  

(cf. Freud over de droom als unausstehlich witzlich, Briefe Fliess 11/09/99) 
• een ‘Grote Boodschap vanwege de Ander’ … 
• … die de psychoticus moet ontcijferen  

psychoticus voelt zich door taal belegerd, achtervolgd 
fundamentele paranoia tov Ander van de taal 

• psychoticus spreekt zelf een ‘andere’ taal 
• spreekt heel vaak niet = mutisme = taal van de stilte 

cf. autisme & melancholie  
• als hij wel spreekt, wordt dat vanaf een bepaald punt altijd problematisch  

• spreekt onsamenhangend = woordsalade 
cf. schizofrenie 

• geeft de woorden een eigen, geheime betekenis = neologismen  
• cf. paranoia: voor het genot van de Ander – bv Schrebers Seelenmord 

cf. melancholie: voor het eigen genot, als object – bv “ik ben verbrand” 
• neologismen kunnen hoeksteen worden van gedachtenconstructie=waan die 

“alle problemen van heel de wereld vanaf het begin der tijden tot vandaag 
verklaart én daarvoor meteen ook een oplossing voorstelt”  
bv “Ik ben de vrouw van God – en baar een nieuw mensengeslacht”  

• op dat punt valt met psychoticus niet meer te klappen: “het is zo!” (zekerheid)  
agressieve uitbarsting als die zekerheid in twijfel wordt getrokken 

niet thuis in de taal – en kan die taal dan ook niet met ander delen  
• verhouding tot lichaam 
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• verhouding tot lichaam 
psychoticus niet thuis in zijn lichaam  
– en ook niet in lichaam van een ander: kan dus eigen lichaam niet met een ander delen  
• problemen psychoticus in relatie tot lichaamsgenot 

typische aanleiding declenchering psychose = perplexiteit tov eerste seksueel genot  
• vreemdheid eigen orgasme 
• ondoorgrondelijke=stille seksuele (vrouwelijk) genot van de Ander  

• problemen psychoticus in relatie tot het lichaamsbeeld zoals voor de spiegel gevormd 
problemen met spiegelbeeld = problemen met grenzen het eigen lichaam 
• problemen met het geslacht van het eigen lichaam 

man ziet zichzelf bv in de spiegel van geslacht veranderen, vrouw worden  
kan zich daar maar mee verzoenen door meteen “De Vrouw van God” te worden  
(met de onvoorzienbare ellende die daarvan het gevolg is) 

• verbrokkelen lichaam + vervluchtigen ziel  
cf. schizofrenie 
• gevoel dat lichaam verbrokkeld en dus grenzeloos is 

= corps morcelé (cf. supra: Lacan over spiegelstadium) 
• gevolg: geen ziel meer die eigen lichaam (als eenheid) controleert 

• verbreken band één lichaam = één ziel  
cf. paranoia 
• verschillende ‘zielen’ in één lichaam  

= dissociative identity = multiple personalities  
• één ziel in verschillende lichamen  

= dubbelgangers 
eigen spiegelbeeld wordt zelfstandig, doordat eigen ogen een eigen leven leiden 
gevoel dat de ogen van het eigen spiegelbeeld blijven kijken, ook nadat men zijn 
eigen ogen gesloten heeft of zich van zijn spiegelbeeld heeft afgewend … 

• verhouding tot de realiteit 
psychoticus is niet thuis in de realiteit 
en kan die realiteit dan ook niet met de ander delen 
• gevoel dat er gaten in de realiteit verschijnen (cf. zwarte gaten) 

gevoel dat realiteit zelfs volledig ‘opgedoekt’ is geworden (cf. Weltuntergangserlebnis) 
→ waanconstructie moet die gescheurde of verloren realiteit ‘herstellen’ of ‘reconstrueren’ 

• die nieuwe zelf geconstrueerd realiteit kan hij niet delen met de ander, waarvan hij zelf 
denkt dat die niet meer bestaat 
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• maar psychosen kunnen ook veel normaler dan neurosen overkomen  
– als ze niet gedenclencheerd zijn = de zgn psychose ordinaire 
• psychotische ‘abnormaliteit’ ivm taal/lichaam/realiteit verschijnt alleen in crisismomenten  

crisismoment = confrontatie met grote levensthema’s: bv vader/moeder worden, eerste 
seksuele ervaring, fysiek ongeval, carrièrestap, op tv komen, afstuderen, etc 

• buiten die crisismomenten is psychoticus meestal ‘opvallend normaal’ = hyperconformisme  
• zegt en doet alles zoals het hoort 
• maar wel binnen een perfect afgebakende context waarbinnen alles perfect duidelijk is  
cf. 3 gebieden 
• taal 

beheerst perfect een of ander specifiek jargon = ondubbelzinnige tekentaal 
• cf. ICT- of managementjargon 
• cf. vinden zelfs wereldtalen uit (bv esperanto) 

• lichaam 
maniakaal bezig met eigen lichaam volgens een of andere format 
• cf. lichaamscultuur: diëten, bodybuilding, etc 
• cf. topsporters  

• realiteit 
perfect aangepast aan een volledig definieerbare realiteit  
cf. identificatie met een functie: zeer betrouwbaar in duidelijk omschreven functie op werk  
• the right man on the right place  
• laat zich perfect door functieomschrijving commanderen (maar niet door een baas!) 
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logica van de perversies 
 
• pervert wordt door neurotici meestal als walgelijk én fascinerend ervaren 

omdat hij 3 verhoudingen tot seksuele verengt én anderen verleidt/verplicht hem daarin te volgen 
• verhouding tot taal  

• perversie = praktijk 
pervert laat zich niet tegenhouden door wetten, normen of fatsoen  
pervert kent maar één wet nl. de ‘natuurwet’ van het specifieke seksueel genot dat hem 
volledig in zijn greep heeft 

• perversie = discours  
pervert moet ‘normale’ mensen (= neurotici, ‘ons’) overtuigen dat die ‘natuurwet’, van dat 
specifieke seksueel genot, universeel is en voor iedereen geldt 
pervert moet anderen bekeren tot dat specifiek seksueel genot:  
• “jullie willen dat ook, jullie genieten daar ook van … 
• … maar jullie zijn te laf om dat toe te geven, om daaraan toe te geven” 

van die praktijk en dat discours walgen neurotici 
• verhouding tot lichaam 

• pervert voelt zich fysiek altijd heel slecht in zijn lichaam/vel … 
• zware depressies, zelfs gaande tot quasi-melancholische gevoel “innerlijk dood te zijn” 
• grote paniekaanvallen 

• … behalve als naar zijn specifiek=beperkte=perverse vorm van genot kan ‘toewerken’ 
dan leeft pervert even op 

• verhouding tot realiteit 
• organiseert eigen realiteit (werk, relaties, etc) volledig in functie van  

• het maximaliseren van de kans op dat specifieke seksueel genot 
• het garanderen van die specifieke seksueel genot 

• heeft de ‘moed’ om zijn fantasieën onder ogen te zien en aan realisatie ervan te werken 
dat fascineert ‘ons’, ‘normale mensen’ of neurotici 
• neurotici hebben immers ook perverse fantasietjes 
• maar neurotici zijn laf tov die perverse fantasietjes 

• durven perverse fantasietjes nauwelijks onder ogen zien 
• en hebben zeker niet alles over voor de realisatie van perverse fantasietjes 

• wachten op toevallige gelegenheid om die snel even te bevredigen  
• voelen zich daar achteraf slecht over = schuldgevoel 

• neurotici hoeven echter niet ‘jaloers’ te zijn op pervert 
• pervert zwelgt zelf niet in het genot waarvoor hij zoveel reclame maakt  

pervert geniet zelf niet, maar speelt het instrument van het genot van ander 
• pervert slaagt er niet in om ander definitief tot zijn genot te bekeren  

om ander te doen meegenieten van zijn specifieke seksuele genot 
→ grote ontgoocheling → grote kans op zelfmoord 

• verschillende vormen van perversie 
die deze logica ahw illustreren 
• pedofilie zou dat perfect kunnen  
• wij kozen echter voor masochisme  

zo meteen over maso 
maar eerst nog even over ‘parafilie’ die hedendaagse psychiatrie verkiest boven ‘perversie’ 
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MODERNE PSYCHIATRIE = PARAPHILIAS  
 
 
 
OVERGANGSTERM 
SEXUAL DEVIATIONS 
 
• wetenschappelijke psychiatrie verwerpt quasi meteen Krafft-Ebing term Perversion 

• omdat moraliserende-religieuze Perversität daarin te makkelijk terugkeert 
• psychiatrie stelt meteen term Paraphilia als alternatief voor Perversion voor 

• 1900 introductie term 
• cf. etymologie: para=naast + philia=liefde  

• geen ‘verdraaiing’ meer tov de ‘rechte’ liefde 
• maar zijliefdes of bijliefdes, naast de hoofdzaakliefde … 

 
• echter eerst nog een soort tussenterm nl Sexual Deviations  

want duurt nog tijd vooraleer Paraphilias in psychiatrie standaardterm wordt  
cf. Bijbel van de Amerikaanse psychiatrie “Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders”  
DSM-I 1952 & DSM-II 1968 
• classificatie Sexual Deviations  

onder Personality Disorders – en dus Nonpsychotic 
• etiologie Sexual Deviations 

psy-etiologie 
• Amerikaanse psychiatrie toen nog heel sterk beïnvloed door psychoanalyse 
• fixatie op afwijkend seksueel object > geen coïtus of coïtus onder bizarre omstandigheden 

• soorten Sexual Deviations 
• fetisjisme, pedofilie, transvestisme, exhibitionisme, voyeurisme, sadisme, masochisme … 
• ... én homoseksualiteit  
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PARAPHILIA  
ALS MODERN PSYCHIATRISCH ALTERNATIEF VOOR DE KLASSIEK PSYCHIATRISCHE 
PERVERSION 
 
 
 
term Paraphilia slaat niet onmiddellijk aan 
• 1900 introductie Paraphilia  

• als niet pejoratieve of niet moraliserende term ipv perversion 
• maar zonder veel succes 

• 1920 promotie Paraphilie  
• door psychoanalyticus Wilhelm Stekel 
• ook weer zonder veel succes 

• 1960 popularisering Paraphilias  
• oa door psychoanalytische geïnspireerde psycholoog John Money (die van transseksualiteit oa) 
• wel succes – tijd was er blijkbaar rijp voor (sociologische studie!!) 

 
 
 
DSM-III 1980 
introductie Paraphilia als een psy-probleem 
• classificatie Paraphilias  

onder Psychosexual Disorders  
• etiologie Paraphilias 

nog altijd psy-etiologie – vanuit het overwicht van de psychoanalyse in de psychiatrie  
• soorten Paraphilias 

homoseksualiteit niet meer – maar nu wel zoöfilie,  
 
 
 
DSM-III R 1987 
Paraphilia wordt een gedragsstoornis 
• classificatie Paraphilias  

nog altijd onder Psychosexual Disorders  
• etiologie Paraphilias  

geen psy-etiologie meer 
• nieuwe benadering Paraphilias  

als gedragsstoornis 
• cognitief behaviorisme heeft stok van psychoanalyse in Amerikaanse psychiatrie overgenomen 
• parafiel gedrag  

• verstoord gedrag (statistisch bekeken tov veel meer voorkomend normaal seksueel gedrag) 
• beoordeeld op een schaal: mild (weinig parafiel gedrag, alleen vanuit fantasie) > 

middelmatig (af en toe parafiel gedrag) > ernstig (herhaaldelijk parafiel gedrag) 
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DSM-IV 1994 
Paraphilia nog altijd als gedragsstoornis  
• definitie Paraphilias nog altijd als gedragsstoornis 

• bredere definitie van gedrag 
in het geval van parafilie: sexual fantasies, urges and behaviour  
• over suffering/humiliation of oneself/partner 
• in relatie tot kinderen / nonconsenting persons / nonhuman objects 

• gedrag is een stoornis vanjuit de storende impact van dat gedrag  
nl klinisch significant lijden of sociale/beroepsmatige beperkingen  
in het geval van parafilie: parafielie is gedragsstoornis omdat parafiel gedrag storend is voor het 
subject en de ander (klinisch significant lijden of sociale/beroepsmatige beperkingen) 
 

• maar Paraphilias schuiven wel op richting Identity Disorder  
cf. classificatie Paraphilias onder de koepel van de Sexual and Gender Identity Disorders  
• Sexual Dysfunctions 

stoornissen op alle mogelijke punten van de normale sexual response cycle: 
fantasies & desire > excitement=arousal > orgasm  

• Gender Identity Disorders 
• Paraphilias 

• soorten Paraphilias 
• klassiekers  

exhibitionisme, pedofilie, seksueel masochisme , seksueel sadisme, fetisjisme, transvestic 
fetishism  

• nieuw: Frotteurism = penis tegen achterwerk vrouw  
(begin moderne massa tijden, met metro – al bij Krafft-Ebing, editie 1937) 

• groeiende restgroep 
klismafilie (rectaal inbrengen vloeistof), coprofilie (ontlasting), urofilie (urine), telefoonscatologie 
(obsceniteiten via telefoon), necrofilie (lijken), partialisme (lichaamdelen) 

• prevalentie 
bijna nooit bij vrouwen – wel uitzonderingen: 
• maso: 20 man / 1 vrouw – dus daar toch wel wat vrouwen  
• ik: stoffenfetisjisme = le cri de la soie en daardoor orgasme 
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DSM5 2013 
Paraphilia wordt een identiteit  
• Introductie onderscheid Paraphilic Disorder als gedragsstoornis en Paraphilia als identiteit 

• Paraphilic Disorder = stoornis  
• criteria zoals Paraphilia in DSM-IV 1994  

storende impact van het masochistisch gedrag  
leidt tot klinisch significant lijden of sociale/beroepsmatige beperkingen 

• en dus een disorder 
• Paraphilia = geen stoornis 

• criteria  
geen storende impact van het masochistisch gedrag  
leidt niet tot klinisch significant lijden of sociale/beroepsmatige beperkingen 

• niet verstorend parafiel gedrag wordt niet alleen niet als disorder beschouwd 
maar wordt zelfs ‘positief’ bekeken: niet verstorend parafiel gedrag, of eigenlijk het genot 
dat men aan dat parafiel gedrag beleeft, wordt de basis van een nieuwe identity – met 
eigen normen en een eigen lifestyle, in een eigen safe space 
paradigma op dit vlak is het masochisme – zoals we zullen zien 

noot over de psychologie en het maken van nieuwe identiteiten  
• in het algemeen kunnen we stellen dat het onderscheid tussen pathologisch gedrag (met 

verstorende impact voor subject en omgeving) en niet pathologisch gedrag (zonder verstorende 
impact voor subject en omgeving) de groeiende invloed van de universitaire psychologie op 
psychiatrie in de DSM toont 

• psychologie toont voortdurend dat allerlei gedrag dat de psychiatrie als stoornis klasseert, zo 
vaak voorkomt en zo weinig last voor subject en omgeving veroorzaakt, dat dit eigenlijk niet 
meer als stoornis kan geklasseerd worden, maar een legitieme bron van genot is en daardoor 
de basis voor weer een nieuwe identity kan vormen 
• begonnen met het zogenaamde hoogbegaafde autisme van Asperger 

• dat als nieuwe identiteit geen gedragsstoornis meer zou zijn 
• en dat in zijn kielzog het hele autisme spectrum begint te ‘normaliseren’ 

• momenteel ook goed bezig met een bepaalde vorm van salonfähig masochisme 
• dat als nieuwe identiteit geen psychiatrische gedragsstoornis meer zou zijn 
• en dat in zijn kielzog het hele masochisme zoekt te ‘normaliseren’ 

• classificatie Paraphilic Disorders 
niet meer onder de koepel van Sexual & Gender Identity Disorders (bestaat niet meer) 
seksuele problemen vallen uiteen in 3 los van elkaar staande seksuele stoornissen (ogv gedrag) 
• Sexual Dysfunctions 
• Gender Dysphoria 
• Paraphilic Disorders  
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DEEL II  

 
MASOCHISME  

PARAFILIE (PSYCHIATRIE)  
of 

PERVERSIE (FREUD&LACAN) 
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VOORAF  
 
 
 
HET CENTRALE BELANG VAN HET MASOCHISME 
IN OM HET EVEN WELKE BENADERING 
 
• Freud& Lacan:  

masochisme = klinisch probleem voor de metapsychologie van het lustprincipe  
masochisme is de belangrijkste perversie 
want masochisme stelt Freuds metapsychologie van het lustprincipe fundamenteel in vraag 
• normaal: lust = minimaliseren van onlust of pijn 
• maso: lust = maximaliseren van onlust of pijn = genot jenseits=buiten het lustprincipe 

 
• Huidige Psychologie:  

masochisme = pseudojuridisch paradigma voor de reorganisatie van de seksuele verhouding in 
post #metoo tijden 
masochisme is de belangrijkste parafilie 
want masochisme kan het paradigma voor de reorganisatie van de seksuele verhouding tussen, 
man en vrouw in post #metoo tijden worden 
• seksuele verhouding tussen man en vrouw tot nog toe  

• paradigma van de hoofse liefde  
gebaseerd op Sexualüberschätzung van de vrouw door de man  
> man draait rondjes rond de vrouw 

• quasi onvermijdelijk sexual harrassment van vrouw door man 
• culminerend in de noodkreet van #metoo 

• seksuele verhouding tussen man en vrouw na #metoo  
• nieuw paradigma van het masochisme 

gebaseerd op het contract dat de masochist voor zijn Meester(es) opstelt 
afspreken hoe en hoeveel de meester de masochist mag mishandelen  
= consent met een bepaalde vorm van mishandeling  

• contract kan à la limite consensual non consensual zijn 
• achteraf hoeft daar niet over ‘gezaagd’ te worden  

gewoon zich aan afspraak houden – en indien dat niet kan: gewoon afspraak veranderen 
cf. app Legafling (reclame begin 2018 > nog niet op de markt?) 
• nav Zweeds wetsvoorstel: steeds expliciete toestemming voor seks nodig  
• op eigen profiel aanduiden wat kan – ander moet dan snel even ok klikken  

contract wordt onmiddellijk vastgelegd in blockchain (cf. registreren bij notaris) 
• geen wettelijke kracht??  

ik kom nog uitgebreid terug op dat masochistisch contract 
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VIER VORMEN VAN MASOCHISME 
 
 
2 klassieke vormen van seksueel en dus pathologisch masochisme 
 
bij Krafft-Ebing, Freuds psychoanalyse én de moderen psychiatrie (DSM) 
‘seksueel’ masochisme – want enkel bij man, meestal tov vrouw  
 
• genieten van fysieke pijn = erogene maso 

• vanuit biochemische constitutie kan pijn genotvol zijn 
• pijn kan op zich als lustvol ervaren worden = pijn is op zich erogeen  
• pijn kan zelfs in roes=extase brengen = buiten zichzelf van de pijn 
Freud houdt rekening met dat biochemisch gefundeerde genot van de pijn 
– vanuit dubbele theorie 
• 1ste tijd: “Drei Abhandlungen” (1905) 

verklaring van het lustvolle van de pijn binnen het lustprincipe 
nl. elk intern proces, dus ook pijn, heeft een Sexualerregung als nevenwerking  
= soort aanleuningsmaso 

• 2de tijd: “Economische Problem Masochismus” (1924) 
verklaring van het lustvolle van de pijn buiten het lustprincipe  
nl. doodsdrift blijft in het organisme huishouden = primaire maso 

• echter enkel masochisme als het genot van die biochemisch gefundeerde pijn 
binnen een seksuele verhouding speelt 
• zonder seksuele verhouding tot ander is het genot in de pijn gewoon automutilatie 
• binnen seksuele verhouding tot ander wordt het genot in de piijn masochisme  

• man geniet van die biochemisch gefundeerde pijn … 
• … enkel en alleen omdat die pijn door vrouw wordt toegebracht 
zelfs bij Foucault 
• genot uit de pijn bij het forceren van lichaamsopeningen of -delen  

via drugs (ontspanning) + paradigmatische praktijk van fistfucking 
• dat genot wordt echter maar masochistisch binnen de imaginaire enscenering van een 

seksuele verhouding tot een ander waarbinnen bv fistfucking gebeurt 
 
• genieten van fysieke en psychische vernedering/objectivering = feminiene masochisme  

• feminiene masochisme is niet masochisme bij de vrouw 
cf. Lacan: vrouw niet inherent masochisme – enkel om positie in fantasma man te vinden 

• feminiene masochisme is passieve of object kant van de man  
man die ervan geniet dat een vrouw hem tot een vrouw reduceert 
• vrouw zijn (voor die man) = passief ondergaan, object zijn 
• reductie tot vrouw of passief object gebeurt via fysieke en psychische vernederingen  
cf. DSM over masochisme: fantasieën, urges=drang and gedrag ivm being made to suffer 
(suffer = niet zozeer lijden als wel ‘ondergaan’ = feminisering) 
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2 nieuwe vormen van niet seksueel en dus niet pathologisch masochisme  
 
niet seksueel want niet per definitie van man tov vrouw  
 
• vanuit Freuds psychoanalyse: morele masochisme 

“Het economische probleem van het masochisme” 1924 
• genieten van de tegenslagen van het noodlot = morele maso 

• lijden als Norm des Lebensverhalten  
• lijden op zich, moeten lijden  
• dus niet meer lijden door een vrouw, ook niet door de geliefde vrouw 

• lijden bevredigt het onbewuste schuldgevoel  
lijden gecommandeerd door het Über-Ich 

• ‘niet seksuele’ vorm van masochisme = niet specifiek voor man tov vrouw 
evenveel bij vrouw?  

 
• vanuit de psychiatrische DSM: Masochistic Sexual Interest 

DSM-5 2013  
• nieuw onderscheid 

onderscheid bij elke parafilie (cf. supra): 
parafilie als disorder <> parafilie als legitieme vorm van genot en dus ook een nieuwe identity  
op dit punt is masochisme een paradigma, omdat masochisme makkelijkst als een legitieme 
vorm van genot en dus een nieuwe identity aanvaard wordt 
• Sexual Masochistic Disorder  

• storende impact van het masochistisch gedrag  
leidt tot klinisch significant lijden of sociale/beroepsmatige beperkingen 

• en dus een disorder 
• Masochistic Sexual Interest 

• geen storende impact van het masochistisch gedrag  
leidt niet tot klinisch significant lijden of sociale/beroepsmatige beperkingen 

• en dus geen disorder 
maar een legitieme vorm van genot en dus nieuwe identity  

• ‘niet seksuele’ vorm van masochisme = niet specifiek voor man tov vrouw 
• masochisme is sowieso asl enige Paraphilic Disorder, die we heel soms bij vrouw vinden 

cf. DSM-IV 1994 ivm maso: 20 man / 1 vrouw 
• maar met Masochistic Sexual Interest als nieuwe identity ogv genot kan vrouw quasi op 

voet van gelijkheid met man meedoen  
cf. DSM-5 2013: BDSM 2,2% mannen en 1,3% vrouwen  
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MONSTERVERBOND ROND HET MASOCHISME ALS IDENTITY 
UNIVERSITAIRE PSYCHOLOGIE DEPATHOLOGISEERT MASOCHISME  
‘ERVARINGSDESKUNDIGEN’ DECRIMINALISEREN MASOCHISME  
 
 
 
UNIVERSITAIRE PSYCHOLOGIE DEPATHOLOGISEERT MASOCHISME  
 
universitaire psychologie depathologiseert masochisme via klassieke bio-psycho-sociale redenering 
universitaire psychologie hangt haar bijdrage altijd met haken en ogen op tussen sociologische en 
biologische ‘gegevens’ – die wetenschappelijk bewezen (evidence based) zouden zijn 
 
• bijdrage psychologie 

haalt masochisme uit de psychiatrisch sfeer (disorder)  
en maakt van masochisme een nieuwe seksuele identity ogv specifieke vorm van genot  
met een alternatieve lifestyle in een eigen safe space 
cf. supra 
• psychologie ondergraaft alsmaar meer psychiatrische classificatie:  

gedrag dat niet meer voor gedragsstoornis (disorder) kan doorgaan, omdat het statistisch te 
frequent voorkomt, dat gedrag wordt de basis van een nieuwe identity met een nieuwe lifestyle 

• psychologie zit achter oppositie DSM-5 (2013) 
• Paraphilic Disorders=stoornissen  

parafiel gedrag is stoornis omdat het verstorend werkt voor subject en omgeving 
• Paraphilic Interest=belangstelling 

parafiel gedrag is geen stoornis omdat het niet verstorend werkt voor subject en omgeving 
genot in dat parafiel gedrag wordt de basis voor een nieuwe identitiy met alternatieve 
lifestyles (in hun eigen safe spaces) 

idem voor maso 
• masochisme als Disorder=stoornis of ‘perversie’ (in oude en psychoanalytische termen) 
• masochisme als louter Sexual Interest=belangstelling  

masochisme als nieuwe seksuele identity met alternatieve lifestyle (met eigen safe spaces) 
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• sociologisch gegeven 
“masochisme is emancipatorisch voor de vrouw” 
discussie binnen feminisme: is feminisme verzoenbaar met in privé masochistisch zijn?  
twee extreme posities: 
• ofwel ben je feministe ofwel masochist 

cf. Gloria Steinem (eminente USA feministe) 
• vrouw kan pas echt vrouw worden, kan pas echt tot haar identiteit als vrouw komen, als ze haar 

masochistisch fantasieën (Masochistic Sexual Interest) doorkruist én op zich neemt 
• verschillende theoretische redeneringen  

cf. heropflakkering feministisch gebruik masochisme vanuit “Fifty Shades of Grey” (2011) 
vrouwen open over masochistisch fantasieën op het moment dat ze meer macht hebben 
want masochistisch fantasie = fantasie van totale controle over de Meester: “ik zeg wat 
man met mij mag doen (inclusief stopwoord)!” 

• getuigenissen vrouwen in de praktijk 
• bv. Standaard 2019 ergens 

“mijn eerste zweepslag voelde als thuiskomen = vrouw worden 
• bv. Standaard 22/02/20  

commentaar Ariane Bazan (psychoanalytica!) op boek van vlogster Sofie Rozendaal 
• “wie in intimiteit onderdanigheid toelaat, wordt assertiever in het sociale leven”  

je fantasma zal je minder parten spelen als je dat wat in je seksuele spel uitleeft 
• gaat duidelijk over neurotisch masochisme – als acting out, voorbijgaande fase 

 
• biologisch gegeven 

“masochisme is goed is voor iedereen: mens sana in corpore sano” 
bv. biologistische psychiaters Manuel Morrens & Elise Wuyts2 UAntwerpen 09/01/20 
• “BDSM maakt gelukkig” – “BDSM is goed voor volksgezondheid – lichamelijk én psychisch” 
• ogv delirant wetenschappelijk experiment  

• selectie proefpersonen 
in BDSM-club – in actu = echt fieldwork 

• 2 testgroepen 
• masochist (sub) 

• fysieke mishandeling ↑ > pijn↑ > positieve stresshormonen (plezierhomonen)↑  
cf. roes waarin hardloper geraakt 

• mijn eerste kritiek 
• basis masochisme inderdaad vaak zware depressies en angsten  
• onderbroken door pijn – en roes (plezierhormonen) die daar het gevolg van is 
echter impasse: moet alsmaar meer en erger cf. ratten die op genotsknop drukken 

• master (dom)  
• mindgames↑ > machtsgevoel↑ > positieve stresshormonen (plezierhormonen) ↑  
• mijn eerste kritiek 

• mindgames altijd binnen het kader van een contract (cf. infra) … 
• contract is door masochist opgesteld voor zijn Meester 

dus masochist heeft uiteindelijk de macht, masochist is de echte Meester 
masochist is de Meester van zijn Meester, masochist speelt mindgames 

	
2 Schrijfster van “De Studente”, een boek over een soort BDSM relatie tussen een prof en een studente 
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‘ERVARINGSDESKUNDIGEN’ DECRIMINALISEREN MASOCHISME 
 
als masochisme geen pathologie meer is, riskeert masochisme misdaad te worden  
en dus moet meteen ook beargumenteerd worden waarom masochisme niet automatisch strafbaar is 
 
• masochisme = altijd wel ergens een wettelijk probleem 

• wet 1: wapendracht 
bezit SM materiaal = wapendracht 

• wet 2: “slagen en verwondingen” (Strafwetboek artikel 398)  
• Meester kan beschuldigd worden van “slagen en verwondingen 
• ook al gebeurt dat met contractueel vastgelegde toestemming van de masochist 

• immers wet: “niemand kan instemmen met geweld op zichzelf”  
(men mag enkel instemmen met minor injury) 
bdsdm contracten zijn dus vaak onwettig 

• 3 wettelijke uitzonderingen waarbij iemand kan” instemmen met geweld op zichzelf” 
• 2 medisch gecontroleerde uitzonderingen  

• chirurgie 
• enkel geneeskunde mag beslissen of chirurgie nodig is 
• enkel geneeskunde mag die chirurgie uitvoeren 
je mag ander niet vragen jou te verminken – ander mag daar niet op ingaan 

• euthanasiewet  
• enkel geneeskunde mag beslissen of iemand dood mag vragen én krijgen 
• enkel geneeskunde mag die dood toedienen  
je mag ander niet vragen jou te doden – ander mag daar niet op ingaan 

• gevechtssporten 
• milieu bepaalt zelf de regels ivm toestaan geweld op zichzelf 

• iedereen in het milieu moet die regels aanvaarden = consensus 
• 3de = scheidsrechter moet toezien op naleving regels 

• toch ook weer onder medisch toezicht  
masochisme voldoet niet aan vereisten van gevechtssport 
• slaagt er niet in om regels ivm “instemmen met geweld op zichzelf” te bepalen 

• geen omschrijfbaar ‘milieu’ 
• iedereen heeft zijn inconceivably private regels …  

… vanuit zijn inconceivably private genot 
• geen scheidsrechters die toezien op naleving regels  

want principieel een contract tussen 2 partijen – zonder 3de  
• mag niet onder medisch toezicht!  

dokters deontologisch fout (zelfs strafbaar) als ze aan masochisme meedoen 



	 28	

• wet 3: risico’s voor veiligheid & gezondheid 
• overheid heeft altijd recht op inmenging in privé – in belang van veiligheid & gezondheid 

• veiligheid lichaam (verminkingen) 
• veiligheid openbare orde (dom betalen in het zwart, belastingen) 
• veiligheid kinderen (ouder die aan BDSM doet) 

• ivm veiligheid is er sowieso geen consensus in BDSM-milieu  
• geven meestal toe dat BDSM risico voor veiligheid & gezondheid is … 
• … en dus moet BDSM-beoefenaar (masochisme én dom) zelf voldoend risk-aware zijn  

én blijven (probleem is als hij/zij in de subspace van een pijnroes komt …) 
• Wet 4: slavernij  

bezit BDSM slave contract kan illegaal zijn (cf. sommige streken in de USA!!)  
• Wet 5: prostitutie  

betalen = sex trafficking, prostitutie 
 
• problemen door onduidelijk juridisch statuut van maso 

• echtscheiding 
• BDSM koppel  

bv. sub stelt dat BDSM niet consensual was > imprisonment / forced labor / mishandeling  
• Slechts 1 van koppel doet aan BDSM  

die wordt dan onwaardige ouder 
• verwaarlozing kinderen  

masochistisch praktijken tegen ouders gebruikt (onwaardige ouder)  
• werk 

masochisme gebruikt tegen iemand die men weg wil (werk niet objectief kunnen doen) 
casus van de SM-rechter 

 
• oplossing voor probleem masochisme met wet? hoe decriminalisering masochisme garanderen?  

• legale of juridische wegen om masochisme te decriminaliseren 
• masochisme als 4de uitzondering op “niemand kan instemmen met geweld op zichzelf”?  

naar het model van de gevechtssporten? zal niet lukken – cf. hierboven 
• masochisme opnemen in antidiscriminatiewet  

• cf. reeds voor seksuele geaardheid (homo) en seksuele identiteit (transgenders) 
• wordt voor gelobbied door het milieu 

cf. enquête UAntwerpen eind 2020 (Morrens en Wuyts??) 
BDSM-beoefenaars nog altijd sterk gestigmatiseerd … en dus gediscrimineerd!!?? 
150/300 ondervraagden willen geen BDSM-practitioner als babysit  
– en dus durven BDSM-practitioners niet met hun identity en lifestyle buiten komen  

• terminologische of semantische wegen om masochisme te decriminaliseren 
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• terminologische of semantische wegen om masochisme te decriminaliseren 
• ‘masochisme sociaal aanvaardbaar (fashionable) maken als lifestyle  

– via construct BDSM 
• BDSM verzamelt alternatieve seksuele identiteiten of lifestyles  

Bondage&Discipline (BD) / Dominance&Submission (DS) / Sadism&Masochism (SM) 
maar masochisme is daarvan de eigenlijke kern  

• BDSM zou één grote pretgemeenschap vormen 
cf. fet life 
• "zoals Facebook, maar gerund door kinky mensen zoals jij en ik." 
• maar door CIA in het oog gehouden ivm ontvoeringen – en geregeld grote opkuis 

in mogelijks criminele profielen  
• volledig uithollen van het idee van consent=toestemming  

– via alsmaar ingewikkelder masochistische contracten 
• BDSM zegt: masochistisch contract reveleert dat consent inherent messy bussiness is 

dat doet BSM door zelf consent in de praktijk te onderzoeken en te conceptualiseren 
bv. Williams, DJ (2014). From SSC and RACK tot the 4Cs: introducing a new 
framework for Negotiating BDSM Participation. In: Electronic Journal of Human 
Sexuality, vol 15, nr 5 
• research ivm consent 

• community based research = medewerking BDSM-practitioners in the field 
• door sociologen = zelf vaak militant actief in BDSM milieu  

• theorie of conceptualisering consent  
beetje Foucault gelezen > onderscheid 3 niveau’s van consent 
• surface consent  

= consent, zoals algemeen aanvaard in het sociale leven 
• “een neen is een neen is een neen!” (cf. a rose is a rose is a rose) 
• BDSM wil geen dupe zijn van surface consent 

• scene consent  
= informed consent, zoals afgesproken in het masochistisch contract 
• consent over  

• wat er op scène zal gebeuren  
• “neen!” op scène: wanneer is dat echt en hoe dat markeren (safeword) 
die consent kan op elk moment door sub beëindigd worden 

• BDSM speelt met scene consent  
• deep consent  

= ‘onbewuste’ consent, waardoor subject voorbijgestoken wordt 
• sub ontwaakt uit subspace en stelt vast: “I did consent (en dus wou ik dat)” 

• als ik eerlijk ben, was dit wat ik eigenlijk in mijn diepste zelf wou  
consent at some deeper and more meaningful level 

• vaak pas tijdens aftercare en in gesprek met dom (dus suggestie??) 
• BDSM viseert uiteindelijk deep consent 

• ik zeg: het masochistisch contract holt het concept consent=toestemming volledig uit 



	 30	

• ik zeg: het masochistisch contract holt het concept consent=toestemming volledig uit 
dit is de fundamenteel perverse kant van het masochisme 
• masochisme messes with consent, blurrs the lines of consent 
• masochisme wil een vorm van consent uitvinden die het masochistisch genot 

maximaliseert 
cf. evolutie consent doorheen de historische evolutie van het masochistisch contract 
• contract 1: Safe, Sane and Consensual = SSC 

• vermijden perceptie van onwettige abuse  
• BDSM wordt voorgesteld als een perfect legaal spelletje 

consent enkel met wat “veilig & gezond” is 
• contract 2: Risk Aware Consensual Kink = RACK (tieten!) 

• meesten tot BDSM aangetrokken vanuit dat risico (psychologisch/fysiek) 
pseudowettelijke ‘veiligheid & gezondheid’ bedreigt dat masochistisch genot  

• informed consent met dingen waarvan men ‘weet’ dat ze een veiligheids- en 
gezondheidsrisico vormen  

• ook niet meer sane – want dat neigt teveel naar ‘normaal’ 
• contract 3: Personal Responsibility Informed Consensual Kink = PRICK (pik!) 

• vanuit een soort neoliberale ideologie  
• benadrukken van persoonlijke verantwoordelijkheid  

• om jezelf te informeren over de veiligheids- en gezondheidsrisico’s 
• om die die risico’s effectief te nemen 

• contract 4 : Consent, Communication, Caring, Caution = CCCC 
• vanuit de ‘wetenschap’ (universitaire sociologie door BDSM-practitioners zelf) 
• hoe risk-taking maximaliseren + hoe deep consent forceren? 

• via communication  
oa eindeloos gedetalilleerde checklists bij contract 

• via caring  
• vanit een feministische ethiek 

tegengesteld aan patriarchale moraal uit wet) 
• vanuit een psychologie van de intersubjectiviteit:  

kennis eigen eigenheid > ieders eigenheid zien 
• via caution  

• risk nog teveel in relatie tot geneeskunde (cf. Foucault) 
• onderkennen personal sexual scripts (trauma!!) vanuit unique 

experiences 
• neigen immers tot teveel risk-taking … 
• maar anderzijds ook therapeutisch – door deep consent 

• contract 5: Consensual Non-Consent = CNC  
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• contract 5 : Consensual Non-Consent = CNC  
meta-consent = blanket consent 
• alleen bij ervaren BDSM-koppels ! 

reserved to committed relationships tussen experienced BDSM-practitioners  
• The New Deal van het CNC-contract 

• veronderstelling  
sub ervaart interne grenzen tov ultieme onderwerping  
• seksueel bv. rape 
• slavenleven 24/24 en 7/7 (oa huishouden etc) 

• afspraak  
dom mag interne grenzen tov ultieme onderwerping bij de sub forceren  
• niet afgesproken hoe  

volledig vertrouwen van sub in dom 
• dom can act as if consent by the sub has been waived (afstand doen) 

dom moet geen rekening houden met ‘neen!! van de sub  
• ofwel in bepaalde situatie, binnen bepaalde ruimte en tijd 

ofwel altijd en overal 24/24 en 7/7 
• ofwel met grens (dom moet sub in subspace safeword herinneren) 

ofwel zonder grens (dom moet zelf grens bewaken = spannendst 
mag geen gijzeling worden (weigering medische zorg bv.) 

• auto-evaluatie CNC 
• CNC is bron van grootste genot: “I like it when I don’t like it. I want it when I 

don’t want it.” / it is so much more thrilling when you didn’t say yes 
cf. enquête 
• ½ subs deed alles wat meester zei – heel content mee 
• ½ subs verlegde ‘grenzen’ dankzij meester – nog contenter mee 

• CNC subdrop & aftercare moeilijker – maar leiden wel tot deep consent 
• subdrop: sub upset and angry after CNC, as if they were really abused. 
• aftercare: dom mag op dat moment geen aftercare opdringen  
• leidt wel tot deep consent met iets wat sub vooraf niet mogelijk achtte 

cf. CNC therapeutisch voor slachtoffers van geweld/verkrachting 
herspelen, maar nu zelf mogelijkheid tot management van controle & 
aanvaarding … 

• minder ‘gevoel’ van consent violations in CNC 
omdat er vooraf meer over gecommuniceerd moet worden!! 
• ‘gewone’ BDSM 29%  
• CNC 14% 
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• fundamenteel probleem met BDSM blijft  
• masochisme is niet alleen een seksuele identiteit, verhouding tot zichzelf  
• masochisme is in eerste instantie een relatie tot Ander  

• niet ik doe mijzelf pijn (automutilatie), maar ik verplicht Ander om mij pijn te doen 
• via een contract dat in de plaats van de wet wil komen 
en daar komt de wet dus altijd tussen 

 
• wettelijke initiatieven ivm BDSM (maso) 

• UK wet maakt masochisme mogelijk in UK 
• February 2019 UK wet allows for consent to acts that inflict injury. 

• België voorstel strenger seksueel strafrecht 18/09/2021 & 21/09/2021 
Van Quickenborne (liberalen!) 
• strenger straf voor verkrachting  

oa via aanscherping begrip toestemming (consent) 
• zonder toestemming is er altijd sprake van een seksueel misdrijf. 
• toestemming kan steeds ingetrokken worden  
• er kan geen toestemming zijn als het slachtoffer ‘in een kwetsbare toestand verkeert’ 

(bv. slaap of alcohol > toestemming mag niet afgeleid bij gebrek aan verweer 
• verbod op vervaardigen of verspreiden van extreem pornografische of gewelddadige 

boodschappen (BDSM!!) – ook tussen volwassenen die er zelf voor kiezen 
• schrik slaat BDSM milieu om het hart 

cf. Sofie Royer & Jogchum Vrielink Université Saint-Louis Brussel. 
recht op seksuele ontplooiing op eigen wijze  
• ook al gebeurt dat via BDSM praktijken die voor persoon schadelijk zijn  
• dus recht op het vervaardigen, verspreiden en (vrijwillig) kennisnemen van extreme 

BDSM porno=fictie (wurg-, mishandeling- en verkrachting en bestialiteiten) 
• halve geruststelling Van Quickenborne 

‘Het gaat om openbare zedenschennis, niet om het filmen van BDSM in privécontext.’  
dus: verspreiden extreme BDSM porno zal dus niet meer mogen 
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FREUD KAN MASOCHISME NIET ALS PERVERSIE DEFINIËREN 
 
 
 
1ste BENADERING FREUD VAN HET MASOCHISME = BINNEN HET LUSTPRINCIPE  
SECUNDAIR MASOCHISME IN DE KLINIEK VAN DE DWANGNEUROSE 
OP BASIS VAN HET ONBEWUSTE (OEDIPUSCOMPLEX & FANTASMA) 
 
cf. “Drei Abhandlugen zur Sexualtheorie” (1905) 
 
 
• eigenlijk geen echte theorie over de seksualiteit in het algemeen 

zur = richting van 
 
• zeer beperkte theorie over de volwassen perversies  

volwassen perversies begrepen vanuit structurele perversiteit van infantiele seksualiteit  
• structurele=inherente perversiteit van de infantiele seksualiteit  

• geen genitale drift die jongetje naar meisje en meisje naar jongetje zou drijven  
• doch 3 Partialtriebe  

• vanuit 3 erogene zones = lichaamszones als bron van seksuele lust  
identiek bij jongetje en meisje 
• orale 
• anale  
• fallische 

• leiden alle 3 tot specifieke seksuele activiteiten en seksuele theorieën (fantasma’s) 
• Freud noemt dat 3 perverse deeldriften  

• omdat ze los staan van de voortplanting 
• omdat ze een lichaamsfunctie verdraaien  

bv. niet eten om in leven te blijven, maar louter om het plezier van het eten 
• volwassen perversies  

• volwassen perversies begrepen vanuit structurele perversiteit van infantiele seksualiteit  
• classificatie volwassen perversies  

(vergelijkbaar met DSM-5) 
• verdraaiing mbt normaal object = ander geslachtsdeel 

oa homo met anale opening  
• verdraaiing mbt normale einddoel=Ziel = vereniging genitaliën (met spanningsafvoer) 

blijven hangen bij voorlopige=preliminaire doelen  
• principe  

• terugvallen op voorbereidende genot (Vorlust) op weg naar coïtus 
• daarvoor moet een Schranke=hindernis overwonnen worden 

dat overwinnen van die Schranke is bron van een surplus-genot 
• vormen  

• voyeurisme & exhibitionisme  
blijven hangen bij kijken = overwinning van schaamte=Scham 
= genot van overwinnen van schaamte bij het kijjken 

• sadisme &masochisme  
blijven hangen bij betasten/grijpen = overwinning van pijn=Schmerz 
= genot van overwinnen van pijn bij het vastgrijpen 
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• slechts paar stukken en brokken theorie over masochisme 
• masochisme = belangrijkste perversie 

als probleem voor het lustprincipe 
• 2 vormen van ‘seksueel’ masochisme = masochisme van man tov vrouw 

• erogeen masochisme  
man geniet ervan dat vrouw hem fysiek pijn doet (Schmerzlust)  

• vrouwelijk masochisme 
man geniet ervan dat een vrouw hem tot vrouw reduceert  

• theorie over die 2 vormen van seksuele masochisme van man tov vrouw 
vanuit de dwangneurose – want inderdaad een vorm van masochisme in de dwangneurose: 
• onbewust masochistisch fantasma in dwangneurose  

gebaseerd op een transformisme/reversibiliteit binnen een sadomasochistische eenheid 
• begin: infantiel anaal sadisme tov ander (vader) 
• keerpunt: castratie/schuldgevoel (oedipaal)  
• resultaat: sadisme keert naar binnen = masochistisch fantasma dwangneurose 

• masochistisch trekken in de kliniek van de dwangneurose  
beantwoorden aan de acting out van masochistisch fantasma als dwangneuroticus tot 
genitale seksuele verhouding gedwongen wordt 

voorbeelden van deze benadering van het masochisme bij de dwangneurose  
(dus niet het masochisme als ‘echte’ perversie!!) 
• bv. gevalsstudie Rattenman (1909)  

masochisme bij man dwangneurose 
• bv. metapsychologische analyse van het fantasma “Ein Kind wird geschlagen” (1919)  

wel masochisme bij vrouw dwangneurose 
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DOCUMENTATIE  
 
MASOCHISME VOLGENS FREUD BINNEN HET LUSTPRINCIPE 
 
ACTING OUT VAN PERVERSE TREKKEN IN DE KLINIEK VAN DE DWANGNEUROSE 
OP BASIS VAN HET FANTASMA 
 
 
 
perverse trekken spelen bij de dwangneurose op 2 gebieden, komen op 2 punten tot uiting  
• (dwang)neuroticus construeert een genitale seksuele verhouding via perverse trekken 
• perverse acting out als (dwang)neuroticus tot een genitale seksuele verhouding gedwongen wordt 
 
 
 
(dwang)neuroticus construeert een genitale seksuele verhouding via perverse trekken 
 
• dwangneuroticus kan maar liefde met vrouw bedrijven, als zijn onbewuste 3 voorwaarden verenigt 

• homoseksualiteit  
man moet die vrouw met een andere man kunnen associëren 
• cf. ‘vader’ die recht op die ‘moeder’ kan laten gelden: typische geval van de hoer  
• cf. 'latente homoseksuele' belangstelling voor andere man die voor die vrouw iets betekent 

• meestal op averechtse wijze bewust, als jaloezie tov andere man 
• gaat uiteindelijk meer aan die andere man denken dan aan 'zijn' de vrouw 

• fetisjisme  
man moet het lichaam van die vrouw kunnen bekleden met een 'fetisjistisch' object 
man moet naar iets anders kunnen kijken dan ontbreken van penis 

• pervers fantasma 
man moet ondertussen aan iets anders kunnen denken dan coïtus  
man moet die vrouw een plaats kunnen geven in een fantasmatisch scenario  
• scenario rond wat aan de eigenlijke coïtus voorafgaat 

en waar de man zelf buiten staat, als een toeschouwer  
• scenario kan voyeuristisch, exhibitionistisch, sadistisch of masochistisch zijn 

samengevat: 
neurotische man komt tot coïtus met vrouw die hij graag ziet, doordat hij in zijn onbewuste 
• denkt aan andere man (homoseksualiteit) 
• kijkt naar ander object (fetisjisme)  
• blijft hangen bij een Vorlust (fantasma) 

 
• klinische problemen met seksualiteit in neurose  

als 1 van 3 perverse pijlers van seksuele verhouding geraakt is en dus bewust dreigt te worden 
• vrouw alludeert op andere man  
• vrouw weigert object nog te dragen 
• vrouw weigert plaats in het fantasma nog langer in te nemen 
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perverse acting out als (dwang)neuroticus tot genitale seksuele verhouding gedwongen wordt 
 
• typisch klinisch probleem neurose = perverse acting out  

bv exhibitionisme, homo, maso, et 
• perverse handelingen zijn eenmalige of beperkt tot een bepaalde periode  
• komt als het ware per ongeluk tot die perverse handelingen 

• niet gezocht of georganiseerd op de doelbewuste, berekende wijze van de pervert 
• wacht ahw tot werkelijkheid aan zijn pervers fantasma 'tegemoetkomt'  

• bij realisatie van pervers fantasma blijkt neuroticus zich misrekend te hebben 
schuldgevoel over / getraumatiseerd door perverse genot  

 
• oorzaak van die perverse acting out  

• perverse acting out is sowieso een altijd dreigend gevaar in de neurose  
• maar perverse acting out kan bij neurose ook gesystematiseerd geraken door een bepaalde 

manier van therapie = postfreudiaanse egoanalyse  
• therapie  

• ideologie van seksuele 'normalisatie' nl mature genital love 
• ogv Bijbelse idee dat man en vrouw voor elkaar zijn geschapen 
• vooraf gegeven 'weten' over seksuele verhouding = 'tegenoverdracht' (Lacan) 

• vertaalt zich in interpretaties de richting genitale seksuele verhouding duwen 
• confronteert neuroticus met onmogelijkheid 

• onmogelijk om genot uit perverse trekken in het onbewuste te bekennen 
• onmogelijk om onmogelijkheid seksuele verhouding te laten erkennen 

• reactie neuroticus 
• gaat pervers genot systematisch uitageren – buiten de therapie, in de realiteit,  
• komt achteraf perverse avontuurtjes opbiechten – als provocatie naar therapeut 

• reactie therapeuten 
• blind voor effecten van hun tegenoverdracht  

zien acting out niet als laatste neurotisch appél om de onmogelijkheid van seksuele 
verhouding tussen man en vrouw te laten erkennen.  

• vinden liever nieuwe diagnostische categorie:  
'narcistische borderline-persoonlijkheidsstructuur' = neurose/psychose/perversie 
• neurose dwingen tot rapport sexuel → pervers ogende acting out 
• neurose dwingen tot de gedeelde realiteit → psychotisch ogende acting out 
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acting out van perverse trekken in de kliniek van de neurose is gebaseerd op pervers fantasma  
oa masochisme fantasma in dwangneurose  
 
• masochisme fantasma in de dwangneurose is uiting van sadomasochistisch transformisme  

• Freud poneerde sadomasochistisch transformisme meteen in “Drei Abhandlungen”  
• sadomasochistisch transformisme beheerst Ubw=lustprincipe van neurose  

• cf. sequens: 
• primair (infantiel, anaal) sadisme tov ander=buitenwereld 
• schuldgevoel over sadisme  
• masochistisch fantasma = weerslag op eigen persoon van dat sadisme 

• reversibiliteit 
in Ubw van neurose gaan sadisme en masochisme in beide richtingen in elkaar over 
• genese: infantiele sado → masochistisch fantasma 
• regressie: masochistisch fantasma → infantiele sado 

• masochisme van de dwangneurose binnen het lustprincipe 
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• masochisme van de neurose binnen het lustprincipe 
• masochisme als metapsychologisch probleem 

masochisme als probleem voor lustprincipe, meer bepaald het narcisme 
• hoe kan het ik lust putten uit onlust, hoe kan het Ik genieten van pijn? 
• hoe is pijn verzoenbaar met de ik-libido of de liefde tot het eigen ik?  

• kliniek van masochisme – binnen het lustprincipe 
dwangneurose confronteert Freud met masochistisch fantasma 
• dwangneurose man 

cf. Rattenman (1909) 
vanuit klassieke transformatie-visie op masochisme /sadisme   
• anaal sadisme  
• Ubw schuldgevoel 
• masochistisch fantasma als 'reactieformatie' tegen anaal sadisme  

• dwangneurose vrouw  
cf. “Ein Kind wird geschlagen" (1919) (oa dochter Anna) 
masochisme in ontwikkelingsgeschiedenis sadistisch fantasma  
• tijd 3 sadistisch fantasma "Een kind wordt geslagen – meer weet ik niet” 

• met veel schaamte plots bekend in analyse 
• genot  

• basis van masturbatie  
• echter onduidelijk of lust van die masturbatie sadistisch of masochistisch is 

• vorm fantasma = sadistisch  
• bevrediging uit fantasma = masochisme (secundair) 

(vanuit identificatie met geslagen kind?) 
• tijd 1 kinderwens "vader slaat het kind dat ik haat” 

• herinnerd – als resultaat van analyse van de overdracht 
• genot  

• lijkt sadistisch – maar is dat niet 
• kind dat tussen moeder en mij komt, wordt wel door vader geslagen 
• maar op die manier geeft vader mij een teken van zijn liefde 

slaan viseert dus niet dat ander kind maar mij 
• imaginair narcistisch genot 

Freud noem dat genot ‘behaaglijk’ / Lacan noemt dat genot een ‘triomf’ 
• tijd 2 ??? “ik word door mijn vader geslagen" 

• niet herinnerd maar gereconstrueerd  
• genot  

• eerste masturbaties 
• slaan vader herleidt het subject tot niets  

• Freud: masochisme  
• vader toont liefde op anaal-sadistische wijze 
• via masochisme creëert dochter seksuele verhouding met vader  

• Lacan: primair maso 
• ontstaan verlangend=gedeeld subject  
• door castratie  
• vanwege de symbolische vader of NdP  

slaan = graag zien + niet graag zien (straf) 
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2de BENADERING FREUD VAN HET MASOCHISME = BUITEN HET LUSTPRINCIPE  
PRIMAIR MASOCHISME IN DE METAPSYCHOLOGIE VAN DE NEUROSE 
OP BASIS VAN DE INSLAG VAN LALANGUE OP HET GENIETEND LICHAAM 
 
cf. “Das ökonomische Problem des Masochismus” (1924) 
 
 
• ook buiten het lustprincipe heerst het sadomasochistisch transformisme  

– maar nu aan de basis van elke neurose 
• tijd1 

• seksuele drift (Eros) = samenvoegen 
gericht op ander lichaam 

• doodsdrift (Thanatos) = uiteenhalen 
gericht tegen eigen lichaam 

• tijd2 
splijting doodsdrift  
• door associatie met seksuele drift (Eros) wordt doodsdrift (Thanatos) deels naar buiten, op 

ander lichaam gericht 
= primair sadisme 

• rest doodsdrift blijft op het eigen lichaam gericht  
= primair masochisme = moreel masochisme 

• tijd3 
primair sadisme kan weer naar binnen keren = secundair masochisme 

 
• klinische illustraties primair of moreel masochisme  

niet bij de perversie maar in de zelfvernietigende herhalingsdwang bij de neurose 
• Dostojewski’s auto-destructieve spelzucht (1928) 
• negatieve therapeutische reacties  

• laat men het onbewuste zich niet volledig uitspreken, dan leidt dit tot acting out. 
• Laat me het onbewuste zich wel volledig uitspreken, dan leidt dit tot negatieve 

therapeutische reactie 
hoe dieper Freud in Ubw groef, hoe slechter analysanten werden 
want teruggevoerd tot dat 1ste moment van fixatie genot van het lichaam door de inslag van 
de equivoque lalangue 
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LACAN PROBEERT MASOCHISME ALS PERVERSIE TE DEFINIËREN 
 
 
 
LACAN BEGRIJPT HET PERVERS MASOCHISME NIET VANUIT FREUD 
 
• om perversies in het algemeen te begrijpen keert Lacan niet tot Freud terug  

• om neurosen en psychosen te begrijpen keerde Lacan eerst tot Freud terug  
later jenseits van Freud om neurosen en psychosen op eigen manier te benaderen 

• maar om perversies te begrijpen keert Lacan op geen enkel moment tot Freud terug 
meteen buiten Freud om perversies te begrijpen 

 
• ook om masochisme als perversie te begrijpen keert Lacan niet tot Freud terug 

maar gaat hij op 2 punten tegen Freud in 
• Lacan: er is geen transformisme tussen pervers masochisme en pervers sadisme  

pervers masochisme en pervers sadisme hebben niets met elkaar te maken  
• als perversie hebben beide een compleet andere structuur en logica  
• het gaat om 2 radicaal verschillende subjecten  

die mekaar in de realiteit sauf accident overigens nooit ontmoeten 
cf. grap: masochist vraagt sadist “doe mij eens pijn” – waarop sadist antwoordt “neen!” 

• voor pervers masochisme valt Lacan niet terug op Freuds 2 neurotische vormen van masochisme  
• klinische benadering masochisme – vanuit het fantasma in de dwangneurose  
• metapsychologische benadering masochisme – vanuit de herhalingsdwang in elke neurose  
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LACAN BEGRIJPT HET PERVERS MASOCHISME WEL VANUIT EEN LITERAIRE FICTIE 
SACHER-MASOCHS « VENUS IM PELZ » 
 
 
Lacan schrijft zich in binnen de lijn van Krafft-Ebing  
Krafft-Ebing geeft het masochisme zijn naam vanuit de schrijver Leopold von Sacher-Masoch  
omdat diens boeken de sleutelelementen tonen van wat wij nog altijd masochisme noemen 
 
• Krafft-Ebing = autoriteit inzake perversies ten tijde van Freud 

“Psychopathia Sexualis. Die Verirrungen des Geschlechtslebens” 1886 
• cf. supra introductie medische Perversion in onderscheid met moreel-religieuze Perversität 
• Perversion = Verirrung=dwaling (weg kwijt, afdwalen) – Duitse vertaling van ‘verdraaiing’ 
• heel lang heel populair 

• 1ste uitgave 1886 
• veel uitgaven met nieuw materiaal  

• ten tijde van Freud nog altijd de grote referentie  
• na dood Krafft-Ebing verder uitgebreid en bewerkt door anderen 

cf. Alexander Hartwich 1937 (versie heb ik) 
• incorporatie van veel Freudiaanse elementen = begrijpelijk, want post-Freud  
• maar ook anticipatie van een aantal Lacaniaanse elementen !! 
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• Krafft-Ebing = autoriteit inzake masochisme  
• Krafft-Ebing baseert de naam ‘masochisme’ op de schrijver Leopold von Sacher-Masoch 

• 1886 Krafft-Ebing noemt masochisme naar Sacher-Masoch  
op een moment dat deze nog leeft  

• 1895 Sacher-Masoch sterft  
op dat moment is hij bekender van de naar hem genoemde perversie dan van zijn boeken 

• Krafft-Ebing identificeert structuur masochisme vanuit Sacher-Masochs “Venus im Pelz” (1870)  
verplichte lectuur!! andere aanrader is Pauline Réage – “Histoire d’O” (1954) 
• “Venus im Pelz” = Venus in het Bont 

• bekendste werk van Sacher-Masoch  
toch vooral bekend gebleven dankzij Krafft-Ebing 

• samenvatting  
• de jonge Severin is smoor op Wanda von Dunajew 

verpauperde Russische adel > demi-mondaine die op Griekse Venus gelijkt 
• Wanda wil alleen met Severin trouwen na een ‘proefperiode’ 

• Severin sluit met Wanda een contract af  
hij zal haar slaaf zijn en zijn naam in Gregor veranderen 

• vanaf dat moment blijkt Wanda 2 gezichten te hebben: 
• ze mishandelt Gregor fysiek&psychisch = ze behandelt hem als een vrouw 

oa doordat ze er een hele reeks minnaars op na houdt 
• na die mishandelingen doet ze altijd weer heel lief tegen hem  

aftercare, in BDSM termen 
• hoogtepunt en keerpunt is het moment waarop ze slaaf Severin door haar 

Griekse minnaar laat afranselen en daar lachend bijstaat  
• vanaf dat moment is Gregor ‘genezen’ van zijn slavenliefde voor Wanda 

hij wordt terug Severin – en keert terug naar het landgoed van zijn vader, waar hij 
met vaste mannelijke hand de vrouwtjes in het gareel houdt. 

• Krafft-Ebing introduceert de belangrijkste elementen van masochisme als perversie 
• dubbele benadering van masochisme  

• masochisme als medisch-psychiatrisch probleem 
• masochisme als moreel-juridisch probleem 
cf. ondertitel “medisch-juridische / klinisch-forensische studie voor artsen en juristen” 

• brengt masochisme met de 2 grote ‘driften’ in verband 
• soortbehoudsdrift on hold = coïtus uitgesloten  
• zelfbehoudsdrift op scherp = grens dood opzoeken om daar halt te houden 

• onderscheidt de 2 vormen van masochisme als seksueel genot van man tov vrouw 
cf Freuds 2 vormen van masochisme genot van man tov vruw 
• erogene masochisme – uit fysieke pijn (Schmerzlust) toegebracht door vrouw 
• vrouwelijke masochisme – uit de fysieke en psychische vernedering door vrouw 

Krafft-Ebing noemt dat ideëel maso 
veel van wat Krafft-Ebing over masochisme zegt, anticipeert op Freud én Lacan 
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veel van wat Krafft-Ebing over masochisme zegt, anticipeert op Freud én Lacan 
(enkel in mijn door Hartwich geüpdatet versie 1937??) 
• cf. Freud over masochisme tov vrouw – cf. supra 

(misschien had Hartwich wel Freud gelezen??) 
• geslagen worden is teken van onderwerping aan vrouw  

slaan is teken van liefde van vrouw 
• hypertrofie vrouwelijkheid – gaande tot complete hulpeloosheid  

• vanuit normale seksuele horigheid tov vrouw die man seksueel bevredigt 
• om spanningen af te voeren die ontstaan in de rivaliteit met / het 

commanderen van andere mannen (latente homo) 
• cf. Lacan over masochisme – cf. infra  

(Hartwich had in elk geval Lacan niet gelezen!!) 
• angst van Ander=vrouw viseren 

maar ahw omgekeerd: bv. Rousseau liet zich niet meer door kindermeid slaan 
omdat hij gemerkt had dat ze daardoor verward werd) 

• theatrale of enscenering 
• contracten + scenario’s +– waarover voortdurend moet gebabbeld 
• fetisjistische objecten (schoen van vrouw) in die arrangementen 
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Lacan exploiteert Deleuze’s literair-filosofische analyse van Sacher-Masochs “Venus im Pelz” 
het contract en de enscenering in het masochisme 
 
• Gilles Deleuze’s literair-filosofische analyse van leven en werk van Leopold von Sacher-Masoch  

“Présentation de Sacher-Masoch” (1967)  
= presentatie Franse vertaling “Venus im Pelz” = “Venus à la fourrure” 

 
• uit Deleuze’s analyse onthoudt Lacan vooral de functie van het Vertrag = verdrag, pact of contract 

cf. Sém XVI (14 juni en 10 mei 1967) 
• masochist legt vooraf schriftelijk vast wat Ander=Meester tov masochist moet doen en laten 

• opdat die Meester zoveel mogelijk van masochist zou genieten  
• contract volledig geformuleerd vanuit het perspectief van de Meester 
• contract doet de Ander spreken, legt de Ander woorden in de mond  

contract doet Meester(es) zeggen: "Ik moet … en ik zal … en ik wil … 
• via contract maakt masochist eigenlijk een Ander van de betekenaar 

Ander van masochist = contractueel vastgelegde Ander van de betekenaar 
• juiste formulering van alle clausules is cruciaal  

• eindeloze herformuleringen van wat Ander zegt dat hij zal doen en laten  
• schets contract schemert vaak al door in contactadvertenties (online of papier) 

• geen 3de neutrale (niet genietende!!) partij waartegenover dat contract wordt getekend 
alleen tussen masochist en Meester(es) 

 
• om de logica of de functie van het contract voor de masochist te kunnen begrijpen … 

• … moeten we 2 niveaus in het masochistisch verlangen onderscheiden 
Lacan Sém X, 178, 191ev .. 
• het bewust geviseerde doel van de masochist = het genot van de Ander/Meester  
• het onbewust geviseerde doel van de masochist = de angst van de Ander/Meester 

• 2 niveaus in het masochistisch verlangen vallen samen met 2 tijden van het masochistisch contract 
Lacan Sém XVI 
• de Ander/Meester die dankzij de masochist volop geniet 

dat is de tijd waarin het door de masochist opgestelde contract loopt  
• de Ander/Meester die bang wordt tov ‘zijn’ wil om van de masochist te genieten  

dat is het moment van de contractbreuk door die Ander/Meester 
 
• die 2 niveaus in het masochistisch verlangen of die 2 tijden in het masochistisch contract  

= masochistisch antwoord op het angstwekkende verlangen van de Ander  
• het verlangen van de Ander als fundamenteel probleem 

• subject weet niet wat het is voor het verlangen van Ander  
subject weet niet wat Ander van hem verlangt  

• subject stelt zich de angstige vraag: 
• “Ben ik misschien maar een object voor de Ander?” 
• “En welk object dan wel – een afvalobject misschien? “veut-il me perdre?” 

• iedereen moet op dat angstwekkend verlangen van de Ander antwoorden  
• de masochist doet dat door met de Ander een louter contractuele relatie aan te gaan 

via contract maakt de masochist een Ander zonder verlangen 
• maar dat moet de masochist telkens opnieuw doen  

– want Ander verbreekt dat contract telkens opnieuw 
masochisme = helse herhaling van zelf contract opstellen en contractbreuk door de Ander/Meester 
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we bekijken nu die 2 niveaus of 2 tijden meer in detail 
 
 
tijd 1  
De Humoristische Tijd van Het Contract & De Andere Scène 
de constructie van een Ander zonder verlangen = Über-Ich of jouissance obscène et féroce 
 
• contract antwoordt op het angstwekkend verlangen van de Ander (die de masochist kan laten vallen) 

doordat het contract een Ander zonder verlangen construeert  
dat doet het contract in 2 bewegingen 
• beweging 1 

contract beperkt het verlangen van de Ander tot de wil om onbeperkt van de masochist te genieten 
• Ander wordt één en al wil om onbeperkt van de masochist te genieten  

Meester mag alleen maar van de masochist willen genieten 
Meester moet onbeperkt van de masochist willen genieten 

• en zo doet de Meester ook de masochist een beetje genieten  
en dat op 3 manieren: 
• erogene genot  

Ander moet van de masochist willen genieten door masochisme fysiek pijn te doen 
gaat vaak gepaard met liefdeswoordjes en liefdevolle aftercare vanwege de Ander 

• feminiene genot  
Ander moet van de masochist willen genieten 
• door de masochist fysiek & moreel te vernederen > masochist wordt passief object 

• gebruiksobject – cf. voetbank 
• afvalobject – cf. te gronde geworpen 

• door te doen alsof de masochist niet bestaat binnen de betekenaar 
• Meester luistert niet naar de masochist  

masochist wordt zijn stem ontnomen cf. poire d’angoisse 
• Meester spreekt niet met de masochist 

• Meester commandeert de masochist – als een hond  
• Meester verwaardigt zich niet om het woord tot de masochist te richten 

Meester moet ervan willen genieten om de masochist als vrouw te behandelen 
Meester moet ervan willen genieten om geen rekening te houden met de masochist als 
subject (geen subject = vrouw)  

• morele genot? 
 zal ik op het einde een originele invulling proberen te geven 

• beweging 2  
contract beperkt echter ook de wil van de Meester om onbeperkt van de masochist te genieten  
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• beweging 2  
contract beperkt echter ook de wil van de Meester om onbeperkt van de masochist te genieten  
• contract beperkt de wil van Meester om onbeperkt te genieten in ruimte en tijd 

• contract beperkt wil om te genieten van de Meester in de tijd  
• contract loopt een bepaalde tijd = geen contracten voor eeuwig?  
• contract zelf regelt de tijd = grens van 24/24 en 7/7 

• contract beperkt wil om te genieten van de Meester in de ruimte  
• anderer Schauplatz=scène = soort irreële droomruimte 

• locatie van de scène:  
• geheime plaats: kelder, donjon, verlaten gebouwen  
• verloederde plaats 

• de scène zelf:  
masochist-én-Meester samen gevangen/bevroren in een kille lichtbundel  
• masochist  

• op de grond, ergens in een hoek, in de lucht zwevend 
• als een afvalobject tussen alle vuil  

als een (schitterende) zwarte vlek – via kledij soort fétiche noir  
• Meester 

• met zwarte fetisj als een blok aan zijn been  
cf ketens/touwen 

• soms gewoon weg van de scène – laat masochist achter 
toppunt masochistisch genot = grootste angst  

• tegengesteld aan het contract creëert de theatrale enscenering plaats voor een Dritte 
buiten de scène, ahw in het duister van de zaal, is er ergens een anonieme Ander 
waarmee Meester vanop de scène over de geblinddoekte masochist spreekt 
• masochist = verhandelde object 
• Meester = louter stem = His Master’s Voice 
• Dritte = de Ander van de Ander = enige met ongedwongen genot??  

• contract beperkt de wil van Meester om onbeperkt te genieten via de taal 
cf. safeword of safgesture / stopwoord of stopteken afgesproken 
• masochist kan aangeven dat de grens binnen de toegestane ruimte en tijd bereikt is 
• probleem van trance (subspace) door pijn – en dus niet meer aan safeword denken 

‘goeie praktijk’ van Meester om daar geregeld aan te herinneren (met het risico dat hij het 
masochisme genot verpest …)  



	 47	

• contract antwoordt op het angstwekkend verlangen van de Ander (die de masochist kan laten vallen) 
doordat het contract een nieuwe humoristische vorm van schuldgevoel construeert  
• Freud: schuldgevoel verklaart dwangneurotisch masochisme  

schuldgevoel = motor voor transformisme van sadisme naar masochisme in de dwangneurose 
• begin: infantiel anaal sadisme tov ander (vader) 
• keerpunt: schuldgevoel (oedipaal) 
• gevolg: tegen zichzelf keren sadisme = masochistisch fantasma 

• Lacan: schuldgevoel ook centraal bij pervers masochisme – maar op totaal andere wijze 
• contract maakt de masochist schuldig én verontschuldigt de Ander=Meester 

• contract maakt de masochist absoluut schuldig  
contract maakt van de Meester het Über-Ich of geweten van de masochist 
• Meester geniet op kwaadaardige en obscene wijze van het voortdurend beschuldigen 

én bestraffen van de masochist  
cf. “ik zie dat hij weer met zijn piemel heeft gespeeld! we zullen hem eens …” 

• kwaadaardige en obsceen genietende Ander = stem = His Master’s Voice 
• stem van het geweten 
• eigen stem waarvan de masochist contractueel afstand heeft gedaan 

masochist verkoopt zijn stem aan de Meester 
cf. Faust/psychoticus verkoopt zijn ziel aan de Duivel 

• contract verontschuldigt de Meester dat hij Über-Ich of geweten van de masochist speelt 
hij mag zich niet schuldig voelen over zijn kwaadaardig&obsceen genot van de masochist 
cf. contracten Sacher-Masoch  
• literaire hoofdfiguur Severin doet zijn Meesteres in het contract letterlijk verklaren:  

"Ik ben ontheven van alle verplichtingen jegens U" 
• Sacher-Masoch doet in de realiteit zijn Meesteres in het contract letterlijk verklaren:  

"Ik heb geen schuld, geen plicht jegens U" 
• cruciale vraag  

heeft masochist buiten dat ‘gespeeld’ want contractueel gearrangeerde schuldgevoel en 
geënsceneerd Über-Ich überhaupt we een ‘echt’ Über-Ich (geweten) of of een schuldgevoel? 
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• cruciale vraag  
heeft masochist buiten dat contractueel schuldgevoel überhaupt wel een echt Über-Ich 
(geweten) of of een schuldgevoel? 
• vraag benaderd vanuit het paradigma van de splijting van het Über-Ich in de humor  

cf. Freud “Der Humor” (1927)  
• jouissance obscène et féroce van het Über-Ich in het beschuldigen van het Ik  

• Über-Ich geniet van de ‘tegenslagen’ van het Ik – als straf voor dat Ik 
• Über-Ich geniet van ondergraven van het narcisme  

= Einschüchterung=intimidatie Ich  
• maar Über-Ich gedraagt zich op één punt goedaardig en troostend tov het Ik = humor 

in de humor zegt het grote Über-Ich als het ware tot het kleine eingeschüchterde Ich: 
"Dat is dan de wereld die je zo gevaarlijk lijkt: een kinderspel waarmee je moet 
lachen” 

• masochistisch contract ensceneert een humoristische splijting van het Über-Ich  
• kwaadaardig en obsceen genietend Über-Ich  

staat op een hel belichte externe scène  
met aan zijn voeten het tot object (a) gereduceerd Ik  

• goedaardig en troostend Über-Ich 
ergens in het donker van de zaal  
fluistert het Über-Ich het resterende lege omhulsel van dat Ik (i(…))wijze troostend toe: 
"Zie nu eens, op de scène, dat is nu dat Über-Ich dat jou zo gevaarlijk lijkt. Een 
kinderspel waarmee je alleen maar kan lachen." 

en zo zijn ze al met zijn vieren in de structuur van het masochisme als perversie...  
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tijd 2 
Het Tragische Moment van de Contractbreuk 
de Meester ontvlucht de Andere Scène 
 
• even herinneren: 2 tijden masochistisch contract 

• tijd1  
masochistisch contract garandeert de bevrijdende humor van het masochistisch theater 
binnen zijn contract en op de scène geraakt masochist even onder de druk van zijn Über-Ich uit 

• tijd 2 
• humor masochistisch theater blijft echter niet duren  

– ondanks alle contractuele claims van 24/24 en 7/7 en levenslang  
• meest kenmerkende voor masochisme zijn contractbreuken 

– die altijd, op tragische wijze, als verraad ervaren worden 
 
• typisch einde masochistisch contract 

Meester blijkt niet in staat om zijn contractuele verplichtingen na te komen 
• Meester blijkt plots "ook maar een mens te zijn" = Meester blijkt subjectief verdeeld te zijn 

op een gegeven moment, aan een bepaalde grens valt de Meester door de mand: 
• Meester blijkt niet langer in staat om op de scène onbeperkt van de masochist te genieten 
• Meester begint zich schuldig te voelen over zijn onbeperkt genot van de masochist,  

Meester begint immers te vrezen voor de fysieke of mentale gezondheid van de masochist 
Meester begint zich verantwoordelijk te voelen voor welzijn van de masochist  

= Gewissensangst=gewetensangst (Freud)  
• Meester is dus niet alleen meer het Über-Ich voor de masochist 
• maar Meester heeft blijkbaar zelf ook een Über-Ich 

• op dat moment pleegt de Meester contractbreuk 
• Meester speelt het spel van de masochist niet meer mee  

Meester houdt zich niet meer aan het contract  
• Meester vlucht weg van de scène = passage à l’acte  

identificeren 2 voorwaarden voor passage à l’acte in de kliniek van het masochisme (Sém X) 
• émotion 
• embarras  

• in elk geval: resultaat = uiteindelijke bedoeling van de masochist 
• masochist drijft de Meester tot zijn grens op het gebied van het genot  
• masochist viseert het punt waarop de Meester angstig wordt voor ‘zijn’ wil om onbeperkt 

van de masochist te genieten, het punt dus waarop de Meester beseft dat die wil hem 
eigenlijk vreemd is 
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• de contractbreuk door de Meester reveleert het echte schuldgevoel in het perverse masochisme  
= perverse schuldgevoel van de masochist 
• binnen het contract is de schuld van de masochist gespeeld  

– dat schuldgevoel is dus om te lachen 
• op de helverlichte scène: het kwaadaardig Über-Ich geniet obsceen van de masochist 

Meester als stem (van het geweten) 
• stem die door masochist contractueel naar Meester overgedragen is geworden 
• stem die een Dritte evoceert nl de Ander van de Ander,  

waartegen de Meester in vernietigende bewoordingen over de masochist spreekt 
• in het duister van de zaal=werkelijkheid: het goedaardig Über-Ich troost de masochist 

• dat is dan een vierde …  
• … die de uiteindelijke humor van het contract garandeert 

• de contractbreuk door de Meester doet het echte schuldgevoel van de masochist verschijnen 
– dat schuldgevoel is van elke humor gespeend 
cf. Lacan over schuldgevoel – binnen psychoanalytisch perspectief (VII, 368-370 (1960)) 
• la seule chose dont on puisse être coupable – au moins dans la perspective analytique 

• c'est d'avoir cédé sur son désir … 
= afstappen van zijn verlangen, zijn verlangen laten varen 
= toegeven of capituleren op het punt van zijn verlangen 

• … au nom du bien de l'autre 
= in naam van, omwille van het welzijn van de ander of het algemeen welzijn 

• Lacans abstract voorbeeld van avoir cédé sur son désir au nom du bien de l’autre  
is de masochist op het lijf geschreven 
• Lacans abstract voorbeeld 

• ik heb met een ander een pacte of contract om iets samen te ondernemen 
• die ander verraadt mij echter, doordat hij zich niet aan dat contract houdt  
• ik begrijp dat ander zich niet aan contract kan houden, dat hij mij moest verraden 

• omdat dit het beste is voor het welzijn van die ander én voor mijn eigen welzijn 
omdat dit het beste is voor het algemeen welzijn 

• in zijn plaats zou ik mij ook niet aan dat contract gehouden hebben 
• en dus aanvaard ik maar dat die Ander zich niet aan dat contract houdt 

ik aanvaard dat die ander mij verraadt  
• toegepast op het masochisme 

• masochist laat Meester in contract verklaren dat hij onbeperkt wreedaardig en 
obsceen van hem wil en zal genieten – zonder zich daarover schuldig te hoeven 
voelen = getrukeerde (humoristische?) afspraak 

• Meester verraadt echter de masochist doordat hij zich niet aan het contract houdt 
• Meester krijgt gewetensangst tov dat onbeperkt genieten van de masochist 
• en dus vlucht Meester weg van de scène 

• masochist begrijpt dat Meester zich niet aan het contract kon houden, dat hij hem 
wel moest verraden  
masochist leeft zich in Meester in en begrijpt diens gewetensangst  
• Ander is tenslotte “ook maar een mens”, met zijn gevoelens  
• masochist zegt bij zichzelf dat hij ander ook niet zo zou kunnen mishandelen  

• en dus aanvaardt de masochist dat Meester contractbreuk pleegt 
masochist aanvaardt dat Meester hem verraadt  
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echte, van elke vorm van humor gespeende schuld van de masochist 
• aanvaarden dat Ander contractbreuk pleegt = aanvaarden dat Ander hem verraadt 
• dat levert een echt schuldgevoel op 
• verteerd door dat echt schuldgevoel moet de masochist weer een contract met een Andere 

Ander aangaan … 
• … een contract dat fataal weer door die Ander zal verbroken worden  
en dus is het ultieme genot van de masochist 
eindeloze herhaling van het verdragen van verdragsschennissen of contractbreuken door de Ander 
cultus van het verraden worden door de Ander 
is dit een nieuwe lacaniaanse invulling van Freuds morele masochisme ?? 
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DOCUMENTATIE  
 
LESSEN UIT LACANS VISIE OP HET MASOCHISME  
NAAR HET VOORBEELD VAN HET MASOCHISME IS DE HELE PERVERSIE EEN CULTUS VAN 
HET VERRADEN WORDEN DOOR DE ANDER  
 

Afrondend voor dit hoofdstuk over het fantasma in het masochisme wil ik nog even toetsen in 
welke mate deze inzichten veralgemeenbaar zijn naar andere perversies en dus iets zeggen over de 
structuur van de perversie in het algemeen. Het verraden worden door de seksuele Ander lijkt mij 
inderdaad een gemeenschappelijke trek van verschillende perversies te kunnen zijn. Ook andere 
perversies dan het masochisme lijken vaak te berusten op een soort (impliciet) contract, als equivalent 
van het fantasma – contract dat het seksuele 'object' in een bepaalde rol dwingt – rol die onhoudbaar is 
– waardoor ook andere perverten dan de masochist hun seksuele object uiteindelijk 'ongestraft' moeten 
laten gaan. Zo beschouwd lijken alle perversies een masochistische fond te hebben. Met zijn cultus van 
de traversering van het fantasma door de Ander lijkt het masochisme het basisdiscours van de 
perversie te zijn zoals de hysterie het basisdiscours is van de neurose. 

 
Nemen we meteen het meest delicate geval, dat van de pedofilie. Het grondende taboe van 

onze cultuur gaat ervan uit dat het kind niet seksueel opvoedbaar is door zijn ouders; dezen worden niet 
geacht de ontwikkeling van de seksualiteit bij het kind in al zijn aspecten aan te moedigen, maar ze 
moeten opvoeden tot onderdrukking daarvan. De pedofiel meent nu dat gat, dat het incesttaboe in de 
opvoeding slaat, te moeten opvullen. En dit doet hij inderdaad door het kind te verleiden tot een soort 
contract, dat heel wat gelijkenissen vertoont met dat van de masochist. We kunnen inderdaad stellen 
dat de pedofiel van het Kind zijn Meester maakt. Zijn Kind doet hij immers 'verklaren' dat het eigenlijk 
niets anders wil dan seksueel van hem te genieten. In zijn fantasmatisch contract stelt hij zichzelf dus 
volledig ten dienste van het genot van zijn Kind.  

Net als de masochist wordt echter ook de pedofiel uiteindelijk altijd verraden door zijn 
Kindmeestertje. Zijn drama is inderdaad dat het Kind volwassen wordt en hem daarbij verraadt door zijn 
infantiele seksualiteit uiteindelijk toch te verdringen. Ook hier weer lijkt het verdragen van dat verraad 
voor het eerst aanleiding te geven tot een echt schuldgevoel. Waarop de pedofiel dan maar weer een 
ander Kind moet verleiden tot hetzelfde, beter uitgewerkte contract om het seksueel op te voeden. Maar 
ook dat zal weer volwassen worden, en hem verraden. Ook de essentie van de pedofilie als perversie 
lijkt bestaat in een cultus van het verraden worden, in dit geval door het Kind.3 In dit opzicht is de 
pedofiel dan ook een soort 'slachtoffer' van het Kind, en mag hij zeker niet verward worden met de 
sadistische kinderbeul, zoals bijvoorbeeld een Dutroux. 

 
Dit neemt niet weg dat ook de sadist, vanuit zijn eigen perspectief, weer een soort 'slachtoffer' 

is van het fantasmatisch contract waartoe hij zijn slachtoffers verplicht. Ook hij wil zijn seksueel object in 
eerste instantie doen verklaren dat het niets anders wil dan genieten, dat het zelfs geniet van de pijn. 
De sadist zelf geniet daar niet van, hij wil slechts het kille chirurgische instrument van dat genot van de 
Ander zijn. Het Slachtoffer is dus eigenlijk de Meester van de sadist – Liebe ist dass du mir das Messer 
bist mit dem ich in mir wühle (Kafka), het slachtoffer gebruikt de sadist als een mes, voor het eigen 
genot. En ook daarmee lijkt weer een eeuwigdurende harmonie op het gebied van het genot mogelijk: 
de folterkunst bestaat er inderdaad juist in om het slachtoffer op de rand van de dood te laten 
balanceren. 

	
3 André, S., La signification de la pédophilie, http://users.skynet.be/Polis gaf aanleiding tot een interessante 
gedachtenwisseling rond de perversies in het algemeen. Ikzelf nam daaraan deel met een interventie die de basis vormt 
voor het hier verder uitgewerkte stuk over het verraden worden door de Ander als structureel gegeven in de perversies. Cfr 
Jonckheere, Être trahi impunément: une remarque sur le partenaire du pervers (la pédophilie comme paradigme), 
http://users.skynet.be/Polis.  
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Maar net als de masochist en de pedofiel vergist ook de sadist zich in de Ander, of beter: ook 
hij wil bewijzen dat die Ander niet betrouwbaar is, dat deze hem uiteindelijk altijd moet verraden. Finaal 
viseert de sadist bij zijn slachtoffer immers niet het genot in de pijn. Maar plotseling verliest hij de 
controle over zijn folterkunst, en begint hij als een razende te graven in het lichaam van zijn slachtoffer 
– op zoek naar het onzichtbare object (a), stelde ik in het geval van Duchamps "Nu". Als het object (a) 
verschijnt, verdwijnt echter het slachtoffer: voor de sadist er erg in heeft, als het ware per ongeluk, blijkt 
het slachtoffer te zijn overleden. Dat maakt hem pas goed razend: "Verraad!", schreeuwt de sadist, 
"Liever sterven dan zich te laten optillen tot de hoogste toppen van het genot in de pijn!". Maar 
uiteindelijk moet hij zich toch verzoenen met het feit dat hij het slachtoffer heeft toegelaten er van 
onderuit te muizen door te sterven – en daarover voelt hij zich echt schuldig. Van daaruit moet hij 
telkens weer op zoek naar een nieuw slachtoffer, dat hij zal proberen langer in leven te houden, meer te 
doen genieten. Ook het sadisme blijkt dus een cultus te zijn van het verraden worden, dit keer door het 
Slachtoffer, door het Leven of de levensdrift die nooit sterk genoeg blijkt te zijn.4 

 
Dit hoofdstuk rond ik af met het meest unheimliche geval van die perverse cultus van het 

verraden worden door de Ander, dat meteen ook kan toelaten om daarvan een Freudiaanse lezing te 
brengen. 

Ooit vertelde een collega mij het verhaal van een schoenfetisjist die het zijn vrouw erg kwalijk 
nam dat zij publiek de schoenen had gedragen waarvan toch duidelijk moest zijn dat ze hadden 
afgesproken dat ze die enkel in bepaalde omstandigheden zou dragen. Verraden door zijn vrouw of 
door die schoenen? Na die ontwijding hadden de schoenen in elk geval hun seksuele betekenis 
verloren, en waren ze afval geworden. Ze konden voor zijn part de vuilbak in, of weer hun anonieme 
plaats innemen tussen alle andere schoenen. Zijn vrouw daarentegen behield hij, als support voor een 
paar nieuwe schoenen.5 

In die twee tijden, van het contract met de schoenvrouw en de contractbreuk door haar 
(schoen), in die dubbelheid die uiteindelijk bij geen enkele fetisj ontbreekt, valt moeiteloos Freuds 
concept van de Verleugnung te herkennen. Die 'loochening' is de verdeelde reactie van het perverse 
subject op de traumatische vaststelling van de castratie van de moeder: "Ja, ze heeft een fallus, zoals ik 
altijd al dacht!" en "Nee, ze heeft er geen, ik moet toegeven dat ze gecastreerd is!". Die structuur van de 
loochening lijkt inderdaad de verschillende vormen van verraad door het object in de meest 
uiteenlopende perversies te kunnen samenvatten. Elke perversie ensceneert telkens opnieuw in twee 
tijden die loochening of verdeeldheid door het trauma van de castratie van de moeder: het 
fantasmatisch contract installeert een moeder-met-fallus, maar dat blijkt telkens opnieuw onhoudbaar. 
 

 

	
4 Hoofdstuk vier is gewijd aan een typisch sadistisch fantasma. 
5 Dit geval ken ik via Julien Quackelbeen. 
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BIJLAGE 1 
GLOSSARY BDSM 
 
 
GENDERS 
	
Male 
has the identity and characteristics of a man. 
Female 
has the identity and characteristics of a woman. 
Crossdresser/Transvestite 
likes to dress and act in a style or manner traditionally associated with the opposite gender. 
Transgender 
A person whose sense of personal identity and gender does not correspond with their biological sex 
assigned at birth. 
Transsexual 
does not identify with the sex they were born with and is transitioning to the gender with which they 
identity, usually (but not always) with medical assistance. 
Trans Man 
is transgender or transsexual and identifies as a man. 
Trans Woman 
is transgender or transsexual and identifies as a woman. 
Intersex 
is born with a reproductive or sexual anatomy that doesn't seem to fit the typical definitions of female or 
male. 
Butch 
is typically female-identified whose social and relationship roles are perceived by many as being 
masculine, often having a lesbian, gay, or queer orientation. 
Femme 
has an appearance or other characteristics traditionally seen as feminine, often having a lesbian, gay, or 
queer orientation. 
Non-Binary 
A person whose gender identity falls outside the male-female binary. 
Gender Fluid 
fluctuates between more than one gender, or between having a gender and not having one. 
Genderqueer 
A person whose gender identity falls outside the male-female binary. 
Androgynous 
identifies with both feminine and masculine characteristics. 
Agender 
does not identify as having a gender. 
Bi-gender 
identifies with two or more genders, either at the same or different times. 
Two-Spirit 
as both a masculine and a feminine spirit. Used by Indigenous First Nations and Native American 
peoples to describe their sexual, gender and/or spiritual identity. 
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ORIENTATIONS 
	
Straight 
is attracted to the opposite gender in a sexual and/or romantic way. 
Heteroflexible 
identifies as primarily straight but can occasionally find the same gender appealing in a sexual and/or 
romantic way. 
Bisexual 
is attracted romantically and/or sexually to another gender as well as their own. 
Bi-curious 
is curious about being sexual with someone of the same sex, but does not consider themselves to be 
bisexual. 
Homoflexible 
identifies as primarily homosexual but can occasionally find the opposite gender appealing in a sexual 
and/or romantic way. 
Gay 
A male who is primarily attracted to other males in a sexual and/or romantic way. 
Lesbian 
A female who is primarily attracted to other females in a sexual and/or romantic way. 
Queer 
doesn't identify with traditional categories around gender identity and sexual orientation. 
Pansexual 
is attracted to and may form sexual and romantic relationships with males, females, and people who 
identify outside the gender binary. 
Demisexual 
Asexual 
has low or absent sexual interest or desire for people of any gender. 
Greysexual 
Sapiosexual 
Fluctuating/Evolving 
A person whose sexual responsiveness is changing/evolving. 
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ROLES 
 
Dominant 
Consensually Takes Power, Authority Or Control In A Relationship, Scene Or Activity. 
Domme 
A Female-Identifying Person Who Consensually Takes Power, Authority, Or Control In A Relationship, 
Scene Or Activity. 
Switch 
Participates In Relationships, Scenes And Activities As A Top/Dominant Or Bottom/Submissive 
Depending On Their Mood, Partner Or The Situation. Some Switches Enjoy Changing Their Power 
Dynamic During The Scene. 
Submissive 
Agrees To Submit Or Give Up Control In A Relationship, Scene Or Activity. 
Master 
Consensually Takes Ownership Over Someone Who They Are In A Relationship With. 
Mistress 
Consensually Takes Ownership Over Someone Who They Are In A Relationship With. 
Slave 
Agrees To Give Total Control To Someone Who They Are In A Relationship With. 
Kajira 
A Female Owned-Property Slave, As Per The World Of Gor In John Norman’s Fantasy Novels. 
Kajirus 
A Male Owned-Property Slave, As Per The World Of Gor In John Norman’s Fantasy Novels. 
Top 
Is Consensually In Control Of The Action During Kinky Activities. 
Bottom 
Agrees To Give Up Control Or Receives The Stimulation During Kinky Activities That May Or May Not 
Include Submission. 
Disciplinarian 
Believes In Or Practices Firm Discipline. 
Sadist 
Enjoys Inflicting Humiliation Or Pain Consensually On Someone, Whether It’s Emotionally, Mentally Or 
Physically. 
Masochist 
Enjoys Receiving Pain Or Humiliation Consensually, Whether It’s Emotionally, Mentally Or Physically. 
Sadomasochist 
Engages In Sadism And/Or Masochism. 
Kinkster 
Doesn’t Want To Define Their Role While Engaging In Power Exchange, Role Play, Sadomasochism, 
Cross-Dressing And/Or Fetishes. 
Fetishist 
Is Aroused By Objects Or Nonsexual Parts Of The Body. 
Swinger 
Has Consensual Sex With Other People Within And Outside Of Their Committed Relationships. 
Hedonist 
A Person With A Strong Focus On The Pursuit Of Pleasure. 
Exhibitionist 
Enjoys Displaying Themselves In A Public Or Semi-Public Manner In Order To Attract Attention. 
Voyeur 
Enjoys Watching Others, Usually In A Sexual Context, Without Engaging With Them. 
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Sensualist 
A Person With A Strong Focus On The Pursuit Of Sensual Pleasures And Interests. 
Princess 
Requires A Very Particular Treatment Of Praise, Care, And Attention. 
Cougar 
An Older Woman Who Is Primarily Interested In Men Significantly Younger Than Her. 
Slut 
Embraces The Freedom To Engage In Sexual Activity In Accordance With Their Desires, With One Or 
Multiple Partners, Regardless Of Conventional Values. 
Doll 
Enjoys Objectification And Wants To Be Transformed Through One's Own And/Or Outside Forces Into 
A Living Doll. 
Toy 
One Who Is Treated And Played With Like A Toy Instead Of A Person. 
Sissy 
A Male-Identified Person Who Engages In Feminization And Sometimes Humiliation In Order To Reach 
A Different Emotional Or Mental State. 
Rigger 
Practices The Art Of Bondage, Usually With Rope. 
Rope Top 
Performs Rope Bondage. 
Rope Bottom 
Receives Rope Bondage. 
Rope Bunny 
A Popular Alternative For Rope Bottom, Often A Model For Performance, Photography Or Demos. 
Spanko 
A Person With A Strong Interest In Spanking And/Or Being Spanked. 
Spanker 
Enjoys Spanking Others. 
Spankee 
Enjoys Being Spanked. 
Leatherman 
Has A Fetish For Leather And/Or Espouses The Traditions And Protocols Of A Traditional Style Of 
BDSM That Arose Out Of The Combination Of Male Homosexual BDSM With Motorcycle Clubs ("Biker 
Culture") After World War II. 
Leatherwoman 
Has A Fetish For Leather And/Or Espouses The Traditions And Protocols Of A Traditional Style Of 
BDSM That Arose Out Of The Combination Of Male Homosexual BDSM With Motorcycle Clubs ("Biker 
Culture") After World War II. 
Leather Daddy 
An Authority Figure Within The Leather Community Or Tradition. 
Leather Mommy 
An Authority Figure Within The Leather Community Or Tradition. 
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Leather Top 
A Person Within The Leather Community Or Tradition Who Performs Kinky Activities On Someone. 
Leather Bottom 
A Person Within The Leather Community Or Tradition Who Receives Kinky Activities From Someone. 
Leatherboy 
A Submissive Within The Leather Community Or Tradition; Usually Seeking A Paternal/Maternal Figure. 
Leathergirl 
A Submissive Within The Leather Community Or Tradition; Usually Seeking A Paternal/Maternal Figure. 
Leatherboi 
Someone Within The Leather Community Or Tradition Who May Be Submissive Or In A Subordinate 
Role, And Often Doesn't Identify With Binary Gender Labels. 
Bootblack 
Specializes In Polishing And/Or Spit-Shining Boots As Part Of Play, For Love Of The Craft, And/Or As A 
Way To Give Back To The Kink Community. 
Primal 
Rejects Rules, Traditions And Protocols And Prefers To Self-Define Their Role, Often Associated With 
Foundational And/Or Animalistic Instincts, Behaviors, And Desires. 
Primal Predator 
A Primal Who Enjoys Hunting And Attempting To Capture Prey. 
Primal Prey 
A Primal Who Enjoys Being Hunted By A Predator. 
Bull 
A Man Who Engages In Sex With A Woman Whose Partner Enjoys The Cuckold Dynamic. 
Hotwife 
A Married Woman Who Pursues Sexual Relationships With Men Other Than Her Husband. Her 
Husband Has Full Knowledge Of Her Activities, Consents To Them, And Gets Pleasure From Them. 
Cuckoldress 
A Woman Who May Pursues Sexual Relationships With Other People Than Her Partner. Oftentimes 
She Is Sexually Dominant To Her Partner And Her Outside Play Is To Reinforce Her Dominance. Her 
Partner Has Full Knowledge Of Her Activities. 
Cuckold 
A Man Who Enjoys The Humiliation And/Or Voyeuristic Experience Of Watching Or Knowing Their 
Partner Has Sex With Someone Else. 
Cuckquean 
A Woman Who Enjoys The Humiliation And/Or Voyeuristic Experience Of Watching Or Knowing Their 
Partner Has Sex With Someone Else. 
Feminizer 
Likes To Transform Men Into Feminine Beings By Modifying Their Appearance, Behavior And Mindset. 
Ageplayer 
Engages In Role-Play Where A Different Age Is Taken On By One Or More Of The Participants. 
Daddy 
Is Nurturing And/Or Paternal In A Relationship. 
Mommy 
Is Nurturing And/Or Maternal Role In A Relationship. 
Big 
Is Nurturing And/Or Parental In A Relationship Dynamic. 
Middle 
Identifies With Or Exhibits A Younger Mindset And/Or Behaviors, But Feels More Like A Teen Or Pre-
Teen Than A Little. 
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Little 
Identifies With Or Enjoys Exhibiting A Child-Like Mindset And/Or Behaviors. Their Relationships May Or 
May Not Include A Power Exchange Component. 
Brat 
Likes To Exhibit One Or More Of The Following Behaviors: Teasing, Playful, Sneaky, Mischievous, 
Stubborn, Rebellious, Disrespectful Or Disobedient. This Behavior May Be A Component Of Their 
Power Exchange Relationship. 
Babygirl 
Seeks A Parental And/Or Nurturing Figure In A Relationship, With Some Identifying As Or Role Playing 
As A Young Girl. Also Used As An Endearment For A Female-Identified Submissive. 
Babyboy 
Seeks A Parental And/Or Nurturing Figure In A Relationship, With Some Identifying As Or Role Playing 
As A Young Boy. Also Used As An Endearment For A Male-Identified Submissive. 
Handler 
A Person With A Dominant-Role In A Pet-Play Dynamic. 
Furry 
Identifies With A Particular Anthropomorphic Animal Or Creature, Often Wearing Costumes Or Tokens 
Representing The Animal. 
Pet 
May Or May Not Identify With Animal Play Who Is Treated Like They Are Beloved And Owned. 
Kitten 
Enjoys Roleplay As A Kitten Or Cat. 
Pup 
Enjoys Roleplay As A Puppy Or Dog. 
Pony 
Enjoys Roleplay As A Pony Or Horse. 
Drag King 
A Person, Typically Female-Identified, Who Dresses In Clothing Of The Opposite Sex And Is Often 
Exaggerated For The Purpose Of Entertainment Or Fashion. 
Drag Queen 
A Person, Typically Male-Identified, Who Dresses In Clothing Of The Opposite Sex And Is Often 
Exaggerated For The Purpose Of Entertainment Or Fashion. 
Evolving 
Is Undergoing Gradual Change. 
Exploring 
Is On An Open Journey Through The World Of Kink. 
Vanilla 
A Person With Without Any Identified Kinks Or Fetishes. 
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BIJLAGE 2 
BDSM CONTRACT 
 
 
Made this day________________________ ("The Commencement Date”)  
BETWEEN  
_______________________ ("The Dominant")  
_______________________ ("The Submissive")  
 
 
THE PARTIES AGREE AS FOLLOWS  
 
1 The following are the terms of a binding contract between the Dominant and the Submissive.  
 
FUNDAMENTAL TERMS  
 
2 The fundamental purpose of this contract is to allow the Submissive to explore her sensuality and her 
limits safely, with due respect and regard for her needs, her limits, and her wellbeing.  
3 The Dominant and the Submissive agree and acknowledge that all that occurs under the terms of this 
contract will be consensual, confidential, and subject to the agreed limits and safety procedures set out 
in this contract. Additional limits and safety procedures may be agreed in writing.  
4 The Dominant and the Submissive each warrant that they suffer from no sexual, serious, infectious or 
life-threatening illnesses including but not limited to HIV, Herpes and Hepatitis. If during the Term (as 
defined below) or any extended term of this contract either party should be diagnosed with or become 
aware of any such illness he or she undertakes to inform the other immediately and in any event prior to 
any form of physical contact between the parties.  
5 Adherence to the above warranties, agreements and undertakings (and any additional limits and 
safety procedures agreed under clause 3 above) are fundamental to this contract. Any breach shall 
render it void with immediate effect and each party agrees to be fully responsible to the other for the 
consequence of any breach.  
6 Everything in this contract must be read and interpreted in the light of the fundamental purpose and 
the fundamental terms set out in clauses 2-5 above.  
 
ROLES  
 
7 The Dominant shall take responsibility for the wellbeing and the proper training, guidance, and 
discipline of the Submissive. He shall decide the nature of such training, guidance, and discipline and 
the time and place of its administration, subject to the agreed terms, limitations and safety procedures 
set out in this contract or agreed additionally under clause 3 above.  
8 If at any time the Dominant should fail to keep to the agreed terms, limitations and safety procedures 
set out in this contract or agreed additionally under clause 3 above the Submissive is entitled to 
terminate this contract forthwith and to leave the service of the Dominant without notice.  
9 Subject to that proviso and to clauses 2-5 above the Submissive is to serve and obey the Dominant in 
all things. Subject to the agreed terms, limitations and safety procedures set out in this contract or 
agreed additionally under clause 3 above she shall without query or hesitation offer the Dominant such 
pleasure as he may require and she shall accept without query or hesitation his training, guidance and 
discipline in whatever form it may take.  
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COMMENCEMENT AND TERM  
 
10 The Dominant and Submissive enter into this contract on The Commencement Date fully aware of its 
nature and undertake to abide by its conditions without exception.  
 
11 This contract shall be effective for a period of three Calendar Months from The Commencement Date 
(“The Term”). On the expiry of The Term the parties shall discuss whether this contract and the 
arrangements they have made under this contract are satisfactory and whether the needs of each party 
have been met. Either party may propose the extension of this contract subject to adjustments to its 
terms, or to the arrangements they have made under it. In the absence of agreement to such extension 
this contract shall terminate and both parties shall be free to resume their lives separately.  
 
AVAILABILITY  
 
12 The Submissive will make herself available to the Dominant from Friday evenings through to Sunday 
afternoons each week during the Term at times to be specified by the Dominant (“the Allotted Times”). 
Further allocated time can be mutually agreed on an ad hoc basis.  
13 The Dominant reserves the right to dismiss the Submissive from his service at any time and for any 
reason. The Submissive may request her release at any time, such request to be granted at the 
discretion of the Dominant subject only to the Submissive’s rights under clauses 2-5 and 8 above.  
 
LOCATION  
 
14 The Submissive will make herself available during the Allotted Times and agreed additional times at 
locations to be determined by the Dominant. The Dominant will ensure that all travel costs incurred by 
the Submissive for that purpose are met by the Dominant.  
 
SERVICE PROVISIONS  
 
15 The following service provisions have been discussed and agreed and will be adhered to by both 
parties during the Term. Both parties accept that certain matters may arise which are not covered by the 
terms of this contract or the service provisions, or that certain matters may be renegotiated. In such 
circumstance further clauses may be proposed by way of amendment. Any further clauses or 
amendments must be agreed, documented and signed by both parties and shall be subject to the 
fundamental terms set out at clauses 2-5 above.  
 
DOMINANT  
 
15.1 The Dominant shall make the Submissive’s health and safety a priority at all times. The Dominant 
shall not at any time require, request, allow or demand the Submissive to participate at the hands of the 
Dominant in the activities detailed in Appendix 2 or in any act that either party deems to be unsafe. The 
Dominant will not undertake or permit to be undertaken any action which could cause serious injury or 
any risk to the Submissive’s life. The remaining sub-clauses of this clause 15 are to be read subject to 
this proviso and to the fundamental matters agreed in clauses 2-5 above.  
15.2 The Dominant accepts the Submissive as his, to own, control, dominate and discipline during the 
Term. The Dominant may use the Submissive’s body at any time during the Allotted Times or any 
agreed additional times in any manner he deems fit, sexually or otherwise.  
15.3 The Dominant shall provide the Submissive with all necessary training and guidance in how to 
properly serve the Dominant.  
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15.4 The Dominant shall maintain a stable and safe environment in which the Submissive may perform 
her duties in service of the Dominant.  
15.5 The Dominant may discipline the Submissive as necessary to ensure the Submissive fully 
appreciates her role of subservience to the Dominant and to discourage unacceptable conduct. The 
Dominant may flog, spank, whip or corporally punish the Submissive as he sees fit, for purposes of 
discipline, for his own personal enjoyment, or for any other reason, which he is not obliged to provide.  
15.6 In training and in the administration of discipline the Dominant shall ensure that no permanent 
marks are made upon the Submissive’s body nor any injuries incurred that may require medical 
attention.  
15.7 In training and in the administration of discipline the Dominant shall ensure that the discipline and 
the instruments used for the purposes of discipline are safe, shall not be used in such a way as to cause 
serious harm and shall not in any way exceed the limits defined and detailed in this contract.  
15.8 In case of illness or injury the Dominant shall care for the Submissive, seeing to her health and 
safety, encouraging and when necessary ordering medical attention when it is judged necessary by the 
Dominant.  
15.9 The Dominant shall maintain his own good health and seek medical attention when necessary in 
order to maintain a risk-free environment  
15.10 The Dominant shall not loan his Submissive to another Dominant.  
15.11 The Dominant may restrain, handcuff, or bind the Submissive at any time during the Allotted 
Times or any agreed additional times for any reason and for extended periods of time, giving due regard 
to the health and safety of the Submissive.  
15.12 The Dominant will ensure that all equipment used for the purposes of training and discipline shall 
be maintained in a clean, hygienic and safe state at all times.  
 
SUBMISSIVE  
 
15.13 The Submissive accepts the Dominant as her master, with the understanding that she is now the 
property of the Dominant, to be dealt with as the Dominant pleases during the Term generally but 
specifically during the Allotted Times and any additional agreed allotted times. 
15.14 The Submissive shall obey the rules (“the Rules”) set out in Appendix 1 to this agreement.  
15.15 The Submissive shall serve the Dominant in any way the Dominant sees fit and shall endeavor to 
please the Dominant at all times to the best of her ability.  
15.16 The Submissive shall take all measures necessary to maintain her good health and shall request 
or seek medical attention whenever it is needed, keeping the Dominant informed at all times of any 
health issues that may arise. 1 
5.17 The Submissive will ensure that she procures oral contraception and ensure that she takes it as 
and when prescribed to prevent any pregnancy.  
15.18 The Submissive shall accept without question any and all disciplinary actions deemed necessary 
by the Dominant and remember her status and role in regard to the Dominant at all times.  
15.19 The Submissive shall not touch or pleasure herself sexually without permission from the 
Dominant.  
15.20 The Submissive shall submit to any sexual activity demanded by the Dominant and shall do 
without hesitation or argument.  
15.21 The Submissive shall accept whippings, floggings, spankings, caning, paddling or any other 
discipline the Dominant should decide to administer, without hesitation, enquiry or complaint.  
15.22 The Submissive shall not look directly into the eyes of the Dominant except when specifically 
instructed to do so. The Submissive shall keep her eyes cast down and maintain a quiet and respectful 
bearing in the presence of the Dominant.  
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15.23 The Submissive shall always conduct herself in a respectful manner to the Dominant and shall 
address him only as Sir, Master, or such other title as the Dominant may direct. 15.24 The Submissive 
will not touch the Dominant without his express permission to do so.  
 
ACTIVITIES  
 
16 The Submissive shall not participate in activities or any sexual acts that either party deems to be 
unsafe or any activities detailed in Appendix 2.  
17 The Dominant and the Submissive have discussed the activities set out in Appendix 3 and recorded 
in writing on Appendix 3 their agreement in respect of them.  
 
SAFEWORDS  
 
18 The Dominant and the Submissive recognize that the Dominant may make demands of the 
Submissive that cannot be met without incurring physical, mental, emotional, spiritual, or other harm at 
the time the demands are made to the Submissive. In such circumstances related to this, the 
Submissive may make use of a safeword (“The Safeword (s)”). Two Safewords will be invoked 
depending on the severity of the demands.  
19 The Safeword “Yellow” will be used to bring to the attention of the Dominant that the Submissive is 
close to her limit of endurance.  
20 The Safeword “Red” will be used to bring to the attention of the Dominant that the Submissive cannot 
tolerate any further demands. When this word is said the Dominant’s action will cease completely with 
immediate effect.  
 
CONCLUSION  
 
21 We the undersigned have read and understood fully the provisions of this contract. We freely accept 
the terms of this contract and have acknowledged this by our signatures below.  
 
_________________________________________ The Dominant  
 
_________________________________________ Date  
 
_________________________________________ The Submissive  
 
_________________________________________ Date  
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APPENDIX 1  
RULES 
  
Obedience: The Submissive will obey any instructions given by the Dominant immediately without 
hesitation or reservation and in an expeditious manner. The Submissive will agree to any sexual activity 
deemed fit and pleasurable by the Dominant excepting those activities which are outlined in hard limits 
(Appendix 2). She will do so eagerly and without hesitation. 
Sleep: The Submissive will ensure she achieves a minimum of eight hours sleep a night when she is not 
with the Dominant.  
Food: The Submissive will eat regularly to maintain her health and wellbeing from a prescribed list of 
foods. The Submissive will not snack between meals, with the exception of fruit.  
Clothes: During the Term the Submissive will wear clothing only approved by the Dominant. The 
Dominant will provide a clothing budget for the Submissive, which the Submissive shall utilize. The 
Dominant shall accompany the Submissive to purchase clothing on an ad hoc basis. If the Dominant so 
requires, the Submissive shall, during the Term, wear adornments the Dominant shall require, in the 
presence of the Dominant and any other time the Dominant deems fit. 
Exercise: The Dominant shall provide the Submissive with a personal trainer four times a week in 
hourlong sessions at times to be mutually agreed between the personal trainer and the Submissive. The 
personal trainer will report to the Dominant on the Submissive’s progress. 
Personal Hygiene/Beauty: The Submissive will keep herself clean and shaved and/or waxed at all 
times. The Submissive will visit a beauty salon of the Dominant’s choosing at times to be decided by the 
Dominant, and undergo whatever treatments the Dominant sees fit. All costs will be met by the 
Dominant.  
Personal Safety: The Submissive will not drink to excess, smoke, take recreational drugs or put herself 
in any unnecessary danger.  
Personal Qualities: The Submissive will not enter into any sexual relations with anyone other than the 
Dominant. The Submissive will conduct herself in a respectful and modest manner at all times. She 
must recognize that her behavior is a direct reflection on the Dominant. She shall be held accountable 
for any misdeeds, wrongdoings and misbehavior committed when not in the presence of the Dominant.  
Failure to comply with any of the above will result in immediate punishment, the nature of which shall be 
determined by the Dominant.  
 
 
APPENDIX 2  
HARD LIMITS  
 
No acts involving fire play  
No acts involving urination or defecation and the products thereof  
No acts involving needles, knives, cutting, piercing, or blood  
No acts involving gynecological medical instruments  
No acts involving children or animals  
No acts that will leave any permanent marks on the skin 
No acts involving breath control.  
No activity that involves the direct contact of electric current (whether alternating or direct), fire or flames 
to the body.  
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APPENDIX 3  
SOFT LIMITS  
To be discussed and agreed between both parties:  
Which of the following sexual acts are acceptable to the Submissive?  
• Masturbation  
• Fellatio  
• Cunnilingus  
• Vaginal intercourse  
• Vaginal fisting  
• Anal intercourse  
• Anal fisting  
• swallowing semen  
Is the use of sex toys acceptable to the Submissive?  
• Vibrators  
• Dildos 
• Butt Plugs  
• Other  
Is Bondage acceptable to the Submissive?  
• Hands in front  
• Hands behind back  
• Ankles  
• Knees  
• Elbows  
• Wrists to ankles  
• Spreader bars  
• Tied to furniture  
• Blindfolding  
• Gagging  
• Bondage with Rope  
• Bondage with Tape  
• Bondage with leather cuffs  
• Suspension  
• Bondage with handcuffs/metal restraints  
What is the Submissive’s general attitude about receiving pain?  
Where 1 is likes intensely and 5 is dislikes intensely: 1 – 2 – 3 – 4 – 5  
How much pain does the submissive want to receive?  
Where 1 is none and 5 is severe: 1 – 2 – 3 – 4 – 5  
Which of the following types of pain/punishment/discipline are acceptable to the Submissive? 
• Spanking  
• Paddling  
• Whipping  
• Caning  
• Biting  
• Nipple clamps  
• Genital clamps  
• Ice  
• Hot wax  
• Other types/methods of pain 
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ENKELE BELANGRIJKE REFERENTIES ivm MASO 
 
 
Freud  
• Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie (1905) 

samenvatting en commentaar  
http://lievenjonckheere-psy.be/sites/default/files/pdf/freud_-_drei_abhandlungen_cr.pdf  

• Ein Kind wird geschlagen (1919) 
samenvatting en commentaar  
http://lievenjonckheere-psy.be/sites/default/files/pdf/anna_freud_fantasma_1.pdf  

• Das ökonomische Problem des Masochismus (1924) 
 
Lacan  
• Le Séminaire Livre X L’angoisse (1962-1963) 

samenvatting en commentaar  
http://lievenjonckheere-
psy.be/sites/default/files/pdf/doctoral_school_anxiety_augustus_2018_ugent.pdf  

• Le Séminaire Livre XVI D’un Autre à l’Autre (1968-1969) 
 
Serge André 
• L’imposture perverse (Seuil, champ freudien, 1993) 
• Qu’est-ce que la pédophilie? (Que, ??) 
• No sex no future (Que, 2003) 
• Les perversions (Que, 1983-1984) 

• #1 Fétischisme 1 
• #2 Sadisme 
• #3 Masochisme  

 
Gilles Deleuze 
Présentation de Sacher-Masoch. Le froid et le cruel (introduction à “La Vénus à la Fourrure”).  
Paris: Minuit, 1967 
 
Video/film 
• Lamens, Eric – SM-rechter (film 2009) 
• Olivier, Richard – Mal aimé (film 1999, met analyse van masochistische man door Serge André) 

 
Lieven Jonckheere 
Op website http://lievenjonckheere-psy.be  
tik ‘masochisme ’ in zoekvenster 
• Het seksuele fantasma voorbij 

http://lievenjonckheere-psy.be/sites/default/files/pdf/het_seksuele_fantasma_voorbij.pdf  
• Cursus psychologie  

https://lievenjonckheere-psy.be/sites/default/files/pdf/jonckheere_-_inleiding_psychologie_2021-
2022_0.pdf  

• Sadistisch ontweiingsfantasma  
http://lievenjonckheere-psy.be/sites/default/files/pdf/ontweiingsfantasma_pg.pdf 

• Hemmerechts en het mes  
http://lievenjonckheere-psy.be/sites/default/files/pdf/ny20091-jonckheere-0402.pdf 


